
 

 

 

 

 

 

 

          １学期が終了し、１号認定のお子さんは夏休みに入りました。２号認定のお子さんは引き続き保育を行って 

いますが、保護者の方の休暇に合わせて海やレジャーに出かけるなどご家庭で充実した時間を過ごせるといい 

ですね。 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026 年 7月 31 日 

うるま市立伊波こども園 

電話：098-964-2980 

携帯電話：080-4449-1421 

 

 

◎ 交通事故に気を 

付けて 
◎ 不審者に気を 

付けて 

◎ 早寝・早起き 

  あさごはん！ 

・道路の正しい横断の仕方を 

 ご家庭でも確認して下さい。 

・自転車等の正しい乗り方につ

いてもご家庭でよく話し合っ

て下さい。 

・子ども達だけで海やプール

に行ってはいけません。 

・疲れているときや睡眠不足、

調子の悪いときは泳がない

ようにしましょう。 

・知らない人について 

 いかない。 

・一人では歩かない。 

  

☆い・か・の・お・す・し 

 ・いかない 

 ・のらない   

 ・おおごえをだす 

 ・すぐにげる 

 ・しらせる 

・夏は子どもたちのわく

わくするような楽しい 

ｲﾍﾞﾝﾄが目白押しです！

生活リズムを守って規則

正しい生活を心がけて下

さい。 

お休みの日にはお手伝いを！！ 

  子どもができるお手伝いは、できるだけ 

 親子で一緒にやりましょう。例えば、洗濯物 

 をたたむ事は３歳児からできるお手伝いで

す。 

  裏返しになっている靴下をひっくり返し

たりハンカチを四角にたたむといった仕草

は 

手先を器用にするだけでなく、 

脳の発達をも促すのです。子どもの手伝いは

かえって、めんどうに感じるかも知れません

が、お休みの日にはお手伝いのできる子を育

てるちょうどよいチャンスです。 

是非！やってみて下さい。 

◎ 海水浴やプール

について 

      『絵本の貸出しをします』 
      ★２号認定児⇒月～金 

             （月～木 1 冊 金２冊） 

     ★1 号認定児⇒毎週火曜日（午前中） 

                 （5 冊貸し出し） 

１号認定児のお子さんは保護者同伴でおこし 

ください。 

 

９月の予定 

 

 １日（火） 2学期始業式 

4 日（金） ８月生まれの誕生会 

1７日（木） ９月生まれの誕生会 

      ※お弁当日 

1８日（金） 祖父母お招き会 

 

7月のご意見０件 

夏の健康で安全なすごしかた 


