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暑い日が続いておりますが、いかがお過ごしでしょうか。暑さ対策をしっかり行ないながら

無理のない範囲でぜひ地域の活動へお出かけください‼

具志川

みなみ

今年も完成間近‼毎週２回手芸サークルで集まっている新
赤道自治会の皆さん！今年も皆さんで協力し敬老会（お祝

い対象者）へのプレゼントを作製中、今年も１３個のかわ

いいエコクラフトかごが完成間近です、とても素敵です～

(⋈◍＞◡＜◍)♡

かつれん

具志川北

津堅島に「石川ししや～」の移動販売！

8月18日、津堅島に「石川ししや～」の移動販売がやってきました！

島内には３カ所の売店がありますが、品揃えには限りがあり、「普段と

は違うものを買いたい」という声も聞かれ！今回は、県産豚の商品をは

じめ、野菜や豆腐なども並び、多くの方が買い物を楽しみました。移動

販売は、買い物だけでなく地域の交流や見守りの場にもなります。「元

気ね～？」「最近見かけなかったけれど大丈夫かね？」など、顔を合わ

せることで自然な声かけが生まれ、支え合いにつながります。今後は、

毎月第3金曜日に津堅島で移動販売が予定されています！買い物を楽し

みながら、地域の皆さんとの交流の場にもなりそうです♪

地域のみなさんが住み慣れた地域で安心して暮らせるよう、人と人、地域の活動やサービスをつなぐお手伝いをしています。

「こんな活動があったらいいな」「誰かと交流したい」など、地域の声を聞きながら、支え合える地域づくりを進めています。

よなしろ

具志川

ひがし
いしかわ

８月13日上江洲自治会で、地域の子どもたちと風船を使って交

流をしました‼（講師：仲宗根麗さん）「私の風船が大きい」
と子どもが言うと「おばぁちゃんのはもっと大きいよ～」と見

せあいながら皆さん童心に帰ってほっぺたを膨らませ大きな風

船を作りました。後半は「太鼓の達人」で熱いバトルが繰り広

げられました。負けず嫌いは長生きの秘訣かもしれませんね‼

城北区自治会カラオケサークル「あすなろ」！

今年立ち上がったカラオケサークルです🎤💛
少人数なのでリラックスしながら皆さんのびの

びと歌を楽しんでいます‼歌って良し🎤踊るも
良し💃聞くだけも良し👂歌を歌うことが好き
な方・懐メロを聞くのが好きな方・何か活動に

参加したい方のご参加大歓迎です‼

日　時：毎週水曜日１０時～１２時

場　所：城北区公民館

参加費：３００円

島しょ地域暑さにも負けず頑張ってま～す♪♪

★８月５日に（宮城・上原・池味・桃原・宮城児

童館）で島人食堂が行われました☺子どもたちが
「おばぁちゃんおかわり入れてくる？」と声掛け

もあり子どもたちとの交流を楽しまれていました‼

毎月第３水曜日のゆんたく会は雨にも負けず皆さん

集まりゆんたくを楽しんでま～す✌

川崎自治会で夏休み恒例の工

作体験会がありました‼地域
の方を講師にお招きし４種類

のかわいい作品が今年も出来

上がりました(*^-^*)

↑津堅港での販売の様子↑

↑バイキング形式で楽しみました↓
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