
 

 

 

 

 

 

 

  

うるま市社会福祉協議会 生活支援体制整備事業 

生活支援コーディネーター 
春の暖かさを感じる日が増えてきましたが、お元気でお過ごしでしょうか

☺ 春とともに皆さまの上にも が訪れますように☘☘ 

 

今月の地域の活動紹介はこちら

👇 

 

    いちまでぃん ちゃ～がんぢゅ

う     

饒辺地区 移動販売中 

県営松原団地ユンタク会復活 

 

松原団地自治会より高齢者の散歩姿が見られない。以前の

ようなユンタク会を開催したいとの相談があり「松原団地

復活プロジェクト」として自治会・住民・民生委員・社協

で協議体を数回重ね令和 8年 1月に第 1回松原団地ユンタ

ク会を開催しました。 

体操の後、ゲームやユンタクを楽しみ、最後は、みんなで

片付け「来月も来てね」「楽しいから隣も連れてこよう

ね」と笑顔で帰宅しました。 

 

  

喜仲自治会 移動スーパー「とくし丸」で買い物～♡ 

買い物後に公民館の草取りをする区民さんありがとう♡ 

 伊波自治会：“ジャガイモスーブ”開

催！ 
 

  江洲自治
会＆あかつき保育園

今回は初めて自治会が保育園へ

訪問してきましたぁ～❣空手や手

話ソングの披露がありとても楽

しかったです。

 

南風原自治会 

自主体操サークル          

毎週月曜日 14 時～15 時 健康維持

を目的に楽しく体操をしています！

現在参加者 8名で、参加者募集中 

です！（南風原区民以外も！） 

 


