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な
ん
と
な
く
わ
ず
ら
わ
し
さ
を
感
じ
る
近
所
づ
き
あ
い
…

　

自
治
会
に
入
る
の
は
面
倒
だ
と
思
わ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。し
か
し
、日
ご
ろ
の
近
所
づ
き
あ
い
は
私
た
ち
の
生
活
に
安

全
と
安
心
を
与
え
て
く
れ
ま
す
。「
遠
く
の
親
戚
よ
り
近
く
の
他

人
」災
害
な
ど
の
非
常
時「
も
し
も
…
」の
時
は
ご
近
所
や
自
治
会

で
の
助
け
合
い
が
、心
強
い
支
え
に
な
り
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、こ
の
機
会
に
自
治
会
に
加
入
し
、住
み
や
す
い
ま
ち
づ

く
り
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

夏祭り（上平良川自治会）

交　流
地域住民の親睦を図
るため夏祭り･区民運
動会･餅つき大会等､
多彩なイベントを開催
しています｡

伝統芸能の継承
保存会や青年会等と一緒に、地域に伝わ
る獅子舞、エイサー、ハーリー等の伝統芸
能を継承する活動を行っています。

環境美化
地域の道路、拝所、公園などの清掃を行い、
快適で美しいまちづくりに努めています。

つ
な
げ
よ
う
　
自
治
会
加
入
で
笑
顔
の
輪

安
全・安
心
な
生
活
は

ご
近
所
づ
き
あ
い
か
ら

～
自
治
会
に
加
入
し
ま
し
ょ
う
～
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ビーチまつり（具志川

自治会）

綱引き（内間自治会）

ハーリー大会(浜自治
会)

美化活動(浜自治会)

美化活動(上原自治会
)

獅子舞奉納祭（安慶名自治会）



学童農園（安慶名自治
会）

敬老会（安慶名自治会
）

ミニデイサービス（上
平良川自治会）

夏休み宿題片付け大作戦（内間自治会）

事務委託者連絡会議
の様子

毎月2回開催していま
す。

学習支援（具志川自治
会）

高齢者・子育て支援
敬老会の開催や､ミニデ
イサービス、健康事業、
子供会活動や学習支援
等、地域の高齢者・子ど
もたちの見守り活動を
行っています。

情報発信など
市の広報紙、各種お知らせ等の配布、地域内の
調整および行政への要望なども行っています。
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うるま市のホームページに
自治会を紹介するページを開設しました！

●自治会への加入に関するお問い合わせは、お近くの公民館までお尋ねください。
●『自治会』に関するお問い合わせは　市民協働課　☎︎973ー5487  FAX974ー6764

　市民の皆様の自治会費が地域の安全・安
心を支えています。
　うるま市では、平成 26 年度から自治会と
協力して防犯灯のＬＥＤ化、増設に取り組んで
います。
　現在、市内には 7,000 基近い防犯灯が設
置されており、防犯灯の電気料金や修繕費
のほとんどは自治会費で賄われています。

　市内63自治会の場所や連絡先、各自治会の行事や活動状況
などの情報を掲載しています。

交通安全・防犯活動
警察の交通安全、防犯活動に協力しています。ま
た、カーブミラー、横断歩道標識、信号機等の設置
についても行政と連絡調整しています。

防災活動
いつおこるかわからない災害（台風、火事、水害、地
震、津波）に備え、自主防災組織を結成し、訓練を
行っています。

防犯灯の設置・管理　夜、安心して家に帰れるよう夜道を照らす防犯灯を設置し、維持管理を行っています。

〈パソコンの方は…〉
うるま市のホームページ

行政情報トップから
『うるま市の自治会』の

バナーをクリック！！

〈スマートフォンの方は…〉
QRコードをスキャン！！

自治会は地域の安全・安心を見守っています！！
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地区 番号 自治会名 公民館所在地 電話番号 自治会長名

具志川地区

1 具志川自治会 具志川381番地 973-3407 高江洲　朝美
2 田場区自治会 田場822番地1 973-6069 安慶名　敏雄
3 赤野区自治会 赤野1124番地 973-9212 座間味　清
4 宇堅自治会 宇堅1019番地 973-3558 兼城　賢栄
5 天願区自治会 天願76番地 972-3573 照屋　勇
6 昆布区自治会 昆布1832番地327 972-3574 名嘉山　兼順
7 栄野比自治会 栄野比357番地2 972-3551 謝花　スミ子
8 川崎自治会 川崎202番地 972-3471 金城　善信
9 西原区自治会 西原467番地 973-3427 屋宜　秀信
10 安慶名区自治会 安慶名3丁目18番7号 972-6052 前濱　繁幸
11 平良川自治会 平良川350番地1 973-6059 藏根　勝秀
12 上平良川自治会 喜屋武371番地 973-3493 幸喜　勇
13 兼箇段区自治会 兼箇段871番地2 973-3552 濱端　義正
14 米原区自治会 兼箇段1561番地1 973-3431 小谷　力雄
15 赤道区自治会 赤道345番地 973-3432 宮里　賢昭
16 江洲自治会 江洲14番地 973-3001 安里　義輝
17 宮里自治会 宮里157番地 973-9013 照屋　聡
18 喜仲自治会 喜仲3丁目6番5号 979-0503 新垣　恒雄
19 上江洲自治会 上江洲345番地1 973-3502 上江洲　安俊
20 大田区自治会 大田219番地1 973-3555 玉榮　勝
21 川田区自治会 川田259番地 973-3556 上江洲　ハツ子
22 塩屋区自治会 塩屋472番地7 973-1936 大城　朝順
23 豊原区自治会 豊原253番地 973-1312 吉田　兼安
24 高江洲自治会 高江洲54番地3 973-3571 仲宗根　昌安
25 前原自治会 前原229番地1 973-4635 照屋　淳
26 志林川区自治会 高江洲913番地 973-9009 上江洲　實
27 新赤道自治会 赤道972番地101 973-6076 仲本　博道
28 みどり町一・二丁目自治会 みどり町2丁目8番18号 974-5480 友寄　秀憲
29 みどり町三・四丁目自治会 みどり町3丁目13番5号 974-5839 照屋　建二郎
30 みどり町五・六丁目自治会 みどり町5丁目7番8号 972-5606 金地　陽子

石川地区

31 曙区自治会 石川曙2丁目7番35号 965-4780 伊波　幸人
32 南栄区自治会 石川436番地1 964-4263 與古田　ゆかり
33 城北区自治会 石川2丁目32番18号 965-2111 宮里　弘喜
34 中央区自治会 石川2丁目2番11号 965-0528 石川　稔
35 松島区自治会 石川1丁目27番7号 964-2325 西原　洋子
36 宮前区自治会 石川1丁目49番9号 965-1113 町田　宗康
37 東山区自治会 石川東山本町1丁目17番3号 965-4297 池原　トモ子
38 旭区自治会 石川東山2丁目11番2号 965-4520 竹下　實
39 港区自治会 石川赤崎2丁目11番1号 965-4964 石川　武美
40 伊波区自治会 石川伊波29番地 965-1807 伊波　善和
41 嘉手苅区自治会 石川嘉手苅366番地 964-4350 山城　稔
42 山城自治会 石川山城389番地6 965-4233 山城　喜明
43 石川前原区自治会 石川東恩納947番地6 965-7021 豊濱　光則
44 東恩納区自治会 石川東恩納480番地1 964-3255 石川　栄
45 美原区自治会 石川東恩納1524番地 965-4713 仲宗根　洋子

勝連地区

46 南風原区自治会 勝連南風原255番地 978-2235 牧門　司
47 平安名区自治会 勝連平安名655番地1 978-2237 高屋　渥美
48 内間区自治会 勝連内間980番地 978-2238 内間　幸枝
49 平敷屋区自治会 勝連平敷屋4068番地 978-2231 西新屋　光男
50 津堅自治会 勝連津堅27番地 978-7510 玉城　盛哲
51 浜区自治会 勝連浜91番地 977-8450 奥村　靖彦
52 比嘉区自治会 勝連比嘉125番地 977-7227 新門　剛

与那城地区

53 照間区自治会 与那城照間1115番地1 978-2233 仲井間　光子
54 与那城西原自治会 与那城西原99番地 978-2236 上門　康和
55 与那城自治会 与那城142番地 978-2230 仲田　満
56 饒辺自治会 与那城饒辺303番地1 978-2232 宮城　政和
57 屋慶名自治会 与那城屋慶名1098番地 978-2228 森根　隆
58 平安座自治会 与那城平安座409番地2 977-8127 五嶋　眞智子
59 桃原自治会 与那城桃原400番地3 977-8182 宮里　亜矢子
60 上原自治会 与那城上原79番地 977-8166 東泊　正輝
61 宮城自治会 与那城宮城163番地 977-7924 名護　徹
62 池味自治会 与那城池味937番地 977-8256 登川　行雄
63 伊計自治会 与那城伊計237番地 977-7373 玉城　正則
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【ライトアップされた勝連城跡】

【優勝報告に訪れた渡慶次君
（左から2番目）】【受賞報告に訪れた古謝さん

（右から２番目）】

勝
連
城
、児
童
ら
に
よ
り
再
現
　幻
想
的
な
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

（新任）石
いしかわ

川　健
け ん じ

二 氏
    〃　日

ひ だ か
高　清

きよはる
晴 氏　

（再任）長
ながどう

堂　純
じゅんきち

吉 氏

【学生の部】最優秀賞
金
きんじょう

城 大
だい

 君(伊波中学校2年)
宮
み や ぎ

城 羅
ら ら か

々加さん(伊波中学校2年)
【一般の部】最優秀賞
山
や ま だ

田 春
は る こ

子さん(字川崎)

8
19

7
16

7
18

8
8

7
28

京
阪
航
路
実
証
実
験
始
ま
る
～
大
型
貨
物
船 
中
城
湾
港
初
就
航
～

語
て
ぃ
ん
ー
だ
な

『
し
ま
く
と
ぅ
ば
』

人
権
擁
護
委
員委

嘱
状
伝
達
式

科
学
技
術
論
文
で
文
部
科
学
大
臣
賞
受
賞

古こ

じ

ゃ謝 

秀ひ

で

と人
さ
ん

九
州
制
覇
！
空
手
個
人
形

　　　　　渡と

け

し

慶
次 

生い

く

ま馬
君

 

中
城
湾
港
新
港
地
区
東
ふ
頭
の
利
用
開
始
に

合
わ
せ
て
、関
西
、関
東
地
区
向
け
の
定
期
航
路

実
現
に
向
け
た
、沖
縄
県
に
よ
る
京
阪
航
路
の

実
証
実
験
が
開
始
さ
れ
、こ
の
度
就
航
式
典
が

行
わ
れ
ま
し
た
。同
地
区
に
は
、2
2
0
社
余
り

が
進
出
し
、5
，4
0
0
名
余
の
雇
用
が
生
ま
れ

て
お
り
、進
出
し
た
企
業
か
ら
は
、港
の
活
用
が

待
ち
望
ま
れ
て
い
ま
し
た
。こ
れ
を
機
に
よ
り
一

層
、市
内
企
業
の
経
済
活
動
が
活
発
化
さ
れ
る

こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

本
市
と
沖
縄
市
で
集
荷
企
業
の
拠
点
化
に
向

け
た
支
援
事
業
を
実
施
す
る
な
ど
、国
、県
、地

元
自
治
体
と
一
体
と
な
っ
て
中
城
湾
港
の
発
展

に
向
け
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

　
世
界
遺
産・勝
連
城
跡
を
巨
大
な
絵
と
光
で
彩
る

イ
ベ
ン
ト「
阿
麻
和
利
出
陣
祭
」が
７
月
30
日
か
ら
８

月
20
日
ま
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

勝
連
城
跡
の
再
興
を
図
る「
勝
連
城
復
活
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」（
同
実
行
委
員
会
主
催
）の一環
と
し
て
行

わ
れ
た
本
イ
ベ
ン
ト
で
は
、南
原
小
学
校
の
児
童
ら

に
よ
っ
て
、二
の
曲く

る
わ輪
に
あ
っ

た
と
さ
れ
る
勝
連
城
を
縦

９
㍍
、横
23
㍍
の
巨
大
絵
画

で
再
現
し
ま
し
た
。ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
さ
れ
た
幻
想
的
な
雰

囲
気
の
勝
連
城
跡
に
は
、イ

ベ
ン
ト
期
間
中
に
多
く
の
人

が
訪
れ
ま
し
た
。

　
７
月
16
日
に「
第
13
回
し
ま
く
と
ぅ
ば
語
や
び

ら
う
る
ま
市
大
会
」が
市
民
芸
術
劇
場
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。最
優
秀
賞
受
賞
者
は
沖
縄
コ
ン
ベ

ン
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
る「
第
23
回
し

ま
く
と
ぅ
ば
語
や
び
ら
県
大
会
」に
う
る
ま
市

代
表
で
出
場
し
ま
す
。

　
人
権
擁
護
委
員
と
し
て
、３
人
の
方
が
法
務
大

臣
か
ら
委
嘱
を
受
け
ま
し
た
。任
期
は
平
成
29
年

７
月
１
日
か
ら
平
成
32
年
６
月
30
日
ま
で
。

　
人
権
擁
護
委
員
は
、市
民
か
ら
相
談
を
受
け
、

問
題
解
決
の
た
め
法
務
局
と
協
力
し
て
、人
権
侵

害
の
救
済
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

　
第
17
回
理
工
学
生
科
学
技
術
論
文
コ
ン
ク
ー

ル
に
お
い
て
、沖
縄
工
業
高
等
専
門
学
校
の
古

謝 

秀
人
さ
ん（
与
那
城
伊
計
）の
科
学
技
術
論
文

『
科
学
技
術
と
日
本
の
将
来‐人
工
知
能
に
教

わ
る
日
本
の
政
治‐
』が
最
優
秀
賞・文
部
科
学

大
臣
賞
を
受
賞
し
、

そ
の
報
告
の
た
め
市

役
所
を
訪
れ
ま
し

た
。

　

古
謝
さ
ん
は「
今

後
も
良
い
報
告
が
出

来
る
よ
う
頑
張
り
た

い
」と
決
意
を
新
た

に
し
て
い
ま
し
た
。

　
７
月
８
日
に
鹿
児
島
県
で
開
催
さ
れ
た
全
九

州
高
校
体
育
大
会
に
お
い
て
、渡
慶
次 

生
馬
君

（
与
勝
高
校
３
年・喜
仲
出
身
）が
空
手
道・個
人

『
形
』で
優
勝
し
、そ
の
報
告
の
た
め
市
役
所
を

訪
れ
ま
し
た
。

　
渡
慶
次
君
は「
今
後
も
空
手
に
貢
献
し
て
い
き

た
い
」と
述
べ
る
と
、島
袋

市
長
は「
一
途
に
信
念
を

持
っ
て
や
れ
ば
思
い
は
叶

う
。私
た
ち
も
地
元
と
し

て
応
援
し
て
い
き
ま
す
」

と
、今
後
の
さ
ら
な
る
活

躍
を
期
待
し
、激
励
の
言

葉
を
述
べ
ま
し
た
。

【児童らが製作した巨大絵画】【入港する大型貨物船　しゅれいⅡ】
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上
うえじょう

門　 清
きよし

 職務代理者
（与那城西原）

知
ち ね ん

念　源
げんゆう

勇 委員
（勝連南風原）

比
ひ が

嘉　弘
ひろゆき

之 委員長
（石川東恩納）

金
きんじょう

城　善
ぜんよう

洋 委員
（字田場）

【真剣な表情の受講者たち】
【訓練の様子】

7
27

【同連合会より表彰された上門清氏（中央）】

【協定書を取り交わした島袋市長(左)と沖縄弁護士会の照屋会長（右）】

【教室名】 ＶＲＩＫＳＨＡ（ヴリクシャ）
【講師名】 石川さゆり
【問い合わせ】 ０９０－７９２６-９５５６

【店舗名】 パティスリー・キー
【住　所】 うるま市赤道１７９-９
【お問い合わせ】 ９７３－７０７７
【営業時間】 午前10時～午後９時
【定休日】 第４水曜日

8
1〜3

8
8

新
選
挙
管
理
委
員
が
選
出

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で

法
律
相
談

～
高
齢
者
へ
の
法
的
支
援
強
化
へ
～

認
知
症
対
応
型
共
同
生
活
介
護

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
消
防
訓
練

応
急
手
当
普
及
員

講
習
会
を
実
施

創
業
支
援
で
2
店
舗
オ
ー
プ
ン
！！

　
６
月
の
定
例
議
会
に
お
い
て
、４
人
の
方
が
選
挙

管
理
委
員
と
し
て
選
出
さ
れ
ま
し
た
。任
期
は
平
成

29
年
７
月
26
日
か
ら
４
年
間
で
す
。

　
ま
た
、上
門
清
委
員
が
、長
年
に
わ
た
り
選
挙
事

務
の
管
理
執
行
等
に
尽
力
し
た
功
績
が
認
め
ら
れ
、

全
国
市
区
選
挙
管
理
委
員
会
連
合
会
か
ら
表
彰
さ

れ
ま
し
た
。

　

う
る
ま
市
と
沖
縄
弁
護
士
会
に
お
い
て
、高

齢
者
の
方
へ
の
法
的
支
援
の
強
化
を
図
る
た
め
、

「
う
る
ま
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
法
律

支
援
事
業
協
定
書
」の
締
結
を
行
い
ま
し
た
。

　

本
協
定
に
よ
り
、市
内
５
カ
所
に
設
置
さ
れ

て
い
る
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、

弁
護
士
に
よ
る
法
律
相
談
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

専
門
的
な
法
律
相
談
が
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
で
受
け
ら
れ
こ
と
で
、高
齢
者
の
法
律

問
題
の
早
期
発
見
・
解
決
に
つ
な
が
る
こ
と
が

期
待
さ
れ
ま
す
。

　

う
る
ま
市
で
は
、今
後
も
弁
護
士
会
と
の
連

携
し
な
が
ら
、高
齢
者
が
安
心
し
て
生
活
で
き

る
環
境
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム「
か
え
で
」（
兼
箇
段
）で
は
、

地
域
の
皆
様
に
も
、ご
参
加
い
た
だ
き
消
防
訓
練

を
実
施
し
ま
し
た
。

　
万一、施
設
で
火
災
が
起
き
た
場
合
に
、施
設
ス

タ
ッ
フ
や
地
域
住

民
な
ど
が
い
か
に

連
携
・
協
力
し
、

入
所
者
の
ス
ム
ー

ズ
な
避
難
誘
導

を
行
う
か
を
目

的
に
、う
る
ま
市

消
防
本
部
の
指

導
の
も
と
実
施
し

ま
し
た
。

　
８
月
１
日
～
３
日
の
３
日
間
、市
内
小
学
校

教
員
と
消
防
団
員
、機
能
別
消
防
団
員
を
対

象
と
し
た
応
急
手
当
普
及
員
講
習
会
が
実
施

さ
れ
ま
し
た
。講
習
を
受
け
た
普
及
員
は
、今

後
、学
校
な
ど

で
応
急
手
当

講
習
会
を
行

う
事
が
で
き

る
よ
う
に
な

り
、応
急
手
当

普
及
啓
発
活

動
へ
の
活
躍

が
期
待
さ
れ

ま
す
。

　

市
と
地
域
が
連
携
し
て
創
業
を
支
援
す
る

「
う
る
ま
市
創
業
支
援
計
画
」に
お
い
て
、ヨ

ガ
教
室「
Ｖ
Ｒ
Ｉ
Ｋ
Ｓ
Ｈ
Ａ（
ヴ
リ
ク
シ
ャ
）」と

洋
菓
子
店「
パ
テ
ィ
ス
リ
ー
・
キ
ー
」が
オ
ー
プ

ン
し
ま
し
た
。

7
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平成29年度うるま市国民健康保険収納対策緊急プラン（抜粋）８月１日作成
うるま市では「うるま市国民健康保険収納対策緊急プラン」を作成して、国保税の未納者に対する指導を強化しています。
国保税の未納がある方は、早期の納付をお願いします。

夜間相談窓口
実施中！！

　国民健康保険課では、夜間窓
口を開設しております。お仕事な
どで日中お越しになれない方や、
納税についてお困りのことがあ
りましたら、ご相談ください。

【日時】毎週木曜日 午後8時まで
　　　（※年末年始、祝日等を除く）

【場所】国民健康保険課窓口
　　　（本庁舎　東棟　1階）

１．滞納状況の解消
①窓口相談や訪問指導および広報による周知等により他保険加入者

の発見に努め、早期に資格喪失届の提出を勧奨する。
②年２回、催告書を発布し納付の勧奨を行う。
③未申告者のリストを作成し、訪問や窓口来所時に申告の指導を行い

保険税賦課の適正化を図る。
④短期証の発行により滞納者との接触の機会を図り納税指導へつなげる。
２．徴収方法の改善等
①納税等お知らせセンタ－より初期滞納者への早期接触を図り、滞納

の累積を防止する。
②業務時間内に来所できない市民のために、臨時的に開設している夜

間窓口について、今年度も毎週木曜日に開設する。

③納税指導員会議を毎月開催するとともに勉強会を随時実施し、国保
税徴収業務の向上を図る。

④４月および５月を年度末特別対策期間とし、11月および12月を市税等納
付推進月間（国保税収納対策月間）として、集中的に収納対策に取り組む。

３．滞納処分の実施
①滞納者が転出した場合は、その転出者の転出先住所での居住を確

認するとともに、転出者の財産調査を行う。
②１年以上の長期滞納者については、前住地・本籍地も含め財産調査

を行う。
③納税課滞納整理班と連携して調査・捜索等を実施し、預貯金、給与、

国税還付金、軍用地料等債権の差押えや動産・不動産など財産の差
押えおよび公売を実施する。（納税相談に応じない滞納者には、車両
のタイヤロックやミラーズロックをおこなっております。）

　
国
保
税
の
納
付
は
、口
座
振
替
が
お
勧
め
で
す
。

　
本
庁
舎
に
お
い
て
は
、キ
ャッ
シ
ュ
カ
ー
ド
の
み

で
口
座
振
替
手
続
き
が
完
了
す
る
ペ
イ
ジ
ー
口

座
振
替
受
付
サ
ー
ビ
ス
が
ご
利
用
で
き
ま
す
。

【
口
座
振
替
の
メ
リ
ッ
ト
】

・納
め
忘
れ
が
な
く
な
り
、納
め
に
行
く
手
間
が

省
け
ま
す
。

・一
度
手
続
き
を
す
れ
ば
、翌
年
度
も
自
動
的
に

継
続
さ
れ
ま
す
。

　
納
付
の
公
平
性
を
保
つ
た
め
、再
三
の
納
付
催

告
に
対
し
反
応
が
な
い
、ま
た
は
納
付
可
能
な
状

況
に
も
か
か
わ
ら
ず
自
主
的
な
納
付
に
応
じ
て

い
た
だ
け
な
い
場
合
、や
む
を
得
ず
滞
納
処
分

を
行
う
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

　
「
う
る
ま
市
国
民
健
康
保
険
収
納
対
策
緊
急

プ
ラ
ン
」（
下
記
参
照
）

　

赤
字
の
要
因
と
し
て
、医
療
費
の
増
加
や
、

国
保
税
の
収
納
額
の
伸
び
悩
み
な
ど
が
あ
り
ま

す
。平
成
28
年
度
の
収
納
率
は
、現
年
分
が
93
．

72
％
、滞
納
分
は
21
．60
％
、全
体
で
72
．49
％
で

あ
り
、厳
し
い
財
政
運
営
を
迫
ら
れ
て
い
る
状
況

で
す
。

　

市
で
は
、特
定
健
診
を
は
じ
め
と
す
る
保
健

事
業
を
推
進
し
医
療
費
の
適
正
化
を
図
る
と
共

に
、滞
納
者
に
対
す
る
取
り
組
み
の
強
化
を
図

る
な
ど
、引
き
続
き
国
保
運
営
の
安
定
化
に
努

め
て
い
き
ま
す
。加
入
者
の
皆
様
に
は
、国
保
税

の
納
期
限
内
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

災
害
に
あ
っ
た
場
合
、病
気
や
事
業
の
休
廃

止
、失
業
な
ど
著
し
い
所
得
の
減
少
が
あ
っ
た

場
合
は
、申
請
に
よ
っ
て
受
け
ら
れ
る
減
免
制
度

が
あ
り
ま
す（
平
成
30
年
２
月
末
ま
で
申
請
受

付
）。

　

ま
た
、分
割
納
付
等
の
ご
相
談
は
窓
口
に
て

随
時
受
付
し
て
お
り
ま
す
。ま
ず
は
、お
早
め
に

国
保
課
窓
口
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

納
付
が
困
難
な
方
は
、早
め
の
相
談
を

手
続
き
簡
単
!!　
便
利
な
口
座
振
替

滞
納
処
分

　

国
民
健
康
保
険（
以
下
、国
保
）は
病
気
や
怪

我
な
ど
、い
ざ
と
い
う
と
き
安
心
し
て
医
療
を
受

け
る
た
め
に
国
保
加
入
者
が
納
め
る
国
保
税
を

主
な
財
源
と
し
た
助
け
合
い（
ユ
イ
マ
ー
ル
）の

制
度
で
す
。

　

国
保
税
を
滞
納
し
た
ま
ま
で
い
る
と
、納
期

限
内
に
納
税
し
て
い
る
大
多
数
の
被
保
険
者
と

の
公
平
性
を
欠
く
こ
と
に
な
り
、ま
た
、国
保
財

政
を
圧
迫
し
、制
度
自
体
の
存
続
に
支
障
を
き

た
す
こ
と
と
な
り
ま
す
。

　

う
る
ま
市
国
保
は
左
記
の
グ
ラ
フ
の
と
お

り
１
人
当
た
り
の
医
療
費（
28
年
度
28
万
３
千

円
）が
毎
年
増
え
続
け
て
い
ま
す
。そ
の
一
方

で
、平
成
28
年
度
決
算
時
の
累
積
赤
字
額
は
約

４
千
２
百
５
拾
万
円
と
減
少
し
て
お
り
ま
す
が
、

一
般
会
計
か
ら
12
億
円
の
繰
入
金
が
あ
り
依
然

と
し
て
厳
し
い
財
政
運
営
が
続
い
て
い
ま
す
。

厳
し
い
財
政
状
況
！

国
民
健
康
保
険
税
の
納
期
限
内
納
付
を
お
願
い
し
ま
す

国
民
健
康
保
険
課

☎  

９
７
３
ー
３
２
０
２

☎  

９
８
９
ー
５
３
７
２

う
る
ま
市
の
現
状

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

H28年度H27年度H26年度H25年度H24年度

24.6万円
25.2万円

26.2万円

27.2万円

28.3万円
17.1億円

19.6億円

15.5億円

8.7億円

4千2.5百万円

0

10

20

30

60

70

80

90

100

滞納分

12.46

15.78
17.76

22.03 21.60

現年度分

２８年度２７年度２６年度２５年度２４年度

89.41

91.74

91.62

93.00
93.72

収納率の推移

1人当たりの医療費と国保累計赤字額の推移
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行事案内（9月中旬〜10月初旬）
行事 日時 サークル名等

石
川 Let's goとしょかん 10月7日（土）

午前１０時３０分～ サークルピピ

勝
連 おはなし会 毎週金曜日

午前１０時３０分～ ラビット

中央図書館 974−1112
石川図書館 964−5166
勝連図書館 978−4321

★借りた資料は、中央館・石川館・勝連館、どの図書館でも返却できます。
★図書館にない本は、リクエストすることができます。

ブックイズ！？
　今回は、昔話のクイズを出すよ。３つ
の中から答えを選んでね。答えを探しに
図書館にきてね！

『たからげた』（香
こうやま

山　美
よ し こ

子　文／長
ちょう

　
新
し ん た

太　画／教育画劇）で、転ぶと小判
が出る下駄をはき、転びすぎたごん
ぞうおじは、最後どうなった？
①神様になった
②お殿様になった　③虫になった

今月のおすすめ資料
　図書館では、毎月テーマ別に特集を組んでたくさん
の資料を展示・紹介しています。

中央館 ： シリーズに挑戦！！ （一般）
ようこそ！夜の世界へ （児童）

石川館 ： おたすけ！健康づくり （一般）
僕の、私の、おじいちゃんおばあちゃん （児童）

勝連館 ： だいすき どうぶつ
※館内利用者用コンピュータ端末およびホームページからご覧になれます。

植木鉢にのっぺらぼうを植えて、毎日水をやっていた
ら・・・。迫力のある絵と少ない文字と意外な展開に、子ど
もや大人も笑顔になるユーモア・ナンセンス絵本です。

『うえきばちです』
川
かわばた

端　 誠
まこと

　 作
ＢＬ出版（所蔵館：中央・石川・勝連）

科学って面白い！
　「科学」と聞くと難しいイメージもありますが、今回は科学
の面白さを知り、身近に感じる本を紹介します。

読み聞かせにこの1冊

・毎週月曜日
★9月11日（月）〜10月2日（月）
特別整理期間

図 館書
館休 日ブックイズ！？の答え：③虫になった

【
問
題
】

★ 今月のテーマ ★
『科学のあらゆる疑問に答えます』

ミック・オヘア　編／SBクリエイティブ
　地球はどうして回っているの？どうして鼻の穴は二つある
の？など、英国ナンバーワン科学雑誌『ニュー・サイエンティ
スト』の楽しくためになるＱ＆Ａコラム集です。

（一般書） 所蔵館  中央
『おもしろい!料理の科学』

平
ひらまつ

松 サリー 著／講談社
　日々、何気なく食べている料理にも、たくさんの科学が
関わっています。卵をゆでるとなぜ固まるのか？お肉を長時
間煮込まなくても柔らかくする方法など、科学的に分かり
やすく紹介しています。� （児童書） 所蔵館  勝連

『親子でできるたのしい科学実験』
カレン・ロマノ・ヤング　著／日経ナショナルジオグラフィック社
　スーパーボールを作ったり、透明ビースの中で種の発芽
を観察したり、作り笑いと本当の笑いを見分けられるのか
等、科学や工学などの基礎になる実験が紹介されています。
  （児童書） 所蔵館  石川

特別整理期間のお知らせ
　蔵書点検・システム入替のため、下記の日程で休館
させていただきます。

 中央図書館・石川図書館・勝連図書館 
 ９月１１日（月）～１０月２日（月） 

　図書館では、より良いサービスを行うため、年に１度、
すべての資料の点検・確認をおこなっています。利用者
の皆様にはご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力を
お願いいたします。
　休館中、本・雑誌の返却は、ブックポストをご利用くだ
さい。ＣＤ・ＤＶＤ・ビデオテープ・カセットテープ・紙芝居は
破損の恐れがありますので、休み明けに直接カウンター
へお返しください。

 図書館の保存期限が切れた雑誌を各館でリサイクルし
ます。どうぞご利用ください。
★ 期間：１０月７日（土）～１５日（日）
★ ひとり２０冊まで（無料）
※お問い合わせは、各図書館までお願いします。

うるま市
い ち

雑誌のリサイクル
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「ロコトレ」でいつまでも元気な足腰を！
　先ほどの「７つのロコチェック」で、一つでも当てはまる項目
があれば、ロコモ予備軍の可能性があります。該当した方は、
次の「ロコトレ」を参考に、ロコモ予防に努めていきましょう。

　
「
い
つ
ま
で
も
自
分
の
足
で
歩
き
た
い
」「
健
康

で
長
生
き
し
た
い
」こ
れ
は
、誰
も
が
抱
く
切
実
な

願
い
で
す
。今
回
は
、「
健
康
長
寿
を
支
え
る
足
腰

づ
く
り
」に
つ
い
て
お
伝
え
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

運
動
機
能
の
低
下
は
、要
介
護
状

態
を
招
く
大
き
な
原
因
に
！

　
65
歳
以
上
の
高
齢
者
が
要
介
護
状
態
と
な
っ

た
原
因
の
う
ち
、骨
折
や
転
倒
、関
節
疾
患
な
ど
、

運
動
機
能
の
低
下
が
原
因
と
さ
れ
る
割
合
は
約

25
％
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
身
体
が
思
う
よ
う
に
動
か
な
い
こ
と
で
、外
出

す
る
の
が
億
劫
と
な
り
、閉
じ
こ
も
り
の
原
因
に

も
な
り
ま
す
。そ
う
な
る
と
、ま
す
ま
す
運
動
機

能
の
低
下
が
進
む
と
い
っ
た
悪
循
環
を
引
き
起
こ

し
て
し
ま
い
ま
す
。

日
常
生
活
の
中
で

　
　
　
　
　
　
「
身
体
を
動
か
す
こ
と
」を

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
意
識
し
ま
し
ょ
う
！

　
「
運
動
す
る
時
間
が
取
れ
な
い
！
」と
い
う
方
、普
段
の
生
活
の
中
で

「
階
段
を
使
う
」「
ス
ー
パ
ー
の
出
入
り
口
か
ら
遠
い
所
に
車
を
停
め
て

歩
く
」と
い
っ
た
何
気
な
い
工
夫
で
、今
よ
り
10
分
間
多
く
、身
体
を
動
か

す
こ
と
を
意
識
し
て
始
め
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
？ 

若
い
う
ち
か

ら
の
運
動
習
慣
が
重
要
で
あ
り
、運
動
は
年
齢
に
関
係
な
く
取
り
組
む

こ
と
で
、確
実
に「
貯
筋（
筋
肉
を
貯
め
る
）」す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。コ

ツ
コ
ツ
運
動
し
て
、健
康
長
寿
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

っ
て
知
っ
て
い
ま
す
か
？

　
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム（
通
称
：
ロ
コ

モ
）と
は
、『
運
動
器
症
候
群
』と
も
呼
ば
れ
、骨

や
関
節
、筋
肉
、神
経
な
ど
、身
体
を
動
か
す
の

に
必
要
な
器
官
で
あ
る「
運
動
器
」の
働
き
が
低

下
す
る
こ
と
で
、「
立
つ
」「
歩
く
」と
い
っ
た
、移
動

機
能
が
衰
え
て
い
る
、あ
る
い
は
衰
え
始
め
て
い

る
状
態
の
事
を
い
い
ま
す
。こ
の
状
態
を
放
っ
て

お
く
と
、介
護
を
必
要
と
す
る
リ
ス
ク
が
高
ま

り
、日
常
生
活
に
も
支
障
が
生
じ
て
き
ま
す
。

運
動
機
能
の
低
下
は
、要
介
護
状

態
を
招
く
大
き
な
原
因
に
！

◆ 

お
問
い
合
わ
せ
先 

◆

介
護
長
寿
課　
地
域
支
援
係

☎ 

９
７
３
ー
５
１
１
２

介
護
予
防
事
業
担
当
ま
で

コ
ツ
コ
ツ
貯
筋
で

　　ち
ゃ
ー
が
ん
じ
ゅ
ー

スクワットが難しい場合は、椅子に座って机に手をついて体を支
え、立ち座りの動作を繰り返しおこなってみてもよいでしょう。

左右それぞれ1分間、
１日３回を目安に。

1セット5〜6回×1日3セット

【ロコトレ①】
片足立ち

【ロコトレ②】スクワット

転倒しないように、机やイスなど、
必ずつかまるもものある場所で行なう

①肩幅より少し広めに足を広
げ、つま先を30度ぐらい外
に向けて立ちます。

②椅子に腰かけるようなつも
りで、お尻を後ろに引き、腰
を下ろします。

③この時、膝がつま先より前に出
ないように気を付けましょう。

※安全の為に椅子やソファー
の前で行いましょう。

片足を5cmほど
上に上げる

●目
両目を開ける

●手
バランスが悪い場合は
軽く手をついてもよい

画像出典元：
豊かな骨推進委員会

（平成２５年厚生労働省国民生活基礎調査より）

介護が必要となった主な原因

運動器の
障がい
25％

その原因のトップは
運動器の障害＝ロコモ

脳血管
疾患
19％認知症

16％

高齢に
よる衰弱

13％

その他
27％

□　片足立ちで靴下がはけない
□　家の中でつまずいたり、
　　滑ったりすることがしばしばある
□　2kg程度（1リットルの牛乳パックが
　　２個程度）の荷物を持ち帰るのが困難
□　掃除機を使ったり、布団を上げ下ろ
　　したりなど、少し力のいる家事が困難
□　15分ほど続けて歩くことができない
□　横断歩道を青信号で
　　渡りきれなくなった
□　階段を上るには手すりが必要

7つのロコチェック

うるま市では、介護予防に取り組
むさまざまな運動教室を開催し
ています。ぜひ、ご活用ください。

【お問い合わせ先】
介護長寿課　地域支援係

TEL:973-5112
介護予防事業担当まで

広報
2017 9月号 10



◆ お問い合わせ・お申込先 ◆　ゆらてく　☎988ー5508

◆ お問い合わせ・お申込先 ◆　石川地区公民館　☎964ー3433

◆ お問い合わせ・お申込先 ◆　勝連地区公民館　☎978ー7194

イベントのお知らせ
歌声サークル「わらべの会」

創立15周年記念演奏会
〈ゲスト〉ジャズバンド「長嶺聖と仲間たち」

9月18日（月） 午後2時開演
うるま市民芸術劇場　燈ホール
入場料：500円（高校生以下無料）
お問い合わせ：973ー2801（東江会長）

主催：歌声サークル「わらべの会」
創立15周年記念事業実行委員会

後援：うるま市教育委員会

あやはしキララ
社交ダンス
サークル

主にラテン種目
（ルンバ・チャチャ）で活動中♪
社交ダンスの正しいステップを
身につけたい方大歓迎！

【日 時】毎週木曜日　午後7時30分〜9時
【場 所】与那城地区公民館
【講 師】城

し ろ

間
ま

 秀
ひ で

子
こ

さん
 (ＪＢＤＦ公認指導有資格者)

フラサークル・カピリナ
楽しくフラ踊ってみませんか♪
丁寧に分かりやすく指導します。
体験・見学もできますので、
お気軽にご参加ください♪

【日 時】毎週火曜日　午後7時30分〜9時
【場 所】生涯学習・文化振興センター ゆらてく

エンジョイ
ミュージック和み
一緒に楽器演奏楽しみませんか♪
　新たにバンドを立ち上げましたのでメン
バーを募集しています。楽器演奏が好きな
貴方、一緒に活動してみませんか？きっと素
敵な音楽に出会えますよ♪
　トランペット・トロンボーン・ピアノ・ベース・
サックス。興味のある方お気軽にご参加ください。

【日 時】毎月 第1・第3 金曜日
午後8時～10時

【場 所】生涯学習・文化振興センター ゆらてく

着物リメイク
【 日 時 】 10月3・10・17・24日

午前10時～正午  毎週火曜日（全4回）
【 場 所 】 生涯学習・文化振興センター ゆらてく
【 講 師 】 藤

ふ じ き

木 京
き ょ う こ

子 氏
【 定 員 】 15人　ミシンお持ちの方
【受付期間】 9月15日(金)～22日(金)

石川再発見

【 場 所 】 石川地区公民館　
【 講 師 】 国

く に よ し

吉 康
や す た か

孝 氏　照
て る や

屋 孝
たかし

 氏
【受付期間】 9月25日（月）～10月2日（月）

気功元気講座 
【 日 時 】 11月1・8・15・22・29日 

午前10時30分～12時30分　
毎週水曜日 （全5回）

【 場 所 】 勝連地区公民館
【 講 師 】 森

も り や ま

山 玲
れ い こ

子 氏 
【 定 員 】 20人
【受付期間】 10月16日(月)～20日(金)

ゆ
ら
て
く 

☎
９
８
８
ー
５
５
０
８

石
川
地
区
公
民
館 

☎
９
６
４
ー
３
４
３
３

勝
連
地
区
公
民
館 

☎
９
７
８
ー
７
１
９
４

与
那
城
地
区
公
民
館 

☎
９
７
８
ー
６
８
３
６

〜
生
涯
学
習
の
ス
ス
メ
〜

ゆらてく・公民館利用の
サークル会員募集のお知らせ

公民館講座のご案内

受講生募集！
※ 各講座とも、定員を超えた場合は抽選となります。
※ 日程、内容など変更する場合もございます。ご了承ください。
※ 受講料は無料ですが、講座によっては教材費を徴収する場合がござ

います。お申込み時にご確認ください。

日時 講座内容 定員
10/ 17・24（火）午前10時～正午 石川の歴史講話 20人

(全６回)１０/２９・11/ 5・12・19日(日)
午前9時～正午

地域めぐり・
マップづくり

和柄を生かした
お洒落なブラウス､

小物に変身！

※サークルへの入会等については、活動日にご来館の上、直接お尋ねください。
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こ
れ
ま
で
は
、国
民
年
金
保
険
料
を
納
め

忘
れ
た
ま
ま
２
年
を
超
え
る
と
保
険
料
を
納

め
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、平
成

27
年
の
10
月
か
ら
平
成
30
年
9
月
ま
で
の
３

年
間
に
限
り
、国
民
年
金
保
険
料
を
納
め
る

こ
と
が
で
き
る
期
間
が
5
年
に
延
長（「
後
納

制
度
」と
い
い
ま
す
）さ
れ
て
い
ま
す
。

　

過
去
5
年
以
内
の
保
険
料
を
納
め
て
い
た

だ
く
こ
と
で
、将
来
の
年
金
額
を
増
や
し
た

り
、年
金
の
受
給
権
に
つ
な
げ
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

 

よ
く
あ
る
質
問
Ｑ
＆
Ａ 

 

Ｑ
１　
5
年
前
の
保
険
料
が
払
え
る
の
？

Ａ
１　

国
民
年
金
に
加
入
し
て
い
た
期
間

で
、納
付
済・免
除
期
間
を
除
き
時
効
と
な
っ

た
5
年
以
内
の
期
間
の
納
付
が
で
き
る
よ
う

に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
し
た
が
っ
て
、平
成
29
年
9
月
時
点
で
は
、

平
成
24
年
9
月
分
以
降
の
納
め
ら
れ
な
か
っ

た
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
な
お
、時
効
に
な
っ
て
い
な
い
２
年
以
内
の

国
民
年
金
保
険
料
の
納
め
忘
れ
が
あ
る
皆
さ
ま
へ

平
成
27
年
10
月
～
平
成
30
年
9
月
ま
で
に
限
り

納
付
可
能
期
間
が
5
年
に
延
長
さ
れ
て
い
ま
す

後
納
制
度
に
つ
い
て

窓口
サービス課
国民年金係

☎973−5498

期
間
に
つ
い
て
、保
険
料
の
滞
納
が
あ
る
場

合
に
は
、併
せ
て
納
付
し
て
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

Ｑ
２　
当
時
の
保
険
料
額
の
ま
ま
支
払
え

る
の
？

Ａ
２　
お
申
込
み
い
た
だ
い
た
年
度
か
ら
起

算
し
て
３
年
度
目
以
降
に
保
険
料
を
お
支
払

い
い
た
だ
く
場
合
、当
時
の
金
額
に「
加
算

額
」を
加
え
た
保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。

（
例
）平
成
29
年
度
に
お
申
込
み
の
場
合
、平

成
26
年
度
分
以
前
の
保
険
料
に
加
算
が
付

き
ま
す
。

Ｑ
３　

現
在
、老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
中

で
あ
る
が
、年
金
額
を
増
額
し
た
い
の
で

5
年
遡
っ
て
保
険
料
を
納
付
で
き
る
の
？

Ａ
３　

後
納
制
度
は
、65
歳
未
満
で
老
齢
基

礎
年
金
を
お
受
取
り
に
な
っ
て
い
な
い
方
が

対
象
に
な
り
ま
す
の
で
、す
で
に
老
齢
基
礎

年
金
を
お
受
取
り
に
な
っ
て
い
る
方（
繰
上

請
求
を
含
む
。）は
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
せ

ん
。

※
65
歳
以
上
で
年
金
受
給
権
の
な
い
方
は
一

部
対
象
に
な
り
ま
す
。

 

後
納
制
度
を
ご
利
用
い
た
だ
け
る
方 　

①
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
方

　

5
年
以
内
に
納
め
忘
れ
の
期
間（
納
付・免

除
以
外
）や
未
加
入
期
間
を
お
持
ち
の
方

②
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方

　

①
の
期
間
の
ほ
か
任
意
加
入
中
に
納
め
忘

れ
の
期
間
を
お
持
ち
の
方

③
65
歳
以
上
の
方

　

年
金
受
給
資
格
が
な
く
任
意
加
入
中
の

方
な
ど

 

後
納
保
険
料
の
お
申
込
み
に
つ
い
て 

　

後
納
保
険
料
を
納
付
す
る
た
め
に
は
、事

前
に
お
申
し
込
み
を
い
た
だ
き
審
査
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。た
だ
し
、審
査
の
結
果
、後

納
制
度
に
よ
る
納
付
を
ご
利
用
い
た
だ
け
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、「
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ

ル
」へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

  

免
除
期
間
を
お
持
ち
の
方
へ 

　
「
追
納
」を
お
す
す
め
し
ま
す

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除（
全
額
免
除
・一
部

免
除
）・
納
付
猶
予
・
学
生
納
付
特
例
の
承
認

を
受
け
ら
れ
た
期
間
は
、後
納
制
度
を
ご
利

用
い
た
だ
け
ま
せ
ん
。

　

納
付
を
希
望
す
る
場
合
は
、10
年
以
内
の

免
除
期
間
を
納
付
で
き
る「
追
納
制
度
」を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
こ
れ
ら
の
保
険
料
免
除
や
納
付
猶
予
な
ど

を
受
け
た
期
間
に
つ
い
て
は
、年
金
を
受
け

取
る
た
め
に
必
要
な
受
給
資
格
に
算
入
さ
れ

ま
す
が
、受
け
取
る
年
金
額
は
全
額
納
付
し

た
場
合
よ
り
少
な
く
な
り
ま
す
。

　
こ
の
た
め
、こ
れ
ら
の
期
間
は
10
年
以
内

で
あ
れ
ば
、あ
と
か
ら
保
険
料
を
納
付
す
る

こ
と（
追
納
）が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま

す
。将
来
、受
け
取
る
年
金
額
を
増
額
す
る

た
め
に
も
、追
納
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

※
免
除
等
の
承
認
を
受
け
た
3
年
度
目
以

降
に
追
納
す
る
と
、当
時
の
保
険
料
に
加

算
額
が
つ
き
ま
す
の
で
、早
め
の
追
納
を

お
す
す
め
し
ま
す
。

 

◎
追
納
の
お
申
込
み
は 

　

市
役
所
国
民
年
金
係
ま
た
は
、コ
ザ
年
金

事
務
所（
☎
９
３
３
ー
２
２
６
７
）へ
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

◆
お
問
い
合
わ
せ
◆

『
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル
』

☎︎
０
５
７
０
ー
０
０
３
ー
０
０
４
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認可外保育施設利用料（保育料）に対する補助金及び助成金の申請について

保育士就職準備金貸付
保育士資格をもっている方で認可保育所に1年以上働い
ていない「潜在保育士」の再就職支援を図るため、再就職
に必要な費用を貸し付ける制度です。

【貸付金額】 40万円以内(無利子)
※同一の貸付対象者に対して貸付は1回限りです。

【返還免除】
沖縄県内の施設等において保育士の業務に従事したとき、
貸付金の全額が返還免除になります。貸付の対象や申
込方法等の詳細についてはホームページをご覧ください。

【お問い合わせ】
沖縄県社会協議会
福祉人材研修センター
(保育士就職準備金貸付担当)
☎882ー5703

うるま市保育士再就職支援準備金
左記の沖縄県社会福祉協議会の貸付を受けた方で、うるま
市内の認可保育所へ勤務する保育士を対象として、さらに
10万円の助成があります。
こんな場合に利用が可能です。
※左記の県社共貸付を受けることが条件です。

■就職の引っ越し費用で50万円が必要
　(県貸付金40万円＋市助成金10万円)

■県貸付で引っ越し費用は足りたけど、
　更に通勤用の車の費用が必要

例)引っ越し費用40万円(県社共貸付金)
　車代20万円(助成金10万円+自己資金10万円)

※上記以外に様々な費用に対応可能です
　詳細は保育幼稚園課までご連絡ください。

【お問い合わせ】保育幼稚園課 ☎︎973ー5427

ひとり親家庭等 認可外保育施設利用料補助事業
【対象要件】
市内に住所を有し、次の3つの要件すべてに該当する待機児童の保護者

（養育者含む）
①児童扶養手当の支給要件を満たしている保護者又は、母子及び父子

家庭医療費助成事業の受給資格を満たしている保護者
②保育の必要性の認定を申請し、その認定（２号又は３号）を受けた子ど

もの保護者
③保育所の利用の申し込みを行ったが、定員に空きがない等の理由に

より認可外保育施設を利用している子どもの保護者

【補助金額】
公立・認可保育園に通った場合の保育料と認可外保育施設保育料との
差額分（児童一人あたり月額26,000円を上限）を補助

【申請場所】保育幼稚園課窓口（本庁舎東棟２階）

【受付期間】随時受付　
※申請をした日の属する月の翌月から補助対象となります。遡っての申

請受付はできないため、お早めに手続きをしてください。

【必要書類】
①児童扶養手当受給者証の写し又はうるま市母子及び父子家庭等医療

費受給者証の写し
②支給認定書（２号又は３号）
③ひとり親家庭等認可外保育施設利用料補助事業利用認定申請書
④ひとり親家庭等認可外保育施設利用料補助事業利用証明書
　（認可外保育施設が交付）
⑤認可外保育施設の年齢別の利用料月額とその明細がわかる資料
　（しおり・パンフレット等）
⑥印鑑
⑦所得課税証明書　※平成29年1月1日に市内に住所を有しない場合

のみ
⑧その他市長が必要と認める資料

【注意事項】
認可保育園に案内された時点で補助の対象外となりますのでご注意く
ださい。

認可外保育施設保育料助成事業
【対象要件】
市内に住所を有し、次の５つの要件すべてに該当する待機児童の保護者
①保育の必要性の認定を申請し、その認定（２号又は３号）を受けた子ど

もの保護者
※育児休業中は対象外とする。ただし、求職中による支給認定について

は初回の場合のみ対象とする。
②保育所の利用の申し込みを行ったが、定員に空きがない等の理由に

より認可外保育施設を利用している子どもの保護者
③うるま市支給認定子どもの利用者負担額基準額表により算出した階

層が第１～第３－１階層となる児童の保護者 
　※世帯収入が約149万円未満
④市税および保育料を滞納していない保護者
⑤ひとり親家庭等認可外保育施設利用料補助を受給していない保護者

【助成金額】
公立・認可保育園に通った場合の保育料と認可外保育施設保育料との
差額分（児童一人あたり月額5,000円を上限）を助成

【申請場所】
保育幼稚園課窓口（本庁舎東棟2階）

【受付期間】
平成29年9月１日～平成29年9月22日
対象保育料（平成29年4月～平成29年8月）

【必要書類】
支給認定書・保育料領収書（専用）・保育園パンフレット等(保育料月額と
その明細がわかる資料)・完納証明書※１・通帳(郵貯以外)・印鑑・所得課
税証明書※２

※１　証明発行日が申請受付期間中であること
※２　平成28年１月２日以降に市内に転入された場合のみ
H29.4〜8月分の申請（転入前市町村の平成28年度証明書）
H29.9〜H30.3月分の申請については、H30.3月受付予定

【注意事項】
認可保育園に案内された時点で助成の対象外となりますのでご注意く
ださい。

保育幼稚園課からのお知らせ　☎973ー5427

今がチャンス!!　保育士集まれ!!

さらに!!

広報 
2017 9月号13



◆ 申込先／お問い合わせ ◆
下水道課排水管理係

☎９７3ー7977

◆ お問い合わせ及び提出先 ◆
うるま市営住宅指定管理者

株式会社レキオス
公営住宅課

☎943ー0309

下水道接続工事の補助金制度のご案内

平成29年度　うるま市営住宅入居者募集
空家待ち申込期間のお知らせ

　公共下水道接続により、快適な生活環境の確保・公共用水域の水質汚濁防止および浄化の促進を目的と
し、排水設備工事（新築工事を除く）を行う者に対し、補助金を交付します。
平成30年1月末日までに工事が終了するもの（但し予算に達し次第終了いたします）。

【補助金対象者】 
①下水道へ接続できる区域内、建物の所有者又は住居者、若しくは土地の所有者
②国、県又は市の同様な制度による補助を受けていない者
③市税を滞納していないこと（完納証明書）

しおり配布期間　10月2日（月）〜10月20日（金）　 午前8時30分〜午後5時15分まで
お 申 込 の 期 間　10月2日（月）〜10月20日（金）　 ※土日祝日を除く
しおり配布場所　・建築工事課（本庁舎西棟2F）　　・健康支援課（うるみん3F）

・総合案内窓口（本庁舎東棟1F）　・窓口サービス課（石川・与那城・勝連出張所）

※重要事項：よくお読みください
・空き家待ち募集とは、これから発生する空家に対する入居希望者を募集し、
 抽選で待ち順位を決めて、空家発生後に入居の案内をすることです。
・今回実施する空家待ち入居者の募集は平成30年4月1日から
 平成31年3月31日の期間に空家が発生した場合を対象としております。

・市営住宅の申込資格については、収入基準をはじめいろいろな制限が
 ありますので、しおりをお受け取りの上、よく読んでお申込み下さい。

〈スケジュール〉
H29.12.19
〈抽選会〉

平成30年1月1日

注意!!　下水道接続工事は、指定工事店でなければできません。
指定工事店の連絡先一覧は、下水道課ホームページもしくは下水道課窓口までお問い合わせください。

【連絡先】下水道課　排水管理係　☎973-7977
【電話受付時間】午前8時30分～午後5時15分
市ホームページは「うるま市役所」→「各課の案内」→「下水道課」→「排水設備指定工事店一覧」をご覧ください。

合併処理浄化槽から下水道切替工事を行う場合

工事費最大で５万円

9月10日は下水道の日です　下水道推進標語

下水道 水が自然に かえる道

単独処理浄化または汲み取り式便所から下水道切
替工事を行う場合

工事費最大で10万円

H29.10.2〜10.20
〈募集期間〉

H30.4.1〜H31.3.31
（空家が発生した場合、入居案内）
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こ
れ
ま
で
の
参
加
者
も
２
か
月
で
2
～

６
kg
の
減
量
に
成
功
！一人一人
に
応
じ
た

食
事
・
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
あ
な
た
の

ダ
イ
エ
ッ
ト
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
！

【
日
時
】９
月
26
日
～
10
月
31
日

（
毎
週
火
曜
日　
全
６
回
）

【
時
間
】午
後
7
時
〜
8
時
30
分

【
場
所
】健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー　
う
る
み
ん

【
対
象
】う
る
ま
市
国
保
加
入
者

【
定
員
】20
人　
【
参
加
料
】無
料

※
う
る
み
ん
de
お
た
め
し
教
室
も
随
時
開
催
中

骨
盤
調
整
・ヨ
ガ
等
で
楽
し
く
エ
ク
サ

サ
イ
ズ
し
ま
し
ょ
う（
市
内
在
住
の
方
）

【
申
込
期
限
】９
月
22
日（
金
）（
先
着
順
）

【
申
込
方
法
】電
話
に
て

　
※
詳
細
に
つ
い
て
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い

【
申
込
先
／
問
】健
康
支
援
課　
保
健
事
業
係

 

☎
９
７
３
ー
４
９
６
０

健
康
支
援
課 

☎︎
９
７
３
ー
４
９
６
０

① 

ホ
ン
キ
の
！
う
る
み
ん
de

夜
の
ダ
イ
エ
ッ
ト
教
室

② 

10
月
の
集
団
健
診
の
ご
案
内

③ 

10
月
の
婦
人
が
ん
検
診
の
ご
案
内　

　
10
月
の
集
団
健
診
日
程
を
掲
載
し
ま
す
。

　

ご
都
合
の
い
い
日
程
を
選
ん
で
、是
非

と
も
ご
受
診
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】①
40
歳
以
上
の
国
保
加
入
者

②
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入
者　

③
市
内
在
住
の
19
歳
～
39
歳
の
方

※
生
活
保
護
世
帯
は
19
歳
以
上

【
持
参
す
る
も
の
】

①
40
歳
以
上
国
保
加
入
者　

・被
保
険
者
証（
特
定
健
診
受
診
券一体
型
）

・が
ん
検
診
は
が
き

②
後
期
高
齢
医
療
保
険
加
入
者

・被
保
険
者
証　
・長
寿
健
診
受
診
券

・が
ん
検
診
は
が
き

③
市
内
在
住
の
19
歳
以
上
39
歳
の
方

（
生
活
保
護
世
帯
含
む
）　

・生
活
習
慣
病
予
防
健
診
は
が
き

【
問
】健
康
支
援
課 

☎
９
７
３
ー
４
９
６
０

　

乳
が
ん
検
診
や
子
宮
頸
が
ん
検
診
を

公
民
館
等
で
受
診
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。集
団
検
診
は
個
別
検
診
よ
り
も
割
安

で
受
診
可
能
で
す
。婦
人
が
ん
検
診
を
受

診
し
て
い
な
い
方
は
、こ
の
機
会
に
是
非

検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

【
対
象
者
】

子
宮
頸
が
ん
：
20
歳
以
上
の
う
る
ま
市

に
住
民
票
の
あ
る
女
性

乳
が
ん
：
40
歳
以
上
で
今
年
度
偶
数
年

齢
の
う
る
ま
市
に
住
民
票
の
あ
る
女
性

【
持
参
す
る
も
の
】

・婦
人
が
ん
検
診
受
診
券（
ハ
ガ
キ
）　

・健
康
保
険
証
ま
た
は
、そ
の
他
身
分
証

※
婦
人
が
ん
検
診
の
受
診
券（
ハ
ガ
キ
）は
、５

月
下
旬
に
郵
送
し
ま
し
た
。紛
失
し
た
方
は

健
康
支
援
課
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

※
今
年
度
よ
り
、乳
が
ん
検
診
は
、マ
ン
モ
グ

ラ
フ
ィ
ー
検
査
の
み
と
な
り
、視
触
診
は

廃
止
に
な
り
ま
し
た
。ご
了
承
く
だ
さ
い
。

【
問
】健
康
支
援
課 

☎
９
７
３
ー
３
２
０
９

月 日 曜
日 場所 対象区

10

3 火 上江洲公民館 上江洲
5 木 高江洲公民館 高江洲
10 火 上原公民館 上原・宮城・池味
13 金 浜公民館 浜・比嘉
18 水 平安座公民館 平安座・桃原
20 金 志林川公民館 志林川
23 月 具志川前原公民館 具志川前原
26 木 栄野比公民館 栄野比
27 金 津堅公民館 津堅
31 火 川田公民館 川田・塩屋

月 日 曜
日 場所 対象区

10

6 金 石川保健相談
センター1階

南栄・城北・
宮前

16 月 南風原公民館 南風原

17 火 うるみん1階 みどり町一
〜六丁目

24 火 照間公民館 照間

【10月の集団健診日程表】

【10月の婦人がん検診日程表】

【受付時間】 午前8時30分～11時まで　【申込方法】 当日受付
※対象行政区外に居住している方も受診可能です。

【受付時間】 午後1時30分～2時30分まで
※対象行政地区外に居住している方も
　受診可能です。

　あなたは、がん検診を受けていますか？うるま市の死亡原因の
第１位は、がんによる死亡です。「忙しいから」「必要がない」・・・検
診を受けない理由はさまざまですが、胃・肺・大腸がん・乳がん・
子宮がん・・・どれも健診で早期発見ができるものです。
　今回の講話は、女子プロキックボクサー・田嶋はる氏を迎え、
自身の経験や、仲間とのつながりを通して感じた健診・命の大切
さについて、お話いただきます。ぜひ会場にてお聞きください。
お申込み、お待ちしております。

（※キックボクササイズ体験もあります。軽装で、飲み物とタオル持参に
て、お越しください）

【日時】 10月18日（水）  午後7時～9時（受付：午後6時30分～）
【場所】 健康福祉センターうるみん　３階ホール
【対象】 うるま市民　および市内在勤者　
【定員】 12０人※定員に達し次第、申し込みを締め切ります。
【入 場 料】 無料
【申込期限】 10月17日（火）まで※申込期限前でも定員に達し

次第、締め切ります。ご了承ください。
【申込方法】 電話または窓口にて申込み
【申込先／問】 健康支援課　☎︎９７３－３２０９

みんなの健康ささえ隊
市民健康講座

平成29年度　第6回

健診の大切さを知っていますか？

イベント情報や各種講演会など、
市役所からの大切なお知らせです。
詳細については、各お問い合わせ
先へご確認ください。

市役所
総合案内

TEL 974-3111
FAX 973-9819

infomation　うるま市役所 総合案内　TEL.974-3111　FAX.973-9819
【問】問合せ

～仲間とのつながりが教えてくれたこと～
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うるまのゆいまーるラジオ　ＦＭうるま （FM 86.8MHz）
【問】問合せ

【問】健康支援課　☎973－3209

うるま市みんなの健康ささえ隊
平成２９年度 第3回 プレミアムメンバー養成講座 講師：上

う え

原
は ら

かおり
（管理栄養士・健康運動指導士）

病院や福祉施設へ食事を提供する大手ヘルスケアフー
ドサービス会社に11年間勤務する。２016年7月からＫＡ
Ｅprojectの講師となる。現在、県内ＴＶ番組で食・健康
の情報を発信中。企業や各種機関でも講師活動を行う。

何をいつ、どう食べるのか？
負けないカラダをつくる！

THE ちゅうばー飯

成長期に多いスポーツ障害とその予防《栄養編》

【日　時】９月２９日(金)　午後７時～８時３０分(受付：午後6時30分～)
【場　所】健康福祉センターうるみん　３階ホール
【対　象】市内在住・在勤の方
【定　員】１００人（申し込み定員に達し次第、締め切ります）
【申　込】健康支援課（健康推進係）☎９７３－３２０９

受講無料！

④ 

ヘ
ル
シ
ー
メ
ソ
ッ
ド

～
働
き
盛
り
の
適
塩
教
室
～

⑤ 

減ヘ
ル
シ
ー脂
御
膳
調
理
実
習
参
加
者
募
集

　
今
ま
で
の
減
塩
の
イ
メ
ー
ジ
が
変
わ
る

か
も
？！
健
康
の
た
め
に
、忙
し
く
て
も
お
い

し
く
で
き
る
減
塩
の
コ
ツ
を
学
び
ま
せ
ん

か
？

　
基
本
か
ら
応
用
ま
で
の
３
回
コ
ー
ス
で

す
。全
３
回
参
加
で
き
る
方
を
優
先
さ
せ
て

頂
き
ま
す
。

【
日
時
】

①
10
月
6
日（
金
）午
後
６
時
～
８
時

基
本
Ⅰ 

講
義・実
演

「
な
ぜ
減
塩
？
あ
な
た
の
味
覚
大
丈
夫
？
」

②
１０
月
13
日（
金
）午
後
６
時
～
８
時

基
本
Ⅱ 

講
義・実
演

「
お
い
し
い
減
塩
の
コ
ツ
体
験
」

③
１０
月

２7
日（
金
）午
後
６
時
～
８
時

応
用 

調
理
実
習

「
チ
ャ
レ
ン
ジ
♪
塩
分
２ｇ
料
理
」

【
場
所
】健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

う
る
み
ん
３
階
調
理
室

【
対
象
】１９
歳
～
６４
歳
の
市
内
在
住
の
方

※
糖
尿
病
、腎
臓
病
等
、そ
の
他
治
療
中
の

疾
患
の
あ
る
方
は
、主
治
医
に
参
加
の

可
否
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

【
定
員
】25
人

【
参
加
料
】無
料

【
申
込
期
間
】９
月
１１
日（
月
）か
ら

　
※
定
員
に
達
し
次
第
受
付
終
了
。

【
申
込
方
法
】健
康
支
援
課
窓
口
ま
た
は

お
電
話
で
お
申
込
く
だ
さ
い
。

【
持
ち
物
】エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、筆
記
用
具

【
申
込
先
／
問
】健
康
支
援
課　
保
健
指
導
係

☎
９
７
３
ー
3
2
0
9

　

う
る
ま
市
食
生
活
改
善
推
進
員
が
考

案
し
た『
減ヘ

ル

脂シ
ー

御
膳
』の
調
理
実
習
を
開

催
し
ま
す
。脂
質
ひ
か
え
め
で
美
味
し
く

ヘ
ル
シ
ー
な
琉
球
料
理
で
す
。ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】10
月
20
日（
金
）

午
前
10
時
～
午
後
1
時

【
場
所
】健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

う
る
み
ん
３
階
調
理
室

【
対
象
】市
内
在
住
の
方

【
定
員
】25
人

【
入
場
料・参
加
料
】５
０
０
円

【
持
ち
物
】エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、筆
記
用
具

【
申
込
期
間
】10
月
2
日（
月
）か
ら

※
定
員
に
達
し
次
第
受
付
終
了
。

【
申
込
方
法
】健
康
支
援
課
窓
口
ま
た
は

お
電
話
で
お
申
込
く
だ
さ
い
。

【
問
】健
康
支
援
課　
☎
９
７
３
ー
３
２
０
９

保
育
幼
稚
園
課 

☎︎
９
7
3
ー
5
4
2
7

平
成
30
年
度　
保
育
所
入
所・

幼
稚
園
入
園
申
込
み
案
内

　

平
成
30
年
度
保
育
所・幼
稚
園
の
利
用

申
込
み
受
付
を
、本
庁
舎
に
て
合
同
で
行

い
ま
す
。

【
申
込
み
時
期
】

１０
月
１６
日(

月)

～
２7
日（
金
）

※
土
日
を
除
く

【
場
所
】本
庁
舎　
東
棟　
３
階
大
講
堂

【
時
間
】午
前
９
時
～
午
後
４
時

【
保
育
所
に
つ
い
て
】

対
象
児
童
：
う
る
ま
市
民
で
、生
後
３
ヶ
月

か
ら
小
学
校
就
学
前
ま
で
の「
保
育
を
必
要

と
す
る
乳
幼
児
」

申
込
み
方
法
：
認
可
保
育
所(

園)

入
所
中

の
方
は
、各
保
育
所(

園)

よ
り
申
込
書
を
受

取
り
保
育
所(

園)

へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

新
規
申
込
み
の
方
は
、９
月
４
日(

月)

よ
り
保
育
幼
稚
園
課
に
て
申
込
用
紙
を

配
布
す
る
予
定
で
す
。

【
幼
稚
園
に
つ
い
て
】

対
象
児
童
：
う
る
ま
市
民
で
、５
歳
児・４

歳
児(

２
年
保
育
を
実
施
し
て
い
る
幼
稚

園
校
区
に
在
住
す
る
幼
児)

申
込
み
方
法
：
９
月
中
旬
に
対
象
幼
児
へ

個
別
に
案
内
通
知
を
送
付
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
致
し

ま
す
の
で
、ご
確
認
下
さ
い
。

【
問
】保
育
幼
稚
園
課☎

9
7
3
ー
5
4
2
7
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市
立
小・中
学
校
通
常
学
級
に
お
け
る

「
特
別
に
支
援
を
必
要
と
す
る
児
童
生

徒
」へ
の
支
援
を
行
う
ヘ
ル
パ
ー
を
募
集
し

ま
す
。

　
詳
し
く
は
教
育
委
員
会
指
導
課
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
募
集
人
数
】若
干
名

　

目
が
見
え
な
い
方
へ
の
リ
ー
デ
ィ
ン
グ

サ
ー
ビ
ス（
音
訳
）ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座
で

す
。

【
日
時
】11
月
３
日（
金
）、10
日（
金
）、17
日

（
金
）、24
日（
金
）午
後
２
時
～
４
時

【
場
所
】石
川
地
区
公
民
館 

第
１
、２
研
修
室

【
対
象
】目
が
見
え
な
い
方
向
け
の
音
訳
に

興
味
が
あ
る
方
。初
心
者
可
。

【
定
員
】10
人

【
参
加
費
】無
料

【
申
込
期
限
】10
月
３
日（
火
）

【
申
込
方
法
】障
が
い
福
祉
課
へ
電
話
に
て

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
申
込
先
／
問
】障
が
い
福
祉
課

☎
９
７
３
ー
５
４
５
２

　
視
覚
障
が
い
者
に
情
報
を
届
け
る
お
手

伝
い（
点
訳
広
報
活
動
）を
す
る
点
訳
奉

仕
員
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】10
月
４
日（
水
）～
12
月
６
日（
水
）

午
後
２
時
～
４
時（
全
10
回
）

※
毎
週
水
曜
開
催

【
場
所
】健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー 

う
る
み
ん

【
対
象
】市
内
在
住・在
勤
で
点
訳
に
よ
る

広
報
活
動
や
視
覚
障
が
い
者
へ
の
点
訳
に

よ
る
情
報
提
供
の
サ
ー
ビ
ス
に
協
力
し
て

い
た
だ
け
る
方
。

【
定
員
】10
人

【
参
加
費
】無
料

【
申
込
期
限
】９
月
27
日（
水
）

【
申
込
方
法
】う
る
ま
市
社
会
福
祉
協
議
会

へ
直
接
お
電
話
に
て
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

【
申
込
先
／
問
】

う
る
ま
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
９
７
３
ー
５
４
５
９

指
導
課�

☎︎
９
２
３
ー
７
１
２
０

障
が
い
福
祉
課�

☎︎
９
７
３
ー
５
４
５
２

「
特
別
支
援
ヘ
ル
パ
ー
」の
募
集
に
つ
い
て

① 

あ
な
た
の
声
を
届
け
ま
し
ょ
う
！

～
声
に
出
す
楽
し
さ・伝
え
る
喜
び・

ち
ょっ
と
し
た
コ
ツ
で
も
っ
と
楽
し
く
～

② 

点
訳
奉
仕
員
養
成
講
座 

受
講
生
募
集

（市公式LINE登録方法）LINEの公式アカウント検索で「沖縄県うるま市」と検索し友達追加登録してください。

　総務省統計局（沖縄県・うるま市）では、10月１日現在で就業構造基本調査を実施します。
　この調査は，日本の就業・不就業の実態を明らかにすることを目的とする調査であり，政府の重要な調査と
して統計法に定められた基幹統計調査です。
　調査結果は、雇用政策，経済政策などの企画・立案のための基礎資料として活用されます。調査対象は、統
計理論に基づき無作為に選ばれた全国の約52 万世帯（15歳以上の世帯員約108万人）です。
　９月頃から、調査員が調査をお願いする世帯に伺いますので、調査の趣旨をご理解いただき、ご回答をお願
いいたします。

【問】うるま市企画政策課 行政経営係　☎（０９８）９７３－５００５
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民
生
委
員
児
童
委
員
は
、厚
生
労
働
大

臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
、地
域
で一番
身
近
な

相
談
相
手
と
し
て
活
動
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
す
。市
民
が
問
題
解
決
で
き
る
よ
う

学
校
や
行
政
機
関
へ
つ
な
い
だ
り
、子
ど
も

か
ら
高
齢
者
の
見
守
り
な
ど
重
要
な
役
割

を
担
う
民
生
委
員
児
童
委
員
お
よ
び
主
任

児
童
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

【
募
集
す
る
地
区
と
人
数
】

①
勝
連
地
区　
８
人

（
南
風
原
３
人
、平
安
名
、平
敷
屋
３
人
、与

勝
中
学
校
区
主
任
児
童
委
員
）

②
与
那
城
地
区　
４
人

（
与
那
城
、饒
辺
、屋
慶
名
、宮
城
）

③
具
志
川
東
地
区　
７
人

（
具
志
川
２
人
、田
場
２
人
、昆
布
、安
慶
名

２
人
）

④
具
志
川
西
地
区　
５
人

（
赤
道
、志
林
川
、喜
仲
、平
良
川
、前
原
）

⑤
石
川
地
区　
５
人

（
城
北
、東
山
、石
川
前
原
、石
川
中
学
校
区

主
任
児
童
委
員
、伊
波
中
学
校
区
主
任
児

童
委
員
）

【
募
集
要
件（一部
抜
粋
）】

　
健
康
で
、社
会
福
祉・児
童
福
祉
へ
の
熱

意
が
あ
り
、定
例
会（
月
１
回
）に
参
加
で
き

る
方
な
ど
。

　
お
住
ま
い
の
自
治
会
よ
り
推
薦
後
、調

査・審
査
を
経
て
委
嘱
さ
れ
ま
す
。詳
細
は

左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
】福
祉
総
務
課  

☎
９
８
９
ー
０
２
０
３

【
対
象
者
】５５
歳
以
上
の
パ
ソ
コ
ン
初
心
者

【
場
所
】い
ち
ゅ
い
具
志
川
じ
ん
ぶ
ん
館

【
期
間
】１０
月
３
日
～
１２
月
１９
日　
（
毎
週
火
曜
）　

（
午
前
講
座
）午
前
１０
時
～
正
午

（
午
後
講
座
）午
後
１
時
３０
分
～
3
時
３０
分

【
定
員
】３０
人
程
度

【
受
講
料
】７
，５
０
０
円（
３
か
月
分
）受
付

当
日
納
入

【
教
材
費
】１
，０
８
０
円

【
申
込
】９
月
１２
日（
火
）午
前
１０
時
～
正
午

（
先
着
順
）「
じ
ん
ぶ
ん
館
」ロ
ビ
ー
に
て
申

込
受
付

【
申
込
先
／
問
】う
る
ま
市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー「
い
き
い
き
ネ
ッ
ト
」室
長 

名
嘉
山

☎
9
7
2
ー
2
2
6
7

Ｐ
Ｈ
Ｓ
：
0
7
0
ー
5
4
1
6
ー
8
1
3
0

【
対
象
者
】う
る
ま
市
ふ
る
さ
と
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
ご
利
用
の
皆
様

【
場
所
】本
庁
舎　
西
棟
１
Ｆ

う
る
ま
市
ふ
る
さ
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

【
期
間
】１０
月
２
日（
月
）よ
り

【
変
更
前
】午
前
８
時
３０
分
～
午
後
５
時

【
変
更
後
】午
前
９
時
３０
分
～
午
後
５
時

※
ご
利
用
で
き
る
時
間
が
６０
分
短
く
な
り

ま
す
。

【
ご
利
用
内
容
】今
ま
で
と
変
更
あ
り
ま
せ
ん
。

①
職
業
相
談
、職
業
紹
介

②
求
人
情
報
の
ご
提
供

③
就
職
関
連
情
報
の
ご
提
供

【
申
込
先
／
問
】

う
る
ま
市
ふ
る
さ
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

☎
9
7
3
ー
5
6
1
4

　

今
年
の
1
月
～
6
月
の
間
で
、沖
縄
県

内
で
行
方
不
明
に
な
っ
た
65
歳
以
上
の
高

齢
者
の
う
ち
、４
割（
34
人
）が
認
知
症
ま
た

は
疑
い
の
人
で
あ
っ
た
と
報
告
さ
れ
て
い
ま

す
。ま
た
そ
の
中
に
は
亡
く
な
っ
て
発
見
さ

れ
た
方
も
お
り
今
後
、高
齢
者
の
5
人
に

1
人
は
認
知
症
に
な
る
と
言
わ
れ
て
い
る

中
で
家
族
だ
け
で
見
守
っ
て
い
く
の
も
限

界
が
あ
り
ま
す
。今
回
、認
知
症
に
な
っ
て

も
安
心
し
て
外
出
で
き
る
う
る
ま
市
を
目

指
し
た
取
り
組
み
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

【
事
業
内
容
】

（
事
前
登
録
）⇒

認
知
症
の
症
状
な
ど
で
外

出
し
所
在
不
明
に
な
る
心
配
が
あ
る
方
の

情
報
を
事
前
に
登
録
し
、行
方
不
明
時
に

捜
索
に
関
わ
る
機
関（
警
察
等
）と
情
報
を

事
前
に
共
有
す
る
。

（
捜
索
協
力
依
頼
）⇒

事
前
登
録
者
が
行
方

不
明
に
な
っ
た
場
合
、市
が
登
録
し
た
捜

索
協
力
機
関
に
特
徴
な
ど
の
情
報
を
配
信

し
、早
期
発
見
に
つ
な
げ
る
。

※
事
前
登
録
者
に
は
希
望
が
あ
れ
ば
、見

守
り
グ
ッ
ズ
の
配
布
を
は
じ
め
ま
し
た
。

○
申
請
様
式
な
ど
は
Ｈ
Ｐ
に
掲
載
し
て
お

り
ま
す
。

【
問
】介
護
長
寿
課　
地
域
支
援
係　

☎
9
7
3
ー
5
1
1
2

介
護
長
寿
課 

☎︎
９
７
３
ー
５
1
1
2

福
祉
総
務
課 

☎︎
９
8
9
ー
0
2
0
3

企
業
立
地
雇
用
推
進
課 

☎︎
９
2
3
ー
7
6
1
1

① 
「
元
気
は
つ
ら
つ
脳
活
講
座　
～
ス
ク
エ
ア

ス
テ
ッ
プ
で
認
知
症
予
防
～
」の
参
加
募
集

あ
な
た
も
民
生
委
員
児
童
委
員
と
し
て

活
動
し
ま
せ
ん
か

① 

中
高
年
の
生
活
に
役
立
つ
パ
ソ
コ
ン
入
門

② 

う
る
ま
市
ふ
る
さ
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

ご
利
用
時
間
変
更
の
お
知
ら
せ

② 

認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心
し
て

外
出
で
き
る
う
る
ま
市
を
め
ざ
し
て

市公式Facebook配信しています。友達検索で「うるま市」を検索し、登録ください。
【問】問合せ　

今
回
は
認
知
症
予
防
に
効
果
的
と
さ
れ

る
生
活
習
慣
や
、頭
と
体
を
同
時
に
働
か

せ
る
運
動（
ス
ク
エ
ア
ス
テ
ッ
プ
な
ど
）を
紹

介
す
る
講
座
を
開
催
し
ま
す
の
で
興
味
の

あ
る
方
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】10
月
16
日（
月
）～
12
月
４
日（
月
）

（
毎
週
月
曜
）午
後
２
時
～
４
時

【
場
所
】石
川
地
区
公
民
館

研
修
室
1・2

【
対
象
】65
歳
以
上
の
市
民（
歩
行
に
不
安

の
あ
る
方
、健
康
状
態
が
不
安
定
な
方
、運

動
制
限
が
あ
る
方
は
今
回
の
講
座
で
は
対

象
外
と
な
り
ま
す
。ご
了
承
く
だ
さ
い
。）

【
定
員
】15
人

【
参
加
料
】無
料

【
申
込
期
限
】9
月
21
日（
木
）～
22
日（
金
）

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

（
定
員
に
達
し
次
第
、受
付
を
締
め
切
り
ま
す
）

【
申
込
方
法
】

受
講
希
望
者
本
人
に
よ
る
電
話
申
し
込
み　

【
申
込
先
／
問
】介
護
長
寿
課　
介
護
予
防

事
業
担
当　
　
　

 

☎
９
７
３
ー
５
1
1
2

※
会
場
へ
の

移
動
手
段
に

困
る
方
は
ご

相
談
く
だ
さ

い
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市の魅力を詰め込んだ市公式動画を公開しています。 うるま市　動画　　検 索

　
平
成
２８
年
度
う
る
ま
農
業
振
興
地
域
整

備
計
画
に
関
す
る
地
域
説
明
会
や
現
地
調

査
な
ど
の
基
礎
調
査
を
実
施
し
ま
し
た
。

基
礎
調
査
の
結
果
に
基
づ
い
て
作
成
し
た

計
画
変
更
案
に
関
す
る
説
明
会
を
開
催
し

ま
す
。農
業
経
営
者
や
農
地
の
所
有
権
者

な
ど
、農
業
振
興
地
域
に
関
係
す
る
方
々
、

の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
日
時・場
所
】

◎
９
月
２２
日（
金
）

　
勝
連
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
1
階
ホ
ー
ル

◎
９
月
２５
日（
月
）

　
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー　
う
る
み
ん

　
３
階
大
ホ
ー
ル

◎
９
月
２６
日（
火
）

　
与
那
城
地
区
公
民
館
大
ホ
ー
ル

◎
９
月
２８
日（
木
）

　
石
川
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
２
階
ホ
ー
ル

※
時
間
は
す
べ
て
午
後
7
時
〜
8
時
30
分

※
台
風
な
ど
災
害
時
に
は
日
程
を
変
更
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
入
場
料
】無
料

【
問
】農
政
課　
　

  

☎
９
２
３
ー
７
６
０
７

　
う
る
ま
市
成
人
式
典
に
お
い
て
、新
成
人
を
代

表
し
、決
意
表
明
の
あ
い
さ
つ
を
行
い
ま
せ
ん
か
。

【
成
人
式
日
時
】平
成
30
年
１
月
７
日（
日
）

午
後
３
時
～（
予
定
）

【
募
集
人
員・対
象
者
】新
成
人　
男
1
人
、

女
1
人　
※
平
成
９
年
４
月
２
日
～
平
成

10
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

【
選
考
方
法
】面
接
を
行
い
決
定
し
ま
す
。

【
申
込
期
限
】１０
月
３
日（
火
）午
後
５
時
ま
で

【
申
込
方
法
】お
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。自
薦・他
薦
は
問
い
ま
せ
ん
。（
他
薦

の
場
合
は
、必
ず
本
人
の
承
諾
を
得
て
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。ま
た
、推
薦
者
が
匿
名
の

場
合
は
受
付
い
た
し
ま
せ
ん
。）

【
申
込
先
／
問
】生
涯
学
習
振
興
課

☎
９
２
３
ー
７
１
２
７

　

10
月
1
日
よ
り
勝
連
浜
比
嘉
景
観
地
区

が
指
定
さ
れ
ま
す
。

　
10
月
1
日
以
降
、浜
比
嘉
景
観
地
区
内

に
て
建
物
の
新
築
や
増
改
築
、工
作
物
等

の
設
置
を
す
る
際
は
、う
る
ま
市
へ
事
前

協
議
お
よ
び
認
定
申
請
が
必
要
と
な
り
ま

す
。ま
た
浜
比
嘉
景
観
地
区
内
に
て
県
産

赤
瓦
屋
根
お
よ
び
県
産
セ
メ
ン
ト
瓦
や
石

垣・生
垣
の
設
置
に
か
か
る
工
事
費
の一部

を
助
成
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は「
勝
連
浜
比
嘉
景
観
地
区
計

画
書
」お
よ
び「
浜
比
嘉
景
観
地
区
ガ
イ
ド

ラ
イ
ン
」（
都
市
政
策
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ

り
入
手
可
）ま
た
は
下
記
問
合
せ
先
ま
で
。

【
問
】都
市
政
策
課　
景
観
推
進
係

☎
９
２
３
ー
７
６
２
０

　
平
成
30
年
春
頃
オ
ー
プ
ン
予
定
の
当
施

設
へ
の
農
水
産
物
、加
工
食
品
お
よ
び
工

芸・雑
貨
等
の
商
品
の
出
品
者
を
募
集
し
て

お
り
ま
す
。多
く
の
農
業
者
お
よ
び
加
工

業
者
等
の
申
し
込
み
を
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
！

【
申
込
方
法
】農
政
課
又
は
う
る
ま
未
来
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
グ
ル
ー
プ
に
備
え
付
け
の
申

込
用
紙
に
て

【
期
間
】随
時
受
付
中

【
問
】農
政
課     　
☎
９
２
３
ー
７
６
０
７

う
る
ま
未
来
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
グ
ル
ー
プ

（
住
所
：
う
る
ま
市
字
田
場
１
３
０
４
ー
１ 

） 

☎
９
８
９
ー
７
6
１
０

　

第
一
期
の
農
産
物
生
産
者
の
募
集
の
最

終
説
明
会
と
な
り
ま
す
。仮
登
録
が
お
済

で
な
い
方
々
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お

り
ま
す
。

【
対
象
】農
水
産
業
振
興
戦
略
拠
点
施
設
へ

の
仮
登
録
が
お
済
み
で
な
い
農
産
物
生
産

者
の
方
々

【
日
時
】9
月
20
日（
水
）午
後
7
時
か
ら

【
場
所
】勝
連
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー

【
入
場
料
】無
料

【
問
】農
政
課　
　
☎
9
2
3
ー
7
6
0
7

う
る
ま
未
来
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
グ
ル
ー
プ

☎
9
8
9
ー
7
6
1
0

農
政
課 

☎︎
９
2
３
ー
7
6
0
7

生
涯
学
習
振
興
課 

☎︎
９
2
３
ー
7
1
2
7

都
市
政
策
課 

☎︎
９
2
３
ー
7
6
2
0

① 

う
る
ま
農
業
振
興
地
域
整
備
計
画
に

関
す
る
説
明
会

平
成
30
年
成
人
式

新
成
人
代
表
あ
い
さ
つ
者
募
集

勝
連
浜
比
嘉
景
観
地
区
に
つ
い
て

② 

農
水
産
業
振
興
戦
略
拠
点
施
設
へ
の

出
品
者
大
募
集
！！

③ 

農
水
産
業
振
興
戦
略
拠
点
施
設

（
直
売
所
）へ
の
農
産
物
出
荷
登
録

説
明
会
開
催
の
お
知
ら
せ

　平成30年の春ごろオープン予定の「うるま市農水産業振興戦略拠点施
設」が、末永く市民に愛され、親しみを持って利用して頂けるような施設と
なるよう本施設のネーミングを募集します。

【応募資格】市内在住者、在勤者および在学生
【応募作品】一人につき1点まで。
【募集期間】9月1日（金）〜9月29日（金）
【応募方法】農政課、うるま未来プロジェクトのホームページから応募用紙

を取得し、必要事項を記入のうえ、提出してください。詳細に
ついては募集要項をご覧ください。

【問】農政課　☎︎923ー7607

【受賞作品の表彰】
最優秀賞（1人）
◎賞金　3万円
◎農水産物直売所の商品1年分
優秀賞（2人以内）
◎賞金　1万円
◎農水産物直売所の商品半年分

※18歳未満の方が受賞した場合は、
　同額の図書カードを進呈します。

うるま市農水産業振興戦略拠点施設　ネーミング募集!!

完成予想図
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臨時福祉給付金（経済対策分）の申請期限延長のお知らせ
　国の経済対策の一環として、消費税が8％に引き上げられた影響を緩和するため、対象となる方に平成２９年から
平成３１年９月までの２年半分を一括して『臨時福祉給付金（経済対策分）』を支給します。
　当初は８月１５日を申請期限としていましたが、９月１５日（金）まで延長しました。
お手元にみどり色の申請書用紙が届いている方は、早めの手続きをお願いします。
ただし、既に申請いただいている方は、重ねての申請は出来ませんのでご注意ください。

【受付期限】9月15日（金）
【対象】次の①②の条件をすべて満たしている方

①平成28年１月１日時点で、うるま市に住所登録があった方　②平成28年度分の市県民税が非課税・非課税扶養の方
※対象と思われる方に申請書が届きます。※ただし生活保護等受給者、課税者に扶養されている方は対象外です。
※平成28年度（平成27年中）の収入申告を行っていない方は審査ができません。

【支給額】ひとり15,000円　【申込方法】郵送、または窓口での受付
【申込先】うるま市役所東棟１階市民ロビー　臨時福祉給付金コ－ルセンタ－　☎︎９７９－２８６０

企
画
政
策
課 

☎︎
９
７
３
ー
５
０
０
５

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
課�

☎︎
９
８
９
ー
３
１
１
０

国
民
健
康
保
険
課　
後
期
高
齢
者
医
療
係

☎︎
９
７
３
ー
３
１
７
７

第
28 

回
中
部
ト
リ
ム・

ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
大
会
に
つ
い
て

① 

第
13
回
う
る
ま
市
陸
上
競
技
選
手
権

（
県
民
体
育
大
会
選
手
権
選
考
会
）

② 

市
民
体
力
テ
ス
ト
を
開
催
し
ま
す

③ 

成
人
初
心
者
ゴ
ル
フ
教
室

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
特
別
徴
収

開
始
通
知
書
の
記
載
誤
り
に
つ
い
て

【
大
会
期
日
】11
月
19
日（
日
）

【
開
催
場
所
】沖
縄
県
総
合
運
動
公
園

陸
上
競
技
場

【
種
目
】ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン　
10
㎞
、３
㎞（
個

人
お
よ
び
フ
ァ
ミ
リ
ー
親
子
の
部
）の
計
4
種

目【申
込
方
法
】所
定
の
申
込
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
し
参
加
料
を
添
え
て
お
申

込
み
く
だ
さ
い
。

【
受
付
場
所
】沖
縄
県
総
合
運
動
公
園
総

合
案
内
セ
ン
タ
ー
、琉
球
銀
行
、コ
ザ
信
用

金
庫
、フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
、そ
の
他

【
参
加
料
】ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン（
16
歳
以
上
）

3
，5
0
0
円 

ト
リ
ム
マ
ラ
ソ
ン 

大
人

2
，5
0
0
円 

小
人
1
，5
0
0
円 

フ
ァ

ミ
リ
ー
親
子
の
部
3
，0
0
0
円

【
申
込
期
間
】8
月
5
日（
土
）～
9
月
24
日（
日
）

※
受
付
場
所
に
よ
り
若
干
異
な
り
ま
す
。

【
豪
華
抽
選
会
】抽
選
で
ハ
ワ
イ
ペ
ア
旅
行

券（
1
組
）、東
京
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
、ユ
ニ

バ
ー
サ
ル
ス
タ
ジ
オ
ジ
ャ
パ
ン
ペ
ア
ご
招
待

券（
計
8
組
）そ
の
他
中
部
特
産
品
が
あ
た

る
！

【
キ
ャ
ン
プ
村
】大
会
前
日
11
月
18
日
〜
19

日
に
か
け
て
、沖
縄
県
総
合
運
動
公
園
オ
ー

ト
キ
ャ
ン
プ
場
が
キ
ャ
ン
プ
村
と
な
り
宿
泊

で
き
、キ
ャ
ン
プ
料
理
を
楽
し
め
ま
す
。

【
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
】

http://i-sam.co.jp/chubutrim-half-marathon/

　
県
民
体
育
大
会
の
予
選
を
兼
ね
て
、市

の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
を
図
る
事
を
目
的
に
開

催
し
ま
す
。

【
日
時
】10
月
7
日（
土
）　
午
後
6
時
〜

（
3
千
ｍ・5
千
ｍ・1
万
ｍ
）

10
月
8
日（
日
）　
午
前
10
時
〜

【
場
所
】具
志
川
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド

【
対
象
】市
内
在
住
お
よ
び
本
籍
の
あ
る一

般(

男
女)

・壮
年(

男
女)

【
申
込
方
法
】「
競
技
開
始
時
間
」１
時
間

前
ま
で
に
当
日
会
場
で
申
し
込
む
。

【
問
】う
る
ま
市
体
育
協
会

☎
９
７
４
ー
２
５
４
０

　
体
力
テ
ス
ト
で
あ
な
た
の
体
力
年
齢
を

確
認
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

【
日
時
】10
月
9
日（
月
）　
午
前
9
時
〜

【
場
所
】具
志
川
総
合
体
育
館

【
対
象
】20
歳
～
64
歳
の
部
と
65
歳
～
79

歳
の
部 

※
う
る
ま
市
民
で
健
康
な
方

【
主
な
内
容
】握
力
・
上
体
起
こ
し・
長
座

体
前
屈
な
ど

【
申
込
方
法
】当
日
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
ゴ
ル
フ
の
正
し
い
知
識
お
よ
び
体
力
づ

く
り・健
康
増
進
と
心
身
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

を
目
的
に
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】９
月
20
日(

水)

～
10
月
25
日(

水) 

毎
週
月・水 

計
10
回

午
後
７
時
～
9
時

【
場
所
】美
原
ゴ
ル
フ
レ
ン
ジ

【
対
象
】市
内
在
住
の
成
人
で
ゴ
ル
フ
初
心
者

【
定
員
】25
人

【
申
込
方
法
】生
涯
ス
ポ
ー
ツ
課(

具
志
川・

石
川・与
那
城・勝
連
Ｂ
＆
Ｇ
の
各
体
育
施

設
事
務
所)

の
窓
口
で
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

各
体
育
施
設
は
午
後
9
時
ま
で
対
応
可
能 

※
但
し
毎
週
火
曜
日
休
館
日

【
申
込
期
限
】９
月
17
日（
日
）

※
定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

　
平
成
29
年
７
月
に
発
送
し
ま
し
た
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
特
別
徴
収
開
始
通
知

書
の
、下
部
に
記
載
の
あ
る
仮
徴
収
額
の
徴

収
年
月
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
の
で
、左
記

の
と
お
り
訂
正
い
た
し
ま
す
。

　
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
た
こ
と
を
お
詫
び

申
し
あ
げ
ま
す
。

【
誤
】平
成
29
年 

→ 【
正
】平
成
30
年

対象者と思われる方はすぐに確認ジャー！

(広報誌電子書籍アプリ「マチイロ」)  お使いのスマホでアプリをダウンロードし、移住地を「うるま市」で設定してください
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文
化
課 

☎︎
９
２
３
ー
７
１
８
２

① 
ピ
ア
ノ
連
弾
と
マ
リ
ン
バ
の
響
宴

② 

が
じ
ま
る
ピ
ー
ス
レ
ン
ジ
ャ
ー　
パ
ー
ト
２

　
２
台
の
ピ
ア
ノ
を
使
い
、連
弾
で
ク
ラ
シ
ッ
ク

や
沖
縄
も
の
な
ど
多
彩
な
楽
曲
を
披
露
し
ま

す
。 

マ
リ
ン
バ
や
ヴ
ィ
ブ
ラ
フ
ォ
ン
と
の
ア
ン
サ

ン
ブ
ル
も
見
ど
こ
ろ
で
す
。

【
日
時
】10
月
15
日（
日
）

開
場
：
午
後
2
時
30
分

開
演
：
午
後
3
時

【
場
所
】市
民
芸
術
劇
場　

 

燈
ホ
ー
ル

【
入
場
料
】一般 

１
，０
０
０
円 

（
高
校
生
以
下
５
０
０
円
）

※
当
日
は
各
３
０
０
円
増

※
未
就
学
児
は
無
料

【
問
】文
化
課

☎︎
９
２
３
ー
７
１
８
２

　

演
劇
集
団「
こ
か
げ
」第
15
回
公
演
。

与よ
ん
な
そ
ん

武
那
村
の
元
気
な
お
ば
ぁ
４
人
と
わ
が
ま

ま
村
長
、希
和
子
の
5
人
組
か
ら
な
る
ご
当
地

ヒ
ー
ロ
ー「
が
じ
ま
る
ピ
ー
ス
レ
ン
ジ
ャ
ー
」の

舞
台
演
劇
で
す
。

【
日
時
】10
月
7
日（
土
）

開
場
：
午
後
6
時
30
分

開
演
：
午
後
7
時

10
月
8
日（
日
）

開
場
：
午
後
2
時

開
演
：
午
後
2
時
30
分

【
場
所
】市
民
芸
術
劇
場　
燈
ホ
ー
ル

【
入
場
料
】一般 

１
，０
０
０
円

（
中
学
生
以
下
５
０
０
円
）

※
当
日
は
各
２
０
０
円
増

【
問
】☎︎
０
９
０
ー
８
２
９
１
ー
０
３
８
３（
仲
村
）

 ①市民無料法律相談  【問】市民協働課　☎９７３－５４８７ 
と　き ： 9月14日（第２木曜日） 午後２時～午後４時
ところ ： 石川庁舎（１階市民相談室）
と　き ： 9月21、28日（第３、４木曜日） 午後２時～午後４時
ところ ： 本庁舎東棟（１階市民相談室）
※法律相談を受けることができるのは 1日８人まで です。
※電話、直接窓口での事前予約が可能です。（前月から予約可）
※電話での予約は役所市民協働課までお願いします。

 ②行政相談  【問】市民協働課　☎９７３－５４８７ 
　国、行政、特殊法人についての意見・要望等の相談を行います。
と　き ： 9月26日（火） 午前10時～午後4時

（正午～午後１時を除く）
※日程変更の場合がありますので、市民協働課へお問い合

わせください。
ところ ： 本庁舎東棟 １階 市民相談室　

 ③人権相談  【問】市民協働課　☎９７３－５４８７ 
　近隣のトラブル、家庭内のもめごと、いじめ、体罰等の人
権に関する相談を行います。
と　き ： 9月26日（火）午前10時～午後4時 

（正午～午後１時を除く）
※日程変更の場合がありますので、市民協働課へお問い合

わせください。
ところ ： 本庁舎東棟１階 市民相談室

 ⑥家庭児童相談  【問】児童家庭課　☎９７３－５０４１ 
　家庭における子育ての悩みを相談員が一緒に考えます。
と　き ： 【平日】午前８時３０分～午後５時
ところ ： 本庁舎東棟２階　児童家庭課

 ⑦女性相談  【問】児童家庭課　☎９７３－５０４１ 
　離婚、ＤＶなど女性が抱える悩みを相談員が一緒に考えます。
と　き ： 【平日】午前８時３０分～午後５時
ところ ： 本庁舎東棟２階　児童家庭課

 ⑧教育相談  【問】教育研究所　☎989ー9127 
　教育研究所では、教育上の問題や教育に関するさまざまな心
配ごとについて心理や教育などの専門員が相談内容に応じ、支
援を行います。ひとりで悩まず、お気軽にご相談ください。
※お電話にて相談申し込み受け付けております。
対 象 : 幼児・小学生・中学生・保護者・教師
と　き ： 【平日】午前９時～午後５時

※相談時間外でも、調整のうえ対応は可能です
ところ ： 与那城庁舎4階／石川庁舎1階 教育研究所

うるま市民無料相談所の
開設について

広報紙の配達に関するお問い合わせは各自治会までお問い合わせください

司法書士による無料法律相談会
　１０月１日「法の日」にちなみ、沖縄県司法書士会では市
民サービスの一環として、次のとおり無料法律相談会を実
施いたします。お気軽にご利用ください。

【 日 時 】１０月２日（月）
【 時 間 】午前１０時～午後４時
【 場 所 】健康福祉センター「うるみん」 ３階 視聴覚室Ａ
【 相談内容 】登記・訴訟・多重債務相談など
※１０月２日（月）～１６日（金）の期間については、最寄りの

司法書士事務所にて、無料で法律相談を行います。

【問】沖縄県司法書士会　☎867ー3526
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男女共同参画コーナー

ど〜おもう？

市民協働課
（男女共同参画センター）
☎973−8927

どう思う？

平成２９年度 第1回動産公売会
の実施結果について

スズキキャリー　落札なし
スカイウェイブ　落札価格 ５６，０００円
ダイハツタント　落札価格 １５７，０００円

９月１０日は下水道の日です。　『下水道　水が自然に　かえる道』（下水道推進標語）

【問】納税課　☎︎９７３－１０９９

今後予定されている
公売会の日程表

平成 29 年
10 月　第 2 回動産

（車両）公表会
１１月　沖縄県・県内市町村

不動産合同公売会
１２月　第３回うるま市不動産

公売会

平成 30 年
 １月　沖縄県・県内市町村

動産合同公売会
 ３月　第４回うるま市不動産

公売会
※うるま市動産公売会は、
　随時開催予定です。

商工観光課 ☎︎９2３ー7634

「第12回うるま祭り」　出店希望者募集
うるま祭りでの出店希望者を募集いたします。

【出 店 日】 10月21日（土）・10月22日（日）
【対 象】 市内外事業者、沖縄県出店事業協同組合、

市内資金造成団体等
【申込期間】 9月11日（月）～15日（金）
【申込方法】 出店要網をうるま市商工会与勝本所の

窓口またはＨＰより取得し、よくお読みの上、
必要書類を提出してください。

【申込先／問】 うるま市商工会　与勝本所
☎978ー3168　ＦＡＸ：978ー3940

お祭りを
盛り上げましょう！
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自衛官等募集のご案内
募集種目 受験資格 受付期間 試験日

防衛大学（推薦）

高卒（見込みも含む。）
21歳未満

9月5日～8日 9月23日・24日
防衛大学（総合選抜） 9月5日～8日 9月23日

防衛大学（一般） 9月5日～8日 11月4日・5日
防衛医科大学 9月5日～30日 10月28日・29日

防衛医科大学看護学生
（自衛官コース） 9月5日～30日 10月14日

【問】沖縄市美里一丁目2番9号　自衛隊沖縄地方協力本部
沖縄募集案内所　☎︎098−９37－1608

1126

台風への備え
〜自分で行う災害への備え〜

　台風は、毎年大きな被害をもたらします。発生から警報発
表までは時間がありますので、防災気象情報を利用して、被
害を未然に防いだり、軽減することが可能です。接近する前
に窓や雨戸の補強や、家の周囲の再点検に加え、ハザード
マップや懐中電灯の準備、避難に備え非常持ち出し品を点検
し、最新の台風情報を確認する様にしましょう。
お知らせ
　「平成２９年度うるま市地震・津波避難訓練」を、１１月２日

（木）午前１０時から予定しております。
　同災害訓練に参加を希望される
各種団体、企業等を募っています。
参加申込書をホームページに掲載
していますので、１０月１０日（火）ま
でに申し込みをお願いします。

～ちょっとした応急手当て術～　「 ハブクラゲ 」 編
●６月１日～９月３０日の間、ハブクラゲ発生注意報が発令され

ています。海岸付近では注意しましょう！
●ハブクラゲ刺傷を防ぐ為に、肌の露出を避けハブクラゲ防止

ネット内で遊泳しましょう。
●ハブクラゲに刺された時の為に、海水浴には食酢を持って行

きましょう。
●ハブクラゲに刺されたら、まず海から上がり周りに助けを求

め食酢をたっぷりかけ、触手（クラゲの足）を取り除いた後、冷
水や氷で寒くならない程度に冷やしましょう。

応急処置後は医療機関での治療を受けるようにしましょう。

 うるま市社会福祉協議会へ 
●沖縄県農業協同組合 石川支店様より  13,650円の寄付

消防活動
状況

うるま市
の人口

平成29年 8月1日  前月比
人　口 122,815 人 +17
男 61,568 人 +4
女 61,247 人 +13
世帯数 50,857 世帯 +69

平成29年 7月  （　）は平成２９年１月からの累計
救急出動件数 632 件 （３，８９９件）
搬送人員 585 人 （３，６２３人）
火災件数 2 件 （40件）

ご寄付ありがとうございます。

【問】（一財）消防試験研究センター沖縄県支部
〒９００－００２９ 那覇市旭町１１６－３７ 自治会館６階

☎︎０９８－９４１－５２01
ホームページ http://www.shoubo-shiken.or.jp

熱中症に注意しましょう！！暑さを避け、こまめに水分を補給しましょう。

市公式LINE
市の情報を毎月5日に配信します。友だち登録
は左記のＱＲコード、または公式アカウント検
索で「沖縄県うるま市」と検索ください。

消 防 設 備 士 試 験
【試 験 日】 10月29日（日）
【試 験 会 場】 琉球大学
【試験の種類】 甲種（特類、第１～５類） 

・ 乙種（第１～７類）
【受 付 期 間】 9月22日（金）～29日（金）
【願書配布先】 消防本部・具志川消防署・石川消防署

与勝消防署・平安座出張所
【願書提出先】 （一財）消防試験研究センターへ郵送または

直接センター窓口へ直接持参
※電子申請できます。詳しくは下記ホームページをご覧ください。

【申し込み先】防災基地渉外課　☎︎９７9－6760

マチイロ
広報紙を電子書籍で閲覧できるアプリです。
右記のＱＲコードよりダウンロードください。

防災
一口
メモ
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【備考】前夜祭では駐車場を設けておりません。路線バスやタクシーをご利用のうえご来場ください。

　　　　　　本まつりでは臨時駐車場より無料シャトルバスを運行します。臨時駐車場の詳細について

　　　　　　はうるま市ＨＰをご覧ください。


