
平成29年
（2017年）

月No.153

2017 ミスうるま 決定！

「１年間、うるま市の
ためにがんばります！」

ミスうるまカトレア

天
て ん が ん

願 優
ゆ う え

笑さん

ミスうるまスカイブルー

比
ひ が

嘉 寿
す ず な

々奈さん

ミスうるまグリーン

フ
ふ ら で ら

ラデラ 朝
あ さ み

美さん

12

・ 特集：うるま市・盛岡市 友好都市提携５周年� P2
・ まちの話題� P3〜4
・ マイナンバー徹底解説 VOL.2� P5
・ うるま市の財政状況（平成28年度）� P6〜7
・ 年金だより� P8
・ 保健だより� P9
・ としょかんだより� P10

・ ゆらてく通信� P11
・ 柔道整復師のかかり方� P12
・ 弾道ミサイル落下時の行動について� P13
・ 農政課・農業委員会からのお知らせ� P14
・ ストップ 野焼き！� P15
・ くらしの情報� P16〜23
・ 第13回うるま市産業まつり� P24



うるま市・盛岡市　友好都市提携5周年

友好都市提携５周年記念イベント

　うるま市と岩手県盛岡市は、平成 19 年に盛岡市を舞台にしたテレビドラマ
にうるま市出身の比嘉愛未さんが出演したことをきっかけに交流の輪が広が
り、平成 24 年７月 31 日に「友好都市」を締結しました。
　現在、物産フェアの相互開催や、うるま市・盛岡市の中学生交流事業、現
代版組踊「肝高の阿麻和利」の盛岡公演、「啄木の里ふれあいマラソン大会（盛
岡）」「あやはし海中ロードレース大会（うるま）」の男女優勝者の相互派遣など、
経済面だけではなく、教育、スポーツなどの様々な交流が行われています。
　今年、提携 5 周年を迎えることから、様々な記念イベントが行われました。

盛岡市ってどんなところ？
　岩手県の県庁所在地である盛岡市は、人口約 30 万人，面積
886.47 平方キロメートルの、北東北をリードする中核市です。
盛岡市は、全国に誇る麺文化のまちで、「盛岡冷麺」、「盛岡じゃじゃ
麺」、「わんこそば」は盛岡三大麺として有名です。伝統的工芸品で
ある南部鉄器は海外からも注目されています。また、８月に行われ
る夏祭り「盛岡さんさ踊り」は、盛岡の夏の風物詩となっています。
魅力あふれる盛岡を訪れてみてはいかかでしょうか。

うるま市盛岡市友好都市提携調印式の様子

芸能アトラクション
「さんさ」と「エイサー」のコラボ演舞（ゆらてく）

紅華風―ＫＡＦＵによる演舞（盛岡駅前）

「盛岡さんさ踊り」パレードに参加した
うるま市訪問団

友好都市提携５周年記念式典
（うるま市役所）

物産フェアー「いわて盛岡デー」の様子
（イオン具志川店）

「盛岡さんさ踊り」
独特の衣装とリズム、振りの伝統さんさ踊りや
彩り鮮やかな花車がパレードを盛り上げます。

盛岡冷麺 盛岡じゃじゃ麺 わんこそば 南部鉄器
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【表彰を受けた宇地原氏（左）と
諸見里氏のご子息：勲氏（右）】【結果報告に訪れた関係者ら】

【優勝報告に訪れた「ＬＩＮＥ」のメンバー】
【大会成績報告に訪れた高江洲小・男子
（写真左）と与那城小・女子（写真右）】

【畜産共進会審査の様子】 【市役所にてＰＲ活動を行うミスうるま】

　
９
月
に
行
わ
れ
た「
第
７
回
マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
冬
季
大
会
県
予
選
会
」で
優
勝
を
果
た
し
た
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
チ
ー
ム「
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
」の
メ
ン
バ
ー
が
優

勝
と
12
月
に
鳥
取
県
で
開
催
さ
れ
る
全
国
大
会
出

場
報
告
の
た
め
市
役

所
を
訪
れ
ま
し
た
。

　

全
国
大
会
を
前

に
、キ
ャ
プ
テ
ン
の

安あ
げ
な
む
つ
み

慶
名
睦
美
さ
ん
は「一

戦
一
戦
こ
れ
ま
で
の
練

習
の
成
果
を
発
揮
で
き

れ
ば
良
い
結
果
が
出
せ

る
と
思
い
ま
す
。」と
抱

負
を
述
べ
ま
し
た
。

　
日
本
赤
十
字
社
に
対
し
て
多
額
の
寄
贈
を
行

い
、同
社
の
事
業
推
進
に
多
大
な
貢
献
を
し
た
こ

と
が
認
め
ら
れ
、諸
見
里
清
氏（
字
高
江
洲
）が
厚

生
労
働
大
臣
表
彰
を
受
賞
し
ま
し
た
。　

　
ま
た
、日
本
赤
十

字
社
の
奉
仕
者
と
し

て
多
年
に
わ
た
り
社

会
福
祉
の
向
上
に
努

め
た
功
績
が
認
め

ら
れ
、宇
地
原
文
子
氏

（
字
平
良
川
）が
同

大
臣
特
別
表
彰
を

受
賞
し
ま
し
た
。

10
17

10
26

10
26

10
20

11
1

マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

「
L
I
N
E
」優
勝
報
告　

厚
生
労
働
大
臣
表
彰

諸も
ろ
み
ざ
と

見
里　
清き

よ
し

氏

厚
生
労
働
大
臣
特
別
表
彰

宇う
ち
は
ら

地
原　
文ふ

み
こ子
氏

第
43
回　
沖
縄
県
畜
産
共
進
会

平
成
29
年
度　
山
羊
品
評
会

県
夏
季
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会

　　
高
江
洲
小 

男
子　
Ｖ

　　
与
那
城
小 

女
子　
準
Ｖ

Ｂ
Ｏ
Ｎ
Ｅ
Ｓ　
全
国
２
位
！！

バ
ー
ガ
ー
フ
ェ
ス
タ
成
績
報
告

11
・
12
月
は

市
税
等
納
付
推
進
月
間
で
す

　
11
月
３
日
か
ら
11
月
10
日
に
か
け
て
、
糸
満

市
南
部
家
畜
セ
リ
市
場
と
南
城
市
沖
縄
県
食
肉

セ
ン
タ
ー
に
て
同
会
が
開
催
さ
れ
、
本
市
の
生

産
者
の
方
々
が
優
秀
な
成
績
を
収
め
ま
し
た
。

　
８
月
に
行
わ
れ
た「
第
40
回
沖
縄
県
ミ
ニ
バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
夏
季
大
会
」で
優
勝
を
果
た
し
た

高
江
洲
小
学
校
と
、準
優
勝
し
た
与
那
城
小
学
校

の
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
部
が
、そ
の

報
告
の
た
め
市
役
所

を
訪
れ
ま
し
た
。

　

県
大
会
で
優
秀
な

成
績
を
収
め
た
両
校

は
、1
月
に
大
分
県

で
行
わ
れ
る
九
州
大

会
に
沖
縄
県
代
表
と

し
て
出
場
し
ま
す
。

　
10
月
に
鳥
取
県
で
開
催
さ
れ
た
ご
当
地
バ
ー

ガ
ー
日
本一決
定
戦「
と
っ
と
り
バ
ー
ガ
ー
フ
ェ
ス

タ
２
０
１
７
」に
、沖
縄
県
代
表
と
し
て
出
場
し
た

Ｂ
Ｏ
Ｎ
Ｅ
Ｓ（
石
川
伊
波
）の
バ
ー
ガ
ー「
阿
麻
和
利

（
あ
ま
わ
り
）」が
２
位
に
入
賞
し
、関
係
者
ら
が

そ
の
報
告
の
た
め
市

役
所
を
訪
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、同
バ
ー
ガ
ー

は
、地
域
と
の
絆
や
繋

が
り
が
最
も
強
く
感

じ
ら
れ
る
バ
ー
ガ
ー

に
贈
ら
れ
る「
ベ
ス
ト

ロ
ー
カ
リ
ズ
ム
賞
」も

受
賞
し
ま
し
た
。

　
市
民
の
皆
様
か
ら
納
め
て
い
た
だ
く
税
金
は

教
育
や
福
祉
な
ど
の
身
近
な
行
政
サ
ー
ビ
ス
に

使
わ
れ
る
大
切
な
財
源
で
す
。納
税
者
の
納
税

意
識
を
高
め
る
た
め
、市
で
は
11・12
月
を「
市

税
等
納
付
推
進
月
間
」と
定
め
て
い
ま
す
。

　

11
月
1
日
に

は
、市
役
所
に
て

出
発
式
が
行
わ

れ
、ミ
ス
う
る
ま
ら

が
市
役
所
本
庁
舎

を
は
じ
め
、市
内

各
商
業
施
設
で
納

付
推
進
Ｐ
Ｒ
活
動

を
行
い
ま
し
た
。

う
る
ま
市
民
の
叙
勲
・
功
労
者
表
彰

　
そ
れ
ぞ
れ
の
道
で
永
年
に
わ
た
り
尽
力
さ
れ
、多

大
な
功
績
を
残
さ
れ
た
方
々
が
、各
叙
勲
の
受
章

や
、功
労
者
と
し
て
表
彰
を
受
け
ま
し
た
。（
順
不
同
）

秋
の
叙
勲

旭
日
双
光
章

久く
だ
か高　
誠よ

し
の
り徳 
氏（
70
） 

【
字
赤
野
】

地
方
自
治
功
労　
元
う
る
ま
市
議

玉た
ま
し
ろ城　
哲て

つ
え
い榮  
氏（
70
） 

【
み
ど
り
町
】

生
活
衛
生
功
労

元
県
社
交
飲
食
業
生
活
衛
生
同
業
組
合　
理
事
長

瑞
宝
単
光
章

石い
し
か
わ川　
榮さ

か
え 

氏（
66
） 

【
石
川
東
恩
納
】

消
防
功
労　
元
う
る
ま
市
消
防
団
副
団
長

瑞
宝
小
綬
章

幸こ
う
ら良　
秋あ

き
お夫 

氏（
70
） 

【
み
ど
り
町
】

法
務
行
政
事
務
功
労　
元
京
都
地
方
法
務
局
長

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

瑞
宝
双
光
章　

伊い

は波　
盛も

り
は
る春 

氏（
70
） 

【
石
川
伊
波
】

警
察
功
労　
元
警
視
正

瑞
宝
単
光
章

仲な

か

え

ま

榮
眞　
盛せ

い
し
ん信  

氏（
70
） 【
字
上
江
洲
】

警
察
功
労　
元
県
警
部

高
齢
者
叙
勲

旭
日
単
光
章

前ま
え
だ田　
新し

ん
し
ゅ
う秋  

氏（
88
） 【
与
那
城
屋
慶
名
】

地
方
自
治
功
労　
元
与
那
城
町
議

瑞
宝
双
光
章

玉た
ま
し
ろ城　
盛せ

い
き輝　
氏（
88
） 

【
勝
連
津
堅
】

教
育
功
労　
元
津
堅
小
学
校
校
長

叙
位
叙
勲

従
五
位

赤あ
か
み
ね嶺　
正ま

さ
お雄  

氏（
88
） 【
与
那
城
屋
慶
名
】

地
方
自
治
功
労　
元
与
那
城
町
長

沖
縄
県
功
労
者

教
育
部
門

蔵く
ら
ね根　
芳よ

し
お雄  

氏（
83
） 

【
字
宮
里
】

元
県
社
会
教
育
委
員
連
絡
協
議
会
会
長

【肉用牛・種畜部門成雌第２類】
優秀１席　宜

ぎ の ざ つ ぐ と し
野座嗣敏

【肉用牛・枝肉部門】
農林水産省生産局長賞　石

いしかわゆたか
川豊

【肉用山羊の部経産雌】
優秀３席　久

くだかまさかず
高将和
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【放水体験に大興奮】

【ミニ救急車で乗車体験】

【会場を盛り上げた親子ダンス♪】

【煙を避け、しゃがんで避難】

【大勢の人で賑わった各施設の展示ブース】

　

市
内
の
保
育
園
児
た
ち
に
楽
し
み
な
が
ら
、

防
火
の
心
を
育
み
命
の
大
切
さ
を
身
に
つ
け
て

も
ら
う
た
め
、「
１
１
９
番
の
日
」に
あ
た
る
11
月

９
日
に
具
志
川
ド
ー
ム
に
お
い
て
、ふ
れ
あ
い
消

防
フ
ェ
ス
タ
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

同
フ
ェ
ス
タ
に
は
市
内
46
保
育
園
、約

１
５
０
０
人
の
園
児
ら
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
園
児
ら
は
、放
水
体
験
や
ミ
ニ
救
急
車
の
乗
車

体
験
、ま
た
、火
災
を
想
定
し
た
煙
体
験
ハ
ウ
ス

な
ど
防
火
意
識
を
高
め
る
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
を

通
し
て
楽
し
く
学
ん
で
い
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
園
児
ら
は
、「
絶
対
に
火
遊
び
は
し

ま
せ
ん
」と
防
火
の
誓
い
を
元
気
よ
く
誓
い
ま
し

た
。

　
障
が
い
児
に
対
す
る
理
解
を
深
め
る
こ
と
を

目
的
と
し
た「
第
５
回
に
こ
に
こ
Ｋ
ｉ
ｄｓ
フ
ェ
ス

タ
」が
、生
涯
学
習・文
化
振
興
セ
ン
タ
ー
ゆ
ら
て

く
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
市
内
の
障
が
い
児
通
所
支
援
事
業
を
利
用
し

て
い
る
児
童
に
よ
る
舞
台
発
表
を
は
じ
め
、児

童
が
製
作
し
た
作
品
の
展
示
会
や
日
頃
の
活
動

内
容
紹
介
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

舞
台
会
場
で
は
、児
童
た
ち
に
よ
る
様
々
な

発
表
が
行
わ
れ
ま
し
た
。障
が
い
児
等
親
の
会

に
よ
る「
に
こ
キ
ッ
ズ
親
子
ダ
ン
ス
」で
は
、う
る

ま
市
の
ヒ
ー
ロ
ー 

ウ
ル
マ
ー
と
と
も
に
、ウ
ル

マ
ー
ダ
ン
ス
が
披
露
さ
れ
会
場
は
大
い
に
盛
り

上
が
り
ま
し
た
。

　

展
示
会
場
で
は
、紙
パ
ッ
ク
で
作
っ
た
ペ
ン
立

て
や
リ
サ
イ
ク
ル
紙
で
作
っ
た
ド
レ
ス
、ア
イ
ロ

ン
ビ
ー
ズ
な
ど
が
展
示
さ
れ
、多
く
の
方
が
作

品
に
見
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　

仲な
か
ま間
知ち

ほ穂
氏
よ
る
講
演
会
で
は
、学
校
と
家

庭
の
連
携
に
つ
い
て
の
大
切
さ
が
語
ら
れ
、「
障

害
」と
い
う
言
葉
が
な
い
学
校
を
作
り
た
い
と
い

う
思
い
に
、多
く
の
市
民
や
関
係
者
が
聞
き
入
っ

て
い
ま
し
た
。

ロ
ボ
ッ
ト
競
技
で
全
国
の
頂
点
！

　
ア
ミ
ー
ク
ス
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
小

税
に
つ
い
て
の
正
し
い
理
解
を

ふ
れ
あ
い
消
防

フ
ェ
ス
タ
開
催
！！

に
こ
に
こ
K
i
d
s

フ
ェ
ス
タ
開
催
！！

　
全
国
の
子
ど
も
た
ち
が
集
う
ロ
ボ
ッ
ト
コ
ン
テ
ス
ト「
Ｗ
Ｒ

Ｏ 

J
ａｐ
ａｎ
２
０
１
７
」が
９
月
に
東
京
で
開
催
さ
れ
、沖

縄
ア
ミ
ー
ク
ス
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
小
学
校（
字
栄
野
比
）

の
チ
ー
ム「
ア
ミ
ー
ク
ス
Ｒ
２
．Ｓ
」が
、レ
ギ
ュ
ラ
ー
カ
テ
ゴ

リ
ー
ミ
ド
ル
競
技
小
学
生
部
門
に
お
い
て
、見
事
優
勝
を
果

た
し
ま
し
た
。

　
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
し
た
自
立
ロ
ボ
ッ
ト
が
指
定
さ
れ
た
物

を
移
動
さ
せ
た
り
し
て
点
数
を
競
う
競
技
で
、全
て
の
項
目

を
ク
リ
ア
し
１
０
０
点
満
点
で
の
優
勝
と
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、県
大
会
予
選
で
優
勝
し
た
チ
ー
ム「
Ｒ
Ｙ
Ｕ
Ｋ
Ｙ
Ｕ
」

も
同
大
会
に
出
場
し
、全
国
の
舞
台
で
健
闘
し
ま
し
た
。

　
島
袋
市
長
は「
皆
さ
ん
は
素
晴
ら
し
い
未
来
が
広
が
っ
て
い

る
。次
は
世
界
を
目
指
し
て
ほ
し
い
」と
激
励
し
ま
し
た
。

　
「
小
学
生
の
税
に
関
す
る
絵
は
が
き
」

「
中
学
生
の
税
に
つ
い
て
の
作
文
」「
税

に
関
す
る
高
校
生
の
作
文
」に
お
い
て

特
に
優
秀
と
認
め
ら
れ
た
方
々
の
表
彰

式
と
、「
租
税
教
育
推
進
校
等
感
謝
状
」

の
贈
呈
式
が
11
月
15
日
に
勝
連
シ
ビ
ッ

ク
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

大会報告に訪れた「アミークスＲ2.Ｓ（写真右）」の3人（右
から山

やまだ　らいと
田黎音、山

やまだ　れいや
田黎弥君、屋

やら　しゅうと
良柊斗君）、「ＲＹＵＫＹＵ

（写真左）」の2人（左から小
こやま　あらし
山嵐士君、佐

さわ だ 　 か い と
和田海斗君）

10
25

11
15

11
9

11
12

【税に関する高校生の作文表彰式】

【中学生の税についての作文表彰式】

【小学生の税に関する絵はがき表彰】
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情
報
連
携
と
は
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
法
に

基
づ
き
、セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
対
策
が
さ
れ
た
専

用
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
シ
ス
テ
ム
を
用
い
て
、

異
な
る
行
政
機
関
の
間
で
、特
定
個
人
情

報
を
や
り
取
り
す
る
仕
組
み
で
す
。

　

11
月
13
日
よ
り
情
報
連
携
の
本
格
運

用
が
開
始
さ
れ
、市
役
所
で
の一
部
種
手
続

き
の
際
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
申
請
書
等
に

記
入
す
る
こ
と
で
、申
請
者
が
市
役
所
に

提
出
す
る
必
要
が
あ
っ
た
書
類
を
省
略
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

 

省
略
で
き
る
添
付
書
類
に
つ
い
て
は
、市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
事
務
に
よ
っ
て
は
、引
き
続
き
添
付
書

類
を
提
出
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま

す
。

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
提
供
す
る
際
は
、マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
等
の
本
人
確
認
書

類（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
確
認
書
類
及
び
身

元
確
認
書
類
）を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

　
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
の「
ぴ
っ
た

り
サ
ー
ビ
ス
」を
利
用
し
て
、ご

自
身
に
あ
っ
た
子
育
て
に
関
す

る
サ
ー
ビ
ス
を
検
索
し
、オ
ン

ラ
イ
ン
上
で
申
請
書
を
作
成
、

印
刷
や
、電
子
申
請
が
可
能
に

な
り
ま
し
た
。

　

う
る
ま
市
で
は
、現
在
は
下

表
に
記
載
の
あ
る
行
政
手
続
き

の
み
が
電
子
申
請
の
対
象
と
な

り
ま
す
が
、今
後
も
サ
ー
ビ
ス

を
拡
張
予
定
で
す
。

※
パ
ソ
コ
ン
か
ら
の
電
子
申
請

に
は
、カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ー
が

必
要
で
す
。

※
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
の

電
子
申
請
の
場
合
は

対
応
機
種
が
限
れ

て
い
ま
す
の
で
、詳
細
は

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら

「
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
」と
検
索
し
、

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

広
報
う
る
ま
10
月
号
で
の
掲
載
に
続
き
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
に
つ
い
て
解
説
し
ま
す
。

総
務
課　
☎
9︎
7
3
ー
0
6
0
6

徹
底
解
説
VOL.2

情 報 連 携　本 格 運 用 開 始
情
報
連
携
で

添
付
書
類
の
省
略
が可能

に

マイナポータルを利用して、子育てに関する
一部の手続きの「電子申請」が可能になります

マイナポータル 検索

 スマートフォンやパソコンから申請 
①カメラで顔写真を撮影。
②（スマートフォンの場合）
スマートフォンのカメラで(届けられて
いるマイナンバー通知カードについてい
ます)交付申請書のＱＲコードを読み取
り、申請用ＷＥＢサイトにアクセスして
メールアドレスを登録。
（パソコンの場合）
申請用ＷＥＢサイトにアクセスし、メー
ルアドレスを登録。
③登録したメールアドレス宛に通知され
る申請用ＷＥＢサイトにアクセス。
④画面の案内に従って、必要事項を入力
し、顔写真を添付して送信。
 うるま市役所東棟１階または　　      
 まちなかの証明写真機から申請     
①タッチパネルから「個人番号カード申
請」を選択し、撮影料金を入れて、交付
申請書のＱＲコードをバーコードリー
ダーにかざす。
②画面の案内に従って、必要事項を入力
し、顔写真を撮影して送信。
 郵送で申請　　　　　　　　　　  
①申請書に必要事項を記入し、顔写真を
貼り付ける。
②交付申請書を封入、切手貼付し、ポス
トへ投函。
【郵送先】
〒219-8650
日本郵便株式会社　川崎東郵便局
郵便私書箱第２号
地方公共団体情報システム機構
個人番号カード交付申請書受付センター宛

ーーーーーーーーーーーーーーーーーー
（マイナンバーカード受け取り）
申請から約1カ月後に、カードの交付場
所などをお知らせする交付通知書（はが
き）が申請者の自宅に届きます。

うるま市で電子申請ができる
手続き（平成29年12月1日現在）
 児童手当に関する手続 　　　  
●児童手当等の現況届
●児童手当等の額の改定の請求及

び届出
●受給事由消滅の届出
●児童手当等の受給資格及び児童

手当の額についての認定請求
 保育に関する手続 　　　　　       
●支給認定の申請
 母子保健に関する手続  　　      
●妊娠の届出
　（母子健康手帳は窓口で交付にな

ります。）

マイナンバーカード申請方法

電子申請する場合は
マイナンバーカードが必要だよ♪♪

パソコンからの場合は、
カードリーダーも

必要だから注意してね♪

専用の
ネットワーク

システム

情報連携により
省略できます！

今まで必要だった
添付書類が…

●●●住民票課税証

うるま市では、マイナンバーカードの
申請補助として無料写真撮影も行なっ
ています。詳細はP19をご覧ください。
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うるま市の財政状況　平成28年度（決算）
平成28年度うるま市一般会計及び特別会計の
決算状況をお知らせします。
市民のみなさまが納めた税金や、国から交付される地方交付税、
国や県からの補助金など、市の収入がどのような行政サービスや
まちづくりに使われているのかをお知らせします。
　今後とも、市民のみなさまの市政へのご理解とご協力をお願いします。

歳入では、地方交付税(24.1%)や国庫支出金(21.5%)、県支出金(13.7%)など依存財源と呼ばれる収入が410億2,610万8千円
（71.1%）と大きな割合を占めています。一方で、自主財源である市税については110億4,667万2千円(19.1%)となり、当初予算
を上回る収入（11.0%、10億9,658万7千円の増）となりました。
また、歳出については、福祉や医療、子育て支援などの経費である民生費(48.1%)や学校教育や生涯学習などの経費である教育費
(13.6%)が大きく、決算額のうち340億4,662万4千円（61.7％）を占めています。

歳入決算額　577億973万円　　歳出決算額　552億1,173万3千円
一般会計決算の概要

一般会計市債現在高

市有財産の状況

うるま市の基金現在高

自主財源
28.9%

依存財源
71,1%

地方交付税
13,920,691
24.1%

総務費
4,480,098
8.1％

民生費
26,555,152
48.1%

土木費
4,945,353
9.0%

※端数調整の都合上、構成比の合計が100％とならない場合があります。

教育費
7,491,472
13,6%

公債費
4,831,092
8.8%

その他
6,908,566　
12,5%

国庫支出金
12,390,226
21.5%

県支出金 
7,901,563　13,7%

市債
4,128,001
7.2%

その他
8,322,577
14.4%

市税
11,046,672
19.1%

歳 出歳 入
55,211,733

（千円）
57,709,730

（千円）

うるま市の財政状況　平成28年度（決算）

市の人口及び面積（平成29年３月末現在）
○人口 122,702 人
○世帯数 50,564 世帯
○面積 87.02㎢

※面積は10月１日現在

(単位：千円、％)

借入先 平成27年度末
現在高

平成28年度末
現在高 構成比

政府資金 13,814,136 13,109,015 25.6
公営企業金融公庫 266,902 206,926 0.4
市中銀行 1,620,840 1,650,875 3.2
その他金融機関 11,042,795 10,362,228 20.2
共済等 1,293,268 1,192,647 2.3
地方公共団体金融機構 23,188,960 24,607,788 48.0
その他 152,594 107,811 0.2

合計 51,379,495 51,237,290 100.0

(単位：千円、％)

名称 平成27年度末
現在高

平成28年度末
現在高 構成比

財政調整基金 5,558,212 5,828,615 35.8
減債基金 5,134,856 5,539,867 34.0
地域振興基金 2,748,569 2,495,885 15.3
こどもゆめ基金 400,993 937,558 5.8
公共施設等総合管理基金 0 500,000 3.1
ふるさと応援寄附基金 0 21,725 0.1
その他 999,844 962,394 5.9

合計 14,842,474 16,286,044 100.0
※統合庁舎建設事業の終了に伴い、「庁舎等建設基金」は目的を果たし

たため、廃止しました。また、新たに「公共施設等総合管理基金」、「ふ
るさと応援寄附基金」を設置しました。

土地 建物 山林 有価証券等
行政財産 行政財産

3,523,487.76㎡

有価証券

2,340,465.00㎡ 444,884.67㎡ 23,602 千円
出資金等

普通財産 普通財産 656,044 千円

5,125,700.36㎡ 4,555.04㎡ 債権
696,897 千円
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歳入と歳出…国または地方公共団体(県、市町村)の一会計年度におけるすべての収入と支
出のことです。

特別会計

うるま市の財政指標推移

◆ お問合わせ先 ◆　企画部　財政課　　☎973−6753

(単位：千円、％)
会計名 予算額 収入済額 収入率 支出済額 執行率

国民健康保険 21,993,571 21,569,182 98.1 21,611,681 98.3
介護保険 9,489,085 9,359,037 98.6 9,162,585 96.6
公共下水道事業 2,752,453 2,578,889 93.7 2,516,647 91.4
農業集落排水事業 19,058 19,145 100.5 18,514 97.1
後期高齢者医療 894,185 898,694 100.5 893,086 99.9

合計 35,148,352 34,424,947 ー 34,202,513 ー

　行政サービスを行うために必要な経費をどの程度
自力調達できているのか、財政力の強弱を示す割合
で過去３年の平均値で示します。
　１に近いほど自主財源の割合が高く、財政力が強い
団体ということになります。

　毎年度、経常的に入ってくるお金が臨時的な支出を
除いて、どのくらい経常的経費（人件費、扶助費およ
び公債費など）に使われているのかを示す割合となっ
ています。
　この割合が高いほど、市が自由に使うことができる
お金が少ないことになります。

　将来負担比率とは、借金や今後支出が見込まれる
費用などのように将来負担しなければいけない費用
が、１年間の収入に対してどのくらいあるのか、将来の
負担が大きすぎないかを判断するために国が定めた
基準です。
　この割合が35％を超えると黄色信号が出されるこ
ととなります。

　実質公債費比率とは、１年間の収入に対して借金の
返済額がどれくらいの割合になるのか、借金返済の負
担が大きすぎないかをチェックするために国が定めた
基準です。
　この割合が25％を超えると黄色信号が出され、公
共事業に必要な費用の借入が制限されるなど財政の
早期健全化を行うことになります。

歳入の部
市税…市民税や固定資産税など市民や法人が収めた税金
地方交付税…所得税など国が徴収した税金の中から、地方

公共団体の財政状況に応じて交付されるお金
国・県支出金…事業などの特定の目的の財源として、

国や県から交付されるお金
市債…道路、公園、学校などの公共施設整備のために、

市が借り入れるお金
その他…財産収入、繰入金、寄附金など
標準財政規模…人口、面積等から算定するその団体の標準

的な一般財源の規模であり、うるま市は、
およそ269億円。

歳出の部
総務費…市の総括的な事務事業、交通安全、

防犯対策等に要するお金
民生費…児童、高齢者、障がい者などの

福祉及び子育て支援に要するお金
土木費…道路建設や公園の整備、

市営住宅の管理などに要するお金
教育費…幼稚園、小中学校をはじめ社会教育や

文化振興などの教育全般に要するお金
公債費…市債の元金・利子の返済に要するお金
その他…消防、商工業振興、議会、ごみ処理などに要するお金

0.4

0.5

0.6

平成28年平成27年平成26年平成25年

0.45 0.45 0.45
0.46

財政力指数

84

87

90

平成28年平成27年平成26年平成25年

85.5 85.1
84.2

87.8

経常収支比率

10

30

50

平成28年平成27年平成26年平成25年

41.3

29.5
21.9

13.6

将来負担比率

7.0

8.5

10

平成28年平成27年平成26年平成25年

9.9

8.9

8.2
7.8

実質公債費比率

財政用語チェック
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で
あ
っ
た
被
用
者
等
の
配
偶
者（
厚
生
年
金

保
険
の
加
入
者
の
配
偶
者
等
）で
あ
っ
て
、当

時
、国
民
年
金
に
任
意
加
入
し
て
な
か
っ
た

期
間
内
に
初
診
日
が
あ
り
、現
在
、障
害
基

礎
年
金
の
１
級
、２
級
相
当
の
障
害
の
状
態

に
あ
る
方

特
別
障
害
給
付
金
額（
平
成
29
年
度
の
額
）

１
級・・・5
万
1
4
0
0
円（
年
額
）

２
級・・・4
万
1
1
2
0
円（
年
額
）

※
平
成
29
年
8
月
よ
り
、老
齢
年
金
受
給
資
格

期
間
が
25
年
か
ら
10
年
に
短
縮
さ
れ
ま
し

た
。該
当
の
方
に
は
日
本
年
金
機
構
よ
り
年

金
請
求
書（
黄
色
の
封
筒
）が
送
付
さ
れ
て
い

ま
す
。請
求
が
ま
だ
の
方
は
お
早
め
に
！

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

・市
役
所
国
民
年
金
係

☎
９
７
３
―
５
４
９
８

・コ
ザ
年
金
事
務
所☎９

３
３
―
２
２
６
７

　

国
民
年
金
に
加
入
中（
も
し
く
は
60
歳
以
上

65
歳
未
満
で
日
本
に
住
ん
で
い
る
）に
初
診
日

の
あ
る
病
気
や
け
が
で
国
民
年
金
法
の
政
令

に
定
め
る
１
級
ま
た
は
２
級
の
障
害
の
状
態
に

な
っ
た
方
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

◎
受
給
に
は
い
く
つ
か
の
要
件
が
あ
り
ま
す
。

初
診
日
の
前
日
に
お
い
て
、

①
年
金
制
度
加
入
時（
20
歳
）か
ら
初
診
日
の

属
す
る
月
の
前
々
月
ま
で
の
間
に
、保
険
料

を
納
め
た
期
間（
保
険
料
免
除
期
間
、納
付

猶
予
期
間
、学
生
納
付
特
例
期
間
を
含
む
）

が
３
分
の
２
以
上
あ
る
こ
と（
３
分
の
１
以

上
の
未
納
が
な
い
こ
と
）

②
初
診
日
の
前
々
月
か
ら
直
近
１
年
間
に
未

納
が
な
い
こ
と（
①
の
要
件
が
な
い
場
合
）

※
請
求
手
続
き
が
で
き
る
の
は
、初
診
日
よ
り

１
年
半
経
過
し
て
い
る
、も
し
く
は
症
状
が

固
定
し
て
い
る（
こ
れ
以
上
改
善
が
見
込
め

な
い
状
態
）時
点
で
す
。

事
例
１　
26
歳
で
交
通
事
故
に
あ
い
、障
害
が

残
っ
て
し
ま
っ
た
Ａ
さ
ん
。20
歳
か
ら
事
故
に
あ

う
ま
で
の
期
間
に
、保
険
料
を
未
納
に
し
て
い

た
期
間
が
あ
る
た
め
に
障
害
基
礎
年
金
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

「
年
金
は
老
後
の
た
め
だ
け
」

で
は
あ
り
ま
せ
ん
！

障
害
基
礎
年
金

窓口
サービス課
国民年金係

☎973−5498

な
ぜ
？

　
Ａ
さ
ん
は
20
歳
か
ら
26
歳
ま
で
の
期
間
で
３

分
の
１
以
上
の
未
納
期
間
が
あ
っ
た
の
で
障
害

年
金
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

障
害
基
礎
年
金
を
受
け
る
に
は
初
診
日
の

あ
る
月
の
前
々
月
ま
で
の
国
民
年
金
に
加
入

す
べ
き
期
間
の
う
ち
、保
険
料
を
納
め
た
期
間

（
保
険
料
免
除
期
間
、納
付
猶
予
期
間
、学
生

納
付
特
例
期
間
を
含
む
）が
３
分
の
２
以
上
あ

る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

※
３
分
の
１
以
上
の
未
納
が
あ
っ
て
も
、事

故
に
あ
う
前
々
月
ま
で
の
直
近
１
年
間
を
納
付

か
免
除
等
に
し
て
い
れ
ば
障
害
年
金
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

事
例
2　

脳
梗
塞
で
倒
れ
、体
に
重
度
の
マ
ヒ

が
残
っ
た
50
歳
の
Ｂ
さ
ん
は
障
害
年
金
を
受
け

取
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

な
ぜ
？

　
Ｂ
さ
ん
は
国
民
年
金
に
加
入
し
た
20
歳
の
と

き
か
ら
国
民
年
金
の
納
付
を
行
い
、失
業
等
で
支

払
い
困
難
な
と
き
は
免
除
申
請
手
続
き
を
行
っ
て

き
た
の
で
、受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

障
害
基
礎
年
金
額（
平
成
29
年
度
の
額
）

１
級・・・９
７
万
４
１
２
５
円（
年
額
）

２
級・・・７
７
万
９
３
０
０
円（
年
額
）

※
障
害
基
礎
年
金
の
受
給
者
に
よ
っ
て
生
計
を

維
持
さ
れ
て
い
る
子（
18
歳
に
到
達
し
た
年

度
末
ま
で
の
子
か
、20
歳
未
満
の
障
害
の
あ

る
子
）が
あ
る
と
き
は
障
害
基
礎
年
金
額
に

加
算
が
あ
り
ま
す
。

20
歳
前
に
初
診
日
が
あ
る
方
は・・

　
国
民
年
金
に
加
入
す
る
20
歳
に
な
る
前
に

１
級
、２
級
の
障
害
の
状
態
に
な
っ
た
場
合

は
、20
歳
に
な
っ
た
と
き（
障
害
認
定
日
が
20

歳
以
降
の
場
合
は
障
害
認
定
日
）か
ら
障
害

基
礎
年
金
を
受
給
で
き
ま
す
。た
だ
し
、本

人
に
一
定
以
上
の
所
得
が
あ
る
場
合
は
、所

得
額
に
応
じ
て
全
額
ま
た
は
半
額
が
支
給

停
止
に
な
り
ま
す
。

　

国
民
年
金
に
任
意
加
入
し
て
い
な
か
っ
た
こ

と
に
よ
り
、障
害
基
礎
年
金
等
を
受
給
し
て
い

な
い
障
害
を
有
す
る
方
に
対
し
て
、平
成
17
年

４
月
か
ら
福
祉
的
措
置
と
し
て「
特
別
障
害
給

付
金
制
度
」が
創
設
さ
れ
て
い
ま
す
。対
象
と

な
る
方
は
国
民
年
金
係
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

支
給
の
対
象
と
な
る
方

　

平
成
３
年
３
月
以
前
に
国
民
年
金
任
意

加
入
対
象
で
あ
っ
た
学
生
及
び
昭
和
61
年

３
月
以
前
に
国
民
年
金
任
意
加
入
対
象
者

何
か
あ
っ
て
か
ら
で
は
遅
い
！

国
民
年
金
は

万
が
一
の
備
え
で
す
！

特
別
障
害
給
付
金
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◆ お問い合わせ先 ◆
こども健康課　☎ 989ー0220

大人もこどもも 早起きして 朝ごはん♪

朝うんちして 外で遊んで♪ 夜は９時までに寝よう♪
　こののぼりと、乳幼児健診受診推進ポスターを、市内保育所へ掲示しています。

お住いの地域でも、うるにゃんを探してみてください♪
規則正しい生活は、健康づくりの基礎となります。子どもと一緒に取り組むと、大人もシャキッと元気になります♪

家族みんなで、地域全体で、「早起きして朝ごはん朝うんち、夜は９時までに寝よう！」

朝は７時までに起きよう
　起きたらカーテンを明け、朝
の光を浴びましょう。体内時計
のズレが修正できる他、セロト
ニンというホルモンがつくられ
て、心をおだやかにし、頭の働き
をよくしてくれます。
　前の晩に夜更かしをしたとき
も、翌朝７時には起きて、その日
の早寝につなげましょう。

夜９時までに寝よう
太陽が昇る朝７時頃に起きて、
日中を活動的に過ごすことで、
夜８時ごろには心地よい疲れと
ともに、メラトニンというホルモ
ンが分泌されて、自然な眠気を
招きます。テレビやスマホの強
い光はメラトニンを抑制し眠り
の質を悪くするので、夜の使用
は控えましょう。
　子どもは大人の行動をみてい
ます。ぜひ一緒になって、規則正
しい生活リズムで過ごしましょう

朝トイレに座る習慣づくり
　起きてごはんを食べた後、ト
イレに座るゆとり時間をつくりま
しょう。朝の排便習慣をつけて１
日をすっきりスタートしましょう。

体温をあげて活動の準備を
朝ごはんは午前中を元気に過ご
すための源です。学校や職場で
しゃきっと頭を働かせるために
もしっかり食べましょう。炭水化
物、タンパク質、ビタミン類と、
バランスよく摂れるといいです
ね。〈鮭×小松菜〉〈チーズ×ブ
ロッコリー〉〈ツナ入りにんじん
しりしり〉などをご飯に混ぜてお
にぎりにすると、手軽に３つの栄
養がとれておすすめです。

夜おそく
つれださないで

未来の宝

平成２９年度
うるま市健康づくり標語
小学生の部　優秀賞作品

あさごはん はやおき

はやね

あさ
うんち
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年末年始に役に立つ！
　１２月は忘年会やクリスマス、新年を迎える準備で大忙
しです。そんな時期に役立つ資料を紹介いたします。

行事案内（12月中旬〜1月初旬）
行事 日時 サークル名等

中
央

あかちゃんのための
おはなし会

１２月21日（木）
午前１１時～ すだち

クリスマスおはなし会
「やぎおじさんの

ブラックパネル
シアター」

１２月１6日（土）
午前１０時３０分～

「やぎおじさんの
おはなし劇場」

代表 矢
や は ぎ

作 四
し ろ う

郎 氏

石
川

おはなしワールド １２月１6日（土）
午前１０時３０分～ すずの会

Let's goとしょかん 1月6日（土）
午前１０時３０分～ サークルピピ

勝
連

おはなし会 毎週金曜日
午前10時30分～ ラビット

おはなしパラダイス １２月９日（土）
午前１０時３０分～ ミュージック

中央図書館 974−1112
石川図書館 964−5166
勝連図書館 978−4321

★借りた資料は、中央館・石川館・勝連館、どの図書館でも返
却できます。

★図書館にない本は、リクエストすることができます。

ブックイズ！？
　今回は、昔話のクイズを出すよ。３つ
の中から答えを選んでね。答えを探しに
図書館にきてね！

『かさじぞう』（瀬
せ た

田 貞
て い じ

二 再話／
赤
あ か ば

羽 末
すえきち

吉 画／福音館書店）で野原
に立っていたじぞうさんは何人？
①5人　②6人　③7人

今月のおすすめ資料
　図書館では、毎月テーマ別に特集を組んでたくさん
の資料を展示・紹介しています。

中央館 ： 冬を楽しもう！！（一般）
ハッピー♪クリスマス☆（児童）

石川館 ： 年末年始を駆け抜ける（一般）
わくわく☆クリスマス　（児童）

勝連館 ： メリークリスマス♪
※館内利用者用コンピュータ端末および
　ホームページからご覧になれます。

「いいこと１００こしないとクリスマスプレゼント
がもらえません」とサンタから手紙が届き、かんた
ろうはプレゼントを貰うためにいいことをたくさん
しましたが、なぜかおばあちゃんは喜んでくれませ
ん。読み終わると心が温かくなるお話しです。

『サンタパスポート』
のぶみ 作　サンマーク出版（所蔵館：中央）

読み聞かせにこの1冊

・毎週月曜日　・12月23日（土） 天皇誕生日
・12月29日（金）〜1月4日（木） 年末年始休

図 館書 館休 日

ブックイズ！？の答え：②6人

【
問
題
】

★ 今月のテーマ ★

『クリスマス・正月のハッピーマジック』
藤
ふじわら

原 邦
くに

恭
やす

 著／いかだ社

　タネのない「びっくりアクト編」、身近なものを使った
「そくせきマジック編」や大勢の人の前で楽しめる「ス
テージマジック編」等、子どもと一緒に楽しめるマジック
を豊富なイラストでわかりやすく解説しています。�

（一般書） 所蔵館  勝連

『SUSHI MODOKI』� iina 著／グラフィック社
　白こんにゃくでいかMODOKI、パプリカでまぐろ
MODOKI等、畑生まれのおもてなし寿司で、野菜が好き
な方、魚介アレルギーのある方、お寿司が大好きな方、み
んな一緒に楽しめます。� （一般書） 所蔵館  石川

『やさしい、いけばなの基本』�
竹
たけなか

中 麗
れい

湖
こ

 著／世界文化社

　花材の切り方や水揚げの方法等、いけばなの基本を写
真やイラストで分かりやすく解説しています。四季のイ
ベントを彩るいけばなでは、オーナメントや縁起物を使っ
た、クリスマスやお正月のいけばなも紹介しています。

 （一般書） 所蔵館  中央

返し忘れはありませんか？
　ご自宅に返却期限が過ぎた図書館の資料はありま
せんか？次に借りたい人のために返却期限を守り、早
めに返すようにしましょう。図書館が閉まっている時は、

「ブックポスト」をご利用ください。紙芝居・ＣＤ・カセッ
トテープ・ビデオテープ・ＤＶＤは破損防止、中身確認の
ため直接カウンターへお返しください。
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◆ お問い合わせ ◆　生涯学習文化振興センター ゆらてく
☎988ー5508　FAX 988ー5504

◆ お問い合わせ・お申込先 ◆
与那城地区公民館　☎978ー6836

タブレット講座
【 日 時 】 1月29日・2月5日・12日・19日・26日

毎週月曜日　午後2時～4時
【 場 所 】 与那城地区公民館　
【 講 師 】 佐

さ く だ

久田 盛
せいとく

徳氏 
【 定 員 】 一般成人　20人
【受付期間】 1月１2日（金）～1月26日（金）

　石川カジマヤーの会
　楽しく　琉舞を身に付け
健康で　カジマヤー願らな

【活動日時】 毎週火曜日　午後2時～4時
【 場 所 】 石川地区公民館
【 会 費 】 3,000円/年
【 講 師 】 儀

ぎ ぶ

武 八
や え こ

重子氏 
※　サークルへの入会等は、
　　活動日にご来館の上、
　　直接お尋ねください。

生涯学習・文化振興センター　ゆらてく
施設の予約について

平成30年4月1日〜平成31年3月31日までの
期間についての施設予約を

年末年始の
休館について

学習室も
利用出来ません。
ご了承ください。

ゆ
ら
て
く 

☎
９
８
８
ー
５
５
０
８

石
川
地
区
公
民
館 

☎
９
６
４
ー
３
４
３
３

勝
連
地
区
公
民
館 

☎
９
７
８
ー
７
１
９
４

与
那
城
地
区
公
民
館 

☎
９
７
８
ー
６
８
３
６

〜
生
涯
学
習
の
ス
ス
メ
〜

〜 公 民 館 講 座 のご 案 内 〜サークル会員募集のお知らせ

1月５日から12日の期間、
FAXまたは窓口への書類提出で受付します。
FAX番号をよくご確認のうえお申込下さい。

使用日がかさなった場合は
1月19日以降に抽選を行ないます。

次の受付は2月5日以降に行ないます。（先着順）

12月29日（金）
〜1月3日（水）

受講者
募集！！

※ 各講座とも、定員を超えた場合は抽選となります。
※ 日程、内容など変更する場合もございます。ご了承ください。
※ 受講料は無料ですが、講座によっては教材費を徴収する

場合がございます。お申込み時にご確認ください。

第65回� …うるま市…
全琉 小・中・高 図画・作文・書道コンクール
　沖縄タイムス社主催「第65回　全琉 小・中・高 図画・作文・書道コンクール」の応募作
品の中から、うるま市内の児童・生徒の最優秀賞・優秀賞・優良賞作品を展示します。どう
ぞご家族でご観覧ください。

〜イベント・展示会のお知らせ〜

【日 時】12月15日（金）〜17日（日）
【場 所】生涯学習・文化振興センター ゆらてく
【入 場 料】無料
【お問合せ】うるま市教育委員会文化課　☎923ー7182

（　　　　　　　　　　　　　）
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施術内容を確認させていただきます。

ご自身で記入できるように必ず領収証を受取り、施術内容を記録しておきましょう。

　当市では、医療費の適正化のために柔道整復師（整骨院や接骨院）での受診に伴う施術内容等の確認を実施してい
ます。この確認は、当市が点検機関（ガリバー・インターナショナル㈱保険管理センター）に委託して実施しています。 　　
　点検機関から皆様に、確認のための文書が送付されますので、回答期限までにご回答いただきますようご協力をお
願いいたします。

国民健康保険 ガリバー・インターナショナル㈱
保険管理センター

柔道整復師に関する不明な点は、右記までお問合せください。うるま市国民健康保険課　給付係　０９８－９８９－５３４７

本
人

家
族

柔
道
整
復
師

整
骨
院 ①受診

③点検の委託

⑥点検結果報告

⑦保険適用分の
　支払

⑤回答文書の
　回収

②保険適用分の
　請求

④照会文書の
　発送

● 日常生活やスポ－ツ等での単なる（疲労性・慢性的な要
因からくる）肩こりや筋肉疲労

● 打撲や捻挫が治った後のマッサージなど
● リウマチや関節炎など内因性の筋肉や関節の痛み
● 脳疾患後遺症などの慢性病や症状改善のない長期施術
● 椎間板ヘルニアなど医師が治療すべき病気
● 労災保険が適用となる仕事中や通勤途上での負傷

柔道整復師(整骨院･接骨院)のかかり方

こんな場合にもご注意

身近にあり、比較的待ち時間が短い整骨院・接骨院は気軽に利用できる場所です。
しかし、健康保険でかかることのできる範囲が決められているのをご存知でしたか？

看板に健康保険取扱と表示されていても、適用されないケースもあるのです。

● 転倒打撲や、スポーツでの捻挫、重い物を
持った時に生じた腰痛等、外部からの要因
による打撲・捻挫・挫傷（肉離れ等）（出血
を伴う外傷は除く）

● 骨折・脱臼
（応急処置の場合と医師の同意がある場合）

健康保険が使える場合 整骨院・接骨院で健康保険が使えない場合

● 保険医療機関（病院、診療所等）で同じ傷病の同じ治療を同時に並行して通院すると、整骨院・接骨院の費用には
保険が適用されません。

（整骨院・接骨院に通院していて検査のために病院に行くことはできます。）
● 同じ傷病の治療に同時に２ヶ所以上の整骨院・接骨院に通院している人も保険が適用されない場合があります。
● 健康保険は治療を目的としたものであります。施術が長期にわたる場合は、内科的要因も考えられますので、医師

の診察をお勧めいたします。
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弾道ミサイルは、発射からわずか10分もしないうちに到達する可能性もあります。ミサイル
が日本に落下する可能性がある場合は、国からの緊急情報を瞬時に伝える「Jアラート」を活
用して、防災行政無線で特別なサイレン音とともにメッセージを流すほか、緊急速報メール等
により緊急情報をお知らせします。

❶速やかな避難行動　❷正確かつ迅速な情報収集
行政からの指示に従って、落ち着いて行動してください。

弾道ミサイル落下時の
行動について

Jアラート（例） 直ちに避難。直ちに避難。直ちに建物の中、又は地下に避難して下さい。
ミサイルが落下する可能性があります。直ちに避難して下さい。

メッセージが流れたら
落ち着いて、直ちに行動してください。

●屋外にいる場合：口と鼻をハンカチで覆い、
現場から直ちに離れ、密閉性の高い屋内
または風上へ避難する。

●屋内にいる場合：換気扇を止め、窓を閉め、
目張りをして室内を密閉する。

近くの建物の中か地下に避難。
（注）できれば頑丈な建物が望ましいものの、近くになければ、

それ以外の建物でも構いません。

屋外に
いる場合

建物が
ない場合

屋内に
いる場合

物陰に身を隠すか、
地面に伏せて頭部を守る。

窓から離れるか、
窓のない部屋に移動する。

近くに
ミサイル

落下！

国民保護ポータルサイト
武力攻撃やテロなどから身を守るために事前に確認しておきましょう。
http://www.kokuminhogo.go.jp/shiryou/hogo_manual.html

速やかな避難行動と正確かつ迅速な情報収集に努めてください。
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◆ 提出先／お問合わせ先 ◆　〒９０４－２２９２　うるま市みどり町一丁目１番１号
うるま市役所（西棟１階）うるま市農業委員会事務局　☎923ー7608

農政課からのお知らせ ◆ お問い合わせ先 ◆
☎ ９2３ー7607

農業委員　募集人数：14名
【主な業務内容】（一部抜粋）
・農地利用の最適化の推進に関する指針の作成、変更　
・農地の権利移動の許可、農地利用集積計画の決定　
【任期】 平成30年４月１日から平成33年３月31日まで
【報酬】 農業委員　月額４６，０００円
※月額報酬とは別に活動・成果実績に応じて能率給を上乗せ予定。

農地利用最適化推進委員　募集人数：16名
【主な業務内容】（一部抜粋）
・人・農地プランなど、地域農業者の話し合いを推進　
・農地利用の集積、集約化を推進
【任期】 委嘱の日から平成33年３月31日まで
【報酬】 農地利用最適化推進委員　月額４０，０００円
※月額報酬とは別に活動・成果実績に応じて能率給を上乗せ予定。

【募集期間】　11月10日（金）〜12月20日（水）まで　※市役所開庁日の午前８時30分から午後５時15分まで。
【各種申請様式について】農業委員会のホームページまたは窓口でお問合せください。
【提出方法】農業委員会事務局へ直接持参または郵送（※期限内必着）

農業委員及び農地利用最適化推進委員の募集について
【お詫び】　広報うるま11月で農業委員会への連絡先を誤って記載しておりました。お詫び申し上げます。

【申込先／問】
沖縄県立農業大学校（名護市大北１-１５-９）

担当　伊地知　☎︎０９８０ー５２ー００５０

全沖縄やまいも勝負inうるま
　今年もうるま市産業まつりと併せて「第19回全沖縄やまいも勝負in
うるま」を開催します。
　赤・白やまいもの２部門において、１株から収獲した芋の重さを競う総重量
と１個の重さを競う大物勝負です。多くの皆様のご観覧をお待ちしています。

【日時】 12月17日（日）　【場所】 市産業まつり会場内（石川庁舎周辺）

農水産業振興戦略拠点施設に関するお知らせ
• 農水産業振興戦略拠点施設農産物出荷者、一般事業者大募集
　平成30年春オープン予定の当施設では、農水産物、加工食品、工芸・雑

貨等の出品者を募集しております。お気軽にお問い合わせください。
• 農水産業振興戦略拠点施設（直売所）農産物出荷者登録会開催のお知らせ
　農産物生産者向けの本登録会を平成30年１月末まで定期的に行いま
す。仮登録のみの農産物生産者、まだ登録を行っていない生産者の皆様
も受け付けておりますので、ぜひこの機会にご参加ください。

【対象】 農水産業振興戦略拠点への「本登録」がお済でない出荷予定者の方々
【日時】 

沖縄県立農業大学校
平成30年度学生募集のお知らせ

　沖縄県立農業大学校では、平成30年度学生募集を行っていま
す。農業を本格的に始めたい方、農地のない方でもしっかりコー
ディネートして農業の担い手を育成します。詳しくは沖縄県立農業
大学校へお問い合わせください。

【本科（養成部門）】 修業年限2年〈野菜・花き・果樹・肉用牛専攻〉
◇一般入試
・ 平成30年３月高校卒業見込の者。
・ 高卒又はこれと同等以上の学力を有すると知事が認める者。

【短期養成科】 修業年数1年（概ね60歳までの方）〈専攻は本科に同じ〉
◇特別推薦入試
・ 市町村長、農協長（支店長）、又は農業改良普及センター（農業改

良普及課）長が推薦する者で、高卒以上。
◇一般入試
・ 高卒以上の学歴を有する者又は高校卒業見込の者で、3年以上の

職歴を有する者。

【願書受付期間】 12月20日（水）まで
【試験日】 平成30年１月16日（火）
【申込方法】 募集要項内の募集様式に記入し、下記住所に郵送

場　所 日　時
勝連シビックセンター　1階ホール 平成29年12月12日（火） 午前10時～午後１時
健康保険センターうるみん　2階　第2交流室 平成29年12月19日（火） 午後１時～午後５時
津堅公民館 平成29年12月20日（水） 午後１時～２時30分
石川保健相談センター　1階　相談室兼研修室 平成29年12月27日（水） 午後５時～午後８時
勝連シビックセンター　1階ホール 平成30年1月16日（火） 午前10時～午後１時
健康保険センターうるみん　2階　第1・2会議室 平成30年1月23日（火） 午後１時～午後５時
石川保健相談センター　1階　相談室兼研修室 平成30年1月31日（水） 午後５時～午後８時

【完成予想図（イメージ）】

商標登録出願中

うるま市農水産業振興戦略拠点施設 名称決定！
平成30年春オープン予定‼うるマルシェ

うるま市農水産業振興戦略拠点施設の名称が決まりました！
 上

うえはら
原きよみさんの作品で、名前の由来は、うるま市と市場を意味

するマルシェ（フランス語）を掛け合わせ、うるま市の市場として覚
えやすく、親しみやすく、うるま市内外、老若男女から愛される場
所になるようにといった願いが込められています。
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野外焼却は禁止されています！
　棄物処理法では、｢焼却禁止の例外｣
を除き、何人も廃棄物を焼却してはならな
いと厳しく規制しています。
そのため、家庭や事業場から出た廃棄物
を野焼き又はドラム缶や一斗缶などで焼却
することはできません。
また、小型焼却炉であっても、法で
定められた構造基準を満たさない
ものは使用できません。

焼却禁止の例外
廃棄物処理法に定められた処
分基準に従って行う場合

・環境課にお問合せ下さい。
※産業廃棄物処理施設 ( 法第 15 条第１項 ) の場合、例示以外の基準も適用され
ます。

他の法令又はこれに基づく処分
により行う場合

・家畜伝染病予防法に基づく死体の焼却など
・あへん法によるあへんの焼却など

次に挙げるもので、公益上若し
くは社会の慣習上やむを得ない
又は周辺地域の生活環境に与
える影響が軽微である場合

①国又は地方公共団体がその施設の管理を行うた
めに必要な焼却

②震災、風水害、火災、凍霜害その他の災害の
予防、応急対策又は復旧のために必要な焼却

③風俗習慣上又は宗教上の行事を行うために必
要な焼却

④農業、林業又は漁業を営むためにやむを得ない
ものとして行われる焼却

⑤たき火その他日常生活を営む上で通常行われる
焼却であって軽微なもの

河川敷の草焼き、道路敷の草
焼きなど
災害等の応急対策、火災予
防訓練など

「しめ縄、門松等」を焚く行
事など
焼き畑、あぜの草及び下枝の焼却、
魚網にかかった魚介類の焼却など
落ち葉焚き、キャンプファイ
ヤー

例外規定に該当する焼却であっても、近隣への迷惑になる場合は、行政指導の対象になることがあります。

ストップ
野焼き！

　野外焼却は罰則の対象となり、
５年以下の懲役もしくは 1,000
万円以下の罰金又はこの併科、
法人はさらに両罰規定で３億円
以下の罰金に科せられます。

このようなごみの焼却はできません！

野焼き ブロック積み ドラム缶 一斗缶
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【
日
時
】平
成
30
年
１
月
５
日（
金
）

午
後
４
時
～
６
時

【
場
所
】市
具
志
川
総
合
体
育
館

【
料
金
】２
，０
０
０
円（
当
日
受
付
）

【
問
】秘
書
広
報
課�

☎
９
７
３
ー
５
０
７
９

　
新
春
恒
例
の「
う
る
ま
市
消
防
出
初
式
」

を
平
成
30
年
1
月
6
日（
土
）午
後
２
時
か

ら
、市
民
芸
術
劇
場 

響
ホ
ー
ル
で
開
催
い

た
し
ま
す
。

　

式
典
に
続
き
、消
防
職
員
に
よ
る
展
示

訓
練
、消
防
団
員
に
よ
る
小
型
ポ
ン
プ
操

法
や
炊
き
出
し
訓
練
、幼
年
消
防
ク
ラ
ブ

に
よ
る
防
火
演
技
等
を
予
定
し
て
い
ま
す

の
で
、市
民
の
皆
様
も
是
非
お
越
し
く
だ

さ
い
。

健
康
支
援
課 

☎︎
９
７
３
ー
３
２
０
９

消
防
総
務
課 

☎︎
９
７
５
ー
２
０
０
５

市
新
春
交
歓
会
実
行
委
員
会
事
務
局

平
成
30
年　
新
春
交
歓
会
の
お
知
ら
せ

平
成
30
年 

消
防
出
初
式
の
お
知
ら
せ

① 

津
堅
自
治
会
集
団
健
診
の
ご
案
内

② 

1
月
の
婦
人
が
ん
検
診
の
ご
案
内　

　
延
期
と
な
っ
て
い
た
津
堅
自
治
会
に
お
け

る
集
団
健
診
に
つ
い
て
、日
程
が
決
ま
り
ま

し
た
の
で
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

【
対
象
】①
40
歳
以
上
の
国
保
加
入
者

②
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入
者　

③
市
内
在
住
の
19
歳
～
39
歳
の
方

※
生
活
保
護
世
帯
は
19
歳
以
上

【
持
参
す
る
も
の
】

①
40
歳
以
上
国
保
加
入
者　

・被
保
険
者
証

　
（
特
定
健
診
受
診
券一体
型
）

・が
ん
検
診
は
が
き

②
後
期
高
齢
医
療
保
険
加
入
者

・被
保
険
者
証

・長
寿
健
診
受
診
券

・が
ん
検
診
は
が
き

③
市
内
在
住
の
19
歳
以
上
39
歳
の
方

（
生
活
保
護
世
帯
含
む
）　

・生
活
習
慣
病
予
防
健
診
は
が
き

【
問
】健
康
支
援
課　

保
健
事
業
係

☎
９
７
３
ー
４
９
６
０

　

乳
が
ん
検
診
や
子
宮
頸
が
ん
検
診
を

公
民
館
等
で
受
診
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。集
団
検
診
は
個
別
検
診
よ
り
も
割
安

で
受
診
可
能
で
す
。婦
人
が
ん
検
診
を
受

診
し
て
い
な
い
方
は
、こ
の
機
会
に
是
非

検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

【
対
象
者
】

子
宮
頸
が
ん
：
20
歳
以
上
の
う
る
ま
市

に
住
民
票
の
あ
る
女
性

乳
が
ん
：
40
歳
以
上
で
今
年
度
偶
数
年

齢
の
う
る
ま
市
に
住
民
票
の
あ
る
女
性

【
持
参
す
る
も
の
】

・婦
人
が
ん
検
診
受
診
券（
ハ
ガ
キ
）　

・健
康
保
険
証
ま
た
は
、そ
の
他
身
分
証

・（
子
宮
頸
が
ん
受
診
の
方
は
、）ス
カ
ー
ト
着
用

※
婦
人
が
ん
検
診
の
受
診
券（
ハ
ガ
キ
）は
、５

月
下
旬
に
郵
送
し
ま
し
た
。紛
失
し
た
方
は

健
康
支
援
課
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

※
今
年
度
よ
り
、乳
が
ん
検
診
は
、マ
ン
モ
グ

ラ
フ
ィ
ー
検
査
の
み
と
な
り
、視
触
診
は

廃
止
に
な
り
ま
し
た
。ご
了
承
く
だ
さ
い
。

【
問
】健
康
支
援
課 

☎
９
７
３
ー
３
２
０
９

月 日 曜
日 場所 対象区

12 12 火 津堅公民館 津堅

月 日 曜日 場所 対象区

1 9 火 うるみん1階 市内全地区

【津堅自治会集団健診日程表】

【1月の婦人がん検診日程表】

【受付時間】 
午前8時30分～11時まで

【申込方法】 当日受付
※対象行政区外に居住している
　方も受診可能です。

【受付時間】
午後1時30分～2時30分まで
※対象行政地区外に居住している　
　方も受診可能です。

イベント情報や各種講演会など、
市役所からの大切なお知らせです。
詳細については、各お問い合わせ
先へご確認ください。

市役所
総合案内

TEL 974-3111
FAX 973-9819

infomation　うるま市役所 総合案内　TEL.974-3111　FAX.973-9819
【問】問合せ

【お問い合せ】　環境課　☎９７３－５５９４

年末・年始の家庭ごみの収集・し尿汲み取りについて
【ごみの収集について】
年末は12月30日（土）まで収集します。
年始は１月４日（木）から収集します。
　自己搬入は12月30日（土）午後３時ま
で搬入できます。搬入する場合は、環境課
（西棟地下１階）で搬入申請を12月28日
（木）午後４時までに行ってください。
※事業所ごみについては、各許可業者へ

お問い合わせください。

【し尿汲み取りについて】
年末は12月30日（土）まで
汲み取ります。
年始は１月４日（木）から汲み
取りします。
※年末は込み合いますので、

お早めの汲み取り依頼をお
願いします。
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(広報誌電子書籍アプリ「マチイロ」)  お使いのスマホでアプリをダウンロードし、移住地を「うるま市」で設定してください
【問】問合せ　

う
る
ま
市
特
産
品
を
豊
富
に
活
用
し
た

『
う
る
ま
の
幸
御
膳
』冬
メ
ニ
ュ
ー
を
、う
る

ま
市
食
生
活
改
善
推
進
員
と一緒
に
作
っ
て
学

び
ま
せ
ん
か
？
是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
♪

【
日
時
】

①
平
成
30
年
１
月
12
日（
金
）

午
前
10
時
～
午
後
１
時

②
平
成
30
年
１
月
17
日（
水
）

午
前
10
時
～
午
後
１
時

【
場
所
】

①
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
う
る
み
ん

３
階 

調
理
室

②
石
川
地
区
公
民
館 

調
理
室

【
対
象
】市
在
住
の
方

【
定
員
】①
25
人　
②
15
人

【
参
加
料
】５
０
０
円

【
持
ち
物
】エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、筆
記
用
具

【
申
込
期
限
】12
月
15
日（
金
）～
28
日（
木
）

※
定
員
に
達
し
次
第
、受
付
終
了

【
申
込
方
法
】健
康
支
援
課
窓
口
ま
た
は

お
電
話
で
お
申
込
く
だ
さ
い
。

【
申
込
先
／
問
】

健
康
支
援
課

☎
９
７
３
ー

３
２
０
９

介
護
長
寿
課 

☎︎
９
７
３
ー
５
１
１
２

② 

認
と
も
う
る
ま 

講
演
会
の
ご
案
内

① 「
元
気
は
つ
ら
つ
脳
活
講
座 

～
ス
ク
エ
ア

ス
テ
ッ
プ
で
認
知
症
予
防
～
」の
参
加
募
集

③ 

う
る
ま
の
幸
御
膳
冬
メ
ニ
ュ
ー

調
理
実
習
参
加
者
募
集

④ 

健
康
L
i
f
e 

J
O
Y
B
E
A
T
教
室

　
「
認
知
症
は
不
便
で
あ
る
け
ど
、不
幸
で

は
な
い
」と
認
知
症
を
悔
や
ま
ず
に
、新
し

い
生
き
方
を
楽
し
ん
で
い
る
方
が
増
え
て

い
ま
す
。今
回
、「
記
憶
よ
り
記
録
」と
題
し
、

40
歳
で
若
年
性
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
と
診

断
さ
れ
た
が
、仕
事
を
続
け
な
が
ら
前
向
き

に
生
き
て
い
る
大お
お
し
ろ城
勝か
つ
し史
氏
の
経
験
を
お

話
し
い
た
だ
き
ま
す
。多
く
の
方
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
日
時
】12
月
18
日（
月
）午
後
６
時
30
分
～
９
時

【
場
所
】健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
う
る
み
ん

３
階
大
ホ
ー
ル

【
対
象
】市
在
住
ま
た
は
在
勤
者

【
定
員
】１
０
０
名　
【
入
場
料
】１
０
０
円

【
申
込
方
法
】申
し
込
み
不
要

【
申
込
先
／
問
】認
と
も
う
る
ま（
歩
行
と
脳
の

フ
ィッ
ト
ネ
ス
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
P
L
I
F
E
内
）

担
当
：
仲
里�

☎
９
８
９
ー
０
１
５
９

　
今
回
は
認
知
症
予
防
に
効
果
的
と
さ
れ

る
生
活
習
慣
や
、よ
り
認
知
症
予
防
に
効

果
が
あ
る
と
さ
れ
て
い
る
頭
と
体
を
同
時

に
働
か
せ
る
運
動（
ス
ク
エ
ア
ス
テ
ッ
プ
な

ど
）を
紹
介
す
る
講
座
を
開
催
し
ま
す
の
で

興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】

平
成
30
年
１
月
17
日（
水
）～
３
月
７
日（
水
）

（
毎
週
水
曜
）午
後
２
時
～
４
時

【
場
所
】勝
連
地
区
公
民
館 

第
1・2
研
修
室

【
対
象
】65
歳
以
上
の
市
民（
歩
行
に
不
安

の
あ
る
方
、健
康
状
態
が
不
安
定
な
方
、運

動
制
限
が
あ
る
方
は
今
回
は
対
象
外
と
な

り
ま
す
。ご
了
承
く
だ
さ
い
。）

【
定
員
】15
名　
【
参
加
料
】無
料

　
ス
ク
リ
ー
ン
の
映
像
を
見
な
が
ら
、楽
し

い
音
楽
に
合
わ
せ
て
体
を
動
か
す
運
動
プ

ロ
グ
ラ
ム
で
す
。脂
肪
燃
焼
効
果
が
あ
る

有
酸
素
運
動
を
中
心
に
行
っ
て
い
く
教
室

と
な
っ
て
い
ま
す
。

【
日
時
】平
成
30
年
１
月
５
日
～
２
月
16
日

（
毎
週
金
曜
日
）午
前
10
時
～
11
時
30
分

【
場
所
】健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
う
る
み
ん

【
対
象
】市
内
在
住
の
方

【
定
員
】40
名　
【
参
加
料
】無
料

【
申
込
方
法
】お
電
話
に
て
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

【
申
込
先
／
問
】健
康
支
援
課 

保
健
事
業
係

☎
９
７
３
ー
４
９
６
０

　市では、税負担の公平性を確保する為に、滞納者に対し動産や不動産をはじめ、預金、給与、地料などの債
権や自動車等の差押えを行なっています。つきましては、下記のとおり不動産公売を実施致しますので、うる
ま市役所ホームページをご覧になり、ご参加ください。

※公売の手続きについてのご説明や公売財産の状況などの詳細は、
　ホームページ等をご確認ください。
※公売は事前に中止になる場合があります。

第3回　不動産公売の実施について

平成30年２月２８日（水）～３月２日（金）
午前８時30分～午後５時15分

入札期間

平成30年３月６日（火）午前10時開札日時

うるま市役所 本庁舎 東棟入札・開札場所

平成30年３月13日（火）午前10時売却決定日時

【お問い合わせ】
国民健康保険課　☎989−5372

納税課　☎973−1099

【
申
込
期
間
】12
月
25
日（
月
）～
26
日（
火
）

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
15
分

※
定
員
に
達
し
次
第
、受
付
を
締
め
切
り
ま
す

【
申
込
方
法
】

受
講
希
望
者
本
人
に
よ
る
電
話
申
し
込
み

【
申
込
先
／
問
】

介
護
長
寿
課

介
護
予
防
事
業
担
当

☎
９
７
３
ー
５
１
１
２

※
会
場
へ
の
移
動
手

段
に
困
る
方
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
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【お問い合わせ】　維持管理課
☎923－7600

（市公式LINE登録方法）LINEの公式アカウント検索で「沖縄県うるま市」と検索し友達追加登録してください。
　
市
内
を
運
行
し
て
い
る
バ
ス
路
線
の
う

ち
48
番
石
川
読
谷
線
、52
番
与
勝
線
、77
番

名
護
東
線
、伊
計・屋
慶
名
線
は
、国・沖
縄

県・う
る
ま
市
の
補
助
を
受
け
て
運
行
し
て

い
ま
す
。

　
伊
計・屋
慶
名
線
は
Ｊ
Ａ
与
那
城
支
店
前

か
ら
海
中
道
路
を
通
り
、平
安
座
島・浜
比

嘉
島・宮
城
島・伊
計
島
を
結
ぶ
全
長
28・1

ｋｍ
を
走
る
路
線
バ
ス
で
す
。区
間一律
料

金
制
で
大
人
は
2
0
0
円（
中
学
生
以
下・

障
害
者
等
は
半
額
）で
利
用
で
き
ま
す
。ま

た
、県
道
を
除
く
集
落
内
に
お
い
て
は
フ

リ
ー
乗
降
制
を
導
入
し
て
い
ま
す
。風
光

明
媚
な
島
々
を
ぶ
ら
り
と
路
線
バ
ス
の
旅

で
回
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　「バスなび沖縄（沖縄本島路線バス総合案内システ
ム）」をご存知ですか？
　バスの経路や時刻表、運行状況などを確認すること
ができ、とても便利です。
　パソコン・スマホで『バスなび沖縄』を検索または下
記のアドレスからご利用ください。
www.busnavi-okinawa.com

市
民
協
働
課 

☎
９
７
３
ー
５
４
８
７

も
っ
と
バ
ス
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
！

学
務
課�

☎
９︎
2
３
ー
2
1
5
9

① 

平
成
30
年
度
就
学
援
助
の申請

に
つ
い
て

② 「
新
入
学
用
品
準
備
金（
新
中
学
１
年
生
）」

入
学
前
支
給
の
ご
案
内

　
経
済
的
な
理
由
に
よ
っ
て
就
学
困
難
と

認
め
ら
れ
る
児
童
生
徒
の
保
護
者
に
対
し

て
、教
育
費
等
の
一
部
を
援
助
す
る
就
学

援
助
制
度
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

【
対
象
】市
内
に
住
所
を
有
す
る
保
護
者

で
、児
童
生
徒
が
う
る
ま
市
立
ま
た
は
県

立
の
小
中
学
校
に
在
学
し
て
い
る
方
ま
た

は
、区
域
外
就
学
を
し
て
い
る
児
童
生
徒

の
保
護
者
。

【
申
込
方
法
】各
小
中
学
校
事
務
室
か
ら

申
請
書
類
を
受
け
取
り
、学
校
事
務
室
ま

で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。県
立
中
学
校
ま

た
は
区
域
外
就
学
の
方
は
学
務
課
へ
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

【
申
込
書
配
布
】

平
成
30
年
１
月
９
日（
火
）よ
り
配
布
。

【
申
込
期
間
】

平
成
30
年
１
月
９
日（
火
）～
１
月
31
日（
水
）

※
平
成
30
年
度
か
ら
入
学
す
る
新
小
学

１
年
生
お
よ
び
新
中
学
１
年
生
、県
立

中
学
校
生
徒
の
申
請
書
類
の
配
布
お
よ

び
申
請
受
付
に
つ
い
て
は
、平
成
30
年

４
月
９
日（
月
）～
４
月
27
日（
金
）と
し

ま
す
。

※
必
要
に
応
じ
各
種
必
要
な
書
類
の
提

出
を
求
め
ま
す
。詳
細
、給
付
内
容
に
つ

い
て
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

【
問
】学
務
課�

☎
9
2
3
ー
2
1
5
9

　
市
で
は
、平
成
30
年
度
に
中
学
校
へ
入
学
さ

れ
る
児
童
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
ご
家
庭
で
、経
済
的

に
お
困
り
の
保
護
者
の
方
へ
新
入
学
用
品
準
備

金
の
支
給
を
、入
学
前
の
３
月
に
行
い
ま
す
。

※
う
る
ま
市
就
学
援
助
制
度
の
認
定
要
件
に

該
当
す
る
方
が
対
象
と
な
り
ま
す（
す
で
に

「
平
成
29
年
度
就
学
援
助
制
度（
準
要
保

護
）」の
認
定
を
受
け
て
い
る
方
に
つ
い
て

は
再
度
申
請
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
）。

※「
新
入
学
用
品
準
備
金
」の
支
給
を
受
け
る
場
合
は
、入
学

後
の「
新
入
学
児
童
生
徒
学
用
品
費
」は
該
当
し
ま
せ
ん
。

　

詳
し
く
は
、学
務
課
ま
た
は
各
小
学
校

事
務
室
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
】教
育
委
員
会 

学
務
課 

☎
９
２
３
ー
２
１
５
９

【通行制限期間】 12月25日（月）～架替工事着手までの間
【通行制限種別】 車両総重量6.0ｔ以上において車両通行禁止
【対象橋梁】 市道川崎ルーシー河線内『ルーシー河橋』（橋長17.0ｍ）
※詳細については、12月中旬頃維持管理課のホームページに掲載予定。

ルーシー河橋栄野比公民館

川崎川

市道川崎
ルーシー河線

具志川
環状線

迂回路

迂回路

『ルーシー河橋』車両通行制限のお知らせ

国税電子申告・納税システム e-Taxをご利用ください
「確定申告書等作成コーナー」からe-Tax

所得税及び復興特別所得税・消費税及び地方消費税・贈与税の申告書は、国税庁ホー
ムページの「確定申告書等作成コーナー」を利用して作成できますので、是非ご利用く
ださい。「確定申告書等作成コーナー」の画面の案内に従って金額等を入力すれば、税
額などが自動で計算され申告書等を作成することができます。また、作成した申告等
データをe-Taxで送信することで、税務署に行かずに自宅から申告できます。
所得税及び復興特別所得税の確定申告で　e-Taxをご利用いただくメリット
○自宅からネットで申告
○添付書類の提出省略（源泉徴収票や生命保険料控除
　証明書等は、記載内容を入力・送信することで省略）
○還付がスピーディー
○確定申告期間中は、24時間いつでも利用可能

詳しくはホームページへ ⇒ www.e-tax.nta.go.jp

e-Taxの利用に際しては、
マイナンバーカードの取
得やICカードリーダライ
タの購入などの事前準備
が必要です。

　市道川崎ルーシー河線内、川崎川に架かる『ルーシー河橋』は、供用から50
年経過しており、老朽化が進行していることから、大型車両の通行などにより倒
壊する危険性が高くなっております。その為、利用者の安全確保の観点から車
両総重量6.0ｔ以上において、車両通行禁止の措置をとることにいたしました。
　橋梁利用者の皆様には大変ご迷惑、ご不便をおかけしますが、ご理解及びご
協力いただきますようお願いします。

位置図
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12月10日（日）
23日（土）・24日（日）

1月6日（土）・7日（日）
27日（土）・28日（日）
午前９時～午後４時

※交付通知が届いた方のみです。
　事前予約が必要ですので、
　電話予約のうえお越しください。

【問】窓口サービス課　☎989－5410

マイナンバーカードの
休日交付日

　

海
上
自
衛
隊
佐
世
保
音
楽
隊
に
よ
る

「
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト
」を
開
催
し
ま

す
。地
域
住
民
の
方
々
と
沖
縄
基
地
隊
の

相
互
理
解
及
び
親
睦
を
深
め
る
と
と
も

に
、お
子
様
か
ら
ご
年
配
の
方
々
ま
で
楽
し

め
る
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
演
奏
を
堪
能
し
て
い

た
だ
き
、音
楽
の
素
晴
ら
し
さ
と
感
動
を
味

わ
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

【
日
時
】平
成
30
年
１
月
27
日（
土
）

午
後
２
時
～
午
後
４
時 

（
開
場
：
午
後
１
時
よ
り
）

【
会
場
】う
る
ま
市
き
む
た
か
ホ
ー
ル

【
内
容
】海
上
自
衛
隊
佐
世
保
音
楽
隊
に
よ

る
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
演
奏

【
入
場
料
】無
料

【
定
員
】５
１
６
人

（
整
理
券
配
布
。定
員
に
達
し
次
第
受
付
終
了
）

【
整
理
券
配
布
場
所
】

う
る
ま
市
役
所
、与
那
城
・
勝
連
各
分
庁

舎
、う
る
ま
市
商
工
会 

他

【
問
】海
上
自
衛
隊 

沖
縄
基
地
隊 

厚
生
科

担
当
：
海
上
自
衛
隊
沖
縄
基
地
隊 

大お
お
む
れ牟
禮

☎
９
７
８
ー
２
３
４
２（
内
線
２
２
０
）

●
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請
補
助
！

　
市
で
は
本
庁
舎
東
棟
１
階
市
民
ロ
ビ
ー

に
て
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
補

助
、無
料
で
の
写
真
撮
影
を
行
っ
て
い
ま

す
。申
請
書
を
紛
失
さ
れ
た
方
も
再
発
行

を
お
こ
な
い
ま
す
の
で
、こ
の
機
会
に
ぜ
ひ

ご
検
討
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】午
前
９
時
～
正
午
、午
後
１
時
～

午
後
４
時（
平
日
の
み
、土
日
祝
日
除
く
）

●
証
明
書
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス

　
お
よ
び
自
動
交
付
機
停
止
の
お
知
ら
せ

※
シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め

　
　
12
月
15
日（
金
）午
後
５
時

～
17
日（
日
）終
日

※
年
末
年
始
の
た
め

　
　
平
成
29
年
12
月
29
日

～
平
成
30
年
１
月
３
日
終
日

【
問
】窓
口
サ
ー
ビ
ス
課

☎
９
７
４
ー
３
１
１
１（
内
線
：
１
１
５
６
）

市公式Facebook配信しています。友達検索で「うるま市」を検索し、登録ください。
【問】問合せ

防
災
基
地
渉
外
課 

☎︎
９
７
３
ー
５
０
２
９

窓
口
サ
ー
ビ
ス
課　
☎︎
９
７
４
ー
３
１
１
１

海
上
自
衛
隊 

沖
縄
基
地
隊

ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
申
請
補
助
窓
口
お
よ
び

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て

【
対
象
者
】50
歳
以
上
の
パ
ソ
コ
ン
初
心
者

【
期
間
】平
成
30
年
１
月
９
日
～
３
月
27
日

（
毎
週
火
曜
日
）全
12
回

【
時
間
】午
前
10
時
～
正
午

【
定
員
】20
名
程
度（
初
級
）

【
受
講
料
】７
，５
０
０
円（
３
か
月
分
）※
当
日
納
入

【
教
材
費
】５
０
０
円

【
受
付
日
時
】12
月
12
日（
火
）

午
前
10
時
～
正
午
、午
後
１
時
～
午
後
５
時

（
※
先
着
順
）

【
受
付
場
所
】「
い
ち
ゃ
い
具
志
川
じ
ん
ぶ
ん
館
」

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
事
務
局

【
問
】う
る
ま
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

「
い
き
い
き
ネ
ッ
ト
」室
長 

名
嘉
山

☎
0
7
0
ー
5
4
1
6
ー
8
1
3
0

事
務
局　
☎
9︎
7
2
ー
2
2
6
7

企
業
立
地
雇
用
推
進
課

 

☎︎
９
２
３
ー
７
６
１
１

パ
ソ
コ
ン
受
講
者
募
集

～
中
高
年
の
生
活
に
役
立
つ
パ
ソ
コ
ン
入
門
～

うるま市ジュニアオーケストラ
第6回クリスマスコンサート

音楽劇（平良川学童クラブ）
「はらぺこあおむし」　編曲：猪又　悠佑

バリトン独唱
「ホワイトクリスマス」　仲本　博貴

金管合奏（伊波小学校金管バンド部）
「ジェーナー」

沖縄の３つの旋律によるメドレー 他

クリスマスメドレー
編曲 ： 佐渡山　真理

うるま市民芸術劇場　響ホール
開場　午後2時30分　開演　午後3時
入場料　500円（高校生以下無料）

【問】文化課 ☎９２３ー７１８２

2017.12.24（日）

市政へのご意見
　市民の皆様とともに『協働
のまちづくり』を進めていく
ため、市の政策等に対するご
意見等を市HPよりお送りく
ださい。
市HPの上記バナーが目印です！！

ご意見箱
　市民の皆さまが市役所や
施設に来訪された際に、気付
いたことや感じたことを投書
してください。
 市内の公共施
設15カ所に設置
してます。
黄色い箱が目印
です！！

市民の皆さまからの
ご意見・ご要望をお待ちしております。

【問】　秘書広報課　☎９７３－５０79
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家
庭
か
ら
出
る
生
ご
み
の
量
を
減
ら

し
、自
己
処
理
を
促
す
た
め「
生
ご
み
処

理
機（
電
気
式
）」の
助
成
を
行
っ
て
お
り
ま

す
。購
入
前
に
環
境
課
で
手
続
き
を
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

【
助
成
金
額
】

処
理
機
１
基
当
た
り
の
購
入
額
の
２
分
の
１

（
最
大
３
万
円
）※一世
帯
に
つ
き
1
基
ま
で

【
対
象
】

う
る
ま
市
に
住
所
を
有
し
、1
年
以
上
居

住
し
て
い
て
市
税
等
で
滞
納
の
な
い
方

※
以
前
助
成
金
の
交
付
を
受
け
て
５
年
を

　
経
過
し
て
い
な
い
方
は
申
請
で
き
ま
せ
ん

【
定
員
】20
名

【
申
込
期
限
】定
員
に
達
し
次
第
終
了

（
終
了
後
は
キ
ャ
ン
セ
ル
待
ち
に
な
り
ま
す
）

【
申
請
時
に
必
要
な
も
の
】

① 

住
民
票
謄
本

② 

完
納
証
明
書（
市
民
税・固
定
資
産
税・

　

 

軽
自
動
車
税・国
民
健
康
保
険
税
）

③ 

助
成
金
交
付
申
請
書（
窓
口
に
て
）

④ 

印
鑑（
認
め
印
可
）

【
申
込
先
／
問
】

環
境
課�

☎
９︎
７
３
ー
５
５
９
４

環
境
課 

☎
9︎
7
3
ー
５
５
９
４

家
庭
用
生
ご
み
処
理
機

購
入
助
成
金
に
つ
い
て

資
産
管
理
課 

☎
9︎
7
3
ー
5
3
7
３

資
産
税
課 

☎
9︎
7
3
ー
5
3
9
4

石
川
庁
舎
跡
利
用
事
業
者
募
集

償
却
資
産（
固
定
資
産
）の
申
告
に
つ
い
て

　

石
川
庁
舎
の
跡
利
用
に
つ
い
て
、市
及

び
地
域
の
活
性
化
に
資
す
る
よ
う
な
活
用

を
図
る
た
め
、跡
利
用
事
業
者
を
募
集
し

ま
す
。

【
要
項
配
付
】12
月
1
日（
金
）よ
り
資
産

管
理
課
に
て
配
布
開
始
し
ま
す
。ま
た
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
資
産
管
理
課
の
ペ
ー

ジ
よ
り
要
項
お
よ
び
申
請
様
式
を
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ
い
。

【
募
集
期
間
】

平
成
30
年
1
月
5
日（
金
）～
１
月
26
日（
金
）

※
当
日
消
印
有
効

【
応
募
方
法
】募
集
要
項
を
ご
確
認
の
上
、

資
産
管
理
課
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
問
】資
産
管
理
課 
資
産
運
用
係

〒
９
０
４
ー
２
２
９
２

う
る
ま
市
み
ど
り
町
１
丁
目
１
番
１
号

☎
９
７
３
ー
５
３
７
３

　
固
定
資
産
税
に
つ
い
て
は
、土
地
、家
屋
及

び
償
却
資
産
が
課
税
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
償
却
資
産
と
は
、土
地
、家
屋
以
外
の
事
業

の
た
め
に
用
い
る
こ
と
が
で
き
る
構
築
物
、

機
械
、器
具
、備
品
等
の
資
産
を
い
い
ま
す
。

　
会
社
や
個
人
で
工
場
や
商
店
な
ど
を
経

営
さ
れ
て
い
る
方
で
、そ
の
事
業
の
た
め
に

用
い
る
こ
と
が
で
き
る
償
却
資
産
を
う
る

ま
市
内
に
所
有
し
て
い
る
方
、並
び
に
、市

内
の
事
業
所
に
リ
ー
ス
さ
れ
て
い
る
方
は
、

毎
年
１
月
1
日
現
在
の
状
況
を
申
告
す
る

こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
申
告
用
紙
に
つ
い
て
は
12
月
中
に
送
付
し

て
い
ま
す
が
、届
い
て
い
な
い
場
合
や
新
規

に
事
業
を
始
め
た
場
合
は
、ご
連
絡
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。後
日
郵
送
い
た
し
ま
す
。

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
も
可
能
で
す
。

※
市
で
は
平
成
24
年
9
月
か
ら
、地
方
税
ポ
ー
タ

ル
シ
ス
テ
ム（
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
：
エ
ル
タ
ッ
ク
ス
）

を
通
じ
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
た
電

子
申
告
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。ご
利
用
に
関

し
て
は
、e
L
T
A
X 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

【
受
付
期
間
】

平
成
30
年
1
月
4
日（
木
）～
31
日（
水
）

【
受
付
時
間
】午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15
分

（
正
午
～
午
後
1
時
の
間
は
除
く
）

【
受
付
場
所
】

資
産
税
課�
☎
９
７
３
ー
５
３
９
４

尚
、最
終
日
は
大
変
な
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま

す
の
で
、早
め
の
申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。

　沖縄県とともに開催する特区制度活用の説明会において、本市の固定資産税課税免除申請に関する説明を行ないます。

【説明会名】 「特区制度の活用による税制優遇の受け方について」
【主　　催】 沖縄県企業立地推進課、うるま市企業立地雇用推進課
【日　　時】 12月12日（火）　午後1時30分〜3時30分
【場　　所】 沖縄IT津梁パーク　中核機能支援施設（字州崎14ー17）
【対象制度】 ①国際物流特区制度　②産業イノベーション制度　③情報通信産業振興地域制度
【申込方法】 お電話またはメールにてお申込みください。メールアドレス：kigyou-ka@city.uruma.lg.jp
【申込期限】 12月8日（金）午後5時まで

固定資産税課税免除申請に関する説明会を行ないます

【お問い合わせ】　企業立地雇用推進課　☎923－7611

事業者向け

市の魅力を詰め込んだ市公式動画を公開しています。 うるま市　動画　　検 索
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 ①市民無料法律相談  【問】市民協働課　☎９７３－５４８７ 
と　き ： 12月14日（第２木曜日） 午後２時～４時
ところ ： 石川庁舎（１階市民相談室）
と　き ： 12月21日、28日（第３、第4木曜日）

午後２時～４時
ところ ： 本庁舎東棟（１階市民相談室）
※法律相談を受けることができるのは 1日８人まで です。
※電話、直接窓口での事前予約が可能です。（前月から予約可）
※電話での予約はうるま市役所市民協働課までお願いします。
 ②行政相談  【問】市民協働課　☎９７３－５４８７ 
　国、行政、特殊法人についての意見・要望等の相談を行ないます。
と　き ： 12月5日（火） 午前10時～午後4時

（正午～午後１時を除く）
※日程変更の場合がありますので、市民協働課へお問い合わせください。
ところ ： 本庁舎東棟 １階 市民相談室
 ③人権相談  【問】市民協働課　☎９７３－５４８７ 
　近隣のトラブル、家庭内のもめごと、いじめ、体罰等の人
権に関する相談を行います。
と　き ： 12月5日（火）
　　　　午前10時～午後4時 （正午～午後１時を除く）
※日程変更の場合がありますので、市民協働課へお問い合わせください。
ところ ： 本庁東棟１階　市民相談室
 ④消費生活相談  【問】市民協働課　☎９７３－５692 
　消費生活に関する商品やサービスの契約トラブル（悪質
商法、架空請求、多重債務等）の相談を行ないます。お気軽
にご相談下さい。
と　き ： 月曜日〜金曜日　午前9時～午後4時（正午〜午
後1時除く）　※公休日、台風接近時は休み
ところ ： 本庁舎東棟1階　市民恊働課
 ⑤家庭児童相談  【問】児童家庭課　☎９７３－５０４１ 
　家庭における子育ての悩みを相談員が一緒に考えます。
と　き ： 【平日】午前８時３０分～午後５時
ところ ： 本庁舎東棟２階　児童家庭課
 ⑥女性相談  【問】児童家庭課　☎９７３－５０４１ 
　離婚、ＤＶなど女性が抱える悩みを相談員が一緒に考えます。
と　き ： 【平日】午前８時３０分～午後５時
ところ ： 本庁舎東棟２階　児童家庭課
 ⑦教育相談  【問】教育研究所　☎989ー9127 
　教育研究所では、教育上の問題や教育に関する様々な心
配ごとについて心理や教育などの専門員が相談内容に応じ、
支援を行います。ひとりで悩まず、お気軽にご相談ください。
※お電話にて相談申し込み受け付けております。
対 象 : 幼児・小学生・中学生・保護者・教師
と　き ： 【平日】午前９時～午後５時
ところ ： 与那城庁舎4階／石川庁舎1階 教育研究所
※具志川・与勝地区相談室及び適応指導教室は平成30年1

月より与那城地区公民館２階へ移転します。

うるま市民無料相談所の
開設について

広報紙の配達に関するお問い合わせは各自治会まで

生
涯
学
習
振
興
課 

☎︎
９
２
３
ー
７
１
２
７

① 
平
成
30
年
成
人
式
の
ご
案
内

　
晴
れ
の
門
出
を
迎
え
、新
成
人
の
皆
さ
ん
を

お
祝
い
す
る
成
人
式
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

【
成
人
式
期
日
】

平
成
30
年
１
月
７
日（
日
）午
後
３
時
開
式

【
場
所
】市
具
志
川
総
合
体
育
館

【
対
象
者
】平
成
９
年
４
月
２
日
～
平
成
10

年
４
月
１
日
ま
で
に
出
生
し
た
市
内
在
住

者
、ま
た
は
市
出
身
者

※
市
内
在
住
者
の
対
象
者
へ
、12
月
初
旬
に

案
内
ハ
ガ
キ
を
郵
送
し
ま
す
。

※
本
市
出
身
で
、現
在
市
外
に
お
住
ま
い
の

参
加
を
希
望
す
る
方
は
、当
日
直
接
会

場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い（
案
内
ハ
ガ
キ
の

郵
送
は
あ
り
ま
せ
ん
。）

【
問
】生
涯
学
習
振
興
課
☎
９
２
３
ー
７
１
２
７

③ 「
星
空
観
察
会
」参
加
者
募
集

④ 「
琉
球
歴
史
探
訪
」参
加
者
募
集

　
星
空
観
察
を
通
し
て
、自
然
へ
の
興
味
関

心
を
高
め
豊
か
な
感
性
を
育
ん
で
み
ま
せ

ん
か
。

【
日
時
】平
成
30
年
１
月
７
日（
日
）

午
後
６
時
30
分
～
９
時
15
分

【
場
所
】県
立
石
川
青
少
年
の
家

【
定
員
】家
族・個
人
30
名

※
定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

【
参
加
料
】1
人　
５
０
０
円

【
持
ち
物
】懐
中
電
灯
、防
寒
具
、筆
記
用
具
、

水
筒
、動
き
や
す
い
服
装

【
申
込
期
限
】12
月
19
日（
火
）～
26
日（
火
）

午
前
９
時
～
午
後
５
時

【
申
込
方
法
】お
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
申
込
先
／
問
】県
立
石
川
青
少
年
の
家

☎
９
６
４
ー
３
２
６
３

　

世
界
遺
産「
琉
球
王
国
の
グ
ス
ク
及
び

関
連
遺
産
」を
探
訪
し
ま
す
。

【
日
時
お
よ
び
見
学
地
】

１
回
目
：
１
月
17
日（
水
）浦
添
城
跡
ほ
か

２
回
目
：
１
月
31
日（
水
）今
帰
仁
城
跡
ほ
か

３
回
目
：
2
月
14
日（
水
）糸
数
城
跡
ほ
か

４
回
目
：
2
月
28
日（
水
）座
喜
味
城
跡
ほ
か

５
回
目
：
3
月
14
日（
水
）勝
連
城
跡
ほ
か

※
各
回
午
前
８
時
45
分
受
付
開
始

【
募
集
人
員
】20
人（
成
人
）

【
参
加
料
金
】１
回
に
つ
き
２
，０
０
０
円（
入
場
料・保
険
料
等
）

【
申
込
期
限
】平
成
30
年
１
月
５
日（
金
）～
11
日（
木
）

午
前
９
時
～
午
後
５
時
※
定
員
に
達
し
次
第

締
め
切
り
ま
す
。

【
持
ち
物・服
装
】運
動
靴
、弁
当
、飲
み
物
、筆

記
用
具

【
申
込
方
法
／
問
】県
立
石
川
青
少
年
の
家

�

☎
９
６
４
ー
３
２
６
３

② 「
親
子
で
カ
ー
サ
ー
ム
ー
チ
ー
づ
く
り
」

参
加
者
募
集

　
親
子
で
カ
ー
サ
ー
ム
ー
チ
ー
づ
く
り
に

挑
戦
し
、郷
土
の
伝
統
行
事
の
良
さ
を
知

り
、共
同
作
業
を
通
じ
て
絆
を
深
め
る
良
い

機
会
で
す
。ご
家
族
で
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】12
月
17
日（
日
）

午
前
９
時
～
午
後
１
時
10
分 

※
小
雨
決
行

【
場
所
】県
立
石
川
青
少
年
の
家

【
参
加
対
象
】５
歳
以
上（一般・家
族
で
も
可
）

【
定
員
】20
家
族 

40
人

【
参
加
費
用
】１
人
あ
た
り
５
０
０
円（
材
料
費・保
険
料
）

【
持
ち
物
】エ
プ
ロ
ン
、頭
巾 

※
材
料
等
、主
催
者
側
で
準
備
し
ま
す
。

【
申
込
期
限
】12
月
５
日（
火
）～
12
日（
火
）

【
申
込
方
法
】お
電
話
で
直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
申
込
先
／
問
】県
立
石
川
青
少
年
の
家

☎
９
６
４
ー
３
２
６
３
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しっかり備える！　アクティブ防災講座
～男女共同参画の視点から防災を考える～

災害に対する日頃の準備や備え、防災に対する基礎的な知識と心構えを、防災士から学び
ます。

【日 時】12月19日(火) 午後２時～４時
【会 場】健康福祉センターうるみん ３階視聴覚室
【講 師】日本防災士会 沖縄県支部 支部長 新

あらしろ
城 格

いたる
 氏

事務局長 新
あらかき

垣 すみえ氏
【定 員】40名
【申込期間】12月4日(月)～18日(月) 平日午前9時～後5時

【申し込み方法・お問合せ】　電話または男女共同参画センター窓口へお申し込みください。
男女共同参画センター　☎︎９７３－８９２７

【お問い合わせ】　企画政策課　☎９７３－５００５

男女共同参画コーナー

ど〜おもう？

市民協働課
（男女共同参画センター）
☎973−8927

どーおもう？

「2018年版沖縄県民手帳」および
「100の指標からみた沖縄県のすがた」の販売について
　企画政策課では、「2018年版沖縄県民手帳」および「100の指標からみた沖縄県のす
がた」（沖縄県統計協会発行）を販売しています。沖縄県民手帳の資料編では、市町村・
都道府県の統計表、オキカ・バスレーン情報、その他日常生活に役立つ情報を豊富に収
録しております。

【価 格】 大型版（8.6cm×14.8cm） ： 700円 　小型版（ 7cm× 11cm） ： 500円
【 色 】 濃紺
【販 売 時 期】 平成30年1月上旬までを予定

土日祝日を覗く市役所開庁日のみ
【販 売 先】 うるま市役所東棟3階　企画政策課　☎︎９７３－５００５
※県内主要書店でも取り扱っています。
　詳しくは「沖縄県統計協会WEBサイト」をご確認ください。

図書資料の検索がより便利に！
～うるま市立図書館から世界へつながる～

　うるま市立図書館では平成29年10月３日から新図書館シ
ステムでの運営を始めています。
　新たなシステムでは市立図書館のホームページから、国会
図書館や米国議会図書館などの蔵書確認が可能になりまし
た。
　この機会に、あなたの読みたかった本を検索してみてはい
かがですか♪

うるまのゆいまーるラジオ　ＦＭうるま （FM 86.8MHz）
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11月・12月は市税等納付推進月間です。税金は納期内に納めましょう。

 うるま市育英会へ 
●上

うえじょう

門 康
やすかず

和 様 （与那城西原）より  5万円の寄付
●久

く ぼ た

保田 時
と き え

江 様 （与那城西原）より  36,500円の寄付
●池

いけはら

原 守
まもる

 様 （石川曙）より  5万円の寄付
●根

ね が わ

川 博
ひろし

 様 （字喜仲）より  10万円の寄付
 うるま市社会福祉協議会へ 
●上

うえじょう

門 康
やすかず

和 様 （与那城西原）より  5万円の寄付
●池

いけはら

原 守
まもる

 様 （石川曙）より  5万円の寄付
●根

ね が わ

川 博
ひろし

 様 （字喜仲）より� 10万円の寄付
●泉

いずみ

 文
ふ み こ

子 様 （字喜仲）より  5万円の寄付
●㈱キョウリツ 様より  5万円の寄付
●㈱沖縄有機 様より  5万円の寄付
●えんとつフェスタ実行委員会　伊

い は

波克
かつしん

眞 様より  12,527円の寄付
●具志川なつメロ友の会 様より  439,288円の寄付

消防活動
状況

うるま市
の人口

平成29年 11月1日  前月比
人　口 123,073 人 +135
男 61,685 人 +55
女 61,388 人 +80
世帯数 51,120 世帯 +84

平成29年 10月  （　）は平成２９年１月からの累計
救急出動件数 518 件 （5,597件）
搬送人員 472 人 （5,154人）
火災件数 5 件 （52件）

ご寄付ありがとうございます。

詳
し
く
は
コ
チ
ラ
か
ら
↑

市公式LINE
市の情報を毎月5日に配信します。友だち登録
は左記のＱＲコード、または公式アカウント検
索で「沖縄県うるま市」と検索ください。

マチイロ
広報紙を電子書籍で閲覧できるアプリです。
右記のＱＲコードよりダウンロードください。

誰でもすぐにできる
家具転倒防止対策

　阪神・淡路大震災や新潟中越地震など、地震の際には、多くの
方が倒れてきた家具の下敷きになって、尊い命を失ったり、大ケ
ガをしました。
　大地震では、テレビが飛び、タンスがあなたの上に倒れかかって
きます。窓ガラスや食器は、鋭い破片を床一面に広げ、あなたの行
く手をはばみます。背の高い冷蔵庫はもっとも倒れやすい家具で
す。グランドピアノでさえ一瞬にして仰向けになってしまいます。
　「大地震では、家具は必ず倒れるもの」と考えて、日頃から家具
の固定や配置の見直しで「安全空間」を作っておきましょう。
　自宅だけでなく、職場でも同じように対策をしておきましょう。
　地震は自然現象であり、その発生は防げませんが、私たちの
事前の準備により、命を守
り、被害を減じることはでき
ます。

防災
一口
メモ

【問】（一財）消防試験研究センター沖縄県支部　☎︎９４１－５２０１
ホームページ　http://www.shoubo-shiken.or.jp

※電子申請できます。詳しくはホームページをご覧ください！

危険物取扱者試験
【試 験 日】平成30年2月11日（日）
【試 験 の 種 類】甲種、乙種

（第１類～第６類）、丙種
【願書受付期間】平成30年1月11日（木）～18日（木）
【願 書 配 布 先】消防本部、具志川消防署、

石川消防署、与勝消防署、
平安座出張所

～ちょっとした応急手当て術～　「窒息」 編
●のどを押さえて苦しそうにしていたら「何かつまったの」と声

をかける。
●口の中につまっている物があるなら、かまれない様に取り除く
●咳ができるなら、咳をさせて吐き出させる。
●背中の真ん中（肩甲骨の間）を強くたたいて吐き出させる。
●後へ回りおへその上を引き寄せる方法もありますが、妊婦や

乳幼児には行わないでください。
●のどにつまった物がすぐに取れない時は、急いで119番通報しましょう。
●顔が紫色になり、意識（動き）が無くなったら心肺蘇生法を開

始しましょう。
応急処置後は医療機関での治療を受けるようにしましょう。

「今」の介護業界を知ろう！

介護のお仕事＆講座説明会

履歴書添削、面接練習等
三幸福祉カレッジ就職支援部が全力サポート就職先もご紹介します。

最短15日で初任者研修取得可能！

三幸福祉カレッジ
沖縄市教室
沖縄市中央1-5-18たまきビル5F

「講座案内資料」を無料でプレゼント中
（携帯可）・HPで24時間受付中

三幸福祉カレッジ 検索

無料 予約不要

0120-294-350

沖縄市教室12月生募集！！

開 催 時日 12/5（火）    7（木） 
14：00〜15：30         10：30〜12：00

開催場所
下記参照
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