
11月・12月は市税等納付推進月間です。税金は納期内に納めましょう。

 うるま市育英会へ 
●上
うえじょう
門 康

やすかず
和 様 （与那城西原）より 5万円の寄付

●久
く ぼ た
保田 時

と き え
江 様 （与那城西原）より 36,500円の寄付

●池
いけはら
原 守

まもる
 様 （石川曙）より 5万円の寄付

●根
ね が わ
川 博

ひろし
 様 （字喜仲）より 10万円の寄付

 うるま市社会福祉協議会へ 
●上
うえじょう
門 康

やすかず
和 様 （与那城西原）より 5万円の寄付

●池
いけはら
原 守

まもる
 様 （石川曙）より 5万円の寄付

●根
ね が わ
川 博

ひろし
 様 （字喜仲）より 10万円の寄付

●泉
いずみ
 文
ふ み こ
子 様 （字喜仲）より 5万円の寄付

●㈱キョウリツ 様より 5万円の寄付
●㈱沖縄有機 様より 5万円の寄付
●えんとつフェスタ実行委員会　伊

い は
波克
かつしん
眞 様より 12,527円の寄付

●具志川なつメロ友の会 様より 439,288円の寄付

消防活動
状況

うるま市
の人口

平成29年 11月1日 前月比
人　口 123,073 人 +135
男 61,685 人 +55
女 61,388 人 +80
世帯数 51,120 世帯 +84

平成29年 10月 （　）は平成２９年１月からの累計
救急出動件数 518 件 （5,597件）
搬送人員 472 人 （5,154人）
火災件数 5 件 （52件）

ご寄付ありがとうございます。

詳
し
く
は
コ
チ
ラ
か
ら
→

市公式LINE
市の情報を毎月5日に配信します。友だち登録
は左記のＱＲコード、または公式アカウント検
索で「沖縄県うるま市」と検索ください。

マチイロ
広報紙を電子書籍で閲覧できるアプリです。
右記のＱＲコードよりダウンロードください。

誰でもすぐにできる
家具転倒防止対策

　阪神・淡路大震災や新潟中越地震など、地震の際には、多くの
方が倒れてきた家具の下敷きになって、尊い命を失ったり、大ケ
ガをしました。
　大地震では、テレビが飛び、タンスがあなたの上に倒れかかって
きます。窓ガラスや食器は、鋭い破片を床一面に広げ、あなたの行
く手をはばみます。背の高い冷蔵庫はもっとも倒れやすい家具で
す。グランドピアノでさえ一瞬にして仰向けになってしまいます。
　「大地震では、家具は必ず倒れるもの」と考えて、日頃から家具
の固定や配置の見直しで「安全空間」を作っておきましょう。
　自宅だけでなく、職場でも同じように対策をしておきましょう。
　地震は自然現象であり、その発生は防げませんが、私たちの
事前の準備により、命を守
り、被害を減じることはでき
ます。

防災
一口
メモ

【問】（一財）消防試験研究センター沖縄県支部　☎９４１－５２０１
ホームページ　http://www.shoubo-shiken.or.jp

※電子申請できます。詳しくはホームページをご覧ください！

危険物取扱者試験
【試 験 日】平成30年2月11日（日）
【試験の種類】甲種、乙種

（第１類～第６類）、丙種
【願書受付期間】平成30年1月11日（木）～18日（木）
【願書配布先】消防本部、具志川消防署、

石川消防署、与勝消防署、
平安座出張所

～ちょっとした応急手当て術～　「窒息」 編
●のどを押さえて苦しそうにしていたら「何かつまったの」と声
をかける。
●口の中につまっている物があるなら、かまれない様に取り除く
●咳ができるなら、咳をさせて吐き出させる。
●背中の真ん中（肩甲骨の間）を強くたたいて吐き出させる。
●後へ回りおへその上を引き寄せる方法もありますが、妊婦や
乳幼児には行わないでください。
●のどにつまった物がすぐに取れない時は、急いで119番通報しましょう。
●顔が紫色になり、意識（動き）が無くなったら心肺蘇生法を開
始しましょう。
応急処置後は医療機関での治療を受けるようにしましょう。

「今」の介護業界を知ろう！

介護のお仕事＆講座説明会

履歴書添削、面接練習等
三幸福祉カレッジ就職支援部が全力サポート就職先もご紹介します。

最短15日で初任者研修取得可能！

三幸福祉カレッジ
沖縄市教室
沖縄市中央1-5-18たまきビル5F

「講座案内資料」を無料でプレゼント中
（携帯可）・HPで24時間受付中

三幸福祉カレッジ 検索

無料 予約不要

0120-294-350

沖縄市教室12月生募集！！
開 催 時日 12/5（火）    7（木） 

14：00～15：30         10：30～12：00
開催場所
下記参照
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