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【問】問合せ

【市公式 Facebook】友達検索で「うるま市」を検索し登録してください。

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
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興
課

　
　
　
　
　
　

 

☎
９
８
９

－

３
１
１
０

①「
市
民
体
力
テ
ス
ト
」を
開
催
し
ま
す
！

　
体
力
テ
ス
ト
で
あ
な
た
の
体
力
年
齢
を
確

認
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
申
込
み
は
不
要
で

す
。
当
日
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
10
月
８
日
（
月
）
午
前
９
時
か
ら

【
場
所
】
具
志
川
ド
ー
ム

【
対
象
】
20
歳
～
79
歳
の
健
康
な
市
民

【
内
容
】
握
力
・
上
体
起
こ
し
・
長
座
体
前

屈
な
ど

【
参
加
費
】
無
料

【
問
】
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課　

　
　
☎
９
８
９

−

３
１
１
０　
　

② 

第
14
回
う
る
ま
市
陸
上
競
技
選
手
権

大
会（
沖
縄
県
民
体
育
大
会
選
手
選
考
会)

　
県
民
体
育
大
会
の
予
選
を
兼
ね
て
、
市
の

ス
ポ
ー
ツ
振
興
を
図
る
事
を
目
的
に
開
催
し

ま
す
。

【
日
時
】・
10
月
６
日
（
土
）
午
後
６
時
～　

（
３
千
ｍ
・
５
千
ｍ
・
１
万
ｍ
）

・
10
月
７
日
（
日
）
午
前
10
時
～

（
短
距
離
・
跳
躍
・
投
て
き
）

【
場
所
】
具
志
川
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド

【
対
象
】
市
内
在
住
及
び
本
籍
の
あ
る
一
般

（
男
女
）・
壮
年
（
男
女
）

【
申
込
方
法
】
競
技
開
始
時
間
１
時
間
前
ま

で
に
当
日
会
場
で
申
し
込
み

【
問
】
う
る
ま
市
体
育
協
会

　
　
☎
９
７
４

−
２
５
４
０

③
平
成
31
年
成
人
式 

新
成
人
代
表
挨
拶
者
募
集

　
う
る
ま
市
成
人
式
典
で
、
新
成
人
を
代
表

し
、決
意
表
明
の
あ
い
さ
つ
を
行
い
ま
せ
ん
か
。

【
成
人
式
期
日
】
平
成
31
年
１
月
13
日
（
日
）

午
後
３
時
～
（
予
定
）

【
募
集
人
員
・
対
象
者
】・
新
成
人　
男
女
・

１
名
づ
つ　
※
平
成
10
年
４
月
２
日
～
平
成

11
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

【
選
考
方
法
】
面
接
を
行
い
決
定
し
ま
す

【
申
込
期
限
】
10
月
２
日
（
火
）
午
後
５
時
ま
で

【
申
込
方
法
】
お
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
自
薦
・
他
薦
は
問
い
ま
せ
ん
。（
た

だ
し
、
他
薦
の
場
合
は
、
必
ず
本
人
の
承
諾

を
得
て
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
推
薦
者

が
匿
名
の
場
合
は
受
付
い
た
し
ま
せ
ん
。）

【
申
込
先
・
問
】
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課　
☎
９
８
９

−

３
１
１
０

障
が
い
福
祉
課 

☎
９
７
３

－

５
４
５
２

発
達
が
気
に
な
る
子
ど
も
を
持
つ
親
の

た
め
の
ペ
ア
レ
ン
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

　
発
達
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
の
行
動
を
理

解
し
、
行
動
療
法
に
基
づ
く
効
果
的
な
対
応

法
を
学
び
、
話
し
合
い
や
練
習
を
行
い
、
よ

り
よ
い
親
子
関
係
づ
く
り
と
子
ど
も
の
適
応

行
動
の
増
加
を
目
指
し
ま
す
。

【
日
時
】
10
月
９
日
（
火
）
か
ら
計
８
回

午
前
10
時
～
正
午

【
場
所
】
み
ど
り
町
児
童
セ
ン
タ
ー　
学
童

ク
ラ
ブ
室　
【
講
師
】
児こ

だ
ま玉
初は
つ
み美
氏

【
対
象
者
】
発
達
障
が
い
児
・
発
達
の
困
り

感
を
持
つ
小
学
生
の
保
護
者

【
定
員
】
5
～
8
名　

 【
料
金
】
無
料

【
申
込
先
・
問
】
み
ど
り
町
児
童
セ
ン
タ
ー

☎
９
７
２

−

６
２
０
０

お申込み・お問い合わせ

　離婚を考え決意するときには、様々な
問題が出てきます。離婚の方法、財産分与、
養育費や子どもとの面会など、決めておくべき
こともたくさんあります。
　今回は、離婚やＤＶについて知っておくと良い法律知識や裁
判実務を、弁護士の先生からお話しをうかがい学ぶ講座です。


