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平成 31 年度 うるま市臨時職員及び
非常勤職員希望者の受付について

「第27回2019おきなわマラソン」　交通規制ご協力のお願い「第27回2019おきなわマラソン」　交通規制ご協力のお願い

レース中は、ドライバーや沿道の住民・輸送関係の皆さまに大変ご迷惑をおかけします。
警察官や大会役員の指示・案内標識等に従って交通規制へのご協力をお願いいたします。
応援などでのコース路上の駐車は非常に危険ですのでご遠慮ください。

2019 年 2月17日(日)　第3日曜日（雨天決行）

【お問合せ先】おきなわマラソン実行委員会事務局　☎９３８－００８８
公式ＨＰ：http://okinawa-marathon.com/

【受付方法】
　所定の履歴書に必要事項を記入、写真を貼付し提出して下さい。
　※所定の履歴書は本庁舎 西棟 ３階職員課にて配布。
　※所定の履歴書はうるま市ホームページからダウンロードできます。
　※市販の履歴書による応募も可能です。

【受付期間及び時間】
　年間を通して随時受付（欠員等の状況により採用）　
　※４月からの任用希望者については、２月末まで（土・日・祝日は除く）に

提出して下さい。（午前８時 30 分～午後５時 15 分）
【受付場所】

　市長部局等に関しては、職員課（本庁舎 西棟３階）電話 973-5251
　教育委員会に関しては、教育総務課（本庁舎 西棟３階）電話 923-7111
　※受付した履歴書は１年間保管します。

【臨時職員について】 【非常勤職員について】

【お問合せ先】
総務部 職員課（本庁舎西棟３階）

☎９７３－５２５１

１．任用期間は概ね年度の１年間
２．採用については、専門職（主に有資格者等）となって

おり、各課の欠員状況によります。
３．主な職種
　　・保健師  ・看護師  ・社会福祉士  ・精神保健福祉士
　　・建築（土木）技術等有資格者   ・納税指導員
　　・学校給食センター調理師　等
　　※報酬月額については、職種により異なります。
４．非常勤職員の勤務日
　　原則として、週 30 時間以内の勤務時間
　　（例：１日7.5時間の週４日・１日６時間の週５日勤務等）

１．市内在住者優先
２．任用期間は６カ月以内の期限付き（但し、１回に限り延長

可能）
３．採用については、各課の欠員状況によります。 
４．臨時職員の主な職種 
　　・一般事務職　・一般労務職　・保育士　・幼稚園教諭
　　・看護師　・保健師等　　　　　　　　　　　　　　
　　・重機運転手、その他高度な資格を有する者　　　　　
　　・調理員   ・土木作業員   ・図書館司書   ・学校用務員
５．臨時職員の勤務日
　　原則として、月曜日から金曜日（平日）の午前８時 30 分

から午後５時15 分まで。（学校用務員の勤務時間は１日６
時間程度 になります。）
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※ランナーのみなさんへ。交通規制時間は、ランナー走行の制限時間ではありません。

レース中は長時間にわたり交通規制が行われ、ドライバーの皆様には大変ご迷惑をおかけしますが、一万人余の参加者の安全のため、
ご理解ご協力をよろしくお願いいたします。
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【問】問合せ

infomation うるま市役所　総合案内　TEL.974-3111　FAX.973-9819
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イベント情報や各種講演会など、
市役所からの大切なお知らせです。
詳細については、各お問い合わせ
先へご確認ください。

市役所
総合案内

TEL 974-3111
FAX 973-9819

　腎臓の役割や、慢性腎臓病（CKD）という言葉を知って
いますか？腎臓の働きが悪くなった状態も含めて CKDと
呼びます。CKDの原因にはさまざまなものがありますが、
今回は健診を受けることでわかる自分の腎臓の状態につ
いて中頭病院腎臓内科部長の金城一志先生にお話して頂
きます。また、管理栄養士から減塩のコツを紹介します。
　ぜひ、この機会に一緒に学んでみませんか？

慢性腎臓病・糖尿病性腎臓病　市民公開講座

うるマルシェde学ぶ 健康＆美腎レシピ
び     じん

【日時】３月 17日（日）
　　　午前 10時～11時 30分（受付：9時 30分）
【場所】うるマルシェ 2階　会議室
【対象】市民及び在勤者　【定員】150 名　【入場料】無料
【申込期限】3月 15日（金）正午まで
【申込方法】お電話、または健康支援課の窓口まで
【申込先／問】健康支援課　☎９７３－３２０９

きんじょう かずし

来場者にもれなく美腎レシピプレゼント♪

来場者にもれなく美腎レシピプレゼント♪
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春
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子
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オープンしたフィットネスセンター

③
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月
の
婦
人
が
ん
検
診
の
お
知
ら
せ

【婦人がん検診日程】
日　程 場　所 対象行政区

2 月 19 日 火 健康福祉センターうるみん 市内全域

【受付時間】午後 1 時 30 分～ 2 時 30 分まで
【受付方法】マンモグラフィー検査は、予約が必要です。
※対象行政区外に居住している方も受診可能です。

《利用料金表》
一般 65 歳以上・障がい者

エコボディカード所持者 利用時間

温水プール 400 円 200 円 100 分（完全入れ替え制です）

うるみんフィットネスセンター 300 円 150 円 2 時間以内

うるみんスタジオ 200 円 100 円 1 時間以内

※平成31年4月1日よりエコボディカードで利用できる運動施設はうるみんのみとなります。
※施設利用についての問い合せ先：☎973−4007（うるみん管理室）


