
ゆ
ら
て
く
通
信

ゆ
ら
て
く
通
信

〜
生
涯
学
習
の
ス
ス
メ
〜

〜
生
涯
学
習
の
ス
ス
メ
〜

ゆ
　
ら
　
て
　
く
　 

☎
９
８
８
ー

５
５
０
８

石
川
地
区
公
民
館
　 

☎
９
６
４
ー

３
４
３
３

勝
連
地
区
公
民
館
　 

☎
９
７
８
ー

７
１
９
４

与
那
城
地
区
公
民
館 

☎
９
７
８
ー

６
８
３
６

瞑想と氣の世界
瞑想・呼吸＝「氣」で心身環境の改善を図る

終活とは？

【日　　時】 10月11・18・25日(金)

　　　　　 午前10時～正午

【場　　所】 石川地区公民館

【講　　師】 東恩納　寛寿 氏

【定　　員】 20名　 

【受付期間】 9月30日（月）まで

石川地区公民館　☎ 964-3433

◆ お問合せ・お申込先 ◆

ゆらてく　☎ 988-5508 

◆ お問合せ・お申込先 ◆

闘牛入門講座

講座のご案内講座のご案内

ゆらてく・公民館ゆらてく・公民館

おおわき　なおこ

闘牛アナウンサー伊波大志さんに学ぶ！

男の料理教室
おいしい手軽料理作りにチャレンジ♪

い  は　　たいし　　　　　い  は　 もりあき

【日　　時】 10月3日（木）

　　　　　 午前10時～正午

【場　　所】 石川地区公民館・牛舎（山城在）

【講　　師】 伊波　大志 氏 ・ 伊波　盛明 氏

【定　　員】 20名

【受付期間】 9月20日(金)まで

与那城地区公民館　☎ 978-6836 与那城地区公民館　☎ 978-6836

◆ お問合せ・お申込先 ◆

あらさき　  あ こ　　　　 なかやま　 かなみ

◆ お問合せ・お申込先 ◆

※各講座とも、定員を超えた場合は抽選となります。

※日程、内容など変更する場合もございます。

ご了承ください。

※受講料は無料ですが、講座によっては教材費を

徴収する場合がございます。お申し込みの際に

ご確認ください。

お墓のこと・葬儀・遺産相続について

ひがしおんな　ひろひさ

受講生
募集 !

初心者

大歓迎

【日　　時】 10月17・24・31（木）

　　　　　 午前10時～午後1時

【場　　所】 生涯学習・文化振興センター

　　　　　　ゆらてく（調理室）

【講　　師】 新崎　亜子 氏 ・ 中山　要美 氏

【定　　員】 15名 

【受付期間】 9月27日(金)まで

と　き　令和元年9月20日（金）～23日（月）

　　　　午前10時～午後6時（最終日は午後5時まで）

ところ　うるま市生涯学習・文化振興センター「ゆらてく」

　先月号でお知らせした一時休館については、工期の

変更により休館期間を令和２年５月３１日まで延長い

たします。詳しくは下記までお問い合わせください。

●休館に関すること：市民芸術劇場 ☎973-4400

●工事に関すること：文化振興係　 ☎923-1571

多くの方のご観覧をお待ちしています。

共催：うるま市書道振興会・うるま市教育委員会・うるま市文化協会

市民芸術劇場の休館延長について市民芸術劇場の休館延長について

あやはしキララ

　社交ダンスサークル

主にラテン種目

（ルンバ・チャチャ）で活動中♪初心者大歓迎！

社交ダンスの正しいステップを身につけたい方大歓迎！

日　時：毎週木曜日

　　　◇午後7時30分～午後9時

　　　◇講師 : 城間　秀子 氏

　　　（JBDF公認指導有資格者）

会　費：月/2.000円

場　所
与那城地区公民館

ホール

しろ ま　　 ひで こ

ゆらてく・公民館

サークル会員募集のお知らせ！

ゆらてく・公民館

サークル会員募集のお知らせ！
※サークルへの入会等については、活動日にご来館の上、
　直接お尋ねください。

第15回
うるま市
第15回
うるま市

入場無料

【日　　時】 10月22・24日  11月19・21日

　　　　　 午前10時～正午（火・木）

【場　　所】 生涯学習・文化振興センター　

　　　　　 ゆらてく

【講　　師】 ロビンソン・大脇　尚子 氏

【定　　員】 20名  

【受付期間】 10月10日（木）まで

広報うるま８月号掲載のゆらてく通信に誤りがありました。下記のとおり訂正してお詫びいたします。

子育てパパ・ママ講座講師　【誤】照屋　佑子氏→【正】照屋　祐子氏

中央図書館 974－1112

石川図書館 964－5166

勝連図書館 978－4321

LIBRARY

　携帯やデジカメに夏の思い出がたくさん残っていませんか？撮

りためた写真の整理の仕方や、コツを押さえればプロのような写

真が撮れる本をご紹介します。

『フォトブックの作り方がわかる本』

MOSH　books 著／翔泳社

『写真のことが全部わかる本』 中原 一雄 著／インプレス

　保存したままの写真をオリジナルの本に仕上げてみま

せんか？手順に従って、簡単にフォトブックが作れます。

大切な人へのプレゼントにも最適！ （一般書）所蔵館　中央 

　知っていると誰でも写真がうまく撮れるポイントが多

数紹介されています。構図や光の取り入れ方から夜景や

星空まで、写真の知識がなくても簡単ステップアップで

素敵な写真が撮れます。 （一般書）所蔵館　中央  

なかはら かずお

『はじめてのママカメラ』 今井 しのぶ 著／マイルスタッフ

　日々の子どもの成長をしっかりカメラに収めません

か？ふとした日常の表情から大切なイベントまでさまざ

まなシーンで使えるコツが満載です！ 

 （一般書）所蔵館　勝連

いまい

モッシュ ブックス

『このとおりにやれば必ずキレイに写せる

　　　　　　　　　　　　子ども写真の撮り方』

椎名 トモミ 著　薮田 織也 監修／日本実業出版社

　カメラ初心者のママにもプロっぽい写真が撮れるよう

詳しく解説されているので、カメラを持ってお出かけし

たくなる一冊です。一部スマホでの撮影方法も掲載され

ています。 （一般書）所蔵館　石川

しいな やぶた おりや

図書館では、毎月テーマ別に特集を組んで

たくさんの資料を展示・紹介しています。

中央館：「なまえ」の本、あつめました！（一般）

 おじぃ　おばぁ　ずっとげんきでね　（児童）

☆館内利用者用コンピュータ端末およびホームページからご覧になれます。

石川館：月をみながら・・・　（一般）

 すごいよ！おじいちゃん、おばあちゃん　（児童）

勝連館：おじいちゃん　おばあちゃん　ありがとう

★今月のテーマ★

今月のおすすめ資料

行 事 案 内（9 月中旬～ 10 月初旬）
 行事 日時 サークル名等

おはなしの部屋

９月 14 日（土）
午後３時～

９月 19 日（木）
午前 11 時～

９月 28 日（土）
午前 10 時 30 分～

10 月５日（土）
午前 10 時 30 分～

図書館スタッフおはなし会

毎週金曜日
午前 10 時 30 分～

すだち

あさぼらけ

サークルピピ

ラビット

Let's go としょかん

赤ちゃんのための
おはなし会

おはなし会

【中央館】　９月 ３日 （火）～９月13日（金） 特別整理期間
【石川館】　９月14日 （土）～９月25日（水） 特別整理期間
【勝連館】　９月14日 （土）～９月21日（土） 特別整理期間

■毎週月曜日　■９月17日（火）振替休日　■９月24日（火）振替休日

中

　央

石 

川

勝 

連

図 書 館 休 館 日

☆　借りた資料は、中央館・石川館・勝連館、どの図書館でも返却できます。
☆　図書館にない本は、リクエストすることができます。         

読み聞かせにこの1冊

『じゅげむ』
川端　誠　作

クレヨンハウス（所蔵館：中央・石川・勝連）

　かわいい子どもには、縁起の良い名前を付けたいと

思うのが親心。あれやこれやと考え、和尚さんから頂

いためでたい名前なのですが・・・。一体どんな名前

にしたのでしょうか？

　名前をリズミカルに読み聞かせることによって子ど

もたちもすっかりおぼえてしまいそうですね！

かわばた まこと

映える写真を撮りたい！

雑誌のリサイクル うるま市
いち

　図書館の保存期限が切れた雑誌を各館でリサイクルし
ます。どうぞご利用ください。

 ★期間：10 月５日（土）～ 13 日（日）
 ★ひとり 20 冊まで（無料）

※お問い合わせは、各図書館までお願いします。

ブックイズ!?

　今回は、絵本のクイズを出すよ。３つの中から

答えを選んでね。答えを探しに図書館にきてね！

『やきいもするぞ』（おくはら　ゆめ 作／ゴブリ

ン書房）で、「ポペピパポパピポー」とおならを

したのはだれでしょう？

①りす　②うさぎ　③おいものかみさま

問 題

▲
▲
▲

★★
★★

○○○○○

？

ブックイズの答え：③おいものかみさま

2019 9月号

広報

2019 9月号

広報
9 8市では、民生委員・児童委員を募集しています。詳しくは福祉総務課（☎989－0203）まで ＦＭうるま (86.8MHz) にて、「うるま市広報ラジオ」放送中！（月曜～木曜 正午から 10 分間）


