
まちの 話 題ま ち の 話 題

市
役
所
の
イ
ン
ス
タ
映
え
ス
ポ
ッ
ト
！

商
工
会
よ
り

　
イ
ン
ス
タ
ボ
ー
ド
寄
贈

　
夏
休
み
の
時
期
を
利
用
し
、沖
縄
工
業
高
等
専
門

学
校
で
、う
る
ま
市
・
金
武
町
・
宜
野
座
村
の
小
中
学

生
を
対
象
と
し
た
体
験
授
業
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
取
り
組
み
は
、体
験
授
業
を
通
し
て
楽
し
み

な
が
ら
科
学
へ
の
興
味
関
心
を
も
っ
て
も
ら
い
、将

来
的
な
人
材
育
成
に
つ
な
げ
る
こ
と
を
目
的
に
行

わ
れ
て
い
ま
す
。参
加
し
た
２
１
７
人
の
子
ど
も
達

は
、目
を
輝
か
せ
な
が
ら
授
業
を
受
け
て
い
ま
し
た
。

　
う
る
ま
市
役
所
東
棟
１
階

北
側
玄
関
付
近
に
う
る
ま
市

の
ゆ
る
キ
ャ
ラ
う
る
う
ら
ら

と
、
伝
統
神
ウ
ル
マ
ー
の
描
か

れ
た
イ
ン
ス
タ
ボ
ー
ド
が
設

置
さ
れ
、
そ
の
除
幕
式
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　
ボ
ー
ド
は
、
市
商
工
会
が
作

成
し
市
に
寄
贈
し
た
も
の
で
、

新
垣
壮
大
う
る
ま
市
商
工
会

会
長
は
「
市
民
の
皆
様
に
、
こ

の
ボ
ー
ド
を
活
用
し
て
も
ら

い
、
う
る
ま
市
を
Ｐ
Ｒ
し
て

頂
け
れ
ば
」
と
期
待
を
寄
せ

ま
し
た
。

2
9

遊
び
な
が
ら
科
学
に
ふ
れ
る
！
ま
な
ぶ
！

沖
縄
高
専
体
験
授
業
２
０
１
９

18
8

あ
ら  

か
き  

そ
う  

だ
い

　
う
る
ま
市
が
発
注
し
、平
成
　
年
度
に
完
成
し

た
建
設
工
事
に
お
い
て
、特
に
優
秀
な
工
事
と
認

め
ら
れ
た
建
設
業
者
に
対
し
、表
彰
状
が
贈
ら
れ

ま
し
た
。

　
受
賞
者
を
代
表
し

て
、（
有
）
三
成
工
業 

代
表
取
締
役 

平
川

薫
さ
ん
か
ら
感
謝
の

言
葉
と
、「
こ
れ
か
ら

も
建
設
業
者
会
と
し

て
う
る
ま
市
に
貢
献

で
き
る
よ
う
精
進
し

て
ま
い
り
ま
す
」
と

あ
い
さ
つ
が
あ
り
ま

し
た
。

　
市
の
家
族
介
護
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
事
業
の
一
環

と
し
て
「
介
護
食
づ
く
り
教
室
」
が
開
催
さ
れ
、
ご

家
庭
で
介
護
を
行
っ
て
い
る
方
や
ヘ
ル
パ
ー
な

ど
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
、
介
護
食
を
作
る
上
で
の
コ
ツ
を
、

講
話
や
調
理
実
習
を
通
し
て
楽
し
く
学
ん
で
い

ま
し
た
。

　
第
　
回
う
る
ま
市
畜
産
共
進
会
が
石
川
多
目

的
ド
ー
ム
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
肉
用
牛
の
部
に

　
頭
、
肉
用
山
羊
の
部
に
　
頭
の
出
品
が
あ
り
ま

し
た
。

　
う
る
ま
市
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ラ
ジ
オ
『
Ｆ
Ｍ
う
る

ま
』が
、総
務
省
沖
縄
総
合

通
信
事
務
所
よ
り
、
感
謝

状
が
贈
呈
さ
れ
、
そ
の
報

告
の
た
め
関
係
者
が
市
役

所
を
訪
れ
ま
し
た
。

　
Ｆ
Ｍ
う
る
ま
は
、
昨
年

の
台
風
　 

・
　 
号
の
台
風

接
近
時
に
、
中
断
な
く
放

送
を
継
続
し
て
地
域
住
民

の
安
心
安
全
確
保
に
貢
献

し
た
こ
と
が
評
価
さ
れ
、

今
回
の
感
謝
状
受
賞
と
な

り
ま
し
た
。

19
8

高
い
技
術
で
ま
ち
づ
く
り
に
貢
献

令
和
元
年
度
う
る
ま
市

　
　
優
秀
建
設
工
事
表
彰

ラ
ジ
オ
で
災
害
時
の
情
報
発
信

Ｆ
Ｍ
う
る
ま
に
感
謝
状

楽
し
く
学
ぶ
！
介
護
食

牛
と
山
羊
の
コ
ン
テ
ス
ト

介
護
食
づ
く
り
教
室

第
　
回 

う
る
ま
市
畜
産
共
進
会

23
8

23
8

22
8

下段左から、金城グリーン（株）、（株）丸石建設、
（有）三成工業、（有）クリエイト技研、（有）嶺建設

下段左から、金城グリーン（株）、（株）丸石建設、
（有）三成工業、（有）クリエイト技研、（有）嶺建設

【肉用牛の部の受賞者】【肉用牛の部の受賞者】

【肉用山羊の部の受賞者】【肉用山羊の部の受賞者】

25

2430

15

15

49

56

ひ
ら  

か
わ

地
域
で
支
え
る
救
急
医
療

救
急
フ
ェ
ア
２
０
１
９

　
救
急
医
療
な
ど
へ
の

理
解
を
深
め
る
た
め
、

『
救
急
フ
ェ
ア
２
０
１

９
』が
イ
オ
ン
具
志
川
店

に
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
や
消

防
車
の
展
示
に
は
多
く

の
人
だ
か
り
。子
ど
も
達

は
、普
段
近
く
で
見
る
こ

の
出
来
な
い
ヘ
リ
や
消

防
車
両
を
前
に
、目
を
輝

か
せ
て
い
ま
し
た
。

　
心
肺
蘇
生
体
験
に
は

多
く
の
親
子
が
参
加
し
、

緊
急
時
の
対
応
を
熱
心

に
学
ん
で
い
ま
し
た
。

う
る
ま
の
逸
品
を
Ｐ
Ｒ

ラ
イ
カ
ム
で
う
る
ま
市
物
産
展

　
う
る
ま
市
自
慢
の
グ

ル
メ
や
工
芸
品
が
集
う

『
第
６
回
う
る
う
る
う

る
ま
市
物
産
展
　
ラ
イ

カ
ム
』
が
イ
オ
ン
モ
ー

ル
沖
縄
ラ
イ
カ
ム
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　
多
く
の
市
内
事
業
者

が
出
店
し
た
同
物
産
展

に
は
、
市
の
ゆ
る
キ
ャ

ラ
う
る
う
ら
ら
や
、
ご

当
地
ヒ
ー
ロ
ー
闘
牛
戦

士
ワ
イ
ド
ー
も
駆
け
付

け
、
会
場
は
多
く
の
人

で
賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

8
9

～8
9 6

in

か
お
る

年 金

だ より

年 金

だ より

☎ 973-5498市民課  国民年金係

　国民年金加入者（第１号被保険者）の方で、出産日が

「平成 31 年２月１日以降」の方

※厚生年金加入者（第２号被保険者）の「扶養」に入っている方

　は対象にはなりません。

　出産予定日の月、又は出産日の月の、その翌月から対

象となり、その月から数えて４ヶ月間が免除されます。

　また「多胎妊娠（双子など）」の場合は、その月から数

えて、６か月間まで免除期間となります。

※ただし免除とされるのは、制度が始まってからとなります

　ので、平成 31 年 4 月 1 日以降となります。

　出産予定日の６か月前から申請を受付します。また出産

された方で、まだの方も今からでも申請は可能です。

～出産された方、これから出産を予定されている方へ～～出産された方、これから出産を予定されている方へ～

対象者

免除の対象となる期間

申請の時期

【出産前の申請】

①本人の身分が確認できるもの（運転免許証など）

②出産日に関して証明ができるもの（母子健康手帳など）

【出産後の申請】

①本人の身分が確認できるもの（運転免許証など）

②出産後は住民登録で確認できるため、出産日に関する証

　明書等は省略となります。

※ただし、対象者と子が別世帯の場合は、出生証明書など親子関

　係が明らかとなる書類が必要となります。

必要な書類

知らなきゃ損！

　国民年金 1 号被保険者が出産の場合、出産前後の一定期間は、国民年金保険料が免除されます。

　この場合の免除は、「保険料を納付したものとみなす」ということになりますので、お忘れの方は、ぜひお手

続き下さい。（まだの方でも、さかのぼっての申請も可能です。）

～代理での申請～

・ご本人様と同世帯の場合は、上記と同じく申請ができます。

・ただし、ご本人様と別世帯の方が代理で申請なさる場合は、ご本人からの「委任状」を添えての申請となります。

免除　　　　　　　 支援金免除　　　　　　　 支援金

産前産後の

年金　　 制度と 年金生活者　　　 制度

産前産後の

年金　　 制度と 年金生活者　　　 制度

■「老齢基礎年金」を受給している方

 ・次の要件を全て満たしていること。

　①65 歳以上。

　②世帯員全員が市民税が非課税。

　③年金収入額とその他所得額の合計が 88万円以下。

■「障害基礎年金」・「遺族基礎年金」を受給している方

 ・次の要件を満たしていること。

　①前年の所得が約 462 万円以下。

　

■平成 31 年４月２日以降から年金を受給となる方

 ・請求　年金の請求手続きと併せて、これから請求がで

　　　　きます。

 ・場所　コザ年金事務所・市役所市民課国民年金係

■平成31年４月１日以前からすでに年金を受給している方

 ・案内　年金機構より９月上旬から案内が届きます。

　　　　（対象者のみ）

 ・提出　案内が届きましたら、同封のハガキ（請求書）を

　　　　 記入し、提出。

　

■開始時期   令和元年 10 月１日から施行。

■給　　付　 ・口座　原則として年金給付と同じ口座へ振

　　　　　　　り込まれます。

　　　　　　・振込　２ヶ月分ごとにまとめて給付

　　　　　　　なお、請求した月の翌月分からの支給とな

　　　　　　　りますが、今回 10 月からの分は、12 月末

　　　　　　　までに請求すれば遡及して給付されます。

　　　　 　　・給付額　上限５千円／月　（前年度の所得

　　　　　　　状況を審査し確定）

制度など詳しく知りたい場合は、給付金専用ダイヤル又は年金事務所へお問合せ下さい。

【給付金専用ダイヤル　0570－05－4092】　【コザ年金事務所　933－2267】

　年金受給者の方で、公的年金等の収入や所得額が、一定基準額（※）以下の場合、生活を支援するため

に年金に上乗せして支給されるものを言います。

対象者

手続き

開始時期と給付

※

※

年金生活者支援給付金年金生活者支援給付金

産前産後の「国民年金保険料」免除制度産前産後の「国民年金保険料」免除制度
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