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●納付推進月間
●保健師一口アドバイス
●介護予防してますか？
●年金だより／としょかんだより
●うるま市子ども議会開催
●海外移住者子弟研修生紹介
●まちの話題
●くらしの情報
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お申込・お問合せ先 

うるま市地域雇用創出促進協議会 事務局（うるま市経済部商工課内） 

観光分野 I T分野TEL .098-965-2611 TEL.098-982-5336

※講座の定員は各20名です。申込時にヒアリング（ＩＴ分野のみ）を行い、申込多数の際は選考となります。
※受付締め切りは、講座開始日の１週間前までです。受付締切後に受講許可のご連絡をいたします。

元気シゴト 検 索

■無料講座のご案内（12月～2009年1月） 

うるま市 『元気シゴト』プロジェクト 『元気シゴト』プロジェクト 

受講料無料！ 

～スキルを身に付けて働きたいあなたを全力で応援します！～ 
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沖縄の観光とホテル・ホテルの概要・宿泊業務
料飲業務・テーブルマナー
コミュニケーション能力①

レストラン実習①

客室とスチュワードの実習・ホテルの保安と防災

12月15日（月）
12月16日（火）
12月17日（水）
12月18日（木）
12月19日（金）

仲村　富雄

①ホテルマン養成講座：【全5日間】【定員20名】【会場：沖縄職業能力開発大学校（沖縄市池原2994-2）】 

講 座 名  日　程 時　間 講 師 名  内　容 

12
13：00～16：00

山内　昌勝

山内　昌勝

充実した施設で実習を中心としたカリキュラム。
テーブルマナー（和・洋）・カクテル作り・接遇な
どの実践もあり、ホテルマンとしての概要を学び
ます。その他、接客業に必要な接遇力アップも、
楽しみながら受講してください。
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アイスブレーク・自然体験活動の概念
エコツアーガイドの役割
エコツアー体験①（基礎技術）、②（自然理解）
インタープリテーション論
インタープリテーション実習
野外救急法
リスクマネジメント
アイスブレーク・プログラムデザイン・環境保全の考え方
モデルプログラム作り
エコツアー体験③

1月14日（水）

1月15日（木）

1月16日（金）

講 座 名  日　程 時　間 講 師 名  内　容 

13：00～17：00
（4時間）

9：00～17：00
（7時間）

田中　啓介
浅子　智昭

NPO法人自然体験活動推進協議会が定め
る全国統一のカリキュラムに準拠した内容で
特にエコツーリズムガイドに必要となる資質
や技能を理解する講座です。
屋内講座のみでなく野外での体験型の実習
を行い、受講生が案内したい、ガイドプランを
作成していただきます。
修了生のうち、希望者は「CONEリーダー」
に登録が可能です。

②ＣＯＮＥリーダー養成講座：【全3日間】【定員20名】【会場：具志川野外レクレーションセンター研修室（うるま市栄野比1212-1）】 

《観光分野講座》 

《IT分野講座》 
①IJS（International Jobs Skill ）英語講座 

平成20年12月15日（月）～20日（土）
※6日間【9：00～17：00】

パソコン・インターネットを活用しながらビジ
ネスに必要な英語力を身につける講座。
※英語が必要な仕事を目指す方
※出来れば、日常英会話程度可能な方

うるま市ＩＴ事業支援センター

CC概論（コンタクトセンターの実態や背景）
や基本業務となる電話対応、ロールプレ
イングを取り入れた実践学習を行います。
一般事務における受付業務にも活用で
きます。

言葉の使い方、上手な話し方・聞き方を
学んで、会話上手になりましょう！レクリエ
ーションを通して楽しく会話力を学びます。
人前で上手く話せるようになりたいという
方にもお勧め！

うるま市ＩＴ事業支援センター

県内中北部のＩＴ関連企業による、気軽
に参加出来る「一般求職者のための」
企業説明会です。※(財)雇用開発推進
機構主催のＩＴフォーラム（1/23）とコー
ルセンター企業説明会（2/6）も予定。

②パソコン基礎講座 

平成21年1月5日（月）～9日（金）
※5日間【10：00～16：00】

キーボード・マウス操作、電源の入れ方、
Windows基礎操作からインターネット閲覧
までを学びます。初心者でも大丈夫です！

うるま市ＩＴ事業支援センター

③ＳＯＨＯ講座（ステップアップ編） 

【水曜コース】1月7・14・21日（水）
【日曜コース】1月11・18・25日（日）
※各コース3日間【10：00～15：00】

実際にSOHOによる仕事を目指している方
を対象とし、事業計画・資金調達・マーケテ
ィングといった経営者的視点を身につけ、
長く活躍できるようにします。

石川地域活性化センター「舞天館」
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平成21年1月13日（火）～17日（土）
※5日間【10：00～16：00】

うるま市ＩＴ事業支援センター

平成21年1月19日（月）～23日（金）
※5日間【10：00～16：00】

平成21年1月30日（金）
13：00～17：00※予定

石川地域活性化センター「舞天館」※予定

④CC（コールセンター）基礎講座 ⑤トーキングプロフェッショナル講座 IT合同企業説明会 

10/22　消防ふれあい広場
消防士と一緒に放水体験をする園児（P11関連）


