
　
免
除
を
受
け
た
期
間
は
承
認
か
ら
10
年
以

内
に
、
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

（
追
納
と
い
い
ま
す
）

　
追
納
を
す
る
と
65
歳
か
ら
受
け
る
老
齢
基

礎
年
金
額
を
満
額
に
近
づ
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　
た
だ
し
、
免
除
の
承
認
を
受
け
て
か
ら
3

年
が
経
つ
と
、
当
時
の
保
険
料
に
加
算
金
が

つ
き
ま
す
の
で
、
お
早
目
の
追
納
を
お
す
す

め
し
ま
す
。（
平
成
19
年
4
月
〜
20
年
3
月

末
日
ま
で
に
追
納
す
る
場
合
の
1
か
月
分
の

保
険
料
額
は
下
記
の
表
の
と
お
り
で
す
。）

　
追
納
を
す
る
に
は
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

市
役
所
年
金
課
か
コ
ザ
社
会
保
険
事
務
所
へ

ご
相
談
く
だ
さ
い
。（
追
納
さ
れ
た
保
険
料

は
、
納
め
た
年
の
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象

に
な
り
ま
す
。）

2
つ
以
上
の
年
金
手
帳
を

お
持
ち
の
方
へ

30
歳
未
満
は
納
付
猶
予
も

法
定
免
除
と
申
請
免
除

学
生
納
付
特
例
制
度

★
退
職
者
は

 
退
職
者
の
特
例
が
！
★

★
退
職
者
は

 
退
職
者
の
特
例
が
！
★

平成18年度の申請免除受付がまも

なく終了します。

　平成18年度の受付は、平成19

年7月末日です。まだの方は早め

に年金課窓口へご相談下さい！

年金だより年金だより

夜間・休日の年金相談について

社会保険事務所では、毎月第2月曜
日の夜間と第2土曜日に年金相談を
行っています。

第2月曜日は（午後5時15分～午
後7時15分）→★月曜日が休日の
場合は翌日の火曜日に振替★
第2土曜日は（午前9時半～午後4
時）
お仕事で日中の時間がとれない方
などはご利用ください。

受付時間

国民年金保険料
のお支払いは便
利な口座振替が
お勧めです！

8月号　広報うるま2007　　1011　　広報うるま2007　8月号

�・毎週月曜日

�・6月23日（土）　慰霊の日

�・6月28日（木）　館内整理日

�・毎週月曜日

�・6月23日（土）　慰霊の日

�・6月28日（木）　館内整理日

中央図書館 ☎974－1112
石川図書館 ☎964－5166
勝連図書館 ☎978－4321

図 書 館 休 館 日図 書 館 休 館 日

としょかんだよりとしょかんだより

平原　順也　著／現代書林
ひ ら ば ら   じ ゅ ん や

し ん び し か

クイック矯正、ホワイトニング…。審美歯科で行われる治療を、

体験談やＱ＆Ａを交えてくわしく解説する。

『美しい歯を手に入れる本』（一般書）『美しい歯を手に入れる本』（一般書）

所蔵館中央

ゴリタはおやつが大好き。でもはみがきしないでいたら、お

口のなかのはとはぐきさんたちが逃げだしました。大変だ！

どこへ消えたのでしょう？

ミミィとミーヤン著／文溪堂

『コリゴリゴリタとはとはぐきさん』（児童書）『コリゴリゴリタとはとはぐきさん』（児童書）

所蔵館勝連

丸橋　賢　著／現代書館
ま る は し   まさる

『歯で守る健康家族』（一般書）『歯で守る健康家族』（一般書）

健全な歯のまま生きる歯育とは？　ムシバや歯周病にならな

いための食育とは？　ムシバにかかってしまったときの最善

な治療法とは…？　「良い歯の会」主催の歯科医師による、

歯科治療に関する知識をまとめた一冊。

所蔵館中央
し い く

地べたにしゃがむ男、痩せた小顔の女、それは退化だった！？

歯科医の著者は、彼らの顎、歯列の異変に注目。長年の臨

床経験から、咬合治療で不登校や神経症が改善される事例

を紹介。

丸橋　賢　著／PHP研究所
ま る は し   まさる

や

あ ご
し れ つ

『退化する若者たち』（一般書）『退化する若者たち』（一般書）

所蔵館石川

こ う ご う ち り ょ う

所蔵館中央

問題は虫歯よりも歯周病。これが老化を加速させ、病気を呼

び寄せていた！　あなたの歯と全身の健康を守るために、噛

み合わせや咀嚼、歯磨きの方法に加えて、3つの正しい生活

習慣などの具体的な方法を、わかりやすく解説。

『老けない人は歯がちがう』（一般書）『老けない人は歯がちがう』（一般書）
宮田　隆　著／草思社

そ し ゃ く

み や た   たかし

雑誌のリサイクル雑誌のリサイクル

6月4日～10日は歯の衛生週間です。
今回は虫歯予防や口臭などお口まわりに
関する本を紹介します。

はいのち!!歯はいのち!!歯はいのち!!歯

　7月4日（水）から15日（日）までの間、三館（中央館・
石川館・勝連館）における保存期間切れの古雑誌のリ
サイクルを中央館にて行ないます。
　お一人20冊まで、無料で提供いたしますので、どう
ぞご利用ください。
※お問い合わせは、中央図書館までお願いします．

行事案内（8月～9月初旬）行事案内（8月～9月初旬）
行　事場所 日　時 サークル名等

おはなし会

おはなし会

中
 
央

石
 
川

勝
　
連

あかちゃんのため
のおはなし会
（0～2歳児の親子対象）

毎月第2土曜日
午後3時～

図書館スタッフ

すだちの会

すずの会

毎月第3木曜日
午前11時～

親子クイズラリー

先着10組
(うるま市内小学生の
 親子対象)
受付期間：７月25日～
詳しくは中央図書館まで

8月15日（水）
午後3時～

8月16日（木）
午後2時～

毎月第2土曜日
午前10時30分～

おはなし会 図書館スタッフ
毎月 第4土曜日
午前10時30分～

おはなし会 ラビット
毎週金曜日
午前11時～

工作教室 詳しくは勝連図書館まで

�・毎週月曜日

�・8月23日（木）　館内整理日

�・毎週月曜日

�・8月23日（木）　館内整理日

図書館の本の背表紙に貼られている数字を、「分類番号」
と言います。この数字は、日本十進分類法(ＮＤＣ)で決定
されており、主題の分類と排架場所を示しています。これ
により、同じ内容の図書を集めたり、類似した内容や関係
の深い内容の図書を近くの場所に置くことが可能になり
ます。つまり、これ一つで本の内容だけでなく、「棚」の位
置まで知る事が出来るのです！分類番号の役割や意味を
理解することにより，素早く目的の図書を探すことができ
るようになります。

：図書館に並んでいる本の背表紙に貼られている数字
やカタカナの入ったラベルには意味があるんですか？

：ラベルは、本の分類と排架場所を示すものです。

Ｑ

A

例　ＮＤＣ解説

*類(ルイ)*９＝文学
※000～999まで分類があります

913.6の意味は（９）文学で（１）日本の（３）小説で（６）近代のもの

カタカナは著者名頭文字
（オから始まる人）

*綱(コウ)*１＝日本
*目(モク)*３＝小説・物語
．６＝近代

国
民
年
金
免
除

期
間
の
保
険
料

追
納
の
ご
案
内

お問合せ
コザ社会保険事務所
☎933－3437
☎933－3438

追
納
を
お
す
す
め

し
ま
す

　
平
成
9
年
の
基
礎
年
金
番
号
導
入
以
前
は
、

転
職
や
転
居
等
に
よ
り
、
お
一
人
が
複
数
の

年
金
番
号
を
持
つ
場
合
が
生
じ
て
い
ま
し
た
。

平
成
9
年
の
基
礎
年
金
番
号
導
入
で
、
複
数

の
年
金
番
号
を
も
つ
方
は
、
基
礎
年
金
番
号

に
記
録
を
結
び
つ
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
が
、

ま
だ
結
び
付
け
ら
れ
て
な
い
年
金
番
号
を
持

つ
方
が
い
ま
す
。
基
礎
年
金
番
号
に
結
び
付

け
ら
れ
て
い
な
い
年
金
番
号
（
年
金
記
録
）

が
あ
る
と
、
将
来
年
金
を
受
け
る
と
き
に
そ

の
分
が
減
額
さ
れ
て
し
ま
う
場
合
が
あ
り
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
方
は
、
記
録
を
基
礎
年
金

番
号
に
結
ぶ
（
統
合
と
い
い
ま
す
）
手
続
き

が
必
要
で
す
。
市
役
所
年
金
課
か
コ
ザ
社
会

保
険
事
務
所
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
統
合
さ
れ
て
い
な
い
厚
生
年
金
の
記
録
の

確
認
の
た
め
に
は
、
在
職
し
て
い
た
期
間
・

会
社
名
・
所
在
地
等
を
、
紙
に
書
き
出
し

て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

年金記録等でご不明な点
や納付記録のお問い合わ
せはコザ社会保険事務所
の専用窓口へ
お電話でのお問い合わせは

年金フリーダイヤル
☎0120－657830

　
8
月
も
水
曜
日
を
除
く
平
日
・
午
後
7
時

ま
で
窓
口
事
務
を
延
長
し
て
い
ま
す
。

（
8
月
27
日
（
旧
盆
）
を
除
く
）

　
ま
た
、
8
／
11
（
土
）・
12
（
日
）・
25
（
土
）・

26
（
日
）
は
午
前
9
時
か
ら
午
前
11
時
半
ま

で
「
土
日
年
金
相
談
」
を
実
施
し
ま
す
。
お

仕
事
で
お
忙
し
い
方
、
免
除
希
望
の
方
は
ご

利
用
く
だ
さ
い
！

　
『
土
日
年
金
相
談
』
希
望
の
方
は
、
社
会

保
険
事
務
所
へ
記
録
の
確
認
を
行
い
ま
す
の

で
、
で
き
る
だ
け
金
曜
日
ま
で
に
お
電
話
で

お
申
込
み
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
　
年
金
課
　

☎
9
7
3
―
5
4
9
8

夜
間
年
金
相
談
及
び

土
日
年
金
相
談
実
施
！

　
　
　
（
う
る
ま
市
本
庁
の
み
）

うるま市
本庁のみ
実施！

としょかんだよりとしょかんだより
中央図書館 ☎974－1112
石川図書館 ☎964－5166
勝連図書館 ☎978－4321

行事案内（8月～9月初旬）行事案内（8月～9月初旬）
行　事場所 日　時 サークル名等

おはなし会

親子クイズ
ラリー

おはなし会

中
 
央

石
 
川

勝
　
連

あかちゃんのため
のおはなし会
(0～2歳児の親子対象)

毎月 第2土曜日
午後3時

図書館スタッフ

すだちの会

すずの会

毎月 第3木曜日
午前11時

先着10組
(市内小学生の親子対象)

受付期間：7月25日～
詳しくは中央図書館まで

8月15日（水）
午後3時～

毎月 第2土曜日
午前10時30分

おはなし会 図書館スタッフ
毎月 第2土曜日
午前10時30分

おはなし会 ラビット
毎週金曜日
午前11時

工作教室 詳しくは勝連図書館まで
8月14日（火）
午後2時～

・毎週月曜日

・８月２３日（木）　館内整理日

・毎週月曜日

・８月２３日（木）　館内整理日

図書館の本の背表紙に貼られている数字を、「分類番号」と言います。
この数字は、日本十進分類法(ＮＤＣ)で決定されており、主題の分類
と排架場所を示しています。これにより、同じ内容の図書を集めたり、
類似した内容や関係の深い内容の図書を近くの場所に置くことが可
能になります。つまり、これ一つで本の内容だけでなく、「棚」の位置
まで知る事が出来るのです！分類番号の役割や意味を理解すること
により、素早く目的の図書を探すことができるようになります。

：図書館に並んでいる本の背表紙に貼られている数字
 やカタカナの入ったラベルには意味があるんですか？
：図書館に並んでいる本の背表紙に貼られている数字
 やカタカナの入ったラベルには意味があるんですか？

：ラベルは、本の分類と排架場所を示すものです。：ラベルは、本の分類と排架場所を示すものです。

Ｑ

A

913.6の意味は（９）文学で（１）日本の（３）小説で（６）近代のもの

カタカナは著者名頭文字
（オから始まる人）

例  ＮＤＣ解説

913.6オ

*綱 * １ ＝日本　*目 * ３ ＝小説・物語

．６ ＝近代
*類 * ９ ＝文学
※000～999まで
　分類があります

暑い夏を涼しくするこわい話特集暑い夏を涼しくするこわい話特集
今宵は夜市が開かれる
いずみは高校時代の同級生・裕司に「夜
市」に誘われる。何でも売っている不思
議な市場「夜市」。幼いころ夜市に迷い

込んだ裕司は、弟と引き換えに野球選手の才能を手に入れてい
た。異界へ誘うホラー・ファンタジー。

(一般書)所蔵館　中央・石川

夜市

／恒川光太郎著
角川書店

つねかわこうたろう

夜市

日常に溶け込んだ少女の影…
あの子はそこに「いる」だけなのだ。
25年間変わらぬ姿で。平凡な主婦の

「当たり前」な日々。久美ちゃんに初
めて会ったのは幼稚園での遠足だった。嫁姑の確執に絡む少
女の影…。

（一般書）所蔵館　石川

るんびにの子供

／宇佐美まこと著
メディアファクトリー

るんびにの子供

う　さ　み

様々なカタチの恐怖
恩田陸、乙一、小林泰三などなど、作
家10人によるアンソロジー。
物語の数だけ、「恐怖」も姿かたちを

変える。上質な悪夢を読んでみませんか？アンソロジーなので、
新しい作家さんに出会えるチャンスです。

（一般書）所蔵館　中央

青に捧げる悪夢

／恩田陸[ほか]著
角川書店

青に捧げる悪夢

おんだ  りく

コワイはオモシロイ!
怪談レストランへようこそ！フシギな
話やゾーっとする話、ブキミな話など、
色々なテーマに合わせたレストラン

にはメニュー（お話）が盛りだくさん。どうぞ存分にご賞味くだ
さいませ。

（児童書）所蔵館　中央・石川・勝連

怪談レストラン
シリーズ

／松谷みよ子[ほか]著
童心社

怪談レストラン
シリーズ

まつたに

希代の
成功者の名言希代の
成功者の名言

　現在まで名の残る成功者の経験に基づく
人生観や世界観からくる「名言」に学ぶ成
功の秘訣（『　』内は書名）

＊アンドリュー・カーネギー『富の福音』
「助けるべき人は、自分自身で努力している人に限る。」

所蔵館　中央

＊ナポレオン・ヒル『思考は現実化する』
「成功は成功を確信する人のもとに訪れる。
　　　少しでも失敗を意識すれば失敗する。」

所蔵館　中央・石川・勝連

＊サミュエル・スマイルズ『自助論』
「どんな分野であれ、成功に必要なのは秀でた才能ではな
く決意だ。あくまで精一杯努力しようとする意志の力だ。」

所蔵館　中央

＊サム・ウォルトン『ロープライスエブリデイ』
「成功を喜び、失敗の中にユーモアを見出しなさい。」

所蔵館　中央

＊ヘンリー・フォード『藁のハンドル』
「神は全力を出しきった者のために存在するのである。」

所蔵館　中央・石川

わら

　現在まで名の残る成功者の経験に基づく
人生観や世界観からくる「名言」に学ぶ成
功の秘訣（『　』内は書名）

＊アンドリュー・カーネギー『富の福音』
「助けるべき人は、自分自身で努力している人に限る。」

所蔵館　中央

＊ナポレオン・ヒル『思考は現実化する』
「成功は成功を確信する人のもとに訪れる。
　　　少しでも失敗を意識すれば失敗する。」

所蔵館　中央・石川・勝連

＊サミュエル・スマイルズ『自助論』
「どんな分野であれ、成功に必要なのは秀でた才能ではな
く決意だ。あくまで精一杯努力しようとする意志の力だ。」

所蔵館　中央

＊サム・ウォルトン『ロープライスエブリデイ』
「成功を喜び、失敗の中にユーモアを見出しなさい。」

所蔵館　中央

＊ヘンリー・フォード『藁のハンドル』
「神は全力を出しきった者のために存在するのである。」

所蔵館　中央・石川

わら

年　度 当時の保険料 加 算 額 合計支払額
平 成 9 年

平成10年

平成11年

平成12年

平成13年

平成14年

平成15年

平成16年

平成17年

平成18年

12,800

13,300

13,300

13,300

13,300

13,300

13,300

13,300

13,580

13,860

3,750

3,010

2,380

1,770

1,200

640

430

240

0

0

16,550

16,310

15,680

15,070

14,500

13,940

13,730

13,540

13,580

13,860

年　度 当時の保険料 加 算 額 合計支払額
平 成 9 年

平成10年

平成11年

平成12年

平成13年

平成14年

平成15年

平成16年

平成17年

平成18年

6,650

6,650

6,650

6,790

6,930

320

210

120

0

0

6,970

6,860

6,770

6,790

6,930

半額免除制度のない年度

●全額免除・若年猶予・学生納付特例 ●半額免除
コウ

ルイ

モク

おつ いち こばやしやすみ


