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【
講
　
師
】沖
縄
大
学
講
師

精
神
保
健
福
祉
士
　
名
城
 

健
二
氏

【
と
　
き
】
１０
月
２３
日（
火
）
午
後
2
時
〜
4
時

【
と
こ
ろ
】い
ち
ゅ
い
具
志
川
じ
ん
ぶ
ん
館

　
　
　
　
大
研
修
室
 

【
対
　
象
】精
神
障
が
い
者
の
ご
家
族
・
支
援
者

【
定
　
員
】約
８０
人（
入
場
無
料
）

※
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
対
応
し
ま
す
。

地
球
環
境
講
演
会

美
し
い
地
球
を
子
ど
も
た
ち
に

　
環
境
課

☎
9
7
3
―

5
5
9
4
 

　
地
球
環
境
の
現
状
は
、一
般
に
知
ら
れ
て
い
る

よ
り
、は
る
か
に
深
刻
で
す
。
地
球
温
暖
化
、森

林
破
壊
な
ど
の
環
境
破
壊
や
飢
餓
・
貧
困
な
ど
、

世
界
の
現
状
を
知
る
こ
と
か
ら
は
じ
め
ま
し
ょ

う
。
そ
し
て「
美
し
い
地
球
を
」
子
ど
も
た
ち
に

残
す
た
め
、今
、私
た
ち
に
何
が
で
き
る
の
か
、一

緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

講
師
　
高
木
善
之
さ
ん

N
P
O
法
人
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク『
地
球
村
』代
表

【
と
　
き
】
１１
月
2
日（
金
）

午
後
7
時
〜
午
後
9
時
30
分

【
と
こ
ろ
】市
民
芸
術
劇
場

【
入
場
料
】
前
売
り
1
，5
0
0
円（
市
役
所
本
庁

売
店
・
コ
ー
プ
お
き
な
わ
各
店
）

当
日
1
，8
0
0
円

【
問
い
合
わ
せ
】
美
し
い
地
球
を
子
ど
も
た
ち
に

実
行
委
員
会
☎
9
7
9
―

1
5
1
0

人
権
講
演
会

　
市
民
生
活
課

☎
9
7
3
―

5
4
8
7
 

　
積
木
く
ず
し
の
著
者
、穂
積
隆
信
氏
を
招
き
、

『
親
と
子
は
い
か
に
生
き
る
か
』　
―
や
さ
し
さ

に
つ
い
て
―
　
と
題
し
て
人
権
講
演
会
が
開
催

さ
れ
ま
す
。
穂
積
氏
は
現
在
、沖
縄
市
の
コ
リ
ン

ザ
内
に
あ
る
俳
優
育
成
学
校
「
日
本
ア
ル
テ
ィ

ス
タ
ア
カ
デ
ミ
ー
」
の
校
長
と
し
て
も
ご
活
躍
 

中
で
す
。

　
ま
た
、当
日
は
う
る
ま
市
出
身
の
ア
ー
テ
ィ

ス
ト
神
谷
千
尋
さ
ん
、沖
縄
盲
学
校
2
年
生
の

大
城
友
弥
君
の
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
も
あ
り
ま
す
。

ぜ
ひ
、こ
の
機
会
に
ふ
る
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
と
　
き
】
１１
月
３０
日（
金
）午
後
6
時
開
場
　

午
後
6
時
３０
分
開
演

【
と
こ
ろ
】
石
川
会
館
　
大
ホ
ー
ル
　
入
場
無
料

　（
※
要
整
理
券
）

　
入
場
整
理
券
は
、市
役
所
本
庁
1
階
総
合
案

内
ま
た
は
、各
庁
舎
の
市
民
課
窓
口
に
て
１０
月

２２
日（
月
）か
ら
配
布
開
始
し
ま
す
。
整
理
券
が

な
く
な
り
次
第
、配
布
終
了
と
な
り
ま
す
の
で
、

お
早
め
に
お
求
め
く
だ
さ
い
。

心
の
健
康
づ
く
り
　
精
神
障
が
い
者

を
支
え
る
家
族
の
た
め
に
！

　
障
が
い
福
祉
課

☎
9
7
3
―

5
4
5
2
 

　
心
の
健
康
に
つ
い
て
正
し
い
知
識
を
持
ち
、

精
神
障
が
い
者
の
ご
家
族
が
抱
え
て
い
る
不
安

や
問
題
解
決
に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
す
。

i n f o r m a t i o n

ほ
 

づ
み
た
か
の
ぶ

な

し
ろ
 
 
 

け
ん

じ

た
か

ぎ

よ
し
ゆ
き

か
み

や
 

ち
 

ひ
ろ

お
お
し
ろ
と
も
　
や

10月開講10月開講
■講演会■
食べ物の力で体の中から美しく、健康になる。
マクロビオティックに基づいた“ヨーロッパ薬膳料理”
「ヨーロッパ薬膳」の著者

オオニシ恭子先生の「講演会」
・演題「いのちの食を求めて」
　10月29日（日）午後6時～午後8時（定員100名）
　うるま市商工会与勝支所2階ホール

■IT分野　10月開講■�
・パソコン基礎講座
　10月15日（月）～10月19日（金）　10時～17時
・インターネット講座
　10月22日（月）～10月26日（金）　10時～17時
・Web制作講座
　10月29日（月）～11月2日（金）　10時～17時
・SOHO実践講座（基礎・入力）
　10月9日、13日、16日、17日、20日、24日

講座会場　うるま市IT事業支援センターまたは石川地域活
性化センター舞天館�

10月11日（木）・12日（金）　IT関連企業合同企業説
明会を開催します

ＩＴ分野お問い合わせ・申し込みはこちら
☎ 982－5336

うるま市地域雇用創出促進協議会
事務局 ☎965－2611
http://ｗｗｗ.genkiuruma.jp

うるま市「元気シゴト」プロジェクトうるま市「元気シゴト」プロジェクトうるま市「元気シゴト」プロジェクト
～やりがいシゴトを見つけよう～　　～やりがいシゴトを見つけよう～　　～やりがいシゴトを見つけよう～　　

健康・未病・農水・観光分野の問い合わせ・申込みはこちら
☎ 975－2186


