
平
成
20
年
4
月
か
ら
「
高
齢
者
の
医
療
の
確
保
に
関
す
る
法
律
」
に
よ
り
、
生
活
習
慣
病
予
防

の
徹
底
の
た
め
に
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
着
目
し
た
健
診
で
あ
る
特
定
健
診
・

特
定
保
健
指
導
を
行
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

４０
〜
７４
歳
の
方
は
、年
に
1
回
、加
入
し

て
い
る
医
療
保
険
者
が
行
う
特
定
健
診
・

保
健
指
導
を
受
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

 
現
在
の
健
診
は
、住
民
健
診
や
職
場
健
診
な

ど
さ
ま
ざ
ま
で
、そ
れ
ぞ
れ
の
健
診
の
裏
づ
け

と
な
る
法
律
も
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
そ
の
た
め
、

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
の
ご
家
族
の
方
は
、加
入
し
て

い
る
医
療
保
険
者
が
行
う
健
診
を
受
け
る
方

も
い
れ
ば
、住
民
健
診
を
受
け
る
方
も
い
ま
す
。

　
し
か
し
！！
　
平
成
２０
年
4
月
か
ら
は
、医
療

保
険
者
の
責
任
で
４０
〜
７４
歳
の
方
の
健
診
・
保

健
指
導
が
義
務
付
け
ら
れ
ま
し
た
。そ
の
た
め
、

加
入
し
て
い
る
医
療
保
険
者
が
指
定
す
る
健

診
で
受
診
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、ご
加
入
の
各
医
療
保
険
者
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
！！

　
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
も
と
と
な

る
内
臓
脂
肪
型
肥
満
の
あ
る
人
は
、脂
質
異
常

症
や
高
血
圧
、糖
尿
病
な
ど
の
生
活
習
慣
病
に

な
り
や
す
い
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

　
内
臓
脂
肪
肥
満
を
み
つ
け
る
た
め
に
、検
査

項
目
に
腹
囲（
お
へ
そ
周
り
）測
定
、Ｌ
Ｄ
Ｌ（
悪

玉
）コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
検
査
が
加
わ
り
ま
す
。

　
健
診
を
受
け
る
こ
と
は
、今
自
分
が
ど
う
い

う
状
態
に
あ
る
の
か
を
知
り
、自
分
の
生
活
習

慣
を
見
直
す
よ
い
機
会
と
な
り
ま
す
。

　
保
健
指
導
は
現
在
の
生
活
を
知
っ
て
、無
理

な
く
で
き
る『
健
康
づ
く
り
』の
方
法
を
、医
師
・

保
健
師
・
栄
養
士
等
と
一
緒
に
考
え
実
践
し
て

い
く
場
と
な
り
ま
す
。

※
医
療
保
険
者
・・・

○
国
保（
自
営
業
・
農
業
な
ど)

○
組
合
保
険

○
共
済
組
合

○
政
府
管
掌
健
康
保
険

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
着
目
し
た

健
診
に
な
り
ま
す

一
人
一
人
の
健
康
状
態
に
応
じ
た
サ
ポ
ー
ト

（
保
健
指
導
）
が
受
け
ら
れ
ま
す

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
と
は
？

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
と
は
？

内
臓
脂
肪
型
肥
満

　
腹
囲
　
男
性8

5
c
m

以
上
　
女
性9

0
c
m

以
上

　
右
記
に
加
え
、次
の
う
ち
2
項
目
以
上
が
該
当

◇
高
血
糖

　
空
腹
時
血
糖
　1

0
0

m
g

/d
l

以
上

◇
脂
質
異
常

　
中
性
脂
肪1

5
0

m
g

/d
l

以
上
か
つ/

ま
た
は
H
D
L

　
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル4

0
m

g
/d

l

未
満

◇
高
血
圧

　
収
縮
期
血
圧1

3
0

m
m

H
g

以
上
か
つ/

ま
た
は
 

　
拡
張
血
圧8

5
m

m
H

g

以
上

つ
ま
り
、健
診
を
受
け
る
人
が
少
な
い
と
、ご

本
人
の
健
康
を
害
す
る
お
そ
れ
が
高
ま
る
だ

け
で
な
く
、将
来
的
に
う
る
ま
市
の
保
険
税
が

高
く
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
！

①
特
定
健
診
の
受
診
率

（
健
診
を
受
け
る
人
の
増
加
）

②
健
診
後
の
特
定
保
健
指
導
の
実
施
率

（
個
人
に
応
じ
た
保
健
指
導
）

③
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
該
当
者
・

　
予
備
群
の
減
少

目
標
値
の
設
定

目
標
達
成
率
に
応
じ
て
、７５
歳
以
上
の
方

の
医
療
制
度（
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
）

へ
の
支
援
金
が
加
算
減
算
さ
れ
る
。
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健
診
・
保
健
指
導
は
あ
な
た
の
健
康
と
生
活
を
守

る
た
め
の
第
一
歩
で
す
！

　
特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導
を
活
用
し
、健
康
づ

く
り
に
役
立
て
ま
し
ょ
う
！

問
合
せ
先

　
国
民
健
康
保
険
課
　
事
業
係
　

　
 
 
☎
9
7
3
ー
3
2
0
2
　

平
成
２０
年
4
月
か
ら

　
特
定
健
診
・
保
健
指
導
が
は
じ
ま
り
ま
す
！！

平
成
２０
年
4
月
か
ら

　
特
定
健
診
・
保
健
指
導
が
は
じ
ま
り
ま
す
！！

？？

？

健診を受けな
いと保険税が
高くなる？


