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自衛官等募集のご案内

うるま市民各種無料相談のご案内

法律相談
弁護士による法律
相談。
(先着8名)

7/8・15・22㈫
14:00～16:00
※要予約
〈予約開始日〉
7/1・8・15
8:30～(先着8名)

【相談場所】
市民相談室
(国民健康保険課横)
【お問合せ・予約】
市民協働政策課
☎973-5487

教育･青少年相談
児童生徒の不登校
等、18歳未満の方の
進学や就労

平日
8:30～17:00
※要予約

【相談場所】
・じんぶん館内
・本庁舎西棟3階
【お問合せ・予約】
学校生活応援課
☎989-9127

女性相談
離婚、DVなど女性
が抱える悩み

平日
9:00～17:00

【相談場所･お問合せ】
子育て包括支援課
(本庁舎東棟2階)
☎973-5041

家庭児童相談
家庭における子育
ての悩み

平日
8:30～17:00

【相談場所･お問合せ】
子育て包括支援課
(本庁舎東棟2階)
☎973-5041

就労･生活支援
相談
経済的に困ってい
る方や、就労のこと

平日
8:30～17:15

【相談場所･お問合せ】
就職･生活支援パーソ
ナルサポートセンター
(本庁舎東棟2階)
☎989-3972

消費契約
トラブル相談
事業者との契約ト
ラ ブ ル 、フ リ ー
ローン、クーリン
グオフ制度等の相
談について（電話・
窓口にて）

平日
9:00～16:00
(12:00～13:00
を除く)

【相談場所】
市民協働政策課内
(本庁舎東棟1階)
【お問合せ】
・消費者ホットライン
☎188
・うるま市消費生活
　センター
　☎973-5692

行政相談
行政相談委員によ
る相談。
道路や社会福祉、行
政(国、県、市)の仕事
の困りごと

7/24㈭
13:30～16:00

【相談場所】
市民相談室
(国民健康保険課横)
【お問合せ】
市民協働政策課
☎973-5487

法律相談
司法書士による相
談。不動産登記や
会社設立、多重債
務など

7/16㈬
14:00～16:00
※要予約

【相談場所】
市民相談室
(国民健康保険課横)
【お問合せ・予約】
沖縄県司法書士会
☎867-3577

健康・栄養相談
保健師・看護師・管理
栄養士による相談。
健康づくりや生活習
慣病について

毎週水曜日
9:00～11:00
（3枠）
※栄養相談のみ
要予約

【相談場所】
うるみん3階
【お問合せ】
健康支援課
☎973-3209

相談内容 相談日時 相談場所/お問合せ 相談内容 相談日時 相談場所/お問合せ

本市では令和７年10月６日から、国の方針によるシステ
ム変更に伴い、以下2点の個人市民税にかかる証明書が廃
止および名称変更となりますので、お知らせいたします。
（1）【廃止】扶養証明書
（2）【変更】「児童手当用証明書（児童手当･児童扶養手当

用）」▶「所得証明書」にかわります。

市民税課　☎973-5382問

扶養証明書の廃止および
児童手当用証明書の名称変更について

離婚に関する
法律相談
弁護士による相談。
養育費・親子交流・
親権・離婚調停など
(定員4名)

【相談場所】
相談室
(本庁舎東棟2階)
【お問合せ】
こども家庭課
☎973-4983

よろず経営相談
各分野の専門家に
よる相談。中小企業
･小規模事業者の経
営上のあらゆるお
悩みについて

7/18㈮
9:00～17:00
※要予約

【相談場所】
相談室(本庁舎東棟1階)
【お問合せ・予約】
商工振興課
☎923-7634

募集種目

防衛医科大学校医学科学生
防衛医科大学校看護学科学生
（自衛官候補看護学生）
防衛大学校学生（推薦）
防衛大学校学生（総合選抜）
防衛大学校学生（一般）
航空学生（海上自衛隊）
航空学生（航空自衛隊）
一般曹候補生
自衛官候補生

予備自衛官補

種目（採用試験）

18歳以上高卒(見込)21歳未満

18歳以上高卒(見込)23歳未満
18歳以上高卒(見込)24歳未満

18歳以上33歳未満

18歳以上52歳未満

受験資格
7月1日～10月8日

7月1日～10月3日

9月5日～9月9日

7月1日～10月16日

7月1日～8月29日

7月1日～9月2日
年間を通じて行っています。

5月24日～9月11日

受付期間
10月25日

10月18日

9月20日・21日
9月20日
11月1日

9月20日、9月27日（いずれか１日）

9月14～19日（いずれか１日）
受付時にお知らせします。

9月13日（学科試験）9月14日・15日
（いずれか１日）（口述・身体検査）

試験日（１次）

［連絡先］沖縄市美里１丁目２番９号
自衛隊沖縄地方協力本部　沖縄募集案内所【TEL】937-1608

市内の認可保育施設で就労を希望する方へ向けた「うるま
市保育士合同就職説明会」を開催いたします。
保育士を目指している方、保育施設から詳しいお話を聞い
てみたい方のご参加をお待ちしております。
●日時　7/26㈯ 14:00～16:00（受付13:30～）
●場所　本庁舎東棟３階 大講堂
●対象　うるま市内の認可保育施設で就労を希望している方
●参加料　無料　※申込不要

保育こども園課　☎973-5427問

保育士合同就職説明会

●日時　8/10㈰
●試験の種類　甲種、乙種（第1類～第6類）、丙種
●願書受付期間　7/1㈫～8㈫
●願書配布先　消防本部、具志川消防署、石川消防署、
　与勝消防署、平安座出張所

危険物取扱者試験

（一財）消防試験研究センター沖縄県支部　☎941-5201問申

人権相談
人権擁護委員によ
る相談。
いじめや嫌がらせ
など

7/15㈫
13:30～16:00

【相談場所】
相談室6(納税課隣)
【お問合せ】
共生推進室
☎973-8927

お詫びと訂正

【誤】
よかちゃーフェス
場所：ゆらてく

【正】
よかちゃーフェス
場所：与勝地域

広報うるま6月号5ページ掲載の『うるま市誕生20
周年記念事業計画一覧』の場所の記載に誤りがござ
いました。訂正し心よりお詫び致します。

障がい者(児)相談
障がいに関すること、生活に関することや情報提供、福祉サービスについて
【相談日時】平日8:30～17:15
【相談場所】地域生活支援センターあいあい（安慶名1-8-1　うるみん2階）　☎098-979-0555
　　　　　相談支援センター石川学院（石川東山本町2-12-15）　☎090-6869-5286
　　　　　相談支援センターハルモニア（仲嶺530番地34　仲嶺ハイツB-13）　☎090-1943-9579
　　　　　相談支援事業所サマンの木（前原411番地4）　☎080-6488-9909
　　　　　指定相談支援事業所なごみ（栄野比939番地）　☎098-972-6029

障がい者虐待に関する相談
障がい者虐待防止センター
【相談日時】平日8:30～17:15（障がい福祉課 本庁舎東棟1階）　☎098-979-8781（障がい福祉課 障がい相談係）
　　　　　夜間17:15～翌朝8:30／休日24H（コールセンター）　☎080-8362-0179（コールセンター）

7月相談会
諸事情により中止
次回相談会
8/20㈬
13:00～16:30
※要予約

特
集

う
る
ま
日
記

各
課
の
お
便
り

く
ら
し
の
情
報


