
『山料理』
小雀　陣二　著／山と溪谷社

『ブッシュクラフト読本』
長谷部　雅一　著／メイツ出版
は  せ  べ       まさかず

　ブッシュクラフトとは自然の中でシンプルに自分と対峙す
る遊びです。事前準備や設営、また最大の楽しみである焚火
料理のノウハウをカラー写真で丁寧にレクチャーしていま
す。                                            （一般書）所蔵館　中央 

　図書館では、毎月テーマ別に特集を組んで
たくさんの資料を展示・紹介しています。

中央館：おいしい本　（一般）
　　　　おじいちゃんおばあちゃんだいすき　（児童）

☆館内利用者用コンピュータ端末およびホームページからご覧になれます。

石川館：備えよう！ 9/1 防災の日　（一般）
　　　　絵本でみつける秋　（児童）

勝連館：ちゃーがんじゅうの秘訣　（一般）
　　　　空を見あげたら　（児童）

今月のおすすめ資料

■毎週月曜日　
■９月22日（火）秋分の日　　　■９月23日（水）振替休
■９月24日（木）館内整理日
　蔵書点検を8月中に行いましたので24日（木）については
　定例の館内整理日とさせていただきます。

【中央館】 ９月 ８日（火）～９月18日（金）  特別整理期間
【石川館】 ９月19日（土）～９月30日（水）  特別整理期間
【勝連館】 ９月19日（土）～９月27日（日）  特別整理期間

勝 

連
『あなたの知らない
　　　　　　レトルトカレーのアレンジレシピ』

一条　もんこ　著／扶桑社 図 書 館 休館 日

山メシ！山アソビ！山メシ！山アソビ！

　みんな大好きなカレー。世界各国や日本のご当地カレーが
レトルトで簡単に楽しめます。万人受けする味にちょっとし
たテクニックを加えるだけで一味違った美味しさが生まれま
す。まねしたくなること間違いなし。
　　　　　　                               （一般書）所蔵館　勝連 

　空の下で食べるご飯はなぜだかおいしい。鳥の声を BGM に美
しい景色を眺めながら、山の大自然を心行くまで感じてみません
か？秘密基地のようなテントを張って、さぁ、山の冒険の始まり
です！

          行事                          日時                 サークル名等
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央

石 

川

☆　借りた資料は、中央館・石川館・勝連館、どの図書館でも返却できます。
☆　図書館にない本は、リクエストすることができます。

９月 26日（土）
午前 10時 30分～

10月 10日（土）
午後３時～

サークルピピ

図書館スタッフ

おはなしの部屋

おはなし会

読み聞かせにこの1冊

『さかさことばでうんどうかい』
西村　敏雄　作
福音館書店

（所蔵館：中央・勝連）

　ゾウやワニ、キリンやイノシシ。いろんな動物
が出場する運動会は全て回文で展開します。リズ
ミカルでテンポのよい文章がゆかいなのでつい口
ずさんでしまう一冊です。

行 事 案 内（9月中旬～ 10月初旬）

中央図書館 974－1112
石川図書館 964－5166
勝連図書館 978－4321

　3ステップで簡単に作れて美味しい料理のレシピが満
載です。山登りで料理をする際に必要な道具や、食材選
びのコツも紹介されています。体調管理のための食材ワ
ンポイントもあり、納得の一冊です。
　　　　　　　　　　　           （一般書）所蔵館　石川 

こすずめ  じゅんじ

いちじょう

にし むら       とし  お

※お問い合わせは、各図書館までお願いします。

★ 期間：10 月３日（土）～ 11 日（日）
★ ひとり 20 冊まで（無料）

図書館の保存期限が切れた雑誌を各館でリサイクルします。
どうぞご利用ください。

　蔵書点検を 8 月中に行いましたので、9 月に
ついては通常通り開館いたします。
　休館日については、下記に記載しております
のでご確認くださいますようお願いいたします。

い ち

Let's go としょかん

おはなし会

おはなしパラダイス

10月３日（土）
午前 10時 30分～

毎週金曜日
午前 10時 30分～

９月 12日（土）
午前 10時 30分～

サークルピピ

ラビット

すだち

雑誌のリサイクル雑誌のリサイクル雑誌のリサイクル雑誌のリサイクル うるま市うるま市うるま市うるま市

9月開館のお知らせ

「わくわく」こどもだより

　子育てと仕事を一人で担うひとり親世帯については、子育てに対する負担増加や収入の減少などに
より特に大きな困難が心身等に生じていることを踏まえ、こうした世帯を支援するため、臨時特別給
付金を給付いたします。給付金は、「①基本給付」と「②追加給付」があります。

申請等について

申請開始日や申請書類について

支給対象者および支給額

　以下の（1）～（3）のいずれかに該当する方へ給付を行います（児童扶養手当法に定める養育者の
方も対象となります。）。

　上記、基本給付の（1）または（2）に該当する方のうち、新型コロナウイルス感染症の影響を受け
て家計が急変し、収入が減少した方

１. 基本給付　1世帯５万円　第２子以降１人につき３万円

２. 追加給付　1世帯５万円

・該当すると思われる方へ通知書を送付しています。また、ホームページ等でもお知らせいたします。
・お送りする申請書に振込先の口座などを記入して、必要書類とともにうるま市の窓口に直接、または
郵送でご提出ください。

うるま市役所　「ひとり親世帯臨時特別給付金」窓口
児童家庭課 母子父子係　☎973 - 4 9 8 3お問合わせ先

（1）令和 2年 6月分の児童扶養手当が支給される方
➡基本給付は申請不要です。
※児童扶養手当の支給に当たって指定していた口座を解約しているなど、給付金の支給に支障が出る恐れ
がある場合は、児童扶養手当の振込指定口座を変更するなどの手続きをお願いします。

➡追加給付は申請が必要です。
※8月の現況届提出時や又は、児童家庭課窓口にて収入が減少している旨の申請を行っていただきます。

（2）公的年金等を受給しており、令和 2年 6月分の児童扶養手当の支給が全額停止されている方
➡基本給付、追加給付ともに申請が必要です。

（3）新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変するなど、収入が児童扶養手当を受給して
いる方と同じ水準となっている方
➡基本給付は申請が必要です。
　該当していると思われる方で通知書が届いていない方は、お問い合わせ先までご連絡下さい。

ひとり親世帯臨時特別給付金

（1）令和 2年 6月分の児童扶養手当が支給される方
（2）公的年金等を受給しており、令和 2年 6月分の児童扶養手当の支給が全額停止されている方
（3）新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変するなど、収入が児童扶養手当を受給して

いる方と同じ水準となっている方
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