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新型コロナウイルス感染症対策うるま市独自事業新型コロナウイルス感染症対策うるま市独自事業

＼ うるま市民・県民が利用対象！スマートフォンで購入！ ／

＼ うるま市居住世帯が利用対象！紙の商品券！ ／

商品券の価格

利用対象者・購入限度額

2020年

10月1日㊍～12月31日㊍
販売
期間

4 種類（5,000 円、10,000 円、15,000 円、20,000 円）
のセット販売を行います。購入金額に 25％のプレミア
ムが上乗せされます。※最大 20,000 円の購入に対し
て、25,000 円分が発行される。

市内の登録加盟店を利用するうるま市民及び県民で、
最大 1人あたり 20,000 円まで購入可能です。

2020年

10月1日㊍～10月31日㊐

商品券の価格

利用対象者・購入限度額

販売
期間

一冊7,500円分の商品券を5,000円で販売。
※取扱店全てで利用できる全店共通券（1,000円券×5
枚）と大型・中型店以外の事業所で利用できる小規模店
専用券（500円×5枚）の計10枚つづり（7,500円分）
を１冊とする。

市内に居住する世帯で、1 世帯あたり 2 冊をまで購入
可能です。
※販売状況に応じ、追加販売あり。

利用
期間

電子
と紙

お知らせ
9月4日時点で本市に居住している世帯には、購
入引換券および案内文を送付しています。届いて
いない世帯で、9月5日～10月30日に本市へ転入
し、10月30日までに商工会へ申請した方も対象
となりますので、詳細は下記のお問合せ先までご
連絡ください。

利用可能店舗もQRコードからご確認ください。

購入・利用方法

2種類のプレミアム商品券が発売されます！

電子プレミアム商品券「うるま市e街ギフト」

10月1日㊍～2月28日㊐

うるま市プレミアム商品券
販
売
場
所

①  イオン具志川店
②  サンエー具志川メインシティ
③  サンエー石川シティ
④  うるま市商工会（本所・支所）

プレミア率

25％

プレミア率

50％

利用可能店舗は
こちらから ▼



まちの話題

8
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9
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区民の新たな活動拠点が完成
石川 城北区に新公民館

　公民館の老朽化のため、地域の方々から建て替えを切望
されていた城北区公民館が８月に完成しました。
　市の補助金を活用し、事務室、集会室、会議室、調理室など
が整備され健康福祉の活動、老人会活動、青年会活動、子供
会活動の拠点として、今後の地域活動に大いに利活用され
ることが期待されます。

　（一社）全国消防機器協会から与那城区自治会（与那城区
自主防災組織）に対して、住宅用火災警報器、住宅用消火器、
防炎エプロンなどが贈呈されました。
　この事業は高齢者世帯の住宅防火対策の推進を目的に全
国で行われているもので、住宅用火災警報器の設置率向上
や防火意識の向上につながることが期待されています。

地域の防火対策の向上に役立てて
与那城区に住宅用火災警報器等　贈呈式

8
17

8
20

支えあう 住みよい社会 地域から
新たな民生委員・児童委員が決まる

高い技術でまちづくりに貢献
令和2年度うるま市優秀建設工事表彰式

　うるま市が発注し、令和元年度に完成した建設工事の内、
特に優秀と認められた（有）奥間重機土木、（株）丸石建設、
（有）新秀建設、（有）新垣設備に表彰状が贈られました。
　島袋市長は「施工に対する熱意と技術向上のご努力に敬
意を表し、ますますのご精進を期待申し上げます」と激励し
ました。

　民生委員・児童委員として新たに宮里賢昭氏（赤道）、根舛
本子氏（新赤道）、比嘉里子氏（新赤道）、稲福ルリ子氏（江
洲）、玉城美佐子氏（江洲）、與那覇一子氏（志林川）、石川文子
氏（南栄）が厚生労働大臣から委嘱を受けました。これから
各地区で地域と行政のつなぎ役として活動していきます。

うるま市へのご寄附・寄贈ありがとうございます。うるま市へのご寄附・寄贈ありがとうございます。
　新型コロナ感染拡大防止のため、多くの方からご寄附いただきました。ご厚意に心より感謝申し上げます

一般社団法人 マイフレンド 様
カップラーメン・袋ラーメン

佐藤 知香 様
手作り布マスク　41枚

新屋　裕美　様
米・缶詰、カップラーメン等

株式会社 バイオマス再資源化センター 様
寄附金　100万円

株式会社 遠藤鉄筋工業 様
マスク１万枚

みやざとけんしょう ね  ます

もと  こ                                           ひ    が   さと  こ                                          いな ふく る     り    こ　

たま  き   み    さ   こ                              　よ    な    は  かず  こ　                                    いしかわふみ  こ

さ  とう    ち    か しん  や           ゆ    み

買物代行
サービス事業
　新型コロナウイルス感染症の影響により、外出自粛をされている
高齢者や妊婦、障がいのある方等の支援のため、介護タクシーを利
用した買い物代行サービスを再開します。
　詳細は、下記のとおりとなります。この機会にご利用ください。

9月１日㊋～２月28日㊐
在宅で家族等から買物支援が得られない方で、
既存の買物支援サービス（※）を利用していない下記のいずれかに該当する方
① 65 歳以上独居世帯および高齢者のみの世帯　　　　　　　　　　
② 64 歳以下の独居世帯で障がい者手帳（内部障害）所持者　　　　
③ 64 歳以下の独居世帯で特定医療費（指定難病）受給者
④ 64 歳以下の独居世帯でその他障がい者で支援が必要な者
⑤ 妊婦　　　　　　⑥ ひとり親世帯

※既存の買物支援：介護保険サービスの訪問
介護（買物支援）、軽度生活援助事業や障がい
福祉サービス（居宅介護：家事援助）

2,500 円 /45 分のご利用分は、市が負担。以降 15分毎に+1,000 円自己負担となります。
１回あたり 2,000 円以上の買い物でご利用ください。

うるま市の
コロナ対策▼

新型コロナウイルス感染症

　市として取り組むべき新型コロナウイルス感染症対策の第 2弾を取りまとめまています。
　今後も必要な予算措置を講じ、国や県の対策と連動しながら、引き続き市民サービスの継続
を前提に多様な施策を流動的に進めてまいります。
　各事業の詳細については、右記のQRコードから市公式ホームページをご確認ください。

対象者①：介護長寿課　　☎973-3208　　対象者②～④：障がい福祉課　☎973-5452　
対象者⑤：こども健康課　☎923-7609　　対象者⑥：児童家庭課　　　　☎973-4983

対象者ごとで、申込先が異なります。ご注意ください。

うるま市 独自支援策うるま市 独自支援策

うるま市新型コロナウイルス感染症対策　地域経済支援

実施期間

対 象 者

利用料金

申込先・お問合せ先

第２弾

詳しくは
こちら♪

2020 10月号
広報 2掲載している各種講座・イベントについては新型コロナの影響で中止・延期となる場合があります。
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　これから冬にかけて火災が発生しやすい時季を迎え
ます。
　秋の火災予防運動は、火災予防の一層の普及と火災
の発生を防止し火災による高齢者等の死者の減少や財
産を守ることを目的として、毎年この時季に実施してい
ます。

令和２年

秋の火災予防運動秋の火災予防運動
11月9日（月）～15日（日）

【問合せ先】 消防本部予防課　☎975-2119

ー 住宅防火 いのちを守る 7つのポイント ー
3つの習慣
1．寝たばこは、絶対やめる。
2．ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で使用する。
3．ガスこんろなどのそばを離れるときは、必ず火を消す。

4つの対策
1．逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する。
2．寝具、衣類及びカ－テンからの火災を防ぐために、防

炎品を使用する。
3．火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器等を設

置する。
4．お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所の

協力体制をつくる。

あなたの『働きたい』を
お手伝いします！！

　就活サポートであえ～るでは、求人の検索から企業に対して紹介状の発行が出来る職業あっせんサービ
スを行っています。また、応募書類の添削や面接対策、就活応援セミナーなども行っており、就職活動を
まとめて行うことができます。仕事をお探しの方のご利用をお待ちしております。

令和2年度うるま市就労支援事業（街角コンタクトセンター設置運営事業 )

就活サポートであえ～るは、令和2年9月1日（火）に下記の住所へ移転しました。

ご利用

無料

～その他サービス～～その他サービス～
・就職相談
　（オンラインや電話相談可）
・スーツレンタル

2020 10月号
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【日　　時】　11月 5・12・19・26日
 12 月 3日 ( 木 )　全 5回
 午後 7時～ 9時
【場　　所】　与那城地区運動公園
 ひがしおんな　  たけし

【講　　師】　東恩納　武氏
【定　　員】　15名
【受付期間】 10 月 26日 ( 月 ) まで

【日　　時】　①11月 18日 ( 水 )
 ②12月 9日 ( 水 )
 午前 10時～午後 1時　
【場　　所】　石川地区公民館
 もりやま　　てる  こ

【講　　師】　森山　照子氏
【定　　員】　①②各 15名　
【受付期間】 10 月 26日 ( 月 ) まで

与那城地区公民館 ☎978-6836

石川地区公民館 ☎964-3433 勝連地区公民館 ☎978-7194

お問合せ
お申込先

お問合せ
お申込先

お問合せ
お申込先

お問合せ
お申込先

ゆらてく・地区公民館ゆらてく・地区公民館 講座のご案内
※各講座とも当日、発熱・咳・味覚障害・倦怠感・風邪症状のある
　方は、参加を見合わせていただく場合がございます。
　ご了承の上お申し込みください。

受講生
募集！

受講  対象者
★市内在住または市内に
　勤務する一般成人

リメ鉢作りと
多肉寄せ植え教室

テニス入門講座
ボールを打ち合う楽しさを学び、
心身・脳力・体力をアップしよう。

【日　　時】　11月 12・19・26日 ( 木 )
 全 3回
 午後 2時～ 4時

【場　　所】　勝連地区公民館
【講　　師】　ハイス・ファン=デル=ルベ氏
【定　　員】　15名
【受付期間】 10 月 30日 ( 金 ) まで

お茶の作法、たて方を学ぶ うちなぁぐち ペラペラの
オランダ人言語学者による講座

茶の湯 ハイス先生のうちなぁぐち講座

石川地区公民館 ☎964-3433

 

多肉植物の寄せ植え、リメイク鉢作り

【日　　時】　11月 14・21・28日 ( 土 ) 
 全 3回
 午前 10時～正午
【場　　所】　石川地区公民館
   な   ご　　　ち   よ  こ

【講　　師】　名護　千代子氏
【定　　員】　9名
【受付期間】 10 月 28日 ( 水 ) まで
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男の料理教室

減災ピクニック
家にある調味
料で気軽に楽
しく料理でき
ました。

親子で災害時の非常食作り

などを体験。

　ゆらてく・石川・与那城・勝
連地区公民館では、誰でも
気軽に学習が受けられるよ
う学習機会を拡充し、生涯学
習推進センターとしての役
割機能の充実を図るため、こ
れまで色々な講座を開催し
てきました。今回は、昨年度
与那城地区公民館で開催し
た講座の一部を紹介いたし
ます。

『DIYでコーヒーを楽しむ本』
学研プラス

『DIY収納の作り方&アイデア』
学研プラス

　わが家の収納力が劇的にアップする！目からウロコの収納
アイデアと収納作りのノウハウが満載！自分だけの収納のあ
る快適空間を作ろう。
　　　　　　　　　　　　　　　　（一般書）所蔵館　中央

■毎週月曜日　　　　■10月22日（木）　館内整理日

勝 

連
『かっこいい部屋をつくるためのインテリアDIY』

学研プラス

図 書 館 休館 日

ＤＩＹでステキな空間をＤＩＹでステキな空間を

　ホームセンターで揃う身近な材料ですぐにできる、DIY の
ヒントをたくさん紹介。覚えておきたい基本テクニックもま
とめられています。
　　　　　　　　　　　　　　　　（一般書）所蔵館　勝連

　ＤＩＹとはDo It Yourself の略で「自分自身で行う」
という意味です。自分だけのオリジナルが作れるＤＩＹ
で快適なおうち時間を過ごしてみませんか？

          行事                          日時                 サークル名等

中 

央

石 

川

☆　借りた資料は、中央館・石川館・勝連館、どの図書館でも返却できます。
☆　図書館にない本は、リクエストすることができます。

10 月 15日（木）
午前 11時～

10月 24日（土）
午前 10時 30分～

10月 17日（土）
午前 10時 30分～

11月７日（土）
午前 10時 30分～

毎週金曜日
午前 10時 30分～

あかちゃんのための
おはなし会

おはなしの部屋

おはなしワールド

Let's go としょかん

おはなし会

読み聞かせにこの1冊

『ウォッシュバーンさんが
いえからでない13のりゆう』
中川　ひろたか　作／高畠　那生　絵

文溪堂（所蔵館：勝連）
　ウォッシュバーンさんは、おうちから一歩も外
に出ません。どうしてでしょう ? 「玄関先の石に
つまずくかも」「落とし穴に落ちてしまうかも」…。
いろいろと理屈をあげるけれど、本当の理由は？

行 事 案 内（10月中旬～ 11月初旬）

中央図書館 974－1112
石川図書館 964－5166
勝連図書館 978－4321

　お家で飲むコーヒーこそ、こだわった一杯を楽しみた
い！自家焙煎、セルフドリップ、道具作りをスペシャリ
ストから教えてもらおう。
　　　　　　　　　　　　　　　　（一般書）所蔵館　石川 

※入館の際は、マスク着用、手指の消毒をお願いいたし
ます。

※発熱や咳、体調不良の症状のある方は、ご利用をお控
えくださいますようお願いいたします。

※館内での長時間の滞在を避け、ご自宅で読書をお楽し
みください。

すだち

テルテール

図書館スタッフ

サークルピピ

ラビット

なか がわ　                                                   たかばたけ　      な   お

　図書館では、毎月テーマ別に特集を組んで
たくさんの資料を展示・紹介しています。

中央館：意外と知らない？○○の話（一般）
　　      おかしをくれなきゃ　いたずらするぞ（児童）

☆館内利用者用コンピュータ端末およびホームページからご覧になれます。

石川館：やさしく知りたい大人の教養（一般）
　　      みんなでスポーツ！（児童）

勝連館：今、お家で楽しめること（一般）
　　      たべるのだいすき　ごはんのえほん（児童）

今月のおすすめ資料

来館される方へ

日時：10月 15日（木）
　　　午前 10時 30分～
場所：石川地区公民館　２階
対象：市内在住の方
受付：10月１日（木）午前 10時～先着 10名

日時：10月 24日（土）
　　　　①午前 10時 30分～
　　　　②午後 3時～
場所：勝連図書館
対象：市内在住の親子
受付：10月 10日（土）午前 10時～各先着 5組

※受付・お問い合わせは、開催する各図書館にお願いします。

読書週間行事

☆ふわふわねんどでカップアイス☆ふわふわねんどでカップアイス

☆オリジナルカードケース☆オリジナルカードケース

参加費
無料
参加費
無料

第 74回　読書週間
10月 27日（火）～ 11月９日（月）

「ラストページまで駆け抜けて」標語

参加費
無料
参加費
無料
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【日　　時】　11月 5・12・19・26日
 12 月 3日 ( 木 )　全 5回
 午後 7時～ 9時
【場　　所】　与那城地区運動公園
 ひがしおんな　  たけし

【講　　師】　東恩納　武氏
【定　　員】　15名
【受付期間】 10 月 26日 ( 月 ) まで

【日　　時】　①11月 18日 ( 水 )
 ②12月 9日 ( 水 )
 午前 10時～午後 1時　
【場　　所】　石川地区公民館
 もりやま　　てる  こ

【講　　師】　森山　照子氏
【定　　員】　①②各 15名　
【受付期間】 10 月 26日 ( 月 ) まで

与那城地区公民館 ☎978-6836

石川地区公民館 ☎964-3433 勝連地区公民館 ☎978-7194

お問合せ
お申込先

お問合せ
お申込先

お問合せ
お申込先

お問合せ
お申込先

ゆらてく・地区公民館ゆらてく・地区公民館 講座のご案内
※各講座とも当日、発熱・咳・味覚障害・倦怠感・風邪症状のある
　方は、参加を見合わせていただく場合がございます。
　ご了承の上お申し込みください。

受講生
募集！

受講  対象者
★市内在住または市内に
　勤務する一般成人

リメ鉢作りと
多肉寄せ植え教室

テニス入門講座
ボールを打ち合う楽しさを学び、
心身・脳力・体力をアップしよう。

【日　　時】　11月 12・19・26日 ( 木 )
 全 3回
 午後 2時～ 4時

【場　　所】　勝連地区公民館
【講　　師】　ハイス・ファン=デル=ルベ氏
【定　　員】　15名
【受付期間】 10 月 30日 ( 金 ) まで

お茶の作法、たて方を学ぶ うちなぁぐち ペラペラの
オランダ人言語学者による講座

茶の湯 ハイス先生のうちなぁぐち講座

石川地区公民館 ☎964-3433

 

多肉植物の寄せ植え、リメイク鉢作り

【日　　時】　11月 14・21・28日 ( 土 ) 
 全 3回
 午前 10時～正午
【場　　所】　石川地区公民館
   な   ご　　　ち   よ  こ

【講　　師】　名護　千代子氏
【定　　員】　9名
【受付期間】 10 月 28日 ( 水 ) まで
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男の料理教室

減災ピクニック
家にある調味
料で気軽に楽
しく料理でき
ました。

親子で災害時の非常食作り

などを体験。

　ゆらてく・石川・与那城・勝
連地区公民館では、誰でも
気軽に学習が受けられるよ
う学習機会を拡充し、生涯学
習推進センターとしての役
割機能の充実を図るため、こ
れまで色々な講座を開催し
てきました。今回は、昨年度
与那城地区公民館で開催し
た講座の一部を紹介いたし
ます。
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年金
だより
知っていますか？
 〝支援給付金制度〟と〝産前産後の免除制度〟
知っていますか？
 〝支援給付金制度〟と〝産前産後の免除制度〟

年金生活者支援給付金制度

　国民年金保険料を納める方で、産前産後の方については免除制度が活用できます。
　すでに出産された方であっても、さかのぼっての申請も可能です。また、別の免除制度を活用の方で
あっても、この免除制度であれば「満額」納付したものとみなされますので、再度お手続きをお勧めいた
します。

〝産前産後〟の免除制度　

以下の要件をすべて満たしている必要があります。
● 65歳以上である。
● 世帯員全員の市民税が非課税となっている。
● 前年収入（年金と他所得）の合計が約88万円以下。

●●●●●●対象となる方

【老齢基礎年金を受給している方】

　国民年金加入者（第1号被保険者）の方で、出産日が
平成31年2月1日以降の方。

【対象者】

　出産予定日の月（または出産した月）の、その翌月か
ら対象となり、その月から数えて「４ヶ月間」が免除。
※ただし平成31年4月1日から制度化されたので、それ以降の月か
らの免除となります。

【免除の対象となる月】

● 出產前 ： 出産予定日の６ヶ月前から受付。
● 出産後 ： 今からでも申請は可能です。

【申請の時期】

①本人の身分が確認できるもの。
②出産や親子の証明ができるもの。
　● 出產前 ： 母子健康手帳
　● 出産後 ： 出生証明書等

【必要な書類】

●●●●●請求手続き

❶ 新たに年金生活者支援給付金をお受け取りいただける方　

❷ 年金を受給しはじめる方　

以下の要件を満たしている必要があります。
● 前年の所得額が約462万円以下である。

【障害年金・遺族年金を受給している方】

　お受け取りの対象になる方には、日本年金機構より10月中旬頃から、
請求可能な旨のお知らせを送付します。同封のはがき（年金生活者支援給
付金請求書）に記入し提出してください。令和３年２月１日までに請求手続
が完了しますと、令和２年８月分からさかのぼって
受け取ることができます。

　年金の請求手続きと併せて年金事務所または、うるま市市民課
国民年金係で手続き出来ます。

　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入やその他の所得額が一定基準額以下の、年金受給者の生活
を支援するために、年金に上乗せして支給されるものです。受け取りには請求書の提出が必要です。

詳しくは、市民課年金係、またはコザ年金事務へお問合せください。
【問合せ先】市民課 国民年金係　☎973-5498　／　コザ年金事務所　☎933-2267

手続き
を

 お忘れ
なく♪

介護長寿課  ☎973-5112
健保

だより

健保
だより 「病は口から‼」

健口長寿を脅かすオーラルフレイルとは？
　「オーラルフレイル」とは、口腔機能（歯や口の働き）が低下した状態で、
老化の始まりを示すサインとも言われています。放っておくと、介護が
必要となるリスクが高まる恐れも…。歯とお口の変化に早めに気付き、
オーラルフレイルを予防しましょう。

　「お口に関するささいな衰え」が積み重なると、オーラルフレイルの状態を引き起こ
します。以下のセルフチェックで、自分のお口の状態をチェックしてみましょう。

【歯みがき編】
　① 口の中で動かしやすい、小さめの歯ブラシを使用する。
　② 歯ブラシは鉛筆を持つようにして軽く持ち、小刻みに動かす。
　③ 夜、寝る前は特に丁寧に磨く。
　④ 歯間ブラシやデンタルフロスも使いながら、歯と歯の隙間の汚れを取り除く。
　⑤ 毛先が開いた歯ブラシは、歯磨きの効果が薄れるので、定期的に交換する。
　⑥ 義歯（入れ歯）も、専用ブラシや洗浄剤などで丁寧に汚れを取り除く。

【その他】
　★ 定期的な歯科受診で、自分の歯や口の状態をチェックしましょう。
　★ 食べ物をよく噛む、電話などで人と話す機会を増やすなど、口をよく動かすようにしましょう。

　人の歯は、一般的に 28本あります（上下の親知らずを含めると 32 本）。20 本以上あれば、ほとんど
の食べ物をしっかり噛む事ができ、美味しく食事をする事ができると言われています ! 80 歳まで自分の
歯を20本残そうという「8020運動」で“健口長寿”を保ち、ご自身の健康長寿を伸ばしていきましょう !

質　問　項　目
半年前と比べて、かたいものが食べにくくなった
お茶や汁物でむせることがある
義歯（入れ歯）を入れている
口の乾きが気になる
半年前と比べて、外出が少なくなった
さきイカ・たくあんくらいの堅さの食べ物を噛むことができる
１日に２回以上、歯をみがく
１年に１回以上、歯医者に行く

は い
２
２
２
１
１

0 ～ 2 点

３点

４点以上

オーラルフレイルの
危険性は低い

オーラルフレイルの
危険性あり

オーラルフレイルの
危険性が高い

いいえ

1
1
1

●●●●●●●●●●●●●●●●●
合計得点が…

健口長寿を保つためのポイント

【お問い合わせ】うるま市役所　介護長寿課　地域支援係　☎973-5112

出典：東京大学高齢社会総合研究機構

当てはまる所に〇をつけてみましょう。
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 〝支援給付金制度〟と〝産前産後の免除制度〟
知っていますか？
 〝支援給付金制度〟と〝産前産後の免除制度〟

年金生活者支援給付金制度

　国民年金保険料を納める方で、産前産後の方については免除制度が活用できます。
　すでに出産された方であっても、さかのぼっての申請も可能です。また、別の免除制度を活用の方で
あっても、この免除制度であれば「満額」納付したものとみなされますので、再度お手続きをお勧めいた
します。

〝産前産後〟の免除制度　

以下の要件をすべて満たしている必要があります。
● 65歳以上である。
● 世帯員全員の市民税が非課税となっている。
● 前年収入（年金と他所得）の合計が約88万円以下。

●●●●●●対象となる方

【老齢基礎年金を受給している方】

　国民年金加入者（第1号被保険者）の方で、出産日が
平成31年2月1日以降の方。

【対象者】

　出産予定日の月（または出産した月）の、その翌月か
ら対象となり、その月から数えて「４ヶ月間」が免除。
※ただし平成31年4月1日から制度化されたので、それ以降の月か
らの免除となります。

【免除の対象となる月】

● 出產前 ： 出産予定日の６ヶ月前から受付。
● 出産後 ： 今からでも申請は可能です。

【申請の時期】

①本人の身分が確認できるもの。
②出産や親子の証明ができるもの。
　● 出產前 ： 母子健康手帳
　● 出産後 ： 出生証明書等

【必要な書類】

●●●●●請求手続き

❶ 新たに年金生活者支援給付金をお受け取りいただける方　

❷ 年金を受給しはじめる方　

以下の要件を満たしている必要があります。
● 前年の所得額が約462万円以下である。

【障害年金・遺族年金を受給している方】

　お受け取りの対象になる方には、日本年金機構より10月中旬頃から、
請求可能な旨のお知らせを送付します。同封のはがき（年金生活者支援給
付金請求書）に記入し提出してください。令和３年２月１日までに請求手続
が完了しますと、令和２年８月分からさかのぼって
受け取ることができます。

　年金の請求手続きと併せて年金事務所または、うるま市市民課
国民年金係で手続き出来ます。

　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入やその他の所得額が一定基準額以下の、年金受給者の生活
を支援するために、年金に上乗せして支給されるものです。受け取りには請求書の提出が必要です。

詳しくは、市民課年金係、またはコザ年金事務へお問合せください。
【問合せ先】市民課 国民年金係　☎973-5498　／　コザ年金事務所　☎933-2267

手続き
を

 お忘れ
なく♪
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〈新生児の受け付けについて〉
　令和 3年 4月入所は、「令和 3年 1月 1日までに出生のあった児童」が対象となります。下記の期限にかかわらず、
新生児（令和 2年 10月 1日以降に生まれた子）は、令和 3年 1月 12日（火）まで受付可能です。

※混雑を避ける為に受付日を指定していますが、指定日以外に申込みすることも可能です。
※新型コロナウイルス感染症の状況により、上記日程の変更または中止することがあります。
　右側のQRコードを読み取り、最新の情報を適時取得するようにしてください。

10 月 5日（月）

10月 6日（火）

10月 7日（水）

10月 8日（木）

10月 9日（金）
※夜間受付
18時 ~20時

10月 12日（月）

10月 13日（火）

10月 14日（水）

10月 15日（木）

 

10 月 16日（金）

のびのび保育園、のびのびこどもの家、むぎの子第二保育園、前原どろんこ保育園
安慶名保育所、ハッピーネス保育園、愛しみ保育園、愛しみ第二分園、いちごレイラニ保育園 
具志川幼稚園

ひまわりっ童ほいくえん、ひまわりっ童分園ひよこ、Kids ルームきらり、天願こども園 (２号 )
そよかぜ保育園、こざくら保育園、つくしんぼ保育園、つくしんぼ分園
あげな幼稚園

輝宝保育園、JOYキッズガーデン kanekadan、JOYキッズガーデン tairagawa
コスモストーリー保育園、コスモストーリー分園、愛保育園
兼原幼稚園

青いとり保育園、にじの色保育園、おとぎの森保育園
豊原まどか保育園、認定こども園まどか保育園（２号・３号）、キッズセシール
高江洲幼稚園

すこやか保育園、夢の子保育園、ひだまり保育園、ルミエール保育園
すくすくこども園（２号・３号）、すくすくこどもの家、まことかわさきこども園 (２号・3号 ) 
赤道幼稚園

むぎの子保育園、なかよし保育園、伊波保育園、石川どろんこ保育園、あかるい子保育園

城前幼稚園、宮森幼稚園

石川青英保育園、たいら保育園、大育保育園、つくし保育園、美原保育園、ラスカル保育園
こどものいえ保育園、みほそ小規模保育事業所、みほそ第二小規模保育事業所
伊波幼稚園

のびっ子保育園、あかな保育園、てぃんさぐぬ花保育園、中原こども園 (２号・３号 )
ハート保育園、小規模保育施設モン・べべ、げんき保育園、ひがしの大空保育園
南原幼稚園、勝連幼稚園
百合が丘保育園、与那城保育所、きむたか保育所、よつば南風原保育園
野の花保育園、かなさ保育園、かなさ分園、へしきや・かなさこども園 (２号 )
ふくよか第二保育園、ふくよか彩橋認定こども園 (２号・３号 ) 

津堅幼稚園、田場幼稚園
希望の星保育園、すずらん保育園、あかつき保育園
この花ナーサリ、この花 KidsRoom、くるみ保育園、あむーる保育園
与那城幼稚園

保育所

幼稚園

保育所

幼稚園

保育所

幼稚園

保育所

幼稚園

保育所

幼稚園

保育所

幼稚園

保育所

幼稚園

保育所

幼稚園

保育所

幼稚園

保育所

幼稚園

令和 2年 10月 19日（月）～令和 2年 12月 28（月）は受け付けを停止します。
（※この期間は「令和 2年 10月 1日以降に生まれた新生児のみ」受付可能です。）

〈１．在園児受付〉
【受付期間①】　令和２年９月 23日（水）～令和２年９月 30日（水）
【受付場所】　在園中の保育所・幼稚園・認定こども園

〈２．新規児童受付〉　（※新規児童に「在園中のきょうだい児」がいる場合は、①の日程にまとめて提出できます。） 
【受付期間②】　令和 2年 10月 5日（月）～令和 2年 10月 16日（金）
【受付場所】　うるま市役所本庁舎東棟３階　大講堂　【受付時間】９時～ 16時
【夜間受付】　10月 9日（金）は、18 時～ 20時も受け付けいたします。 ※施設の指定はありません。

受付停止
期　間

保育所・幼稚園・認定こども園保育所・幼稚園・認定こども園保育所・幼稚園・認定こども園保育所・幼稚園・認定こども園 入園
案内 「わくわく」こどもだより

・児童扶養手当の受給のために「現況届」が必要です。
現況届が未提出の場合、11月分以降の手当が受けられなくなります。まだ現況届が未提出の方は早急に児童家庭課窓
口か郵送にて提出してください。
・所得制限等により手当が支給停止、一部支給になっている方も「現況届」は必要です。
・「現況届」を提出しないで２年を経過すると、時効になり手当を受ける資格がなくなりますので、ご注意ください。
・特別児童扶養手当の「所得状況届」を提出してください。
　所得状況届の提出を郵送にて依頼しています。未提出の場合、11月の支払いが遅れることがあります。まだ提出さ
れていない方は早急に提出してくださいますようお願い致します。（郵送でも受付をしています。）

　ひとり親世帯臨時特別給付金をまだ申請されていない方がおりましたら、早めの申請をお願いします。不明な点は
お問合せ先まで問い合わせお願い致します。

　　・基本給付：１世帯５万円、第２子以降１人につき３万円
　　・追加給付：１世帯５万円 (新型コロナの影響を受けて家計が急変し、収入が減少している方への給付。）

申請期限：令和３年２月28日まで
　　　　　※児童扶養手当を受給していないひとり親世帯も該当の場合があります。
　　　　　　詳細については、右記のQRコードから市公式ホームページをご確認ください。

児童扶養手当・特別児童扶養手当 受給のために必要な書類があります。

ひとり親世帯臨時特別給付金
【問合せ先】児童家庭課　母子父子係　☎973-4983

【問合せ先】児童家庭課　母子父子係　☎973-4983

市立幼稚園の認定こども園移行計画
　市では、平成30 年10月に策定した「うるま市立幼稚園・保育所の
認定こども園移行等基本計画」に基づき、市立幼稚園及び市立保育所（一
部）の認定こども園移行に向け取り組んでいます。
　令和３年４月に認定こども園移行を予定しております、「高江洲幼稚
園」「田場幼稚園」「勝連幼稚園」の３園については、新型コロナウイル
スの影響により地域説明会等を開催できなかったことから、計画を延
期し、令和４年４月に移行することと致しました。

【問合せ先】こども未来課　☎989-5313

《イメージ》

　保育士、保育教諭および幼稚園教諭の資格を有している方で、1 年以上認可保
育施設等で勤務経験がなく、市内の認可保育園、小規模保育事業所、認定こども
園及び公立幼稚園に復職した場合 10万円の助成が受けられます。今年度４月よ
り復職した方で対象となる方は、10月より申請受付が可能です。

2021 年度
（令和３年度）

2022年度
（令和４年度）

・田場幼稚園  ・宮森幼稚園
・高江洲幼稚園 ・城前幼稚園
・勝連幼稚園  ・兼原幼稚園

・宮森幼稚園
・城前幼稚園
・兼原幼稚園
  
・田場幼稚園
・高江洲幼稚園
・勝連幼稚園

当
初

変
更
後

次年度へ

うるま市再就職促進支援金うるま市再就職促進支援金うるま市再就職促進支援金うるま市再就職促進支援金
保育士対象

【問合せ先】保育幼稚園課　☎９７３－５４２７

Check!
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〈新生児の受け付けについて〉
　令和 3年 4月入所は、「令和 3年 1月 1日までに出生のあった児童」が対象となります。下記の期限にかかわらず、
新生児（令和 2年 10月 1日以降に生まれた子）は、令和 3年 1月 12日（火）まで受付可能です。

※混雑を避ける為に受付日を指定していますが、指定日以外に申込みすることも可能です。
※新型コロナウイルス感染症の状況により、上記日程の変更または中止することがあります。
　右側のQRコードを読み取り、最新の情報を適時取得するようにしてください。

10 月 5日（月）

10月 6日（火）

10月 7日（水）

10月 8日（木）

10月 9日（金）
※夜間受付
18時 ~20時

10月 12日（月）

10月 13日（火）

10月 14日（水）

10月 15日（木）

 

10 月 16日（金）

のびのび保育園、のびのびこどもの家、むぎの子第二保育園、前原どろんこ保育園
安慶名保育所、ハッピーネス保育園、愛しみ保育園、愛しみ第二分園、いちごレイラニ保育園 
具志川幼稚園

ひまわりっ童ほいくえん、ひまわりっ童分園ひよこ、Kids ルームきらり、天願こども園 (２号 )
そよかぜ保育園、こざくら保育園、つくしんぼ保育園、つくしんぼ分園
あげな幼稚園

輝宝保育園、JOYキッズガーデン kanekadan、JOYキッズガーデン tairagawa
コスモストーリー保育園、コスモストーリー分園、愛保育園
兼原幼稚園

青いとり保育園、にじの色保育園、おとぎの森保育園
豊原まどか保育園、認定こども園まどか保育園（２号・３号）、キッズセシール
高江洲幼稚園

すこやか保育園、夢の子保育園、ひだまり保育園、ルミエール保育園
すくすくこども園（２号・３号）、すくすくこどもの家、まことかわさきこども園 (２号・3号 ) 
赤道幼稚園

むぎの子保育園、なかよし保育園、伊波保育園、石川どろんこ保育園、あかるい子保育園

城前幼稚園、宮森幼稚園

石川青英保育園、たいら保育園、大育保育園、つくし保育園、美原保育園、ラスカル保育園
こどものいえ保育園、みほそ小規模保育事業所、みほそ第二小規模保育事業所
伊波幼稚園

のびっ子保育園、あかな保育園、てぃんさぐぬ花保育園、中原こども園 (２号・３号 )
ハート保育園、小規模保育施設モン・べべ、げんき保育園、ひがしの大空保育園
南原幼稚園、勝連幼稚園
百合が丘保育園、与那城保育所、きむたか保育所、よつば南風原保育園
野の花保育園、かなさ保育園、かなさ分園、へしきや・かなさこども園 (２号 )
ふくよか第二保育園、ふくよか彩橋認定こども園 (２号・３号 ) 

津堅幼稚園、田場幼稚園
希望の星保育園、すずらん保育園、あかつき保育園
この花ナーサリ、この花 KidsRoom、くるみ保育園、あむーる保育園
与那城幼稚園

保育所

幼稚園

保育所

幼稚園

保育所

幼稚園

保育所

幼稚園

保育所

幼稚園

保育所

幼稚園

保育所

幼稚園

保育所

幼稚園

保育所

幼稚園

保育所

幼稚園

令和 2年 10月 19日（月）～令和 2年 12月 28（月）は受け付けを停止します。
（※この期間は「令和 2年 10月 1日以降に生まれた新生児のみ」受付可能です。）

〈１．在園児受付〉
【受付期間①】　令和２年９月 23日（水）～令和２年９月 30日（水）
【受付場所】　在園中の保育所・幼稚園・認定こども園

〈２．新規児童受付〉　（※新規児童に「在園中のきょうだい児」がいる場合は、①の日程にまとめて提出できます。） 
【受付期間②】　令和 2年 10月 5日（月）～令和 2年 10月 16日（金）
【受付場所】　うるま市役所本庁舎東棟３階　大講堂　【受付時間】９時～ 16時
【夜間受付】　10月 9日（金）は、18 時～ 20時も受け付けいたします。 ※施設の指定はありません。

受付停止
期　間

保育所・幼稚園・認定こども園保育所・幼稚園・認定こども園保育所・幼稚園・認定こども園保育所・幼稚園・認定こども園 入園
案内
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イベント情報や各種講演会
など、市役所からの大切な
お知らせです。詳細については、
各お問い合わせ先へご確認
ください。

 TEL 974-3111
FAX 973-9819

市 役 所
総合案内

くらしの情報健
康
・
福
祉

公
設
学
童
ク
ラ
ブ

指
定
管
理
者
募
集
期
間
の
変
更

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防

止
の
た
め
、受
診
者
数
の
制
限
を
行
い
ま
す
。

受
診
は
予
約
制
と
な
り
ま
す
の
で
、お
電
話

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
対
象

①
40
歳
以
上
の
国
保
加
入
者

②
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入
者

③
市
内
在
住
の
19
歳
～
39
歳
の
男
女
。

④
生
活
保
護
受
給
者（
19
歳
以
上
）

■
持
参
物　

・保
険
証
及
び
各
種
受
診
券

申 

問　
健
康
支
援
課　
保
健
事
業
係

　
　
　

  

☎
９
７
３

－

４
９
６
０

　

健
康
支
援
課
で
は
健
診（
集
団
健
診
、個

別
健
診
、人
間
ド
ッ
ク
含
む
）を
受
け
て
頂

い
た
方
に
、結
果
に
応
じ
保
健
指
導
の
ご
案

内
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

お
電
話
で
連
絡
が
つ
か
な
い
場
合
は
、Ｓ

Ｍ
Ｓ（
シ
ョ
ー
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
サ
ー
ビ
ス
）

に
て
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。
着
信
、Ｓ
Ｍ
Ｓ

を
受
信
さ
れ
た
場
合
は
、健
康
支
援
課
保
健

指
導
係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
る
よ
う
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

■
Ｓ
Ｍ
Ｓ
送
信
元
の
電
話
番
号

☎
０
９
０

－

９
８
３
５

－

３
１
１
０

問　
健
康
支
援
課　
保
健
指
導
係

　
　

 

☎
９
７
３

－

３
２
０
９

　

９
月
の
広
報
う
る
ま
に
掲
載
し
ま
し
た

「
公
設
学
童
ク
ラ
ブ
指
定
管
理
者
募
集
」に

つ
い
て
募
集
期
間
の
変
更
を
い
た
し
ま
す
。

■
対
象
施
設

　
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
学
童
ク
ラ
ブ

■
募
集
期
間　

　
９
月
15
日
㈫
～
10
月
14
日
㈬

■
参
加
意
思
表
明

　
９
月
30
日
㈬
～
10
月
7
日
㈬

■
申
込
方
法　
指
定
管
理
者
申
請
書
を
こ

　
ど
も
未
来
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
募
集
要
項
等
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
し
て
お
り
ま
す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申 

問　
こ
ど
も
未
来
課　
こ
ど
も
政
策
係

　
　
　

  

☎
９
８
９

－

５
３
１
３

募

集

します

　今年度の「うるま市産業まつり (12 月 19 日・20 日 )」は、新
型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、開催を中止することと
いたしました。
　例年、楽しみにしておられる皆さまには、大変なご迷惑をおかけ
しますが、ご理解とご協力をお願いいたします。

第16回 うるま市産業まつり 中
止

【お問合せ先】　商工労政課　☎９２３－７６３４

申  申込先 　問  問い合せ
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11
月
の
集
団
健
診
の
ご
案
内

11
月
の
婦
人
が
ん
検
診
の
ご
案
内

Ｓ
Ｍ
Ｓ
に
よ
る
保
健
指
導
の
ご
案
内

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止

の
た
め
、受
診
者
数
の
制
限
を
行
い
ま
す
。

受
診
は
予
約
制
と
な
り
ま
す
の
で
、お
電
話

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
対
象

《
子
宮
頸
が
ん
》20
歳
以
上
で
今
年
度
偶
数
年

　
齢
で
市
に
住
民
票
の
あ
る
女
性

《
乳
が
ん
》40
歳
以
上
で
今
年
度
偶
数
年
齢
で

　
市
に
住
民
票
の
あ
る
女
性

■
検
診
日
程

①
日
時：11
月
２
日
㈪ 

午
後
12
時
45
分
～　

　
場
所：伊
波
公
民
館

②
日
時：11
月
16
日
㈪ 

午
後
2
時
45
分
～

　
場
所：平
敷
屋
公
民
館

■
持
参
物

・婦
人
が
ん
検
診
受
診
券（
封
書
）

・健
康
保
険
証
ま
た
は
、そ
の
他
身
分
証

※
子
宮
頸
が
ん
受
診
の
方
は
ス
カ
ー
ト
着
用

申 

問　
健
康
支
援
課　
保
健
事
業
係

　
　
　

  

☎
９
７
３

－

４
９
６
０

information うるま市役所　総合案内　TEL.974-3111　FAX.973-9819

《集団健診 日程表》
日程　　　　　  　 　　 場　所                         受付時間

11 月   5 日（木）
11月   7 日（土）
11月   9 日（月）
11月 10日（火）
11月 19日（木）
11月 22日（日）
11月 24日（火）
11月 25日（水）
11月 30日（月）

平敷屋公民館  
石川保健相談センター　※

昆布公民館
照間公民館
具志川公民館

健康福祉センターうるみん　※
健康福祉センターうるみん　※
健康福祉センターうるみん　※

宮里公民館

午前 8時～
10時 30分

※託児ご利用の方は事前に予約が必要です。
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公
設
学
童
ク
ラ
ブ（
市
内
10
か
所
）の
入
所

受
付
を
行
い
ま
す
。
入
所
を
希
望
す
る
方
は

各
学
童
ク
ラ
ブ
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
対
象　
小
学
生

■
定
員　
23
名
か
ら
40
名
程
度（
施
設
に
よ

り
定
員
が
異
な
り
ま
す
）

■
申
込
書
配
布・受
付
期
間

　
10
月
１
日
㈭
～
11
月
14
日
㈯

■
申
込
書
配
布・受
付
場
所

・み
ど
り
町
児
童
セ
ン
タ
ー　

   

☎
９
７
２

－

６
２
０
０

・な
か
き
す
児
童
セ
ン
タ
ー　

   

☎
９
７
４

－

１
３
０
９

・い
し
か
わ
児
童
館　
　
　

      

☎
９
６
４

－

６
０
５
１

・屋
慶
名
児
童
館　
　
　
　

      

☎
９
７
８

－

６
０
８
２

・き
む
た
か
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー　
☎
９
７
８

－

２
０
６
６

・田
場
学
童
ク
ラ
ブ　
　
　

      

☎
９
７
３

－

６
０
６
６

・南
原
学
童
ク
ラ
ブ　
　
　

      

☎
９
８
８

－

７
３
６
６

・シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
学
童
ク
ラ
ブ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

☎
９
２
３

－

３
２
４
１

・宮
森
学
童
ク
ラ
ブ　
　
　

      

☎
９
８
７

－

８
８
７
３

・赤
道
学
童
ク
ラ
ブ　
　
　

      

☎
９
８
８

－

５
６
１
９

問　
こ
ど
も
未
来
課　

  

☎
９
８
９

－

５
３
１
３

令
和
3
年
度　
市
立
彩
橋
小
中
学
校

小
規
模
特
認
校
児
童
生
徒
募
集

　

小
規
模
校
で
あ
る「
う
る
ま
市
立
彩
橋
小

中
学
校
」は
、小
中
連
携
し
た
特
色
あ
る
教

育
活
動
を
進
め
る
教
育
環
境
の
中
で
、一
定

の
条
件
の
も
と
、特
別
に
市
内
全
域
か
ら
入

学
・
転
入
学
を
希
望
す
る
児
童
生
徒
を
募
集

し
ま
す
。

■
対
象　
市
内
全
域
の
児
童
生
徒

■
受
付
期
間　
10
月
９
日
㈮
～
11
月
９
日
㈪

午
前
９
時
～
午
後
５
時
15
分

■
学
校
見
学・説
明
会　
10
月
28
日
㈬

　
午
前
９
時
～
10
時
30
分

　
（
受
付：午
前
８
時
45
分
～
）

※
参
加
希
望
の
方
は
、10
月
21
日
㈬
ま
で
に

学
務
課
へ
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
面
接
日　
12
月
３
日
㈭ 

午
後
２
時
～

■
面
接
場
所　
彩
橋
小
中
学
校

　
そ
の
他
の
定
員
や
申
込
み
方
法
等
の
詳
細

に
つ
い
て
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
、

学
務
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申 

問　
学
務
課　
☎
９
２
３

－

２
１
５
９

緊急地震速報対応訓練を実施します。緊急地震速報対応訓練を実施します。

1．防災行政無線から「緊急地震速報」の放送
2．緊急速報メールの配信「大津波警報の通知」（沖縄県）
3．訓練終了のお知らせ

午前10時～

午前10時5分

うるま市
 全域‼
地震発生時の対応訓練を実施することで、防災意識の向上を図ります。
今回は新型コロナウイルス感染拡大防止の観点からシェイクアウト訓練のみ実施します。

地震が発生したとき、被害を最小限におさえるには、一人ひとりが適切な行動をとることが重要です。
地震発生時の対応訓練を実施することで、防災意識の向上を図ります。

訓練
内容

日  時　11月 5日（木）午前 10時
場  所　うるま市全域　　　対  象　全市民

地震発生直後の「安全行動 1・2・3」

　
こ
れ
ま
で
、ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
は
、

任
意
接
種（
自
費
）で
し
た
が
、10
月
１
日
か

ら
定
期
接
種（
無
料
）と
な
り
ま
す
。

　

ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
胃
腸
炎
は
、乳
幼

児
期
に
か
か
り
や
す
い
病
気
で
す
。
乳
幼
児

が
感
染
し
た
場
合
、激
し
い
症
状
が
で
る
こ

と
が
多
く
、特
に
初
め
て
感
染
し
た
と
き
に

症
状
が
強
く
で
ま
す
。
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
胃
腸

炎
の
重
症
化
は
、ワ
ク
チ
ン
の
接
種
に
よ
っ

て
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
対
象　
令
和
２
年
８
月
１
日
以
降
に
生
ま

れ
た
方

　
　
令
和
２
年
10
月
以
降
、毎
月
、生
後
２
ヶ

月
に
な
る
お
子
さ
ん
を
対
象
に
予
診
票
を

お
送
り
し
ま
す
。
対
象
の
方
は
、予
診
票

が
届
き
ま
し
た
ら
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ

い
。

■
受
け
方　
指
定
医
療
機
関
に
て
、母
子
手

帳
と
う
る
ま
市
か
ら
送
ら
れ
て
き
た
予
診

票
を
持
参
し
接
種
を
受
け
ま
す
。

問　
こ
ど
も
健
康
課

　
☎
９
８
９

－

０
２
２
０

子
育
て

ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
の
定
期
接

種
化
に
つ
い
て

マイナンバーカードの
休日申請・交付日

【問】市民課　☎989-5410

※受け取りについては事前に
予約が必要です。
※平日毎週木曜日は夜８時ま
で交付および申請を受け付
けております。

10 月 11日（日）、25日（日）
時間：午前 9時~午後 1時

10月 は市県民税
第 3期分の納期です

　お届けした納税通知書にて、
納期限までに納付くださいま
すようお願いいたします。

【問】課税について
　　  市民税課　☎973-5382
　　  納税について
　　  納 税 課　☎973-1099

【納期限】11 月2日（月）

申  申込先 　問  問い合せ

13 掲載している各種講座・イベントについては新型コロナの影響で中止・延期となる場合があります。

information うるま市役所　総合案内　TEL.974-3111　FAX.973-9819

令
和
３
年
度 

公
設
学
童
ク
ラ
ブ
児
童
募
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合
併
処
理
浄
化
槽
設
置
補
助
金
の

申
請
期
間
延
長
に
つ
い
て

　

公
共
下
水
道
接
続
に
よ
り
、快
適
な
生
活

環
境
の
確
保
・
公
共
用
水
域
の
水
質
汚
濁
防

止
及
び
浄
化
の
促
進
を
目
的
と
し
、排
水
設

備
工
事［
新
築
工
事
や
農
業
集
落
排
水
事
業

（
津
堅
島
）を
除
く
］を
行
う
者
に
対
し
、補

助
金
を
交
付
し
ま
す
。

　

工
事
が
当
該
年
度
の
1
月
末
日
ま
で
に

終
了
す
る
も
の
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

■
補
助
金
対
象
者

①
公
共
下
水
道
へ
接
続
で
き
る
区
域
内
、建

物
の
所
有
者
ま
た
は
居
住
者
、も
し
く
は

土
地
の
所
有
者

②
国
、県
ま
た
は
市
の
同
様
な
制
度
に
よ
る

補
助
を
受
け
て
い
な
い
者

③
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と（
完
納
証

明
書
）

■
補
助
額

・
合
併
処
理
浄
化
槽
か
ら
下
水
道
切
替
工
事

を
行
う
場
合
→
工
事
費
最
大
で
５
万
円

・
単
独
処
理
浄
化
槽
ま
た
は
汲
み
取
り
式

便
所
か
ら
下
水
道
切
替
工
事
を
行
う
場

合
→
工
事
費
最
大
で
10
万
円

■
注
意
事
項　

・
予
算
に
達
し
次
第
終
了
い
た
し
ま
す
。

・
下
水
道
接
続
工
事
は
、
指
定
工
事
店
で

な
け
れ
ば
で
き
ま
せ
ん
。

・
下
水
道
排
水
設
備
指
定
工
事
店
一
覧

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
て
い
ま

す
。
左
記
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

申 

問　
下
水
道
課　
排
水
設
備
係

　
　
　

  

☎
９
７
３

－

７
９
７
７

　
工
事
店
一
覧
は
こ
ち
ら
！
▼

　
河
川
の
水
質
向
上
を
図
る
た
め
に
有
効
な

合
併
処
理
浄
化
槽
の
設
置
費
用
に
対
す
る
補

助
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
年
度
は
対
象

数
に
達
し
て
い
な
い
為
、申
請
期
間
を
延
長

し
ま
す
。

■
対
象
地
域

　
　
公
共
下
水
道
事
業
計
画
区
域
外
の
地
域
、

ま
た
は
７
年
以
上
下
水
道
の
整
備
が
見
込

ま
れ
な
い
地
域（
対
象
地
域
の
ご
確
認
は

下
水
道
課
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。）

■
残
り
対
象
数　
10
基（
５
人
槽
の
み
）

■
補
助
限
度
額　
50
万
円

■
補
助
金
対
象
者

　
　
補
助
決
定
か
ら
令
和
３
年
２
月
末
日
ま

で
に
設
置
工
事
を
完
了
し
実
績
報
告
の
提

出
が
で
き
る
方
が
対
象
で
す
。

【
次
の
場
合
は
補
助
対
象
外
と
な
り
ま
す
】

①
浄
化
槽
法
、建
築
基
準
法
等
の
関
連
し
て

い
る
法
令
に
違
反
し
て
い
る
場
合

②
土
地
、住
宅
等
を
借
り
て
い
る
者
で
、賃

貸
人
の
承
諾
が
得
ら
れ
な
い
者

③
市
税
等
を
滞
納
し
て
い
る
者

④
補
助
金
交
付
の
申
請
お
よ
び
交
付
の
決
定

前
に
合
併
処
理
浄
化
槽
の
設
置
工
事
に
着

手
し
た
者

⑤
販
売
の
目
的
で
住
宅
を
建
築
す
る
者

⑥
国
が
定
め
る
浄
化
槽
設
置
整
備
事
業
制
度

に
該
当
し
な
い
場
合

■
申
請
期
間　
申
請
件
数
が
対
象
数
に
達
し

次
第
、受
付
を
終
了
い
た
し
ま
す
。

申 

問　
下
水
道
課　
排
水
設
備
係　

　
　
　

  

☎
９
７
３

－

７
９
７
７

　
詳
し
く
は
こ
ち
ら
！
▼

コンビニ交付及び自動交付機で取得可能な証明書

住民票等の発行手数料については、合併以来見直しがされていないため、「受益者負担の適正化に
関する基本方針」に基づき改定させていただくものです。

※自動交付機またはコンビニ交付サービス（要マイナンバーカード）で交付する証明書の手数料は据え置きとな
　りますので、窓口で申請するより 100円お得な自動交付機等をご利用頂きますようご案内します。

印鑑登録に関する証明
住民票、記載事項証明書又は戸籍附票の写しの交付
広域交付住民票の写しの交付
身分に関する証明
土地又は建物に関する証明
税に関する証明
納税に関する証明
介護保険料納付証明
後期高齢者医療保険料に関する証明
公簿、図面等の閲覧

公簿、図面等の写しの交付

租税特別措置法施行令（昭和 32年政令第 43号）第 41条及び
第 42条第 1項の規定に該当するうるま市住宅用家屋の証明

1件につき
200円

1件につき
300 円

1 件につき 300 円
（航空写真の場合は 500 円）

1件につき 1,200 円

現行
9月 30日まで料金改定一覧 改定後

10月 1日から

1 件につき
200円

1件につき
800円

10月 1日から住民票等の発行手数料が改定されます。10月 1日から住民票等の発行手数料が改定されます。

・戸籍全部（一部）事項証明書
・戸籍の附票の写し
・所得証明書、所得・課税証明書、課税証明書（現年度分のみ）

・住民票の写し
・印鑑登録証明書

く

ら

し

公
共
下
水
道
接
続
工
事
の
補
助
金
制
度

申  申込先 　問  問い合せ

14掲載している各種講座・イベントについては新型コロナの影響で中止・延期となる場合があります。

【広報紙電子書籍アプリ「マチイロ」】スマホでアプリをダウンロードし、居住地を「うるま市」で設定してください。
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 教
室
・
講
座

令
和
２
年
度 

犬・猫
の
避
妊
去
勢
手
術
助
成
金
の
お
知
ら
せ

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
係
る

傷
病
手
当
金
の
適
用
期
間
の
延
長
に
つ
い
て

家
屋
を
取
り
壊
し
た
と
き
の
届
け
出
に
つ
い
て

令
和
２
年
度　
食
生
活
改
善
推
進
員

養
成
講
座
受
講
生
募
集

　
（
公
社
）沖
縄
県
獣
医
師
会
で
は
、飼
育
さ

れ
る
見
込
み
の
な
い
子
犬
や
子
猫
を
増
や
さ

な
い
た
め
に
、飼
い
犬
と
飼
い
猫
の
避
妊
・

去
勢
の
た
め
の
手
術
費
用
の
一
部
を
助
成
す

る
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

■
助
成
額

　
犬：５
千
円

　
猫：雄 

３
千
円
、雌 

５
千
円

■
申
込
方
法　
動
物
病
院
ま
た
は
環
境
課
で

用
紙
を
受
け
取
り
、動
物
病
院
ま
た
は
県

獣
医
師
会
へ
提
出
。

■
募
集
期
間

　
９
月
１
日
㈫
～
令
和
３
年
１
月
10
日
㈰

問　
（
公
社
）沖
縄
県
獣
医
師
会

　
　

 

☎
８
５
３

－

８
０
０
１

　
国
民
健
康
保
険
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
に
加
入
し
て
い
る
方
の
う
ち
、雇
わ
れ

て
い
る
方
で
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感

染
、ま
た
は
、発
熱
等
で
感
染
が
疑
わ
れ
る

た
め
、勤
務
す
る
こ
と
が
で
き
ず
に
給
与
等

の
全
部
ま
た
は
一
部
の
支
払
い
を
受
け
取
る

こ
と
が
で
き
な
い
場
合
に
傷
病
手
当
金
が
支

給
さ
れ
ま
す
。

　

傷
病
手
当
金
の
適
用
期
間
に
つ
い
て
、当

初
は
１
月
１
日
～
９
月
31
日
の
間
で
、療
養

の
た
め
勤
務
す
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
期

間
と
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、12
月
31
日
ま
で

延
長
と
な
り
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
い
た
し

ま
す
。

　

内
容
の
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　
国
民
健
康
保
険
課

国
保
給
付
係　
　
　
　
☎
９
８
９

－

５
３
４
７

後
期
高
齢
者
医
療
係　
☎
９
７
３

－

３
１
７
７

　
家
屋
の
全
部
ま
た
は
一
部
を
取
り
壊
し
た

と
き
は
、資
産
税
課
へ「
家
屋
滅
失
届
」を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

地
方
税
法
の
規
定
に
よ
り
、家
屋
を
取
り

壊
し
て
も
届
出
が
な
い
場
合
に
は
、翌
年
度

以
降
も
引
き
続
き
固
定
資
産
税
が
課
税
さ
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、早
め
の
届
出
を

お
願
い
し
ま
す
。

※
届
出
様
式
は
資
産
税
課
ま
た
は
、う
る
ま

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問　
資
産
税
課　
☎
９
７
３

－

５
３
９
４

　
食
を
通
し
た
健
康
づ
く
り
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
あ
る
食
生
活
改
善
推
進
員
の
養
成
講
座

を
開
催
し
ま
す
。健
康
と
食
に
つ
い
て
学
び
、

自
身
や
家
族
、地
域
の
健
康
づ
く
り
に
取
り

組
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？ 

■
場
所　
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
う
る
み
ん

■
対
象　

①
う
る
ま
市
在
住
の
方

②
計
20
時
間
程
度
の
講
座（
講
義
・
実
習
等
）

に
参
加
で
き
る
方

③
令
和
３
年
度
か
ら
、食
生
活
改
善
推
進
員

と
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が
で
き
る
方

■
定
員　
20
名

■
受
講
料　
無
料

■
申
込
期
限　
11
月
20
日
㈮ 

午
後
５
時

申 

問　
健
康
支
援
課　
健
康
推
進
係

　
　
　

  

☎
９
７
３

－

３
２
０
９

市民の皆さまからの
ご意見・ご要望をお待ちしております。

市民の皆さまからの
ご意見・ご要望をお待ちしております。

【問】秘書広報課　☎９７３－５０７９

ご意見箱 市政へのご意見

市の政策等に対するご意見等を市ホー
ムページよりお送りください。
市ホームページの上記バナーが目印です！！

市民の皆さまが市役所や
施設に来訪された際に、
気付いたことや感じたこ
とを投書してください。
市内の公共施設 15 カ所
に設置してます。
黄色い箱が目印です！！

養成講座日程表　※都合により変更する場合があります。

日　付

12/ 7（月）

12/14（月）

12/15（火）

12/17（木）

12/22（火）

時間

10時～ 12時

14時～ 16時

10時～ 12時

14時～ 16時

10時～ 12時

14時～ 16時

10時～ 12時

14時～ 16時

10時～ 12時

14時～ 16時

内　容

開講式 ・ 食生活改善推進員とは

健康おきなわ 21・食育推進基本計画

栄養の基礎と献立の考え方

健康うるま 21・うるま市の健康課題

調理実習①　『成長期の食事』

身体づくりと身体活動

調理実習②　『働き世代の食事』

沖縄の食の変遷とこれからの健康づくり

調理実習③　『高齢期の食事』

家庭でできる食中毒予防 ・ 閉講式

求む！即戦力
求む！即戦力

※９月28日（月）より配布開始（ホームページよりダウンロード可）
　試験の詳細は、試験要項にてご確認ください。

試験日　令和 2年 11月 7日（土）、８日（日）
募集職種・試験区分　消防職（消防職勤務経験者Ｕターン対象）
受付期間　令和２年 10月 5日（月）～ 10月 16日（金）
要項・申込書配布場所
うるま市役所 総務部 職員課（本庁西棟３階）

問合せ先　総務部 職員課　☎973-5251

うるま市職員採用候補者選考試験
消防職勤務経験者 Ｕターン対象
（沖縄県外の自治体で消防吏員としての職務経験が 3年以上ある者）

令和 3年度
採用
予定

申  申込先 　問  問い合せ

15 掲載している各種講座・イベントについては新型コロナの影響で中止・延期となる場合があります。

【市公式 LINE】LINE の公式アカウント検索で「沖縄県うるま市」と検索し友達追加登録してください。
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う
る
み
ん 

水
中
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
教
室

う
る
ま
市
文
化
財
講
座
の
お
し
ら
せ

う
る
み
ん
ス
タ
ジ
オ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
教
室

う
る
ま
な
び
マ
ル
シ
ェ

う
る
ま
を
好
き
に
な
っ
ち
ゃ
っ
て
く
だ
さ
い
。

伊
波
貝
塚
発
掘
調
査
１
０
０
周
年
記
念

「
う
る
ま
の
貝
塚
展
」開
催

　
生
活
習
慣
病
予
防
の
た
め
の
水
中
エ
ク
サ

サ
イ
ズ
教
室
で
す
。

　

血
圧
高
め
の
方
、
血
糖
値
や
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
が
高
め
で
医
師
か
ら
運
動
を
勧
め
ら

れ
て
い
る
方
に
お
す
す
め
の
運
動
教
室
で
す
。

■
日
時

　
11
月
４
日
㈬
～
令
和
３
年
１
月
27
日
㈭

　
午
後
７
時
～
８
時
30
分

　
（
毎
週
水
曜・全
12
回
）

■
対
象

①
19
歳
～
64
歳
の
う
る
ま
市
民

②
令
和
元
年
、２
年
度
の
生
活
習
慣
病
予
防

健
診
、特
定
健
診
を
受
け
た
方

③
生
活
習
慣
病
予
備
軍
の
方

■
場
所　
う
る
み
ん
プ
ー
ル

■
参
加
料　
無
料　
■
定
員　
20
名

■
申
込
方
法　
、窓
口
ま
た
は
電
話
に
て

※
申
込
時
に
健
診
結
果
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
若
干
名
託
児
所
あ
り《
要
予
約
》

申 

問　
健
康
支
援
課　
保
健
事
業
係

　
　
　

  

☎
９
７
３

－

４
９
６
０

　
理
想
の
ボ
デ
ィ
メ
イ
ク
＆
内
臓
脂
肪
減
少

の
た
め
の
正
し
い
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
方
法
や
栄

養
に
つ
い
て
学
べ
る
教
室
で
す
。

■
日
時

・
月
曜
ビ
ギ
ナ
ー
ク
ラ
ス
（
毎
週
月
曜
）

　
11
月
２
日
～
令
和
３
年
２
月
１
日

　
午
後
７
時
30
分
～
９
時

　
定
員　
20
名

・
金
曜
ア
ド
バ
ン
ス
ク
ラ
ス
（
毎
週
金
曜
）

　
11
月
６
日
～
令
和
３
年
１
月
29
日　

　
午
後
７
時
30
分
～
９
時

　
定
員　
12
名

■
対
象

①
19
歳
～
64
歳
の
う
る
ま
市
民

②
生
活
習
慣
病
予
防
健
診
ま
た
は
特
定
健
診

を
受
け
た
方

③
生
活
習
慣
病
予
備
軍
の
方

■
場
所　
う
る
み
ん
ス
タ
ジ
オ

■
参
加
料　
無
料　

■
申
込
方
法　
、窓
口
ま
た
は
電
話
に
て

※
申
込
時
に
健
診
結
果
を
お
持
ち
下
さ
い
。

※
若
干
名
託
児
所
あ
り《
要
予
約
》

申 

問　
健
康
支
援
課　
保
健
事
業
係

　
　
　

  

☎
９
７
３

－

４
９
６
０

　
教
え
て
！
う
る
ま
市
天
願
の
こ
と
！

　

幻
の
う
る
ま
市
天
願
産
島
大
根
の
復
活
、

地
域
お
こ
し
を
目
指
す
天
願
地
域
。
モ
ダ
ン

な
二
重
橋
で
南
沖
縄
八
景
に
も
選
ば
れ
た

タ
ー
チ
ー
橋
に
伝
え
ら
れ
る
戦
争
歴
史
や
市

の
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
る
天
願
獅
子
、

天
願
青
年
エ
イ
サ
ー
を
学
ぼ
う
！

■
講
師　
天
願
公
民
館 

館
長　
照て
る
や屋
勇い
さ
む 

氏

■
日
時　
10
月
27
日
㈫ 

午
後
2
時
～
4
時

■
場
所　
う
る
マ
ル
シ
ェ 

２
階
会
議
室

■
受
講
料　
２
０
０
円

■
定
員　
15
名

■
申
込
方
法　
お
電
話
に
て

申 

問　
う
る
マ
ル
シ
ェ

　
　
　

  

☎
９
２
３

－

３
９
１
１

　

文
化
財
課
で
は
、う
る
ま
市
の
文
化
を
広

く
発
信
す
る
た
め
文
化
財
講
座
を
開
催
し
ま

す
。

①
伊
波
集
落
の
成
り
立
ち

　
日
時：11
月
７
日
㈯ 

午
後
２
時
～
４
時

　
集
合
場
所：伊
波
区
公
民
館
駐
車
場

②
伊
波
グ
ス
ク

　
日
時：11
月
14
日
㈯ 

午
後
２
時
～
４
時

　
集
合
場
所：伊
波
城
跡
駐
車
場

③
伊
波
貝
塚
と
大
山
柏

　
日
時：11
月
21
日
㈯ 

午
後
２
時
～
４
時 

　
集
合
場
所：石
川
地
区
公
民
館

④
伊
波
貝
塚

　
日
時：11
月
28
日
㈯ 

午
後
２
時
～
４
時

　
集
合
場
所：石
川
資
料
館
前

■
対
象　
市
内
在
住
ま
た
は
勤
務
す
る
一
般

成
人
で
す
べ
て
の
講
座
を
受
講
で
き
る
方

■
定
員　
20
名　
■
参
加
料　
無
料

■
申
込
期
限　
11
月
６
日
㈮

※
定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り

■
申
込
方
法　
電
話
で
お
申
し
込
み

申 

問　
文
化
財
課　
☎
９
２
３

－

７
１
８
２

　

石
川
地
区
の
国
指
定
史
跡
伊
波
貝
塚
は
、

１
９
２
０
年
に
発
掘
調
査
が
行
わ
れ
、こ
の

調
査
成
果
は
沖
縄
考
古
学
研
究
の
基
礎
と
な

り
ま
し
た
。
そ
こ
で
調
査
か
ら
１
０
０
年
と

な
る
こ
と
を
記
念
し
て
、市
内
の
貝
塚
を
紹

介
す
る
展
示
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時　
10
月
27
日
㈫
～
12
月
27
日
㈰

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

■
休
館
日　
月
曜
日
お
よ
び
公
休
日
の
翌
日

■
場
所　
石
川
歴
史
民
俗
資
料
館

問　
文
化
財
課　
☎
９
２
３

－

７
１
８
２

○募集職種（採用試験）

【問合せ先】自衛隊沖縄地方協力本部　沖縄募集案内所　☎９３７－１６０８

自衛官募集のご案内自衛官募集のご案内
種　　目 受験資格 受付期間 試験日（１次）

陸上自衛隊高等工科学校
生徒（推薦）

陸上自衛隊高等工科学校
生徒（一般）

自衛官候補生（男女）

男子で中卒（見込）
17歳未満

男子で中卒（見込）
17歳未満

18歳以上 33歳未満

11月１日～ 11月 30日

11月１日～令和３年１月６日

年間を通じて行っています。

令和３年１月 10・11日
（いずれか１日）

令和 3年 1月 23日

受付時にお知らせします。

申  申込先 　問  問い合せ

16掲載している各種講座・イベントについては新型コロナの影響で中止・延期となる場合があります。

【広報紙電子書籍アプリ「マチイロ」】スマホでアプリをダウンロードし、居住地を「うるま市」で設定してください。
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ド
ン
グ
リ
工
作
に
挑
戦
し
よ
う

「
オ
ー
タ
ム
キ
ャ
ン
プ（
ピ
ザ
作
り
）」参
加
者
募
集

「
星
空
観
察
会
」参
加
者
募
集

■
内
容　
家
族
で
木
の
実
工
作
を
楽
し
み
な
が
ら

　
　
　
　
森
の
仕
組
み
や
大
切
さ
を
学
ぶ
。

■
日
時　
10
月
18
日
㈰

　
　
　
　
午
前
９
時
か
ら
午
後
３
時

■
場
所　
県
立
石
川
青
少
年
の
家

■
定
員　
小
学
生
以
上
の
家
族（
25
人
程
度
）

■
参
加
料　
大
人
５
０
０
円　

　
　
　
　
　
子
ど
も
３
０
０
円

　
　
　
　
　
（
材
料
費・保
険
料・そ
の
他
）

■
申
込
期
間　
10
月
６
日
㈫
～
13
日
㈫

■
申
込
方
法　
直
接
電
話
に
て
申
込
み

申 

問　
県
立
石
川
青
少
年
の
家

　
　
　

 

☎
９
６
４

－

３
２
６
３　
担
当：新
里

■
趣
旨　
野
外
活
動
を
通
し
て
家
族
の
絆
を
深
め
、

　
　
　
　
自
然
の
仕
組
み
や
大
切
さ
を
学
ぶ
。

■
日
時　
11
月
14
日
㈯
～
15
日
㈰

■
場
所　
県
立
石
川
青
少
年
の
家

■
定
員　
小
学
校
以
上
の
家
族
20
人

■
参
加
料　
大
人
２
０
０
０
円

　
　
　
　
　
子
ど
も
1
５
０
０
円

※
定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

■
申
込
期
間　
11
月
３
日
㈫
～
10
日
㈫

■
申
込
方
法　
直
接
電
話
に
て
申
込
み

申 

問　
県
立
石
川
青
少
年
の
家

　
　
　

 

☎
９
６
４

－

３
２
６
３　
担
当：天
久

■
日
時　
10
月
24
日
㈯

　
　
　
　
午
後
５
時
30
分
か
ら
８
時
25
分

■
場
所　
県
立
石
川
青
少
年
の
家

■
内
容　
天
体
に
関
す
る
講
座
お
よ
び
天
体
望
遠

　
鏡
を
使
用
し
た
星
空
観
察
等

■
定
員　
小
学
生
以
上
の
家
族
や
個
人　
40
人
程
度

※
お
子
様
だ
け
の
参
加
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

■
参
加
料　
1
人
４
０
０
円

■
申
込
期
間　
10
月
13
日
㈫
～
20
日
㈫

申 

問　
県
立
石
川
青
少
年
の
家

　
　
　

 

☎
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４

－
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２
６
３　
担
当：石
原

うるま市民
各種無料相談のご案内

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、マスク着用と手指消毒にご協力ください。

①弁護士による法律相談　【問】市民協働課 ☎ 973-5487　
と　き：10月8日（木）、10月15日(木)、10月22日（木）　午後２時～４時
ところ：本庁舎東棟　１階　市民相談室（国民健康保険課隣り）
※相談希望の方は各相談日の２週間前から予約できますのでお電話ください。
　（予約時間は平日午前８時30分～午後５時15分）

②行政委員による相談　【問】市民協働課 ☎ 973-5487
道路や社会福祉など、行政（国、県、市）の仕事のことで困ったときはご相談ください。予
約不要。
と　き： 10月27日（火）　 午後1時30分～4時
ところ：本庁舎東棟　１階　市民相談室（国民健康保険課隣り）

③人権擁護委員による相談　【問】市民協働課 ☎ 973-5487
いじめや嫌がらせなど人権に関する相談ができます。予約不要。
と　き： 10月27日（火） 午前１０時～午後４時（正午から午後1時を除く）
ところ：本庁舎東棟　１階　市民相談室（国民健康保険課隣り）

④司法書士による法律相談　【予・問】沖縄県司法書士会 ☎ 867-3577
不動産登記や会社設立、多重債務などの相談ができます。要電話予約。
と　き： 10月21日（水）　午前２時～４時
ところ：本庁舎東棟　１階　市民相談室（国民健康保険課隣り）
　　　※相談希望の方は、沖縄県司法書士会　司法書士総合相談センタ－
　　　　に電話予約してください。（予約時間は平日 午前９時～午後５時）

⑤家庭児童相談　【問】児童家庭課 ☎ 973-5041
家庭における子育ての悩みを相談員が一緒に考えます。
と　き：【平日】午前8時30分～午後5時
ところ：本庁舎東棟2階　児童家庭課

⑥女性相談　【問】児童家庭課 ☎ 973-5041
離婚、ＤＶなど女性が抱える悩みを相談員が一緒に考えます。
と　き：【平日】午前8時30分～午後5時
ところ：本庁舎東棟2階　児童家庭課

⑦就労・生活支援相談　【問】パーソナルサポートセンター ☎ 989-3972
経済的に困っている方や、就労についての無料相談を行っています。
と　き：【平日】午前8時30分～午後5時15分
ところ：本庁舎東棟2階　就職・生活支援パーソナルサポートセンター

⑥教育相談・青少年相談【問】教育支援センター
　　　　　　教育相談係　☎989-9127　青少年係　☎923-7158
児童生徒の不登校等について、教育相談員が一緒に考えます。（教育相談係）
また、１８歳未満の方の進学や就労などのお手伝いをします。（青少年係）
※お電話にて相談申込みを受け付けております。
と　き：【平日】午前８時３０分～午後５時
ところ：与那城地区公民館２階、本庁舎西棟３階

17 掲載している各種講座・イベントについては新型コロナの影響で中止・延期となる場合があります。

申  申込先 　問  問い合せ

【市公式 LINE】LINE の公式アカウント検索で「沖縄県うるま市」と検索し友達追加登録してください。



◆ 照　屋　寛　安　様（宇堅）より 10万円の寄付

ご寄付ありがとうございます。
うるま市育英会へ

てる　  や ひろ　 やす

市民協働課（男女共同参画センター）
☎973-8927

男女共同参画コーナー男女共同参画コーナー

あみもの～ フィッシャーマンズ
セーター

　国勢調査は統計法で特に重要とされている基幹統計調査のひとつで、5
年毎に行われている大規模な調査です。
　国勢調査で得られた結果は、地方交付税の算定資料など幅広い分野で利
用され、より良いまちづくりに活かされています。今後のうるま市の未来のた
めに、国勢調査へのご協力をよろしくお願いいたします。

　国勢調査の回答期限は10月7日までと
なっております。まだ回答がお済みでない方
は、お早めに回答をお願いします。インターネッ
トや郵送でご回答いただけますので、ぜひご利
用ください。
※新型コロナ感染症拡大防止のため、原則、調査員が調査
票を回収にお伺いすることはございません。

【お問合わせ】 国勢調査うるま市実施本部
　　　　　　 ☎989 - 7 4 9 0

うるま市の未来のため、
国勢調査の回答に
ご協力をお願いします。

いろんな国に
いろんな習慣があるよ。
男の仕事、女の仕事って
いうのはないんだよ。

しゅうかん

人　口
　男
　女
世帯数

124,812人
62,858人
62,059人

54,131世帯

+105
+34
+71
+105

令和2年9月1日現在 前月比

うるま市の
人　口

令和2年8月   （      ）は令和2年1月からの累計
救急出動件数
搬  送  人  員
火  災  件  数

514件
450人
3件

（4,296件）
（3,788人）
（24件）

消 防 活 動
状　況

回答期限
10月7日
まで

　国勢調査では、調査員が電話で資産や個人
情報を聞くことはありません。公的機関をかた
り、安心させ、強盗などの下調べに使う可能性
もあります。何も答えず、すぐに切ってください。

国勢調査をかたる不審な電話に
ご注意！

【事例】『国勢調査を名乗り、「銀行口座や預貯
金や個人情報を教えてください」と言う電話が
あった。正直に答えたが後で考えると不審な電
話だった。』

不審な電話は、各警察署・国勢調査うるま市実施本部（☎９８９－７４９０）・
うるま市消費生活センタ－（☎９７３－５６９２）へご相談ください。

◆ 横　田　秀　子　様（喜仲）より

◆ 比　嘉　武　男　様（具志川）より

◆ 照　屋　寛　安　様（宇堅）より

◆ 屋　宜　健　一　様（西原）より

てる　  や ひろ　 やす

うるま市社会福祉協議会へ

5万円の寄付

10万円の寄付

10万円の寄付

3万円の寄付

よこ　  だ

や　　 ぎ けん　 いち

ひ　　 が

ひで　  こ

たけ　  お 【問】市民協働課　☎973-5487

全国地域
安全運動
10月11日～20日

う る ま 警 察 署
石 川 警 察 署
うるま地区防犯協会
石川地区防犯協会

● 子供と女性の犯罪被害防止
● 特殊詐欺の被害防止

●適正飲酒運動の推進 
全国重点 地域重点

試 験 日 ： 11月29日（日）
試験の種類 ： 甲種、乙種（第１類～第６類）、丙種
願書受付期間 ： 10月15日（木）～10月22日（木）
願書配布先 ： 消防本部、具志川消防署、石川消防署、与勝消防署、平安座出張所
お問合せ先 ： （一財）消防試験研究センター沖縄県支部　TEL　941－5201

※電子申請もあります。詳しくはホー
ムページをご覧ください！

QRコード⇒
【問】消防本部予防課　☎９７５－２１１９

　うるま市火災予防条例では、放火、火遊び、煙草
の投げ捨て等による空き地、空家の火災を未然に
防ぐため、所有者、管理者等における火災予
防上の管理について規定しています。
　空き地、空家の管理者は、燃えや
すいものを周囲に置かないなどの
対策をお願いします。

豊かな知識と経験を、活かしてみませんか。

公益社団法人 うるま市シルバー人材センター　　お問合せは TEL：972-2267・2268

会員募集
あなたの  力  が必要です！

生
涯
現
役
年
月
を

　
　

 

経
て
よ
り
輝
く
！

地
域
で
輝
く
チ
ャ
ン
ス
！

除草、草刈り
(一般家庭・公園など)
庭木・植木の剪定

マイクロバスの運転

福祉家事援助
サービス

(屋内清掃全般)

保育補助

空き地及び空家の
火災予防を行いましょう！
空き地及び空家の
火災予防を行いましょう！

危険物取扱者試験

2020 10月号
広報 18掲載している各種講座・イベントについては新型コロナの影響で中止・延期となる場合があります。

申  申込先 　問  問い合せ

【広報紙電子書籍アプリ「マチイロ」】スマホでアプリをダウンロードし、居住地を「うるま市」で設定してください。



◆ 照　屋　寛　安　様（宇堅）より 10万円の寄付

ご寄付ありがとうございます。
うるま市育英会へ

てる　  や ひろ　 やす

市民協働課（男女共同参画センター）
☎973-8927

男女共同参画コーナー男女共同参画コーナー

あみもの～ フィッシャーマンズ
セーター

　国勢調査は統計法で特に重要とされている基幹統計調査のひとつで、5
年毎に行われている大規模な調査です。
　国勢調査で得られた結果は、地方交付税の算定資料など幅広い分野で利
用され、より良いまちづくりに活かされています。今後のうるま市の未来のた
めに、国勢調査へのご協力をよろしくお願いいたします。

　国勢調査の回答期限は10月7日までと
なっております。まだ回答がお済みでない方
は、お早めに回答をお願いします。インターネッ
トや郵送でご回答いただけますので、ぜひご利
用ください。
※新型コロナ感染症拡大防止のため、原則、調査員が調査
票を回収にお伺いすることはございません。

【お問合わせ】 国勢調査うるま市実施本部
　　　　　　 ☎989 - 7 4 9 0

うるま市の未来のため、
国勢調査の回答に
ご協力をお願いします。

いろんな国に
いろんな習慣があるよ。
男の仕事、女の仕事って
いうのはないんだよ。

しゅうかん

人　口
　男
　女
世帯数

124,812人
62,858人
62,059人
54,131世帯

+105
+34
+71
+105

令和2年9月1日現在 前月比

うるま市の
人　口

令和2年8月   （      ）は令和2年1月からの累計
救急出動件数
搬  送  人  員
火  災  件  数

514件
450人
3件

（4,296件）
（3,788人）
（24件）

消 防 活 動
状　況

回答期限
10月7日
まで

　国勢調査では、調査員が電話で資産や個人
情報を聞くことはありません。公的機関をかた
り、安心させ、強盗などの下調べに使う可能性
もあります。何も答えず、すぐに切ってください。

国勢調査をかたる不審な電話に
ご注意！

【事例】『国勢調査を名乗り、「銀行口座や預貯
金や個人情報を教えてください」と言う電話が
あった。正直に答えたが後で考えると不審な電
話だった。』

不審な電話は、各警察署・国勢調査うるま市実施本部（☎９８９－７４９０）・
うるま市消費生活センタ－（☎９７３－５６９２）へご相談ください。

◆ 横　田　秀　子　様（喜仲）より

◆ 比　嘉　武　男　様（具志川）より

◆ 照　屋　寛　安　様（宇堅）より

◆ 屋　宜　健　一　様（西原）より

てる　  や ひろ　 やす

うるま市社会福祉協議会へ

5万円の寄付

10万円の寄付

10万円の寄付

3万円の寄付

よこ　  だ

や　　 ぎ けん　 いち

ひ　　 が

ひで　  こ

たけ　  お 【問】市民協働課　☎973-5487

全国地域
安全運動
10月11日～20日

う る ま 警 察 署
石 川 警 察 署
うるま地区防犯協会
石川地区防犯協会

● 子供と女性の犯罪被害防止
● 特殊詐欺の被害防止

●適正飲酒運動の推進 
全国重点 地域重点

試 験 日 ： 11月29日（日）
試験の種類 ： 甲種、乙種（第１類～第６類）、丙種
願書受付期間 ： 10月15日（木）～10月22日（木）
願書配布先 ： 消防本部、具志川消防署、石川消防署、与勝消防署、平安座出張所
お問合せ先 ： （一財）消防試験研究センター沖縄県支部　TEL　941－5201

※電子申請もあります。詳しくはホー
ムページをご覧ください！

QRコード⇒
【問】消防本部予防課　☎９７５－２１１９

　うるま市火災予防条例では、放火、火遊び、煙草
の投げ捨て等による空き地、空家の火災を未然に
防ぐため、所有者、管理者等における火災予
防上の管理について規定しています。
　空き地、空家の管理者は、燃えや
すいものを周囲に置かないなどの
対策をお願いします。

豊かな知識と経験を、活かしてみませんか。

公益社団法人 うるま市シルバー人材センター　　お問合せは TEL：972-2267・2268

会員募集
あなたの  力  が必要です！
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除草、草刈り
(一般家庭・公園など)
庭木・植木の剪定

マイクロバスの運転

福祉家事援助
サービス

(屋内清掃全般)

保育補助

空き地及び空家の
火災予防を行いましょう！
空き地及び空家の
火災予防を行いましょう！

危険物取扱者試験

2020
広報

10月号19 掲載している各種講座・イベントについては新型コロナの影響で中止・延期となる場合があります。

申  申込先 　問  問い合せ

【市公式 LINE】LINE の公式アカウント検索で「沖縄県うるま市」と検索し友達追加登録してください。
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▶うるま市 e街ギフトの使い方
専用サイトの申込フォームか
ら必要事項をご入力いただ
き、購入します。詳しくはこ
ちらの QR コードから専門サ
イトをご覧ください。
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　　　　　　　　撮影場所：海中道路ロードパーク 
お問合せ　　　　うるま市商工会　978-3168

新型コロナウイルス感染症対策うるま市独自事業新型コロナウイルス感染症対策うるま市独自事業

＼ うるま市民・県民が利用対象！スマートフォンで購入！ ／

＼ うるま市居住世帯が利用対象！紙の商品券！ ／

商品券の価格

利用対象者・購入限度額

2020年

10月1日㊍～12月31日㊍
販売
期間

4 種類（5,000 円、10,000 円、15,000 円、20,000 円）
のセット販売を行います。購入金額に 25％のプレミア
ムが上乗せされます。※最大 20,000 円の購入に対し
て、25,000 円分が発行される。

市内の登録加盟店を利用するうるま市民及び県民で、
最大 1人あたり 20,000 円まで購入可能です。

2020年

10月1日㊍～10月31日㊐

商品券の価格

利用対象者・購入限度額

販売
期間

一冊7,500円分の商品券を5,000円で販売。
※取扱店全てで利用できる全店共通券（1,000円券×5
枚）と大型・中型店以外の事業所で利用できる小規模店
専用券（500円×5枚）の計10枚つづり（7,500円分）
を１冊とする。

市内に居住する世帯で、1 世帯あたり 2 冊をまで購入
可能です。
※販売状況に応じ、追加販売あり。

利用
期間

電子
と紙

お知らせ
9月4日時点で本市に居住している世帯には、購
入引換券および案内文を送付しています。届いて
いない世帯で、9月5日～10月30日に本市へ転入
し、10月30日までに商工会へ申請した方も対象
となりますので、詳細は下記のお問合せ先までご
連絡ください。

利用可能店舗もQRコードからご確認ください。

購入・利用方法

2種類のプレミアム商品券が発売されます！

電子プレミアム商品券「うるま市e街ギフト」

10月1日㊍～2月28日㊐

うるま市プレミアム商品券
販
売
場
所

①  イオン具志川店
②  サンエー具志川メインシティ
③  サンエー石川シティ
④  うるま市商工会（本所・支所）

プレミア率

25％

プレミア率

50％

利用可能店舗は
こちらから ▼


