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うるま市
の人口
令和7年7月1日現在 前月比
人口
男
女
世帯数

127,124人
63,749人
63,375人
59,119世帯

67
25
42
94

令和7年5月 累計
救急出動件数
搬送人員
火災件数

779件
671人
4件

4385件
3615人
29件

消防活動
状況

売れ筋の商品をつくりたい・販路を広げたい、効果的な宣
伝や広報を学びたい、SNSを活用したい、ＷＥＢサイトを
制作したい…などなど、うるま市では「でざいん」に関する
事業者様のお困りごとの解消を目指し「うるま でざいん 
相談所」を開催中です。お申込みをお待ちしております。
●日時　8/29㈮ 10:00～17:00
●場所　市商工会（いちゅい具志川じんぶん館２F）
●定員　５組　　
●参加料　無料

うるま　でざいん　相談所

住みよいまちづくりを目指して「緑の募金交付金」を活用
し、緑化活動を頑張っている団体さんに草花の苗などの緑
化種苗資材をお配りしています。もしご興味がある団体さ
んがいらっしゃいましたら、支給の要件をチェックしたう
えで、ぜひお申込みください！
●申請期間　8/1㈮～31㈰
●対象者　市内の自治会、小中高校、幼稚園、保育所(保育
施設)、こども園、学童、緑化ボランティア団体等
●支給対象　草花種苗、苗木、球根、各種肥料類、各種土類、
プランター類、その他緑化に必要な資材等
●支給額　支給団体数に応じて、支給額を決定します。
●申請方法　種苗資材等支給申請書（市HP、窓口にて配
布）を提出してください。

緑の募金交付金事業
『緑化種苗資材等』を支給します

公園整備課　☎923-7122問申

令和７年度 東山団地と平安座団地において、『空家待ちの
追加募集』を実施します。申込資格（単身不可）等詳細につ
いては、市HPからご確認下さい。申込書については㈱レキ
オスへお問合せください。
●申込受付期間　8/1㈮～22㈮　※必着
●追加募集団地　東山団地・平安座団地
●しおりの配布　お問合せのあった方へ郵送します
●申込資格　「しおり」にてご確認くだ
さい。　※単身は申込不可
●申込方法　ご連絡のうえ「しおり」を
受け取り、郵送にてお申込ください。

令和７年度　うるま市営住宅入居者
（東山団地・平安座団地）追加募集

㈱レキオス　☎943-0309
施設保全課　☎989-3619

問申

商工振興課　☎923-7634問申

鹿児島障害者職業能力開発校（薩摩川内市）では、障害のあ
る方の職業訓練生を募集しております。寄宿舎があります
ので全国各地から応募可能です。
●募集訓練科
　①情報電子科、グラフィックデザイン科、OA事務科
　②介護福祉サービス科、アパレル科、ワークトレーニング科
●募集期間　A：8/4㈪～9/19㈮、B：10/17㈮～11/19
㈬、C：12/9㈫～R8/1/14㈬、D：R8/2/2㈪～3/5㈭
　※定員に達した科は募集を締め切ります。
●対象者　①高等学校卒業（見込者含む）および同等以上
の学力を有する18歳以上の障害者　②義務教育修了
（見込者含む）以上の障害者（ワークトレーニング科は知
的障害者のみ）
●受験料・授業料　無料　
●訓練期間　1年間（令和8年4月～令和9年3月）
●入校日　令和8年4月上旬

令和8年度 国立･県営鹿児島
障害者職業能力開発校 訓練生募集

国立･県営鹿児島障害者職業能力開発校　☎0996-44-2206問申

この募金は、海洋レジャーの事故や船の遭難といった海洋
事故に対し、人命救助と事故防止活動を行うための資金に
活用されます。ご協力よろしくお願いします。
●日時　7/1㈫～8/31㈰
　（募金振込先）
　琉球銀行壺屋支店　普通4139
　公益社団法人琉球水難救済会

琉球水難救済会　☎868-5940問

青い羽根募金

市HP 詳細はこちら

HP

市HP

●唐澤　雅幸　様（具志川）より　5,000円の寄附
カラサワ　　　マサユキ

●JＴ　様より　5万円の寄附

●川端　優　様（宇堅）より　5万円の寄附
カワバタ　　　マサル

●仲村　初子　様（天願）より　１０万円の寄附
ナカムラ　　　ハツコ

●安里　奈緒美　様（川崎）より　５万円の寄附
アサト　　　　　ナオミ

●うるま介護タクシー47　平良 剛　様（安慶名）より
　1万円の寄附

ウルマカイゴタクシーヨンナー　　　　　　　　　タイラ　　ツヨシ

●阿波根　昌興　様（赤道）より　3０万円の寄附
アハゴン　　　　ショウコウ

●K&YT 津嘉山　弘二　様（沖縄市諸見里）より　
　５万円の寄附

ケイアンドワイティー 　ツカヤマ　　　　　ヒロジ

●うるま歌謡友の会　様(具志川）より　90万円の寄附
ウルマカヨウトモノカイ

ご寄附ありがとうございます。
令和7年6月1日～令和7年6月30日

社会福祉協議会へ

●天願　八重子　様（具志川）より　１０万円の寄附
　（故）安晴　様

テンガン　　　　　ヤエコ

(ｺ)ヤスハル

香典返し

中城海上保安部とうるま市は水難事故防止の強化に向け
た、連携・協力体制を図ります。
いま話題の「沖ツラ」とコラボで水難事故防止を広く周知
し、海水浴シーズンの安全対策に努めます。「海で遊ぶ時の
約束！」3ヵ条を守り、水の事故を未然に防ぎましょう！

海で
遊ぶ時の
約束！

❶ライフジャケットを着よう！
❷子どもたちだけで行かないこと！
❸監視員のいる海水浴場で泳ごう！

海うてぃ あしぶるとぅちぬ やくすく！

最初は無理のない範囲で体験できますので、心配せずにやってみませんか？
※就労支援員も同行します！

お仕事見学や体験を通して「自分のすきなしごと」
「自分に合ったしごと」を一緒に見つけましょう！

産業政策課は、さまざまなお仕事の
方とつながっています。
（総合小売業、製造・販売業、開発業など）

そのため
あなたの気になるお仕事を
一緒に見つけて、会社見学
へ行くことが可能です！

そして
気になったお仕事や、その他自分
に合っているかも？と思った会
社でのお仕事体験ができます！

お気軽にご連絡・ご相談ください。産業政策課　☎923-7611問

中学校卒業後～
20歳程度

※高校中退者含む
※20歳以上の方もまずはご連絡・ご相談ください。

対象者

総合防災課　☎979-6760問

消防本部では、特定防衛施設周辺整備調整交付
金を活用して、はしご付き消防ポンプ自動車
（大型高所放水仕様）を更新し、運用開始式を実
施しました。
今後も市民の安全、安心のため邁進してまいり
ます。

警防課　☎975-2006問

消防車両の運用開始式を
実施しました！！
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うるま市
の人口
令和7年7月1日現在 前月比
人口
男
女
世帯数

127,124人
63,749人
63,375人
59,119世帯

67
25
42
94

令和7年5月 累計
救急出動件数
搬送人員
火災件数

779件
671人
4件

4385件
3615人
29件

消防活動
状況

売れ筋の商品をつくりたい・販路を広げたい、効果的な宣
伝や広報を学びたい、SNSを活用したい、ＷＥＢサイトを
制作したい…などなど、うるま市では「でざいん」に関する
事業者様のお困りごとの解消を目指し「うるま でざいん 
相談所」を開催中です。お申込みをお待ちしております。
●日時　8/29㈮ 10:00～17:00
●場所　市商工会（いちゅい具志川じんぶん館２F）
●定員　５組　　
●参加料　無料

うるま　でざいん　相談所

住みよいまちづくりを目指して「緑の募金交付金」を活用
し、緑化活動を頑張っている団体さんに草花の苗などの緑
化種苗資材をお配りしています。もしご興味がある団体さ
んがいらっしゃいましたら、支給の要件をチェックしたう
えで、ぜひお申込みください！
●申請期間　8/1㈮～31㈰
●対象者　市内の自治会、小中高校、幼稚園、保育所(保育
施設)、こども園、学童、緑化ボランティア団体等
●支給対象　草花種苗、苗木、球根、各種肥料類、各種土類、
プランター類、その他緑化に必要な資材等
●支給額　支給団体数に応じて、支給額を決定します。
●申請方法　種苗資材等支給申請書（市HP、窓口にて配
布）を提出してください。

緑の募金交付金事業
『緑化種苗資材等』を支給します

公園整備課　☎923-7122問申

令和７年度 東山団地と平安座団地において、『空家待ちの
追加募集』を実施します。申込資格（単身不可）等詳細につ
いては、市HPからご確認下さい。申込書については㈱レキ
オスへお問合せください。
●申込受付期間　8/1㈮～22㈮　※必着
●追加募集団地　東山団地・平安座団地
●しおりの配布　お問合せのあった方へ郵送します
●申込資格　「しおり」にてご確認くだ
さい。　※単身は申込不可
●申込方法　ご連絡のうえ「しおり」を
受け取り、郵送にてお申込ください。

令和７年度　うるま市営住宅入居者
（東山団地・平安座団地）追加募集

㈱レキオス　☎943-0309
施設保全課　☎989-3619

問申

商工振興課　☎923-7634問申

鹿児島障害者職業能力開発校（薩摩川内市）では、障害のあ
る方の職業訓練生を募集しております。寄宿舎があります
ので全国各地から応募可能です。
●募集訓練科
　①情報電子科、グラフィックデザイン科、OA事務科
　②介護福祉サービス科、アパレル科、ワークトレーニング科
●募集期間　A：8/4㈪～9/19㈮、B：10/17㈮～11/19
㈬、C：12/9㈫～R8/1/14㈬、D：R8/2/2㈪～3/5㈭
　※定員に達した科は募集を締め切ります。
●対象者　①高等学校卒業（見込者含む）および同等以上
の学力を有する18歳以上の障害者　②義務教育修了
（見込者含む）以上の障害者（ワークトレーニング科は知
的障害者のみ）
●受験料・授業料　無料　
●訓練期間　1年間（令和8年4月～令和9年3月）
●入校日　令和8年4月上旬

令和8年度 国立･県営鹿児島
障害者職業能力開発校 訓練生募集

国立･県営鹿児島障害者職業能力開発校　☎0996-44-2206問申

この募金は、海洋レジャーの事故や船の遭難といった海洋
事故に対し、人命救助と事故防止活動を行うための資金に
活用されます。ご協力よろしくお願いします。
●日時　7/1㈫～8/31㈰
　（募金振込先）
　琉球銀行壺屋支店　普通4139
　公益社団法人琉球水難救済会

琉球水難救済会　☎868-5940問

青い羽根募金

市HP 詳細はこちら

HP

市HP

●唐澤　雅幸　様（具志川）より　5,000円の寄附
カラサワ　　　マサユキ

●JＴ　様より　5万円の寄附

●川端　優　様（宇堅）より　5万円の寄附
カワバタ　　　マサル

●仲村　初子　様（天願）より　１０万円の寄附
ナカムラ　　　ハツコ

●安里　奈緒美　様（川崎）より　５万円の寄附
アサト　　　　　ナオミ

●うるま介護タクシー47　平良 剛　様（安慶名）より
　1万円の寄附

ウルマカイゴタクシーヨンナー　　　　　　　　　タイラ　　ツヨシ

●阿波根　昌興　様（赤道）より　3０万円の寄附
アハゴン　　　　ショウコウ

●K&YT 津嘉山　弘二　様（沖縄市諸見里）より　
　５万円の寄附

ケイアンドワイティー 　ツカヤマ　　　　　ヒロジ

●うるま歌謡友の会　様(具志川）より　90万円の寄附
ウルマカヨウトモノカイ

ご寄附ありがとうございます。
令和7年6月1日～令和7年6月30日

社会福祉協議会へ

●天願　八重子　様（具志川）より　１０万円の寄附
　（故）安晴　様

テンガン　　　　　ヤエコ

(ｺ)ヤスハル

香典返し

中城海上保安部とうるま市は水難事故防止の強化に向け
た、連携・協力体制を図ります。
いま話題の「沖ツラ」とコラボで水難事故防止を広く周知
し、海水浴シーズンの安全対策に努めます。「海で遊ぶ時の
約束！」3ヵ条を守り、水の事故を未然に防ぎましょう！

海で
遊ぶ時の
約束！

❶ライフジャケットを着よう！
❷子どもたちだけで行かないこと！
❸監視員のいる海水浴場で泳ごう！

海うてぃ あしぶるとぅちぬ やくすく！

最初は無理のない範囲で体験できますので、心配せずにやってみませんか？
※就労支援員も同行します！

お仕事見学や体験を通して「自分のすきなしごと」
「自分に合ったしごと」を一緒に見つけましょう！

産業政策課は、さまざまなお仕事の
方とつながっています。
（総合小売業、製造・販売業、開発業など）

そのため
あなたの気になるお仕事を
一緒に見つけて、会社見学
へ行くことが可能です！

そして
気になったお仕事や、その他自分
に合っているかも？と思った会
社でのお仕事体験ができます！

お気軽にご連絡・ご相談ください。産業政策課　☎923-7611問

中学校卒業後～
20歳程度

※高校中退者含む
※20歳以上の方もまずはご連絡・ご相談ください。

対象者

総合防災課　☎979-6760問

消防本部では、特定防衛施設周辺整備調整交付
金を活用して、はしご付き消防ポンプ自動車
（大型高所放水仕様）を更新し、運用開始式を実
施しました。
今後も市民の安全、安心のため邁進してまいり
ます。

警防課　☎975-2006問

消防車両の運用開始式を
実施しました！！
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農林水産政策課　☎923-7607
農業委員会事務局　☎923-7608

問

地域計画意見交換会の
日程変更について

障害のある方に就職に必要な実践的な職業能力の開発・向
上を図るため、訓練生を募集しています。
●訓練期間　10/1㈬～12/26㈮
●募集期間　8/1㈮～25㈪
●受講料　無料（ただし保険料自己負担）
　※テキスト代、検定料があるコースは別途自己負担
　①【CADオペレーター養成科（知識）】
●訓練場所　沖縄市（㈲ビーンズ）
●定員　4名
●募集対象　身体【上肢･下肢（車いすの方要相談）・聴覚（要相
談）・内部障害】、精神、発達、その他(高次脳機能障害、難病)

　②【リネン類クリーニング科（実践）】
●訓練場所　中城村（沖縄綿久寝具㈱・中城工場）
●定員　1名
●募集対象　知的障害、精神障害、発達障害、その他（高次
脳機能障害・難病）

【10月開講】
障がい者職業能力訓練生募集

具志川職業能力開発校　☎973-6680問申

広報うるま6月号に掲載した意見交換会の日程に変更があ
ります。詳細は市HPから。
日程変更のある地区（変更後）
●地区名　下原地区　
●対象農地の所在・大字
　前原、豊原、塩屋、川田、
高江洲、宮里、江洲
●開催日時　
　8/22㈮　
　14:00～16:00
●開催場所　
　高江洲公民館

〇募集種目

防衛医科大学校医学科学生
防衛医科大学校看護学科学生
（自衛官候補看護学生）
防衛大学校学生（推薦）
防衛大学校学生（総合選抜）
防衛大学校学生（一般）
航空学生（海上自衛隊）
航空学生（航空自衛隊）
一般曹候補生
自衛官候補生

予備自衛官補

１８歳以上高卒（見込）
２１歳未満

１８歳以上高卒（見込）２３歳未満
１８歳以上高卒（見込）２４歳未満

１８歳以上３３歳未満

１８歳以上５２歳未満

7月1日～10月8日

7月1日～10月3日

9月5日～9月9日

7月1日～10月16日

7月1日～8月29日

7月1日～9月2日
年間を通じて行っています。

5月24日～9月11日

10月25日

10月18日

9月20日・21日
9月20日
11月1日

①9月20日　②9月27日
（①②いずれか1日）

9月14～19日（いずれか1日）
受付時にお知らせします。

①9月13日（学科試験）
②9月14日・15日（口述・身体検査）
（②いずれか1日）

種　目 受験資格 受付期間 試験日（１次）

連絡先：沖縄市美里1丁目2番9号　自衛隊沖縄地方協力本部　沖縄募集案内所　☎973-1608

自 衛 官 等 募 集 の ご 案 内

救急医療週間の一環として救急フェア・上級救命講習会を
開催いたします。
【うるま市誕生20周年記念・救急フェア2025】
●日時　9/7㈰　10:00～12:00
●場所　①イオン具志川ショッピングセンター　
　②サンエー石川シティ
●実施内容　①一日救急隊長任命式（くだか　まり様）、
　救急車・はしご車・救助工作車展示・心肺蘇生法体験　
　②救急車・ポンプ車展示・心肺蘇生法体験
【上級救命講習会】
●日時　9/6㈯　9:00～16:00
●場所　①与勝消防署　②石川消防署
●定員　①、②各15名　●参加料　無料
●対象　市内在住者または市内在勤者
●受講条件　応急手当Web講習（上級救命講習編）を事前
に受講すること
●申込期間　8/1㈮～　※定員に達し次第締切
●申込方法　最寄りの消防署に電話で申込みください。

救急医療週間の行事

警防課　☎975-2006問申

教育委員会文化財課市史編さん係では、市町村史等につい
て販売しております。具志川市史第1巻～8巻（千円～三千
円）、石川市史（千円）、勝連村史・勝連町史（二千円）、与那城
村史（無料）となっており、民話等も取り揃えております。
詳細は電話での問合せ、または市HPから。資料の閲覧も可
能ですのでお気軽にお問合せください。

旧2市2町市町村史等の
刊行物の販売について

勝連城跡の発掘作業をお手伝いしていただける方を募集
いたします。
●雇用期間　10/1㈬～12/26㈮（予定）
●勤務地　勝連城跡
●勤務時間　週3～4日勤務　９:00～16:00（休憩　
12:00～13:00）
●年齢　20歳以上の健康な方
●募集人員　若干名　●賃金　時給1,206円
●通勤手当　通勤距離に応じて支給　　
●その他　労災保険のみ加入
●申込期限　8/29㈮まで　
　※応募人数によっては、申込期限を待たず、締め切らせ
ていただくことがあります。
●申込方法　文化財課へのお電話で受付後、所定の履歴書を
提出していただきます。※面接にて、任用者を決定します。

勝連城跡 発掘作業員の募集
市HP 市HP

身体の固さ、猫背・膝・腰・肩の痛みのある方必見！体の正
しい動かしかたを学ぶ教室です。その他、健康維持、スポー
ツ記録に伸び悩んでいる方にも応用できます。
●日時　9/18～11/6　毎週木曜（全７回）　
　14:00～15:30
●場所　石川保健相談センター
●対象　①19歳～74歳のうるま市国保加入者　②令和6
年度健診受診者、令和7年度健診受診者または受診予定者
　③運動制限のない者　※①～③全てを満たす者
●定員　14名　 ●受講料　無料　
●申込期間　8/1㈮～9/12㈮

動けるカラダづくり-動作法-
〔国保加入者福利厚生事業〕

健康支援課　☎973-4960問申

文化財課　☎923-7182問申文化財課　市史編さん係　☎973-9394問申

期間:9月17日(水)～9月18日(木）
開催地:うるマルシェ/受講料:無料
うるま市在住でシルバーセンターで

就業を希望する60歳以上の方お問合せ下さい!
高齢者活躍人材確保育成事業

 （公社）沖縄県シルバー人材センター連合
TEL（098）-871-0330

清掃スタッフ講習
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農林水産政策課　☎923-7607
農業委員会事務局　☎923-7608

問

地域計画意見交換会の
日程変更について

障害のある方に就職に必要な実践的な職業能力の開発・向
上を図るため、訓練生を募集しています。
●訓練期間　10/1㈬～12/26㈮
●募集期間　8/1㈮～25㈪
●受講料　無料（ただし保険料自己負担）
　※テキスト代、検定料があるコースは別途自己負担
　①【CADオペレーター養成科（知識）】
●訓練場所　沖縄市（㈲ビーンズ）
●定員　4名
●募集対象　身体【上肢･下肢（車いすの方要相談）・聴覚（要相
談）・内部障害】、精神、発達、その他(高次脳機能障害、難病)

　②【リネン類クリーニング科（実践）】
●訓練場所　中城村（沖縄綿久寝具㈱・中城工場）
●定員　1名
●募集対象　知的障害、精神障害、発達障害、その他（高次
脳機能障害・難病）

【10月開講】
障がい者職業能力訓練生募集

具志川職業能力開発校　☎973-6680問申

広報うるま6月号に掲載した意見交換会の日程に変更があ
ります。詳細は市HPから。
日程変更のある地区（変更後）
●地区名　下原地区　
●対象農地の所在・大字
　前原、豊原、塩屋、川田、
高江洲、宮里、江洲
●開催日時　
　8/22㈮　
　14:00～16:00
●開催場所　
　高江洲公民館

〇募集種目

防衛医科大学校医学科学生
防衛医科大学校看護学科学生
（自衛官候補看護学生）
防衛大学校学生（推薦）
防衛大学校学生（総合選抜）
防衛大学校学生（一般）
航空学生（海上自衛隊）
航空学生（航空自衛隊）
一般曹候補生
自衛官候補生

予備自衛官補

１８歳以上高卒（見込）
２１歳未満

１８歳以上高卒（見込）２３歳未満
１８歳以上高卒（見込）２４歳未満

１８歳以上３３歳未満

１８歳以上５２歳未満

7月1日～10月8日

7月1日～10月3日

9月5日～9月9日

7月1日～10月16日

7月1日～8月29日

7月1日～9月2日
年間を通じて行っています。

5月24日～9月11日

10月25日

10月18日

9月20日・21日
9月20日
11月1日

①9月20日　②9月27日
（①②いずれか1日）

9月14～19日（いずれか1日）
受付時にお知らせします。

①9月13日（学科試験）
②9月14日・15日（口述・身体検査）
（②いずれか1日）

種　目 受験資格 受付期間 試験日（１次）

連絡先：沖縄市美里1丁目2番9号　自衛隊沖縄地方協力本部　沖縄募集案内所　☎973-1608

自 衛 官 等 募 集 の ご 案 内

救急医療週間の一環として救急フェア・上級救命講習会を
開催いたします。
【うるま市誕生20周年記念・救急フェア2025】
●日時　9/7㈰　10:00～12:00
●場所　①イオン具志川ショッピングセンター　
　②サンエー石川シティ
●実施内容　①一日救急隊長任命式（くだか　まり様）、
　救急車・はしご車・救助工作車展示・心肺蘇生法体験　
　②救急車・ポンプ車展示・心肺蘇生法体験
【上級救命講習会】
●日時　9/6㈯　9:00～16:00
●場所　①与勝消防署　②石川消防署
●定員　①、②各15名　●参加料　無料
●対象　市内在住者または市内在勤者
●受講条件　応急手当Web講習（上級救命講習編）を事前
に受講すること
●申込期間　8/1㈮～　※定員に達し次第締切
●申込方法　最寄りの消防署に電話で申込みください。

救急医療週間の行事

警防課　☎975-2006問申

教育委員会文化財課市史編さん係では、市町村史等につい
て販売しております。具志川市史第1巻～8巻（千円～三千
円）、石川市史（千円）、勝連村史・勝連町史（二千円）、与那城
村史（無料）となっており、民話等も取り揃えております。
詳細は電話での問合せ、または市HPから。資料の閲覧も可
能ですのでお気軽にお問合せください。

旧2市2町市町村史等の
刊行物の販売について

勝連城跡の発掘作業をお手伝いしていただける方を募集
いたします。
●雇用期間　10/1㈬～12/26㈮（予定）
●勤務地　勝連城跡
●勤務時間　週3～4日勤務　９:00～16:00（休憩　
12:00～13:00）
●年齢　20歳以上の健康な方
●募集人員　若干名　●賃金　時給1,206円
●通勤手当　通勤距離に応じて支給　　
●その他　労災保険のみ加入
●申込期限　8/29㈮まで　
　※応募人数によっては、申込期限を待たず、締め切らせ
ていただくことがあります。
●申込方法　文化財課へのお電話で受付後、所定の履歴書を
提出していただきます。※面接にて、任用者を決定します。

勝連城跡 発掘作業員の募集
市HP 市HP

身体の固さ、猫背・膝・腰・肩の痛みのある方必見！体の正
しい動かしかたを学ぶ教室です。その他、健康維持、スポー
ツ記録に伸び悩んでいる方にも応用できます。
●日時　9/18～11/6　毎週木曜（全７回）　
　14:00～15:30
●場所　石川保健相談センター
●対象　①19歳～74歳のうるま市国保加入者　②令和6
年度健診受診者、令和7年度健診受診者または受診予定者
　③運動制限のない者　※①～③全てを満たす者
●定員　14名　 ●受講料　無料　
●申込期間　8/1㈮～9/12㈮

動けるカラダづくり-動作法-
〔国保加入者福利厚生事業〕

健康支援課　☎973-4960問申

文化財課　☎923-7182問申文化財課　市史編さん係　☎973-9394問申

防水・塗装工事   電気工事   水道工事   瓦葺き工事

0800-919-0114
※ 急な台風被害や雨漏り等に備えて切り取って保管ください ※

※土日・祭日のご来店の際は事前にお問い合わせください
9:00～17:00営業時間【月～土】〒904-2143  沖縄市知花５丁目17-20

合同会社 サノハタ

リフォーム工事全般　店舗改装
増築工事    防音工事    エクステリア工事

工事内容

玄関ドア取替え【1DAY】
アルミ格子  手すり  テラス  カーポート

サノハタは 　 をオススメします

ご検討の皆さまへ
今  リフォーム工事を！

３社見積り
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勝連図書館
平日 10:00～18:00
土日 10:00～17:00

中央・石川図書館 イベントの詳細は
こちらから平日 10:00～19:00開

館
時
間

土日 10:00～17:00

月図
書
館
カ
レ
ン
ダ
ー

生涯学習・文化振興センターゆらてく　
☎923-1571（平日9：00～17：00）

地域の遊び じーふだ(字札・島札)を知ろう！

定例おはなし会（8月中旬～9月初旬）

ゆらてく通信
※応募者多数の場合は抽選となります。
※受講できる方にのみ連絡致します。
※お申込みはお電話か申込フォーム
　よりお願いいたします。

※お問合せは、各図書館までお願いします。

行事 日時 サークル名等
8/21（木） 11:00～

8/23（土） 11:00～

8/17（日） 10:30～

毎週金曜日10:30～

あかちゃんのためのおはなし会

おはなしの部屋

おはなしワールド

金曜日のおはなし会

すだち

クレヤ

図書館スタッフ

ラビット

★じーふだの歴史を知り、じーふだ制作の後遊び方(ルール)を学びます。
　※沖ツラに登場した具志川だけの札遊びです
日程  9/22.29.10/6.20.27（月）（全5回） 10：30～11：30　
場所  具志川公民館　 講師  高江洲 朝美氏　  受講料  無料　

勝連図書館　978-4321
夏休み親子料理教室
「簡単タコライスと重ね煮ポタージュづくり」
講師  新里ユリ香氏・新田凌子氏
（小さなおそうざい屋さん　おひさま）
日時  8/23(土)14:00～　場所  勝連地区公民館 調理室
対象  市内在住の小学生の親子　 材料費  700円
定員　5組（先着順） 　受付  8/9(土)10:00～

蔵書点検のため、下記の日程で休館します。普段ご利用
の図書館が休館の場合は、開館している他の館をご利
用ください。

図書館では、よりよいサービスを行うため、年に１度、
すべての資料の点検・確認を行っています。利用者の皆
様にはご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお
願いいたします。

中央図書館　974-1112
放送大学公開講演会「盆の行事と供え物」
講 師  稲福 政斉 氏
（放送大学沖縄学習センター・沖縄国際大学・
沖縄大学非常勤講師）　
日時 8/31(日)14：00～15：30
参加費無料（定員50名・先着順）  受付  8/1(金)10:00～
　　

1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24
31 25 26 27 28 29 30

日 月 火 水 木 金 土
8

中
央

石
川
勝
連

生涯学習の
すすめ

定員：おとな30名

特別整理期間による休館のお知らせ

中央図書館　9/  7(日)～9/19(金)
石川図書館　9/20(土)～9/30(火)
勝連図書館　9/20(土)～9/27(土)

新たな雑誌スポンサーが決まりました！7月
より

随時
募集中

8/22（金）
16:00まで

しんざと か あらた りょうこ

いなふく まさなり

スポンサー名
合同会社 
美南木工舎

レタスクラブ
Tarzan

中央館
石川館

提供雑誌名 所蔵館

申込はこちら

詳細はこちら

たかえす ともはる

シニアのためのスマホ活用術講座
★スマートフォンの楽しめる機能やくらしに役立つ情報の
検索方法を学びます。
日程  8/26・9/2・9・16（火）（全4回） 13：00～15：00
場所  ゆらてく　研修室② 　講師 ドコモスマホ教室講師
受講料  無料　　持ち物  スマートフォン・筆記用具

定員：15名（おおむね60才～）

8/20（水）
16:00まで

伝え上手は聴き上手　傾聴力講座
★知っているとお互いの信頼関係が高まり少し心が豊かになる、
職場や家庭、地域でのコミュニケーションで役立つソーシャルワーク技術
(傾聴をベースとした対話術)をお伝えする講座です。
日程  9/10（水） 19：00～21：00（18:30開場）　場所  ゆらてく　研修室③　
持ち物  筆記用具     講師  稲垣暁氏(沖縄県社会福祉士)　 受講料  無料

定員：おとな20名

8/22（金）
16:00まで

いながきさとる

うるま市民各種無料相談のご案内

法律相談
弁護士による法律
相談。
(先着8名)

8/12・19・26㈫
14:00～16:00
※要予約
〈予約開始日〉
8/5・12・19
8:30～(先着8名)

【相談場所】
市民相談室
(国民健康保険課横)
【お問合せ・予約】
市民協働政策課
☎973-5487

教育･青少年相談
児童生徒の不登校
等、18歳未満の方の
進学や就労

平日
8:30～17:00
※要予約

【相談場所】
・じんぶん館内
・本庁舎西棟3階
【お問合せ・予約】
学校生活応援課
☎989-9127

女性相談
離婚、DVなど女性
が抱える悩み

平日
9:00～17:00

【相談場所･お問合せ】
子育て包括支援課
(本庁舎東棟2階)
☎973-5041

家庭児童相談
家庭における子育
ての悩み

平日
8:30～17:00

【相談場所･お問合せ】
子育て包括支援課
(本庁舎東棟2階)
☎973-5041

就労･生活支援
相談
経済的に困ってい
る方や、就労のこと

平日
8:30～17:15

【相談場所･お問合せ】
就職･生活支援パーソ
ナルサポートセンター
(本庁舎東棟2階)
☎989-3972

消費契約
トラブル相談
事業者との契約ト
ラ ブ ル 、フ リ ー
ローン、クーリン
グオフ制度等の相
談について（電話・
窓口にて）

平日
9:00～16:00
(12:00～13:00
を除く)

【相談場所】
市民協働政策課内
(本庁舎西棟1階)
【お問合せ】
・消費者ホットライン
☎188
・うるま市消費生活
　センター
　☎973-5692

行政相談
行政相談委員によ
る相談。
道路や社会福祉、行
政(国、県、市)の仕事
の困りごと

8/28㈭
13:30～16:00

【相談場所】
市民相談室
(国民健康保険課横)
【お問合せ】
市民協働政策課
☎973-5487

法律相談
司法書士による相
談。不動産登記や
会社設立、多重債
務など

8/20㈬
14:00～16:00
※要予約

【相談場所】
市民相談室
(国民健康保険課横)
【お問合せ・予約】
沖縄県司法書士会
☎867-3577

健康・栄養相談
保健師・看護師・管理
栄養士による相談。
健康づくりや生活習
慣病について

毎週水曜日
9:00～11:00
（3枠）
※栄養相談のみ
要予約

【相談場所】
うるみん3階
【お問合せ】
健康支援課
☎973-3209

相談内容 相談日時 相談場所/お問合せ 相談内容 相談日時 相談場所/お問合せ

離婚に関する
法律相談
弁護士による相談。
養育費・親子交流・
親権・離婚調停など
(定員4名)

【相談場所】
相談室
(本庁舎東棟2階)
【お問合せ】
こども家庭課
☎973-4983

よろず経営相談
各分野の専門家に
よる相談。中小企業
･小規模事業者の経
営上のあらゆるお
悩みについて

8/15㈮
9:00～17:00
※要予約

【相談場所】
相談室(本庁舎東棟1階)
【お問合せ・予約】
商工振興課
☎923-7634

人権相談
人権擁護委員によ
る相談。
いじめや嫌がらせ
など

8/19㈫
13:30～16:00

【相談場所】
相談室6(納税課隣)
【お問合せ】
共生推進室
☎973-8927

障がい者(児)相談
障がいに関すること、生活に関することや情報提供、福祉サービスについて
【相談日時】平日8:30～17:15
【相談場所】地域生活支援センターあいあい（安慶名1-8-1 うるみん2階）　☎098-979-0555
　　　　　相談支援センター石川学院（石川東山本町2-12-15）　☎090-6869-5286
　　　　　相談支援センターハルモニア（仲嶺530番地34 仲嶺ハイツB-13）　☎090-1943-9579
　　　　　相談支援事業所サマンの木（前原411番地4）　☎080-6488-9909
　　　　　指定相談支援事業所なごみ（栄野比939番地）　☎098-972-6029

障がい者虐待に関する相談
障がい者虐待防止センター
【相談日時】平日8:30～17:15（障がい福祉課 本庁舎東棟1階）　☎098-979-8781（障がい福祉課 障がい相談係）
　　　　　夜間17:15～翌朝8:30／休日24H（コールセンター）　☎080-8362-0179（コールセンター）

8/20㈬
13:00～16:30
（おひとり45分
程度）
※要予約
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勝連図書館
平日 10:00～18:00
土日 10:00～17:00

中央・石川図書館 イベントの詳細は
こちらから平日 10:00～19:00開

館
時
間

土日 10:00～17:00

月図
書
館
カ
レ
ン
ダ
ー

生涯学習・文化振興センターゆらてく　
☎923-1571（平日9：00～17：00）

地域の遊び じーふだ(字札・島札)を知ろう！

定例おはなし会（8月中旬～9月初旬）

ゆらてく通信
※応募者多数の場合は抽選となります。
※受講できる方にのみ連絡致します。
※お申込みはお電話か申込フォーム
　よりお願いいたします。

※お問合せは、各図書館までお願いします。

行事 日時 サークル名等
8/21（木） 11:00～

8/23（土） 11:00～

8/17（日） 10:30～

毎週金曜日10:30～

あかちゃんのためのおはなし会

おはなしの部屋

おはなしワールド

金曜日のおはなし会

すだち

クレヤ

図書館スタッフ

ラビット

★じーふだの歴史を知り、じーふだ制作の後遊び方(ルール)を学びます。
　※沖ツラに登場した具志川だけの札遊びです
日程  9/22.29.10/6.20.27（月）（全5回） 10：30～11：30　
場所  具志川公民館　 講師  高江洲 朝美氏　  受講料  無料　

勝連図書館　978-4321
夏休み親子料理教室
「簡単タコライスと重ね煮ポタージュづくり」
講師  新里ユリ香氏・新田凌子氏
（小さなおそうざい屋さん　おひさま）
日時  8/23(土)14:00～　場所  勝連地区公民館 調理室
対象  市内在住の小学生の親子　 材料費  700円
定員　5組（先着順） 　受付  8/9(土)10:00～

蔵書点検のため、下記の日程で休館します。普段ご利用
の図書館が休館の場合は、開館している他の館をご利
用ください。

図書館では、よりよいサービスを行うため、年に１度、
すべての資料の点検・確認を行っています。利用者の皆
様にはご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお
願いいたします。

中央図書館　974-1112
放送大学公開講演会「盆の行事と供え物」
講 師  稲福 政斉 氏
（放送大学沖縄学習センター・沖縄国際大学・
沖縄大学非常勤講師）　
日時 8/31(日)14：00～15：30
参加費無料（定員50名・先着順）  受付  8/1(金)10:00～
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日 月 火 水 木 金 土
8

中
央

石
川
勝
連

生涯学習の
すすめ

定員：おとな30名

特別整理期間による休館のお知らせ

中央図書館　9/  7(日)～9/19(金)
石川図書館　9/20(土)～9/30(火)
勝連図書館　9/20(土)～9/27(土)

新たな雑誌スポンサーが決まりました！7月
より

随時
募集中

8/22（金）
16:00まで

しんざと か あらた りょうこ

いなふく まさなり

スポンサー名
合同会社 
美南木工舎

レタスクラブ
Tarzan

中央館
石川館

提供雑誌名 所蔵館

申込はこちら

詳細はこちら

たかえす ともはる

シニアのためのスマホ活用術講座
★スマートフォンの楽しめる機能やくらしに役立つ情報の
検索方法を学びます。
日程  8/26・9/2・9・16（火）（全4回） 13：00～15：00
場所  ゆらてく　研修室② 　講師 ドコモスマホ教室講師
受講料  無料　　持ち物  スマートフォン・筆記用具

定員：15名（おおむね60才～）

8/20（水）
16:00まで

伝え上手は聴き上手　傾聴力講座
★知っているとお互いの信頼関係が高まり少し心が豊かになる、
職場や家庭、地域でのコミュニケーションで役立つソーシャルワーク技術
(傾聴をベースとした対話術)をお伝えする講座です。
日程  9/10（水） 19：00～21：00（18:30開場）　場所  ゆらてく　研修室③　
持ち物  筆記用具     講師  稲垣暁氏(沖縄県社会福祉士)　 受講料  無料

定員：おとな20名

8/22（金）
16:00まで

いながきさとる

特
集

う
る
ま
日
記

各
課
の
お
便
り

く
ら
し
の
情
報



webからも
広報紙を

ご覧になれます

“生活が止まった一週間”
令和５年台風第６号から
私たちは何を学んだのか。

うるまのお中元／うるま男塾 …………………
市長選挙の投票結果／応急処置（ハブクラゲ）…
くらしの情報 ……………………………………
としょかんだより／ゆらてく通信 ……………
まんまうるまクーポン券のお知らせ …………

【特集】令和 5 年 台風第 6 号が 教えてくれたもの……
うるま日記 ……………………………………………… 
戸籍・住民票に記載される「フリガナ」のコト …………  
うるま市認可小規模保育まつり／妊娠中の栄養管理… 
ひとり親家庭パソコン講座／ひとり親家庭認可外保育
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