
 

民生委員・児童委員として活動してみませんか？info

問　福祉政策課　☎989-0203

高齢者や生活上問題を抱える方、子育て世帯をみまもり、
援助が必要な方を把握します。

●概ね30歳以上75歳未満（主任児童委員は70歳未満）の方
●社会福祉活動に理解と熱意のある、健康な方

民生委員・児童委員について
詳しく知りたい方はこちらから

悩みや心配事を抱えている人に寄り添い、
親身になって相談にのります。

相談内容によっては必要な支援が行われるよう、
行政や専門機関につなぎます。

民生委員とは？
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横田あやかさん
（民生委員歴：２年5か月）
保育教諭として支援センターで
子育て支援を行うお母さん

船越けいじろうさん
（民生委員歴：8 年7か月）
ライフワークは牧師。傷ついた
人に寄り添い、救いとなりたい

松田ひとみさん
（民生委員歴：23年9か月） 
地域のために活動し続けるベテ
ラン民生委員

みまもる

つなげる

ささえる

定例会で仲間と情報交
換をしたり、研修会で学
ぶことができます。

民生委員・児童委員になる条件 初めての方でも
大丈夫!!
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あやはし海中
ロードレース大会
開催決定！

2026,1/18.sun

2026年あやはし海中ロードレース大会を
１月に実施します！（2025大会は3月）

ランナーの皆さんが安全にレースを楽しめるよう、
暑さ対策をしっかりします！

【問い合わせ】　 あやはし海中ロードレース大会事務局　☎　978-9404

時期
変更

場所

受付
期間

与那城総合公園　

インターネット受付開始 
2025年９月1日（月） ～
窓口申込受付開始2025年10月15日（水） ～

受付期間が   例年より早くなっています。
ランナーの皆様にはご不便をおかけしますが、

ご理解とご協力をお願いします。
ご不明な点は、お気軽にお問い合わせください。

うるま市誕生 20周年おきなわ応援ポケモンのガーディをテーマにした特別なランイベントを実施予定！

詳細はこちら


