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短
時
間
で
効
果
の
あ
る
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
が

学
べ
ま
す
。
自
粛
期
間
の
運
動
不
足
解
消
‼

安
心
、安
全
な
運
動
習
慣
を
は
じ
め
て
み
ま

せ
ん
か
。

■
申
込
受
付
期
間　
令
和
４
年
３
月
末
日
ま
で

　
随
時
対
応　
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時

■
対
象　
19
歳
～
74
歳
の
国
保
加
入
者（
以

外
は
相
談
）健
診
受
診
者・予
定
者　
運
動

制
限
の
な
い
方

■
場
所　
市
内
運
動
施
設
等
へ
出
張
指
導

■
料
金　
無
料

■
定
員　
個
人
～
10
人

■
申
込
先　
窓
口
ま
た
は
電
話
に
て

※
健
診
結
果
の
確
認
が
必
要
で
す
。

申 

問　
健
康
支
援
課　
保
健
事
業
係

　
　
　

  

☎
９
７
３

－

４
９
６
０

 

東
洋
医
学
の
理
論
を
取
り
入
れ
た
若
石
健

康
法
を
用
い
る
こ
と
で
、肩
こ
り
や
腰
痛
、

足
の
血
行
不
良
、頭
痛
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な

体
の
不
調
の
改
善・予
防
を
目
的
と
し
ま
す
。

■
講
師　
呉ご

や屋 

愛あ
い
子こ

氏

■
日
時

　
①
８
月
４
日
㈬　
午
前
10
時
～
正
午

　
②
８
月
６
日
㈮　
午
前
10
時
～
正
午

　
③
８
月
９
日
㈪　
午
後
２
時
～
４
時

■
場
所　
う
る
み
ん　
３
階
和
室

■
対
象　
19
歳
～
64
歳（
年
度
末
年
齢
）の
市

民
で
基
礎
疾
患
の
な
い
方

■
定
員　
各
15
名　
■
料
金　
無
料

申 

問　
健
康
支
援
課　
保
健
事
業
係

　
　
　

  

☎
９
７
３

－

４
９
６
０

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
係
る
傷

病
手
当
金
の
適
用
期
間
の
延
長
に
つ
い
て

　
今
話
題
の
ス
ポ
ー
ツ
＆
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
プ

ロ
グ
ラ
ム
で
健
康
生
活
を
は
じ
め
て
み
ま
せ

ん
か
！　
初
心
者
大
歓
迎
で
す
。

　
音
楽
と
動
き
が
シ
ン
ク
ロ
し
た
新
感
覚
の

イ
ン
タ
ー
バ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
。
音
に
合
わ

せ
て
強
度
変
換
し
て
い
く
の
で
自
ら
強
度
を

選
べ
ま
す
。
ビ
ギ
ナ
ー
か
ら
ハ
イ
レ
ベ
ル
の

方
ま
で
大
満
足
間
違
い
な
し
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

で
す
。

■
講
師　
レ
オ
ナ
ル
ド 

チ
エ
リ
氏

■
日
時・場
所　
　

①
８
月
２
日
㈪　

　
午
前
10
時
～
11
時
15
分

　
石
川
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー　

２
階
ホ
ー
ル

②
８
月
13
日
㈮　

　
午
後
６
時
30
分
～
７
時
30
分

　
う
る
み
ん
３
階　
大
ホ
ー
ル

■
定
員　
各
20
名

■
対
象　
19
歳
～
64
歳（
年
度
末
年
齢
）の
市

民
で
基
礎
疾
患
の
な
い
方

■
料
金　
無
料　

申 

問　
健
康
支
援
課　
保
健
事
業
係

　
　
　

  

☎
９
７
３

－

４
９
６
０

日中・平日が忙しい方へ 集団健診のご案内日中・平日が忙しい方へ 集団健診のご案内 ｢受診方法の詳細｣は
右のサイトを
ご確認ください

午後５時から健診
　　　　(ナイト健診 )
午後５時から健診
　　　　(ナイト健診 )

土・日曜に健診土・日曜に健診
日時：8月16日(月）
場所：うるみん
時間：午後５時～7時

日時：8月28日（土）・29日（日）
場所：うるみん
時間：午前８時30分
　　　～11時
託児も可だから

夫と一緒に受けられるわ♡
１時間位で終わるようだし、
仕事帰りに寄ろうかな

ご予約・お問合せ

健康支援課
（うるみん 3Ｆ）
TEL:973-4960
FAX:974-4040

中
小・小
規
模
事
業
者
へ
の
支
援
金

出
張
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

お
た
め
し
運
動
教
室『
S
t
r
o
n
g 

N
a
t
i
o
n
で
メ
リ
ハ
リ
B
O
D
Y
！
』

健
康
教
室『
足
も
み
健
康
法
』

　
国
民
健
康
保
険
も
し
く
は
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
に
加
入
し
て
い
る
方
の
う
ち
、雇
わ

れ
て
い
る
方
で
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
に
感
染
、ま
た
は
発
熱
等
の
症
状
が
あ

り
感
染
が
疑
わ
れ
る
た
め
、勤
務
す
る
こ
と

が
で
き
ず
に
給
与
等
の
全
部
ま
た
は
一
部
の

支
払
い
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
な
い
場
合

に
傷
病
手
当
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　

傷
病
手
当
の
適
用
期
間
に
つ
い
て
、こ
れ

ま
で
は
、令
和
２
年
１
月
１
日
～
令
和
３
年

６
月
30
日
の
間
で
、療
養
の
た
め
勤
務
す
る

こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
期
間
と
な
っ
て
い
ま

し
た
が
、令
和
３
年
９
月
30
日
ま
で
期
間
延

長
と
な
り
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

申 

問　
国
民
健
康
保
険
課

給
付
係　
　
　
　
　
　
☎
９
８
９

－

５
３
４
７

後
期
高
齢
者
医
療
係　
☎
９
７
３

－

３
１
７
７

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
関
連
の
特

別
貸
付
等
の
融
資
を
受
け
た
市
内
の
中
小
・

小
規
模
事
業
者
に
対
し
企
業
活
動
の
推
進
を

目
的
に
支
援
金
10
万
円
を
支
給
い
た
し
ま
す
。

■
支
援
金　
10
万
円

■
対
象
者　

⑴
本
市
に
主
た
る
事
業
所
を
有
し
、事
業
を

営
ん
で
い
る
方

⑵
令
和
３
年
３
月
31
日
ま
で
に
金
融
機
関
へ

融
資
申
請
を
行
い
、そ
の
後
、融
資
決
定

を
受
け
た
方

⑶
市
税
の
滞
納
が
な
い
方（
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、徴
収
猶

予
の
許
可
を
受
け
て
い
る
方
を
含
む
）

■
申
込
期
限　
令
和
3
年
9
月
30
日
ま
で

申 

問　
商
工
労
政
課　

☎
９
２
３

－

７
６
３
４

イベント情報や各種講演会
など、市役所からの大切な
お知らせです。詳細については、
各お問い合わせ先へご確認
ください。

 TEL 974-3111
FAX 973-9819

市 役 所
総合案内

くらしの情報

健
康

　

市
で
は
、市
内
産
業
の
振
興
や
郷
土
愛
の

精
神
と
市
民
意
識
の
高
揚
を
図
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
、「
名
産
品
」・「
特
産
品
」・「
推

奨
品
」の
認
定
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

本
市
で
生
産
・
製
造
お
よ
び
販
売
さ
れ
て

い
る
生
産
品
に
つ
い
て
、名
産
品
等
の
認
定

を
希
望
す
る
生
産
、製
造
者
お
よ
び
販
売
者

は
、ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
！

■
申
請
期
限　
７
月
30
日
㈮　
※
必
着

■
申
込
方
法　

市
名
産
品
等
選
定
要
綱
を

熟
読
し
、必
要
書
類
を
商
工
労
政
課
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
書
等
は
、商
工
労
政
課
の
窓
口
ま
た

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
で
き
ま
す
。

申 
問　
商
工
労
政
課

　
　
　

  
☎
９
２
３

－

７
６
３
４

マイナンバーカードの
休日申請・交付日

【問】市民課　☎989-5410

※受け取りについては事前に予約が必要
です。

※毎週木曜日は夜８時まで交付および申
請を受け付けております。

※沖縄県緊急事態宣言発令中は中止いた
します。

７月 25 日㈰
時間：午前9時~午後 1時

申  申込先 　問  問い合せ申  申込先 　問  問い合せ

17 16マイナポイントは９月末まで 　  予約・お申込はお早めに !!! マイナポイントは９月末まで 　  予約・お申込はお早めに !!!

　

こ
れ
ま
で
、農
政
課
に
お
い
て
回
収
し
て

い
た
廃
食
油
に
つ
い
て
、受
け
入
れ
先
の
都

合
に
よ
り
現
在
、一
時
停
止
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。

　

今
後
は
、市
役
所
に
廃
食
油
を
お
持
ち
い

た
だ
い
て
も
回
収
で
き
ま
せ
ん
。
ご
理
解
と

ご
協
力
の
程
、よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

▼
廃
食
油
の
捨
て
方

　

牛
乳
な
ど
の
紙
パ
ッ
ク
に
新
聞
紙
や
使

用
済
み
の
紙
タ
オ
ル
等
を
詰
め
、冷
ま
し
た

油
を
し
み
込
ま
せ
ま
す
。
そ
し
て
紙
パ
ッ
ク

の
口
を
粘
着
テ
ー
プ
等
で
し
っ
か
り
と
と

め
指
定
袋「
も
や
せ
る
ご
み
」へ
入
れ
て
捨

て
て
く
だ
さ
い
。

問
・
廃
食
油
の
回
収
停
止
に
つ
い
て

　
　
農
政
課　
☎
９
２
３

－

７
６
０
７

　
・
廃
食
油
の
捨
て
方
に
つ
い
て

　
　
環
境
課　
☎
９
７
３

－

５
５
９
４　
　

information うるま市役所　総合案内　TEL.974-3111　FAX.973-9819

う
る
ま
市
名
産
品
等
候
補 

募
集
！

廃
食
油（
食
用
油
）の
回
収
停
止

　

市
内
の
各
中
学
校
の
生
徒
が
、議
会
体
験

を
す
る
こ
と
に
よ
り
、民
主
的
な
政
治
に
つ

い
て
理
解
を
深
め
、子
ど
も
達
の
新
鮮
な
発

想
を
市
政
に
反
映
さ
せ
る
こ
と
を
目
的
に
開

催
し
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、本
市
の
次
代
を
担
う
こ
ど
も
議
員

の
活
躍
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
感
染
症
拡
大
防
止
対
策
の
た
め
傍
聴
席
の

開
放
は
、予
定
し
て
お
り
ま
せ
ん
。

■
日
時　
８
月
４
日
㈬　
午
前
10
時
～

■
場
所　
う
る
ま
市
議
会
議
場

問　
教
育
総
務
課　
☎
９
２
３

－

７
１
１
１

information うるま市役所　総合案内　TEL.974-3111　FAX.973-9819

危機管理課を設置しました！！危機管理課を設置しました！！
　市民の生命、身体及び財産に重大な被害を及ぼす事態または、及ぼす恐れのある事態に対し、情
報の一元化や指揮命令系統の統一を図るため、６月１日に危機管理課を設置しました。
　危機管理課では、従来の防災基地渉外課で行っていた地震や台風などの自然災害等への対策・対
応に加え、新型コロナウイルス感染症や家畜伝染病等が発生した際の危機管理体制の整備、情報の
収集や発信、その他関係機関との連絡調整等を行うなど、これまで以上に市民の皆様の安心安全の
確保に努めていきます。
【組織見直し内容】
○危機管理課（危機管理係、防災対策係）の設置　○秘書広報課に基地渉外係を移管

お問合せ　危機管理課　☎979-6760　　秘書広報課（基地渉外係）　☎973-5029
　　　　　

見直し前 企画部（一部抜粋） 見直し後 企画部（一部抜粋）

防災基地渉外課

秘書広報課

○防災係
○基地渉外係

○秘書係
○広報広聴係

○危機管理係
○防災対策係

○秘書係
○広報広聴係
○基地渉外係

危機管理課

秘書広報課


