
★市内在住または市内に勤務する一般成人

受講対象者

受講生募集！ゆらてく・公民館
講座のご案内
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掲載している講座は、新型コロナウイルスの影響により開催月など変更する場合があります。
詳細は、うるま市ホームページ、広報うるまでお知らせいたしますのでご確認ください。

※各講座とも、定員を超えた場合は抽選となります。
※お問合せ・お申込先は 講座開催の地区公民館 まで連絡お願いします。

鍵盤ハーモニカの世界を楽しむ♬
【日　時】　9月 1・8・15・22・29日　毎週水曜日（全 5回）　午前 10時～正午
【場　所】　勝連地区公民館　【講　師】　東門　 智枝　氏　【定　員】10名　
【持ち物】　鍵盤ハーモニカ持参　【受付期間】8月 25日（水）まで

子育て世代の大切なお金の知識
【日　時】　9月 4・11日　土曜日　　午後 2時～午後４時（全 2回）
【場　所】　勝連地区公民館　　【講　師】　唐沢　祐香　氏
【定　員】　各 25名　　　　【受付期間】8月 27日（金）まで

薬膳料理でメンテナンス 
【日　時】９月 15・22日　毎週水曜日　午前 10時～午後１時（全２回）
【場　所】　石川地区公民館【講　師】　宮國　由紀江　氏　【定　員】12名　
【食材費】　1,600 円　【受付期間】8月 30日（月）まで

エコな料理講座
【日　時】　9月 16・30日（木）　午前 10時～午後 1時（全 2回）　
【場　所】　石川地区公民館　【講　師】　高橋　加代美　氏
【定　員】　10名　（全 2回）　【材料費】　2,000 円
【受付期間】8月 31日（火）まで

うるまじまみぐい 
【日　時】　10月 2日・9日（土）　午前９時 30分～午前 11時 30分（全 2回）
【集合場所】与那城地区・石川地区公民館　【講　師】國吉　 康孝　氏（文化財課）
【定　員】　12名　　【受付期間】8月 25日（水）～９月 17日（金）まで
　※藪地島入口から片道約 1.5 ㌔約 25分歩いた後、洞穴・周辺歩いてまわります。

体幹トレーニングでリフレッシュ 
【日　時】　10月 1・8・15・22・29日　毎週金曜日　午前 10時～正午（全 5回）
【場　所】　勝連地区公民館　【講　師】伊東　大之　氏
【定　員】　各 15名　　   【受付期間】8月 2日（月）～ 9月 13日（月）まで
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～うるま市最古の遺跡藪地を訪ねて～

～今日から始めたい「貯筋」習慣～

免疫力を高めよう！ 

キッチンから SDGs 
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中央図書館 ☎974-1112
石川図書館 ☎964-5166
勝連図書館 ☎978-4321

と だよりしょかん

☆借りた資料は、中央館・石川館・勝連館、どの図書館でも返却できます。  ☆図書館にない本は、リクエストすることができます。
掲載している行事については新型コロナの影響で中止・延期となる場合があります。

・毎週月曜日
・8月  8日（日） 山の日
・8月に蔵書点検を行うため、休館日が変更になります。
　詳しくは上記、日程変更のお知らせをご覧ください。
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８月 19日（木）
午前 11時～

9月 11日（土）
午後 3時～

　８月 21日（土）
午前 10時 30分～

　９月４日（土）
午前 10時 30分～

毎週金曜日
午前 10時 30分～

すみれ

図書館スタッフ

図書館スタッフ

サークルピピ

ラビット

あかちゃんのための
おはなし会

おはなし会

おはなしワールド

Let's go としょかん

おはなし会

電子図書館受付中電子図書館受付中

うるま市立電子図書館HP
https://www.d-library.jp/uruma/

図 書 館 休 館 日

行 事 案 内（８月中旬～９月初旬 )

今 月 の お す す め

『不思議なお菓子レシピ
　　　　サイエンススイーツ』
　　　　　　　太田　さちか　著／マイルスタッフ

　お菓子作りはまるで科学実験。何気なく
組み合わせている材料も実はちゃんと理由
があるのです。無重力パフェ、食べられる
チョコレートのお皿、色の変わるゼリーな
ど、お菓子と科学実験のレシピを紹介して
います。作るだけでなくお菓子の裏側もの
ぞいてみましょう！
　　　　　　　　　　（一般書）所蔵館　中央

『ぶっ飛び！科学教室』
　　　　　　　　　　　　　ヘレン・アーニー　著 
　　　　　　スティーブ・モールド　著／化学同人

　身の回りにあるもので簡単にできる実験
や、気になるおもしろ科学ネタを、独特の
ユーモアとゆるいイラストを用いて解説し
ています。誰もが気軽に科学に親しめる 1
冊です。自他ともに認める科学オタクたち
のマニアっぷりが楽しめます。
　　　　　　　　　　  　（一般書）所蔵館　石川

『キッチンサイエンスラボ』
　　　　　　　　　　　　  Liz Lee Heinecke　著　
　　　　　　　　　　　　　　　　竹内　薫　監訳
　　　　　　　　　　　　／オライリー・ジャパン

　家の冷蔵庫や食品は科学実験の宝の山で
す。子どもと一緒に、家の中にあるもので
楽しくて学べる 52 個の実験課題を紹介し
ています。結果よりプロセスが大切とされ
ている科学。安全のためのコツとヒント、
おもしろさの裏にある科学、さらにクリエ
イティブなアイデアも掲載されています。
　                               （一般書）所蔵館　勝連

図書館クイズラリーウィークの延期のお知らせ

みんなでサイエンス！

　7月 21日（水）～8月 4日（水）に中央図書館で予定
しておりました、図書館クイズラリーは延期いたします。
　詳しい日程は決まり次第お知らせします。
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蔵書点検の日程変更のお知らせ

　9月予定の蔵書点検を前倒しで実施するため、下記
の日程で休館いたします。普段ご利用の図書館が休
館の場合は、開館している他の館をご利用ください。

  中央図書館　７月 26日（月）～８月９日（月）
  石川図書館　８月８日（日）～８月 18日（水）
  勝連図書館　８月８日（日）～８月 16日（月）

　図書館では、よりよいサービスを行うため、年に
１度、すべての資料の点検・確認を行っています。
利用者の皆様にはご迷惑をおかけしますが、ご理解
とご協力をお願いいたします。

マイナポイントは９月末まで 　  予約・お申込はお早めに !!! マイナポイントは９月末まで 　  予約・お申込はお早めに !!!2021
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