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赤野青年会天願青年会へしきや青年会（西）

平安名青年会 城北区青年会 平敷屋子ども会 野の花保育園

江洲青年会

８
月
22
日
か
ら
24
日
ま
で
の

日
程
で
行
わ
れ
た
「
第
９
回
う

る
ま
市
エ
イ
サ
ー
ま
つ
り
」
ご
覧

い
た
だ
け
た
で
し
ょ
う
か
。

市
役
所
本
庁
前
で
行
わ
れ

た
前
夜
祭
を
皮
切
り
に
三
日
間

で
延
べ
３
万
６
千
人
を
集
め
盛

大
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

今
回
は
、
保
育
園
・
子
供

会
が
３
団
体
、
青
年
会
が
13

団
体
、
保
存
会
２
団
体
に
参

加
し
、
パ
ー
ラ
ン
ク
ー
、
締
太

鼓
、
大
太
鼓
、チ
ョ
ン
ダ
ラ
ー
、

平
安
名
青
年
会
の
こ
っ
け
い
な

ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
特
色
あ
る
演

舞
に
観
客
は
、
魅
了
さ
れ
て
い

ま
し
た
。

【
参
加
団
体
】

○
野
の
花
保
育
園
、
平
敷
屋

子
ど
も
会
、
み
ど
り
町
子

ど
も
会

○
平
敷
屋
エ
イ
サ
ー
保
存
会
、

石
川
エ
ン
サ
ー
保
存
会

○
江
州
青
年
会
、天
願
青
年
会
、

昆
布
青
年
会
、へ
し
き
や
青

年
会（
東
西
）、旭
区
青
年
会
、

城
北
青
年
会
、平
安
名
青
年

会
、田
場
青
年
会
、与
那
城

青
年
会
、曙
区
青
年
会
、赤

野
青
年
会
、平
安
座
青
年
会

（
出
場
順
）

～大地が震え、天が鳴り響いたうるまの鼓動～
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去
っ
た
８
月
２
日
に
沖
縄
産
業
支
援

セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
た
同
大
会
に
お
い

て
、
小こ

山や
ま

龍り
ゅ
う
せ
い世
君
（
具
志
川
中
学
校
一

年
生
）
が
エ
キ
ス
パ
ー
ト
競
技
中
学
生

部
門
で
、
見
事
優
勝
に
輝
き
、
島
袋
市

長
に
喜
び
の
報
告
を
し
ま
し
た
。

市
内
で
飼
養
さ
れ
て
い
る
肉
用
牛
、
山

羊
の
質
を
競
う
、
第
10
回
畜
産
共
進
会

が
、
字
豊
原
の
Ｊ
Ａ
お
き
な
わ
中
部
家
畜

セ
リ
市
場
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
肉
用
牛
の

部
に
67
頭
、
山
羊
の
部
に
26
頭
が
出
品
さ

れ
、
参
加
者
は
愛
情
を
込
め
て
育
て
た
自

慢
の
牛
、
山
羊
を
披
露
し
ま
し
た
。

障
が
い
児
に
対
す
る
理
解
を
深
め
る
た

め
の
普
及
啓
発
や
、
関
係
者
の
自
主
活

動
支
援
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構
築
を
図
る

こ
と
を
目
的
と
し
た
、「
に
こ
に
こ(^o^)

kids

フ
ェ
ス
タ
」が
石
川
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
当
日
は
学
生

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
含

め
６
０
０
人
余
り
の

方
々
が
参
加
し
、

作
品
展
示
や
講
演

会
、
親
子
ダ
ン
ス
な

ど
大
盛
況
の
イ
ベ
ン

ト
と
な
り
ま
し
た
。

今
年
で
4
回
目
を
数
え
る
同
祭
典
は

舞
台
を
石
川
会
館
大
ホ
ー
ル
へ
移
し
て

開
催
さ
れ
ま
し

た
。
今
回
は
、

幅
広
い
年
齢
層

に
加
え
、
国
際

色
豊
に
中
国
江

蘇
省
徐
州
市
か

ら
の
参
加
も
あ

り
、
一
層
艶
や

か
な
舞
台
が
繰

り
広
げ
ら
れ
ま

し
た
。

沖
縄
ロ
ボ
ッ
ト
大
会
優
勝

う
る
ま
市
畜
産
共
進
会

に
こ
に
こ
フ
ェ
ス
タ

第
４
回 

群
舞
の
祭
典

イ
ャ
サ
ッ
サ
踊
ら
な
！
in
う
る
ま

8 /198 /28

8 /30 9 /13

本
市
の
小
中
学
生
が

ス
ポ
ー
ツ
各
部
門
で

大
躍
進
!!

夏
休
み
の
期
間
中
、

各
ス
ポ
ー
ツ
の
分
野
で

好
成
績
を
収
め
た
本
市

の
小
中
学
生
が
市
役
所

を
訪
れ
、
島
袋
市
長
に

大
会
成
績
の
報
告
を
行

い
ま
し
た
。

九
州
中
学
校
柔
道
大

会
で
三
位
に
入
賞
し
た

登の
ぼ
り
か
わ川
優ゆ

衣い

さ
ん（
与
勝

中
学
校
三
年
生
）は
「
支

え
て
く
れ
た
多
く
の

方
々
の
お
か
げ
で
自
分

の
柔
道
が
で
き
た
。
関

係
者
へ
の
感
謝
で
い
っ

ぱ
い
で
す
。」
と
胸
を

張
っ
て
報
告
し
、
島
袋

市
長
は
、「
本
市
の
学
生

が
各
種
ス
ポ
ー
ツ
で
流

し
た
努
力
の
汗
が
、
結

果
に
結
び
つ
い
た
と
い

う
報
告
が
、
次
々
と
舞

い
込
ん
で
き
て
大
変
喜

ば
し
い
。
顧
問
や
関
係

者
の
方
々
に
感
謝
す
る

と
共
に
、
選
手
た
ち
の

今
後
ま
す
ま
す
の
活
躍

を
期
待
し
た
い
。」
と
語

り
、
激
励
し
ま
し
た
。

9月9日来庁【与勝中学校】
男子バレーボール部　県中学総合体育大会優勝及び九州大会出場
男子ソフトボール部　同大会優勝及び九州大会３位
女子柔道部　登川優衣さん（3年）同大会優勝及び九州大会３位

9月８日来庁【うるまＲＣ（陸上クラブ）】
新報児童オリンピック陸上競技大会上位入賞及び全国大会出場

9月3日来庁【伊波中学校】
陸上部　県中学総合体育大会優勝及び九州大会出場
水泳部　村吉政太さん（3年）同大会優勝及び九州大会出場

8月22日来庁【宮森小学校ミニバスケットボール部】
沖縄県ミニバスケットボール大会優勝及び九州大会出場
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本
市
で
は
地
域
が
主
役
の
ま
ち
づ
く
り
、
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
た
市
民
の
意
識
の
高
揚
と
市
民
参
画
を
図
る
こ
と
を
目
的

に
「
う
る
ま
市
地
域
活
動
支
援
助
成
事
業
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
平
成
25
年
度
は
15
団
体
の
実
施
団
体
が
あ
り
、
様
々
な
活
動
に

取
り
組
み
ま
し
た
。
６
月
号
か
ら
連
載
形
式
で
そ
の
取
り
組
み
を
ご
紹
介
し
て
い
ま
す
。

⑬
あ
や
は
し
フ
ェ
ア
実
行
委
員
会

⑬
あ
や
は
し
フ
ェ
ア
実
行
委
員
会

⑭
浜
区
自
治
会

⑭
浜
区
自
治
会

⑮
有
機
自
然
農
法
を
考
え
る
会

⑮
有
機
自
然
農
法
を
考
え
る
会

秋
の
あ
や
は
し
フ
ェ
ア
・
ブ
ク
ブ
ク
交
換

in 

あ
や
は
し
・
石
川
文
洋
写
真
展

各
島
々
を
拠
点
と
し
た
「
島
巡
り
ス
タ
ン

プ
ラ
リ
ー
」、「
ブ
ク
ブ
ク
交
換
会
」、「
石
川

文
洋
写
真
展
」
を
同
時
に
開
催
し
ま
し
た
。

　

ブ
ク
ブ
ク
交
換
で
は
子
ど
も
た
ち
が
自
分

の
好
き
な
本
を
持
ち
寄
り
、
お
互
い
に
本
を

交
換
し
あ
う
な
ど
、
本
と
の
ふ
れ
合
い
を
深

め
る
場
に
な
り
ま
し
た
。
石
川
文
洋
写
真
展

は
、
１
９
７
０
年
代
の
与
勝
地
域
が
大
き
く

変
化
し
て
い
く
時
代
の
写
真
を
見
た
多
く
の

参
観
者
が
、
あ
の
頃
を
懐
か
し
み
ま
し
た
。

「
環
境
」
づ
く
り
事
業

周
囲
を
海
に
囲
ま
れ
た
緑
豊
か
な
島
、
浜

比
嘉
島
。
現
在
は
橋
も
架
か
り
観
光
客
も
多

く
な
り
ま
し
た
。
浜
区
は
大
昔
か
ら
「
神
の

宿
る
島
」
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し

な
が
ら
、
島
内
に
あ
る
東
ウ
タ
キ
周
辺
は
普

段
は
あ
ま
り
入
る
こ
と
が
な
い
た
め
雑
草
な

ど
が
生
え
、
景
観
を
損
ね
て
い
ま
し
た
。
そ

こ
で
、ウ
タ
キ
周
辺
に
お
け
る
雑
草
を
刈
り
、

草
花
を
植
え
、
花
壇
を
つ
く
り
、
雑
草
が
生

え
る
の
を
防
ぐ
た
め
の
砂
や
砂
利
を
ひ
い
て

芝
生
を
植
え
る
な
ど
、
美
化
活
動
を
行
い
ま

し
た
。

有
機
農
作
物
栽
培

無
農
薬
自
然
農
法
の
作
物
は
人
に
優
し

く
、
農
薬
を
使
用
し
な
い
こ
と
は
自
然
も
汚

し
ま
せ
ん
。

牛
ふ
ん
や
生
ご
み
、
腐
葉
土
を
使
用
し
た

堆
肥
を
利
用
す
る
循
環
型
無
農
薬
自
然
農
法

を
体
験
し
て
も
ら
う
こ
と
で
地
域
の
み
な
さ

ん
に
有
機
農
法
の
良
さ
や
食
の
安
全
に
つ
い
て

知
っ
て
頂
け
る
機
会
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
植
付
に
は
保
育
園
に
通
う
子

ど
も
た
ち
も一緒
行
い
ま
し
た
。
初
め
て
土
を
触

る
子
、
植
付
を
行
う
子
も
お
り
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ

堀
り
の
約
束
を
し
、後
日
収
穫
と
な
り
ま
し
た
。

う
る
ま
市
地
域
活
動
支
援
助
成
事
業
の
取
組
み
紹
介

緑と太陽の下で友達を作ろう!!　　　　都市計画課　☎965-5620
字宮里で平成25年6月より建設していた『うまんちゅ健

康文化交流広場』が平成26年7月31日に工事が完了し、平
成26年8月28日より利用開始致しました。
また、平成23年度より既存公園施設の機能強化・耐用

年数の延伸及び安全性の確保を図ることを目的として、
『公園施設長寿命化計画』に取り組んでおります。平成26
年7月より田場公園・なかばる公園の遊具をリニューアル
し利用開始しておりますので紹介します。

【うまんちゅ健康文化交流広場】 【田場公園】 【なかばる公園】
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※この訓練は、沖縄県広域地震・津波避難訓練と同時進行で行われます。

私たちが住む、『沖縄県』『うるま市』は、四方を海に囲まれ、低地帯に多くの住宅地や商業地などが形
成されている地理的環境から、津波に対して十分に備えておく必要があります。
市民の皆様には、この機会に、突発的に発生する地震・津波に対する事前の備えとして「自分が住んで
いる場所（通勤・通学地）の地理的環境を知る」「家具の固定や建物の耐震化」及び「食糧・飲料水の備蓄」
を行い、地域で、各家庭で「避難経路や避難場所など」について話し合っておきましょう！
また、訓練へ参加し、防災意識を高めましょう。

【訓練の日時】

【訓練の想定】
平成26年11月5日、10時30分頃、沖縄本島全域で非常に強い地震が観測された。気象庁は、この地震により、

10ｍ以上の巨大な津波が発生するおそれがあることから、10時33分に沖縄本島地方に大津波の警報を発表した。

【訓練の内容】
①緊急地震速報対応訓練：うるま市全域を対象とします。
②津波避難訓練：海に面している地域や河川沿い、低地帯地域など、津波時に避難を要する地域を対象とし

ます。（※津波浸水想定などにつきましては、うるま市のホームページからご確認ください。）

【訓練の進行について】
訓練当日は、防災行政無線からサイレン及び最大音量での避難呼掛などの放送を予定しております。
また、津波の警報に関する情報伝達訓練として、携帯電話会社が提供する『エリアメールや緊急速報メー
ル（以下「エリアメール等」という。）』を活用し、訓練当日の10時34分頃に市内にある携帯電話へ情報の一
括配信を予定しております。（自動車等の運転中の方は、エリアメール等が鳴っても運転に専念していただき、
運転中の携帯電話の操作は絶対にしないでください。）

【訓練に参加する際に注意していただきたいこと】
市民や企業、事業所等の皆様におかれましては、津波避難訓練に参加する場合、各家庭や企業・事業所等
それぞれで事前に避難の経路や避難場所を決めておきましょう。
また、避難場所まで移動する場合には、赤信号での停止や横断歩道の活用など、訓練では交通ルールを遵
守してください。ただし、避難経路上に警察官や市の職員等が津波避難訓練のため交通誘導を実施している
場合は、その指示に従ってください。　
これは訓練ですので、怪我等には十分注意し、無理をしないで対応可能の範囲内で参加してください。

【お問い合わせ先】
うるま市役所　総務課　防災係
☎973-0606　FAX 973-9819
※訓練の詳細は、市のホームページに掲載しています。
『うるま市ホームページトップ』→『防災情報』→『防災のペー
ジ』→『新着情報「平成26年度 うるま市地震・津波避難
訓練の実施について」』

津波避難訓練では、津波災害時に施設外に避難を必
要とする幼小中学校、保育所などの児童生徒等が高台
などに実動避難をする予定です。これらの学校などでは、
限られた職員（先生等）で多くの児童生徒などの避難を
支援しなければならず、迅速な行動と安全の確保が大
きな課題となっています。
訓練に参加される市民の皆様並びに企業・事業所の
皆様には、避難の途中に集団で移動する児童生徒など
を見かけましたら、協力できる範囲内で構いませんので、
安全確保などの避難の支援をお願いいたします。
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○保育を必要とする事由
保護者が次のいずれかに該当することが必要です。
□ 就労（フルタイムのほか、パートタイム、夜間、居宅内の労働など、基本的にすべての就労を含む）
□ 妊娠、出産
□ 保護者の疾病、障害
□ 同居又は長期入院等している親族の介護・看護
□ 災害復旧
□ 求職活動（起業準備を含む）
□ 就学（職業訓練校等における職業訓練を含む）
□ 虐待やDVの恐れがあること
□ 育児休業取得中に、既に保育を利用している子どもがいて継続利用が必要であること
□ その他、上記に類する状態として市町村が認める場合

○保育所の利用時間が変わります（保育の必要量）
就労を理由とする利用の場合、次のいずれかに区分されます。新制度で大きく変わる部分で、保護者の
就労時間によって、保育所を利用する時間が変わってきます。保護者がパートタイム等のお仕事に就いて
いる場合は、利用時間がこれまでよりも原則短くなります。
■「保育標準時間」利用：フルタイム就労を想定した利用時間 （最長11時間）
■「保育短時間」利用：パートタイム就労*を想定した利用時間 （最長8時間）
*保護者が1ヶ月あたり64時間以上働いていることが要件となります。

○幼稚園の預かり保育の時間が変わります。
預かり保育について、利用時間が変わります。（教育終了時間～午後６時３０分まで）
＊預かり保育の利用については、4歳児、５歳児のみとなります。

○幼稚園の認定申請（利用申込み）受付：１１月２６日（水）～２８日（金）

○保育所の認定申請（利用申込み）の受付のスケジュール

＊注意：３歳児・４歳児の入園については、一部の幼稚園のみ実施となります。
　　　　今後、認定を受けたすべてのお子さんが入園できるよう順に整備していく予定です。

保育所などの保育を希望する場合は、保育の必要な事由に
該当することが必要です。

11月

16

23
勤労感謝の日 振替休日

17
日 月 火 水 木 金 土

24

１

18

25

２

19

26

３

20

障がい児保育
27

４

21

28

５

22

29

６
12月

具志川地域

具志川地域

与勝地域

石川地域
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幼児期の学校教育や保育、地域の子育て支援の量の拡充や質の向上を進めていく「子ども・子育
て支援新制度」が、平成27年4月からスタートします。
この新制度では、日本の子ども・子育てをめぐる様々な課題を解決するために、色々な取り組
みを進めていきます。特に、幼稚園と保育所の取り組みを連携して進められることがひとつのポ
イントで、幼稚園・保育所を利用する場合の手続きがこれまでとは少し変わってきます。

○認定を受けていただきます
手続きはこれまでと大きく異なるものではありませんが、幼稚園・保育所など*

の利用を希望する保護者の方に、利用するための認定を受けていただきます。
ここでは、分かりやすく幼稚園と保育所に分けてご説明します。

*説明：「幼稚園・保育所など」には、認定子ども園（本市には未設置）、地域型保育も含みます。

○利用手続きの流れ
来年度の利用申込みから認定を受ける必要がありますので、今年の申込み受付から手続きの流れが変

わってきます。

*説明：新制度では、幼稚園と保育所の両方を利用希望する場合には、まず2号認定の申請をしていただき
ます。

＊私立幼稚園については、各園にお問い合わせ下さい。

＊注意：2号認定及び3号認定は、保護者の就労時間や保育の必要な事由に該当するかを確認するための手
続きで、当面の間、認定を受けたお子さんの中で選考を行い、それぞれの保育所の定員を基準に利用調
整を行います。そのため、保育の必要度の高い順の入所となります。

公立幼稚園のみ利用

*保育所を利用希望

保育所のみ利用希望

お子さんが3歳以上で、教育を希望される場合

お子さんが満3歳以上で、「保育の必要な事由」に該当し、
保育所等での保育を希望される場合

お子さんが満3歳未満で、「保育の必要な事由」に該当し、
保育所等での保育を希望される場合

＊3歳児・4歳児の入園については、幼稚園によって異なります。1号認定

2号認定*

3号認定

公
立
幼
稚
園
を

利
用
希
望
の
場
合

保
育
所
を

利
用
希
望
の
場
合

1：利用申込み … … … …3：認定申請 5：利用契約4：認定証交付2：内定通知

*指定幼稚園に利用
　申込みします

幼稚園から入園の
内定を受けます

認定証が交付
されます

幼稚園と契約
します
※入園の決定を
　もって契約と
　みなします。

*利用のための認定
　を申請します

*１と３の手続きは同時に行う予定です

1：認定申請 … … … …3：利用申込み 5：利用契約4：利用調整2：認定証交付

*「保育の必要性」の
　認定を申請します

認定証が交付
されます

申請者の希望、保
育所等の状況など
により、市が利用
調整をします

利用先の決定後、
契約となります
※利用先の決定
　をもって契約
　とみなします。

*利用希望の申込み
　をします

*１と３の手続きは同時に行う予定です

*
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石
川
地
区
公
民
館　
☎
９
６
４
｜

３
４
３
３

勝
連
地
区
公
民
館　
☎
９
７
８
｜

７
１
９
４

与
那
城
地
区
公
民
館　
☎
９
７
８
｜

６
８
３
６

う
る
ま
市
立

公民館講座のご案内公民館講座のご案内

【お問い合わせ・申込先】 与那城地区公民館 ☎978-6836

【お問い合わせ・申込先】 石川地区公民館 ☎964-3433 【お問い合わせ・申込先】 勝連地区公民館 ☎978-7194

【お問い合わせ・申込先】 石川地区公民館 ☎964-3433

【日　　時】１１月１３日（木）～１２月１１日（木）
毎週木曜日　（全5回）
午後７時 ～ 午後９時

【場　　所】勝連地区地区公民館　
【講　　師】田

た

場
ば

　盛
せい

雄
ゆう

　氏
【受付期間】１０月２７日（月）～１０月３１日（金）　定員20名

※受講料は無料ですが、講座によっては教材費を徴収する
場合があります。お申込時にご確認ください。

※各講座とも、定員を超えた場合は抽選となります。
※日程、内容など変更する場合もございます。ご了承下さい。

受講生
募集 !!男
性も大歓迎

!！

『
夏
休
み
ス
ペ
シ
ャ
ル
！

〜
石
川
地
区
公
民
館
編
〜
』

ジ
ュ
ー
サ
ー
の
音
に
「
バ
イ
ク
み
た

い
〜
」
と
大
喜
び
の
子
ど
も
達
。
３

種
類
の
お
や
つ
を
頑
張
っ
て
作
り
ま
し

た
。
ゴ
ー
ヤ
ー
の
蒸
し
ケ
ー
キ
も
お
い

し
い
！
と
驚
き
、
親
子
で
の
お
や
つ
作

り
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

講
座
レ
ポ
ー
ト
④

〜
７
・
８
月
開
講
講
座
か
ら
〜

～郷土の偉人を
　　　語り継ぐ～

～コミュニケーションが
　より楽しくなる～

【場　　所】石川地区公民館　（全3回）
【受付期間】１０月２７日（月）～１０月３１日（金）　定員30名

【日　　時】１１月１２日（水）、１１月１９日（水）
毎週水曜日　（全2回）
午後2時～午後4時　

【場　　所】石川地区公民館　
【講　　師】新

あら

垣
かき

　七
なな

　氏
【受付期間】１１月４日（火）～１１月７日（金）　定員20名

【日　　時】１１月２３日（日）、１１月３０日（日）
毎週日曜日　（全2回）
午前１０時～正午　

【場　　所】与那城地区公民館又は現地　
【講　　師】金

きんじょう

城　道
みち

男
お

　氏
【受付期間】１１月１０日（月）～１１月１７日（月）　定員10組

日　時 内　容 講　師

11月 5日（水） 午後7時～9時 志
し

喜
き

屋
や

 孝
こう

信
しん

新
しん

屋
や

 岩
いわ

男
お

 氏11月 8日（土） 午後7時～9時 嘉
か

保
ほ

 博
ひろ

道
みち

11月12日（水） 午後7時～9時 世
せ

禮
れい

 國
くに

男
お

【勝連地区公民館】『ズンバ・ゴールド』 【与那城地区公民館】『ダンスムーブメント』

『エコクラフトかご作り』かわいい作品の出来上がり♪
『貝殻＆コケ玉アート』親子で相談しながら作ったよ♪

『おやつ作り』上手につくれるかな♪♪
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　図書館の保存期限が切れた雑誌を各館で
リサイクルします。どうぞご利用ください。
★ 期間：１０月１８日（土）～２６日（日）
★ ひとり２０冊まで（無料）

※お問い合わせは、各図書館までお願いします。

＊＊＊＊

＊＊＊

＊＊＊

『ポップアップ・クラフトのおくりもの』
高
たか

橋
はし

 洋
よう

一
いち

　著　　誠文堂新光社（所蔵館：勝連館）

中央図書館　☎098-974-1112
石川図書館　☎098-964-5166
勝連図書館　☎098-978-4321

今月のおすすめ資料今月のおすすめ資料
図書館では、毎月テーマ別に特集を組んでたくさんの資料を展示・
紹介しています(おすすめ資料)。

★ 今月のテーマ ★
中央館　お洒落を楽しもう（一般）
 おいしい絵本をめしあがれ（児童）

石川館　スポーツの秋（一般）
 ようこそ！ふしぎなせかいへ（児童）

勝連館　ハッピー　ハロウィン！！
☆館内利用者コンピュータ端末およびホームページからご覧になれます。

行事案内（10月中旬～11月初旬）
行　事 日　時 サークル名等

中　

央

おはなし会 11月８日（土）
午後３時～ 図書館スタッフ

あかちゃんのための
おはなし会

10月16日（木）
午前11時～ フォリエ

おはなしの部屋 10月25日（土）
午前10時30分～ テルテール

石　

川
おはなしワールド 10月18日（土）

午前10時30分～ ブックポケット

勝　

連

おはなし会 毎週金曜日
午前10時30分～ ラビット

あかちゃんのための
おはなし会

10月15日（水）
午前11時～ すだち

おはなしパラダイス 11月８日（土）
午前10時30分～ トモコパペットクラブ

☆借りた資料は中央館・石川館・勝連館、どの図書館でも返却できます。
☆図書館にない本は、リクエストすることができます。

　ポップアップとは、たたまれた紙を開くと、中から
いろいろなものが飛び出し、閉じると消える不思議な
仕掛けのペーパークラフト。今回は、部屋に飾るモビー
ルを作りました。平行折り、V字折りなど基本となる
8つのしかけの作り方も解説されています。

うるま市立図書館ホームページhttp://www.library.city.uruma.lg.jp/うるま市立図書館ホームページhttp://www.library.city.uruma.lg.jp/

【石川館】9月25日（木）～ 10月4日（土）　特別整理期間
【勝連館】9月25日（木）～ 10月2日（木）　特別整理期間
・毎週月曜日　　　 ・10月23日（木）　館内整理日

図 書 館 休 館 日

平成２６年１１月２３日（日）　勤労感謝の日
うるま市民芸術劇場響ホール及び駐車場

○特別講演及びパネルディスカッション(入場無料)
演題：本を読むだけで、人の心は分かるのか？
　　　～日本人の読書と世界観をめぐる話～
講演者：ロバート・キャンベルさん

(東京大学大学院教授) 
パネリスト：赤木かん子さん(児童文学評論家) 

田
た

仲
なか

　康
やす

博
ひろ

さん（国際基督教大学上級准教授）
照屋たこまさん(第41回新報短編小説賞受賞者）　

コーディネーター：新
しんじょう

城　和
かず

博
ひろ

さん(ボーダーインク編集長)
講演会・パネルディスカッションは、入場整理券が必要です。
10月１日から中央図書館・石川図書館・勝連図書館・生涯学習振興
課・企画課で配布しています。多くの皆さまのご来場をお待ちして
います。詳しくはポスター・チラシ・ホームページ等をご覧ください

（うるま市在住：Ｈさん作品）

読書週間企画展

「トーベ・ヤンソン生誕100周年　～ムーミンの世界～」
●期間：１０月２４日（金）～１１月 ９ 日（日）
●場所：うるま市立中央図書館（児童コーナー）

2014年：第68回　読書週間2014年：第68回　読書週間
１０月２７日（月）～１１月９日（日）１０月２７日（月）～１１月９日（日）

標語標語

「うるま市読書活動フェスティバル」開催！！「うるま市読書活動フェスティバル」開催！！

読み聞かせにこの１冊!!読み聞かせにこの１冊!!

絵本の世界へご招待

やきいもが食べたくなったぶたのきょうだい
は、いもほりに出かけます。やぎじいさんの畑
を手伝いたくさんのいもをほり、やきいもをお
なかいっぱい食べたぶたたちは・・・。
「いもいもほりほり」と軽快なリズムがうたい
だしたくなる楽しい絵本です。

『いもいもほりほり』
西
にし

村
むら

　敏
とし

雄
お

　作　講談社（所蔵館：中央館・勝連館）
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老
齢
基
礎
年
金
は
、
20
歳
か
ら
60
歳
に

な
る
ま
で
の
40
年
間
保
険
料
を
納
め
な
け
れ

ば
、
満
額
の
年
金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
。

国
民
年
金
保
険
料
の
納
め
忘
れ
な
ど
に
よ

り
、
保
険
料
の
納
付
期
間
が
40
年
間
に
満
た

な
い
場
合
は
、
60
歳
か
ら
65
歳
に
な
る
ま
で

の
間
に
国
民
年
金
に
任
意
加
入
し
、
納
付
す

る
こ
と
で
満
額
の
年
金
に
近
づ
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

な
お
、
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
す
る
た
め

に
は
、
保
険
料
の
納
付
済
期
間
や
免
除
期
間

等
が
原
則
と
し
て
25
年
以
上
必
要
と
な
り
ま

す
が
、
65
歳
の
時
点
で
こ
の
要
件
を
満
た
し

て
い
な
い
場
合
は
、
65
歳
か
ら
70
歳
に
な
る

ま
で
の
間
で
25
年
間
の
受
給
期
間
を
満
た
す

ま
で
加
入
期
間
を
延
長
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
（
特
例
任
意
加
入
と
い
い
ま
す
。
昭
和
40

年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
に
限
ら
れ

ま
す
）。

ま
た
、
海
外
に
在
住
す
る
日
本
国
籍
の
方

次
の
２
つ
の
ケ
ー
ス
で
も
受
給
資
格
期
間

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

①
沖
縄
に
住
ん
で
い
た
場
合

昭
和
25
年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方

で
、
昭
和
36
年
４
月
か
ら
昭
和
45
年
３
月
ま

で
引
き
続
き
沖
縄
に
住
ん
で
い
た
こ
と
が
あ

る
方
は
、
保
険
料
免
除
期
間
と
み
な
さ
れ
ま

す
（
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
期
間
に
限
る
）。

ま
た
、
こ
れ
に
該
当
す
る
方
が
、
昭
和
62

年
１
月
か
ら
平
成
４
年
３
月
ま
で
の
間
に
、

保
険
料
を
支
払
っ
た
場
合
は
、
保
険
料
納
付

済
期
間
と
な
り
ま
す
。

②
海
外
で
年
金
加
入
を
し
て
い
た
場
合

海
外
在
住
の
間
、
そ
の
国
の
年
金
制
度
に

加
入
し
て
い
た
場
合
、
そ
の
期
間
も
加
入
期

間
に
含
ま
れ
る
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

公
的
年
金
に
は
、「
カ
ラ
期
間
（
合
算
対
象

期
間
）」
と
い
う
も
の
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

カ
ラ
期
間
と
は
、
年
金
額
に
は
反
映
さ
れ
ま

せ
ん
が
、
25
年
の
資
格
期
間
に
は
含
ま
れ
る

期
間
の
こ
と
で
す
。
こ
の
カ
ラ
期
間
と
年
金

の
加
入
期
間
を
合
わ
せ
た
期
間
が
25
年
以
上

あ
れ
ば
、
老
齢
基
礎
年
金
の
資
格
期
間
を
満

た
し
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

【
主
な
カ
ラ
期
間
】

①
昭
和
36
年
４
月
か
ら
昭
和
61
年
３
月
ま
で

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
や
公
務
員
の
配
偶
者
で
、

国
民
年
金
に
任
意
加
入
し
な
か
っ
た
20
歳

以
上
60
歳
未
満
の
期
間

②
平
成
3
年
3
月
ま
で
に
20
歳
以
上
の
学
生

で
、
国
民
年
金
に
任
意
加
入
し
な
か
っ
た

60
歳
か
ら
任
意
加
入
さ
れ
る
方
へ

65
歳
に
な
っ
て
も
受
給
資
格
期
間
25

年
を
満
た
せ
な
い
場
合
は
？

受
給
資
格
期
間
と
な
る
そ
の
他
の

ケ
ー
ス

25
年
に
満
た
な
い
と
き
の
合
算
対
象

期
間
（
カ
ラ
期
間
）

市
民
課
国
民
年
金
係 

☎
９
７
３
|
５
４
９
８

ご
存
じ
で
す
か
？

ご
存
じ
で
す
か
？

　
　

国
民
年
金
の
任
意
加
入
制
度
・
年
金
相
談
会
の
開
催

　
　

国
民
年
金
の
任
意
加
入
制
度
・
年
金
相
談
会
の
開
催

年
金
だ
よ
り

も
国
民
年
金
に
任
意
加
入
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

任
意
加
入
を
希
望
さ
れ
る
方
は
市
国
民
年

金
係
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
任
意
加
入
制
度
に
は
免
除
制
度
が
あ
り
ま

せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
保
険
料
の
納
付
は
、
原
則
、
口
座
振
替
と

な
り
ま
す
。

期
間

③
昭
和
36
年
4
月
以
降
の
20
歳
か
ら
60
歳
ま

で
の
間
で
日
本
国
籍
を
持
つ
方
が
海
外
に

在
住
し
て
い
た
期
間
…
な
ど

ま
た
、
昭
和
61
年
3
月
ま
で
に
厚
生
年
金

な
ど
か
ら
脱
退
手
当
を
受
け
た
期
間
も
カ
ラ

期
間
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

日
本
年
金
機
構
コ
ザ
年
金
事
務
所　
主
催

「
年
金
相
談
会
開
催
」の
お
知
ら
せ

コ
ザ
年
金
事
務
所
に
よ
る
年
金
出
張
相
談

会
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

相
談
会
は
、
待
ち
時
間
の
短
縮
・
プ
ラ
イ

バ
シ
ー
の
保
護
・
き
め
細
や
か
な
相
談
を
重

視
す
る
た
め
、
電
話
に
よ
る
予
約
制
と
い
た

し
ま
す
。

相
談
希
望
者
は
平
成
26
年
11
月
21
日（
金
）

ま
で
に
コ
ザ
年
金
事
務
所
に
て
予
約
受
付
を

行
っ
て
下
さ
い
。
な
お
、
代
理
で
相
談
を
さ
れ

る
場
合
は
、
委
任
状
が
必
要
と
な
り
ま
す
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

今
回
は
、「
年
金
請
求
受
付
・
相
談
」、「
年
金

加
入
記
録
の
確
認
」
に
つ
い
て
の
ご
相
談
や
50

歳
以
上
の
方
の
年
金
見
込
額
の
算
出
も
で
き

ま
す
の
で
、こ
の
機
会
に
、ぜ
ひ
ご
相
談
下
さ
い
。

○
期
日
：
平
成
26
年
11
月
26
日（
水
）

○
時
間
：
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
30
分

○
場
所
：
う
る
ま
市
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

う
る
み
ん（
2
階
）第
１･

第
２
会
議
室

○
人
数
：
電
話
予
約
先
着
順
25
名
様
程
度

○
持
参
す
る
も
の
：
「
身
分
証
明
書（
免
許

証
等
）」と「
年
金
手
帳
」「
年
金
証
書
」「
ね

ん
き
ん
定
期
便
」
等
の
基
礎
年
金
番
号
の

わ
か
る
も
の

○
連
絡
先
：
コ
ザ
年
金
事
務
所

（
お
客
様
相
談
室
）☎
９
３
３
ー
３
４
３
９
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健康支援課
1973－3209

保健活動
一口メモ

1010
月
は
月
は「
が
ん
検
診
推
進
月
間
」

「
が
ん
検
診
推
進
月
間
」で
す
。

で
す
。

が
ん
対
策
基
本
法

う
る
ま
市
の
が
ん
検
診
は

婦
人
が
ん
集
団
検
診
日
程

検
診
は
早
期
発
見
の
た
め

  

が
ん
対
策
基
本
法
は
、
①
「
が
ん
」
に
よ
る

死
亡
者
を
減
ら
す
こ
と
、
②
が
ん
患
者
や
家

族
の
苦
痛
を
緩
和
し
た
り
生
活
の
質
を
向
上

さ
せ
る
こ
と
、
③
「
が
ん
」
に
な
っ
て
も
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
社
会
を
作
る
こ
と
を
目
標

と
し
て
い
ま
す
。

基
本
政
策
の
一
つ
に
、「
が
ん
」
の
予
防
・

早
期
発
見
が
あ
り
、
う
る
ま
市
で
は
が
ん
検

診
を
実
施
し
た
り
、
生
活
習
慣
を
見
直
す
き
っ

か
け
と
し
て
保
健
指
導
を
行
っ
て
い
ま
す
。

  
が
ん
検
診
の
お
知
ら
せ
（
ハ
ガ
キ
）
は
、
ご

自
宅
に
届
い
て
い
ま
す
か
？

「
生
活
習
慣
病
予
防
健
診
」
で
も
が
ん
検
診

の
ご
案
内
を
し
て
い
ま
す
。

「
が
ん
検
診
」「
婦
人
が
ん
検
診
」「
婦
人
が

ん
検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
」
を
紛
失
し
た
方

は
、
健
康
支
援
課
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

①
が
ん
検
診

【
対
象
者
】

19
歳
以
上
の
市
民　

【
受
診
券
の
交
付
】

対
象
者
に
ハ
ガ
キ
を
発
送

【
検
査
項
目
】

肺
が
ん
・
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん

【
受
診
方
法
】

が
ん
検
診
は
、
集
団
健
診
会
場
で
の
み
、
行
っ

て
い
ま
す
。
健
診
を
病
院
で
受
け
た
方
も
、

が
ん
検
診
だ
け
を
受
け
る
事
が
で
き
ま
す
。

【
検
査
費
】

検
査
項
目
や
年
齢
に
よ
り
、
料
金
が
異
な
り

ま
す
。

日
本
人
の
死
亡
原
因
第
１
位
は
、
怖
い
け

ど
身
近
な
病
気
「
が
ん
」
で
す
。

「
が
ん
」
は
年
齢
や
生
活
習
慣
を
問
わ
ず
進

行
す
る
の
で
、
年
に
一
度
は
、
検
診
を
受
け

て
早
く
「
が
ん
」
を
見
つ
け
る
事
が
大
事
で
す
。

  

ま
た
、
万
一
「
が
ん
」
に
な
っ
て
し
ま
っ
た

場
合
、「
が
ん
」
と
闘
う
た
め
に
は
、
お
金
も

時
間
も
、
支
え
て
く
れ
る
家
族
・
職
場
の
協

力
も
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

【
検
診
会
場
】

ハ
ガ
キ
に
記
載
さ
れ
て
い
る
日
程
で
あ
れ

ば
、
ど
の
会
場
で
も
受
け
ら
れ
ま
す
。
病
院

で
は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。　

【
持
っ
て
く
る
も
の
】

健
康
保
険
証
・
ハ
ガ
キ
・
健
康
手
帳
（
会
場

で
も
発
行
し
て
い
ま
す
）・
検
査
費

②
婦
人
が
ん
検
診

【
対
象
者
】

20
歳
以
上
の
女
性
の
市
民
に
は
、
ハ
ガ
キ
を

発
送
し
て
い
ま
す
。
20
歳
・
40
歳（
生
年
月
日

に
よ
り
ま
す
）に
は
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を
交
付
。

【
検
査
項
目
】

子
宮
頸
が
ん
と
乳
が
ん
（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

検
査
も
あ
り
ま
す
）

【
受
診
方
法
】

集
団
健
診
か
個
別
検
診

【
検
査
費
】

検
査
項
目
や
年
齢
・
条
件
に
よ
り
、
料
金
が

異
な
り
ま
す
。

【
検
査
費
免
除
の
方
】

非
課
税
世
帯
、生
活
保
護
世
帯
、後
期
高
齢
者

の
方
は
無
料
で
す
が
、マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査

対
象
年
齢
外
の
方
は
自
己
負
担
が
あ
り
ま
す
。

【
検
診
を
行
っ
て
い
る
と
こ
ろ
】

①
集
団
検
診
は
、
ハ
ガ
キ
に
記
載
さ
れ
て
い

る
日
程
で
あ
れ
ば
、
ど
の
会
場
で
も
受
け

ら
れ
ま
す
。

②
個
別
検
診
は
、
平
成
27
年
２
月
ま
で
に
、

指
定
さ
れ
た
病
院
に
予
約
し
て
受
け
て
く

だ
さ
い
。
特
に
、
検
査
費
が
免
除
の
方
で

通
院
中
の
方
に
は
、
便
利
な
個
別
検
診
を

お
す
す
め
し
て
い
ま
す
。

【
持
っ
て
く
る
も
の
】

健
康
保
険
証
・
ハ
ガ
キ
・
健
康
手
帳
（
会
場

で
も
発
行
し
て
い
ま
す
）・
検
査
費

「
が
ん
」
に
対
し
て
の
知
識
も
身
に
つ
け
ま

し
ょ
う
。

月 日 受付時間 検診会場

10

15

午後1時30分
～2時30分

※津堅公民館は
午後1時
　～2時

石川保健相談センター

17 津堅公民館　※

30 宮里公民館

11

4 うるみん

12 石川保健相談センター

21 石川保健相談センター

28 具志川前原公民館

お急ぎください
受診期間は、平成２７年２月まで!

11　　　広報うるま 2014　10月号



くらしの情報 (イベント情報/各種講演会等)　市役所総合案内　ＴＥＬ ９７４-３１１１　ＦＡＸ ９７３-９８１９

Ｐ12 ●11月集団健診のご案内　●「秋のノルディックトレッキング in 県民の森」参加者募集　●介護予防教室のご案内

Ｐ13
●ベイビープログラム（ＢＰ）参加募集　●うるま市ファミリー・サポート・センター保育サポーター養成講座
●東田直樹氏講演会「自閉症の僕が飛び跳ねる理由」　●平成27年度うるま市立彩橋小中学校小規模特認校児童生徒募集案内
●デジサポからの重要なお知らせです。

Ｐ14 ●生涯骨太クッキング教室参加者募集　●おやこの食育教室　参加者募集 !　●食べて・動いて・早く寝よう～親子☆de☆運動教室～
●高齢者用肺炎球菌ワクチン予防接種を実施します。　●冬場の感染症予防について　●第１回うるま市民健康づくり推進大会

Ｐ15 ●平成27・28年度入札参加資格審査申請受付について  ●平成26年度市営住宅空家待ち募集　●都市計画道路の変更について●那覇地方法務局からの登記相談の予約制について　●沖縄労働局よりお知らせ　●那覇県税事務所不動産合同公売について

Ｐ16 ●出張講座「勝連グスクから眺める勝連南風原」　●出張講座「南風原村文書を読もう」　●うるま市文化財案内人養成講座
●「はまひが☆体験まつり」の開催について　●うるま市シルバー人材センター会員入会説明会のご案内　

Ｐ17 ●家族のつどい「オータムキャンプ」　●コスモ アースコンシャス アクト クリーン・キャンペーン in 具志川　　
●消防用設備等点検報告について　●危険物取扱者試験について　●うるま市民無料相談所の開設について

Ｐ18 ●男女共同参画社会づくり推進事業補助金のご案内　●2つの給付金のご案内　●男女共同参画コーナー

Ｐ19 ●スマートエクササイズ教室受講者募集　●2015おきなわマラソン「参加者募集」　●ご寄附のお礼　●うるま市の人口　
●消防活動状況　●うるま市消防ふれあいフェスタの開催について

国
民
健
康
保
険
課 

☎
９
７
３
―
３
１
７
７

①
11
月
集
団
健
診
の
ご
案
内

ご
都
合
の
よ
い
日
を
選
ん
で
受
診
し
て
く

だ
さ
い
。 

生
活
習
慣
病
は
、
あ
な
た
の
カ
ラ

ダ
を
む
し
ば
む
重
大
な
病
気
で
す
。
集
団
健

診
を
受
け
て
、
病
気
の
予
防
や
早
期
発
見
・

早
期
治
療
に
つ
と
め
ま
し
ょ
う
。詳
し
く
は
、

う
る
ま
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る

か
、
国
民
健
康
保
険
課
事
業
係
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】
40
歳
以
上
の
国
保
加
入
者
及
び
後
期

高
齢
医
療
保
険
加
入
者

【
申
込
方
法
】
当
日
受
付

【
持
参
す
る
も
の
】

①
保
険
証　

②
特
定
健
診（
長
寿
健
診
）受
診
券

③
ガ
ン
検
診
は
が
き

②「
秋
の
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

in　

県
民
の
森
」　

参
加
者
募
集

森
の
香
り
と
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、
癒
し
と
有

酸
素
運
動
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
実
現
し

た
ノ
ル
デ
ィ
ツ
ク
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
を
体
験
し

ま
せ
ん
か
？

【
と
き
】
11
月
13
日（
木
） 

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

【
と
こ
ろ
】
恩
納
村
「
県
民
の
森
」
山
登
り
コ
ー
ス

【
対
象
】
国
民
健
康
保
険
加
入
者
で
ノ
ル
デ
ィ
ツ

ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
体
験
し
た
い
も
の
。
１
２
０

分
を
ゆ
っ
く
り
歩
け
る
も
の
。
※
詳
し
く
は
、
事

業
担
当
係
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
定
員
】
20
名

【
入
場
料
】
無
料（
昼
食
代
は
自
己
負
担
）

【
申
込
方
法
】
国
保
課
事
業
係
窓
口
に
て
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
申
込
期
間
】
10
月
15
日（
水
）〜

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

【
持
参
す
る
物
】
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
出
来
る
服

装
。
帽
子
、
水
な
ど

【
受
講
対
象
外
】
国
保
加
入
者
以
外
の
方

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

 

☎
９
７
３
―
５
１
１
２

介
護
予
防
教
室
の
ご
案
内

65
歳
以
上
の
元
気
な
方
を
対
象
に
、
次
の

介
護
予
防
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

次
の
体
操
習
得
塾
及
び
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
講

座
の
お
申
し
込
み
に
つ
い
て
、う
る
ま
市
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
、ご
本
人
が
お
電
話
で

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。後
日
、来
庁
し
て
い
た
だ

き
健
康
状
態
等
の
確
認
の
面
談
を
い
た
し
ま
す
。

※
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
方
や
運
動
制
限

の
あ
る
方
は
ご
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

【平成26年11月集団健診日程表】
日　程 場　所

11月 5日 （水） 具志川公民館
11月 6日 （木） 志林川公民館
11月 7日 （金） 新赤道公民館
11月11日 （火） 照間公民館
11月14日 （金） 与那城西原公民館
11月17日 （月） 健康福祉センターうるみん
11月18日 （火） 健康福祉センターうるみん
11月19日 （水） 健康福祉センターうるみん

【受付時間】　午前８時半～午前11時まで

う
る
ま
体
操
習
得
塾

①
う
る
み
ん
水
中
運
動
コ
ー
ス

【
と
き
】
11
月
27
日
〜（
毎
週
月
・
木
曜
日
）

（
全
20
回
）　

午
後
１
時
〜
午
後
３
時

午
後
１
時
〜
３
時

【
と
こ
ろ
】
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
う
る
み
ん　

【
申
込
期
間
】
10
月
20
日（
木
）〜
21
日（
金
）

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

②
う
る
み
ん
筋
ト
レ
コ
ー
ス

【
と
き
】
11
月
27
日
〜（
毎
週
月
・
木
曜
日
）

（
全
20
回
）　

午
後
１
時
〜
午
後
３
時

【
と
こ
ろ
】
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
う
る
み
ん

１
階
運
動
指
導
室

【
申
込
期
間
】
10
月
20
日（
木
）〜
21
日（
金
）

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

※
①
か
②
の
い
ず
れ
か
の
受
講
と
な
り
、
そ

れ
ぞ
れ
定
員
20
名
で
、
新
規
の
方
が
優
先

と
な
り
ま
す
。

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
講
座

　

認
知
症
の
予
防
に
つ
い
て
知
っ
て
も
ら
う

と
と
も
に
、
肥
満
改
善
や
生
活
習
慣
病
予
防

に
効
果
的
で
な
お
か
つ
気
分
転
換
に
も
な
る

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
へ
の
取
り
組
み
を
お
勧
め
す

る
講
座
で
す
。

【
と
き
】
12
月
12
日（
金
）、
12
月
19
日（
金
）、

12
月
26
日（
金
）　

計
３
回

午
後
９
時
〜
12
時

【
と
こ
ろ
】
石
川
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

【
対
象
】
65
歳
以
上
の
元
気
な
方（
介
護
認
定

を
受
け
て
い
る
方
、
ま
た
は
健
康
上
運
動
制

限
の
あ
る
方
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
）※
参
加
料

は
無
料
で
す
。

【
定
員
】
12
名

【
申
込
期
間
】
10
月
30
日（
木
）〜
31
日（
金
）　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
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i n f o r m a t i o n

児
童
家
庭
課 

☎
９
７
３
―
４
９
８
３

ベ
イ
ビ
ー
プ
ロ
グ
ラ
ム（
Ｂ
Ｐ
）参
加
募
集

〜
親
子
の
絆
づ
く
り
プ
ロ
グ
ラ
ム
〜

は
じ
め
て
子
ど
も
を
育
て
て
い
る（
第
１

子
）お
母
さ
ん
の
「
仲
間
つ
く
り
・
親
子
の
絆

つ
く
り
・
学
び
」
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

【
と
き
】
10
月
28
日（
火
）・
11
月
４
日（
火
）

11
月
11
日（
火
）・
11
月
18
日（
火
）

※
４
回
と
も
全
て
参
加
で
き
る
方
に
限
り
ま
す

午
前
10
時
〜
12
時（
後
半
30
分
は
、
質
問
・
交

流
タ
イ
ム
）

【
と
こ
ろ
】
な
か
き
す
児
童
セ
ン
タ
ー

【
対
象
】
第
１
子（
２
〜
５
ヶ
月
）と
、
そ
の
母
親

【
定
員
】
10
組

【
テ
キ
ス
ト
代
】
８
６
４
円

【
申
込
方
法
】お
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

な
か
き
す
児
童
セ
ン
タ
ー

☎
９
７
４
ー
１
３
０
９

【
申
込
期
限
】
10
月
20
日(

月)　

※
定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り

保
育
課 

☎
９
７
３
―
５
４
２
７

う
る
ま
市
フ
ァ
ミ
リ
ー・
サ
ポ
ー
ト・
セ
ン

タ
ー
保
育
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

【
と
き
】
10
月
17
日（
金
）・
10
月
18
日（
土
）

10
月
24
日（
金
）・
10
月
25
日（
土
）

※
全
日
程
合
計
24
時
間

【
と
こ
ろ
】
う
る
み
ん
他

【
対
象
】
う
る
ま
市
在
住
の
子
育
て
経
験
者

で
、
全
講
座
受
講
で
き
る
方（
開
催
複
数
回
で

も
可
能
）

【
定
員
】
25
名

【
受
講
料
】
１
，
０
０
０
円

【
申
込
方
法
】
電
話
予
約
の
う
え
、
う
る
ま
市

学
務
課 

☎
９
７
８
―
２
１
５
９

平
成
27
年
度
う
る
ま
市
立
彩
橋
小
中
学
校

小
規
模
特
認
校
児
童
生
徒
募
集
案
内

小
規
模
校
で
あ
る
「
う
る
ま
市
立
彩
橋
小

中
学
校
」
は
、
小
中
連
携
し
た
特
色
あ
る
教

育
活
動
を
進
め
る
教
育
環
境
の
中
で
、
一
定

の
条
件
の
も
と
、
特
別
に
市
内
全
域
か
ら
入

学
・
転
入
学
を
希
望
す
る
児
童
生
徒
を
募
集

し
ま
す
。

【
申
込
期
間
】

10
月
14
日（
火
）〜
11
月
14
日（
金
）

※
受
付
時
間
：
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
15
分

※
土
日
・
祝
日
は
除
く
。

【
申
込
書
配
布
場
所
】
学
務
課
で
配
布（
勝
連

庁
舎
１
階
）ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
い
た
だ
け
ま
す
。

【
申
込
方
法
】
申
込
書
を
、
学
務
課
ま
で
提
出

く
だ
さ
い
。

【
対
象
】
う
る
ま
市
内
全
域
の
児
童
生
徒

【
定
員
】
各
学
年
に
よ
り
異
な
る
た
め
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
参
照
し
て
下
さ
い
。
な
お
、
受

入
予
定
人
数
を
超
過
し
た
場
合
は
公
開
抽
選

と
な
り
ま
す
。
た
だ
し
、
既
に
当
該
校
に
兄

弟
姉
妹
が
在
籍
し
て
い
る
場
合
、
そ
の
児
童

生
徒
は
優
先
さ
れ
ま
す
。

【
面
接
日
】
11
月
23
日（
日
）（
彩
橋
小
中
学
校
）

【
学
校
見
学
・
説
明
会
】

11
月
２
日（
日
）　

午
前
９
時
〜
10
時
30
分

（
受
付
：
８
時
30
分
か
ら
）

※
学
校
見
学
・
説
明
会
に
参
加
希
望
の
方

は
、
10
月
29
日（
水
）ま
で
に
学
務
課
へ

ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

☎
９
７
８
ー
２
１
５
９

障
が
い
福
祉
課 

☎
９
７
３
―
５
４
５
２

お
き
な
か
福
祉
会 

創
立
30
周
年
記
念
事
業

東
田
直
樹
氏
講
演
会

「
自
閉
症
の
僕
が
飛
び
跳
ね
る
理
由
」

世
界
22
か
国
で
翻
訳
さ
れ
た
ベ
ス
ト
セ

ラ
ー 

「
自
閉
症
の
僕
が
飛
び
跳
ね
る
理
由
」

の
著
者
で
、
自
ら
も
自
閉
症
の
東
田
氏
を
迎

え
、
そ
の
障
害
特
性
に
つ
い
て
正
し
く
理
解

を
深
め
る
機
会
に
す
る
と
と
も
に
社
会
貢
献

の
一
助
に
な
る
よ
う
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
で
も
番
組
が
放
送
さ
れ
、
大
き
な

感
動
と
反
響
が
あ
り
世
界
中
の
自
閉
症
を
持

つ
家
族
の
支
え
と
な
っ
て
い
ま
す
。

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー（
う
る

ま
市
み
ど
り
町
６
丁
目
９
番
１
号
）で
、
お
申

込
み
く
だ
さ
い
。
☎
９
７
２
ー
６
２
２
９

【
申
込
期
間
】
10
月
１
日
〜

※
定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り
ま
す

【東田直樹　氏】

【
と
き
】
11
月
８
日（
土
）　

午
後
２
時
〜
４
時

（
開
場 

：
午
後
１
時
30
分
）

【
と
こ
ろ
】
う
る
ま
市
石
川
会
館
大
ホ
ー
ル

（
住
所
：
う
る
ま
市
石
川
石
崎
１
丁
目
１
番
地
）

【
対
象
】
一
般（
中
学
生
以
上
）

【
定
員
】
８
９
０
名

【
入
場
料
】
無
料

【
申
込
期
限
】
10
月
31
日（
金
）

【
団
体
申
し
込
み
に
つ
い
て
】

左
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
】
お
き
な
か
福
祉
会

☎
９
６
５
ー
０
８
８
５

総務省　九州・沖縄地域テレビ受信者支援センター（デジサポ）からの重要なお知らせです。
～今帰仁テレビ中継局（乙羽岳）を受信している皆様へ～　情報課 ☎973-5204

平成２６年１０月２７日(月)から、地上デジタル放送のチャンネルが変更になります。
デジタルテレビの多くには自動的にチャンネル設定を行う機能がありますので基本的に設定等は不要です。
映らなくなった場合は、テレビ受信機の「チャンネル再設定」をする必要があります。
☆ＮＨＫ総合 ・・・・・リモコン番号（１）　 １７ｃｈから３８ｃｈに変わります。
☆ＮＨＫＥテレ・・・・リモコン番号（２） 　１３ｃｈから４０ｃｈに変わります。
☆琉球放送 ・・・・・・リモコン番号（３）　 １４ｃｈから３４ｃｈに変わります。
☆沖縄テレビ放送 ・・・リモコン番号（８）　 １５ｃｈから３２ｃｈに変わります。
☆琉球朝日放送 ・・・・リモコン番号（５）　 １６ｃｈから４２ｃｈに変わります。
☆お問い合わせは、【チャンネル変更コールセンター】まで、ご連絡願います。　☎０１２０－９２２－３０３
　【受付時間】平日　午前９時～午後９時　土日祝　午前９時～午後６時
　※ＩＰ電話などで上記番号につながらない場合は、０３－４３２１－０７７０まで。
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i n f o r m a t i o n

②
お
や
こ
の
食
育
教
室　

参
加
者
募
集
！

毎
日
の
食
事
で
、
好
き
な
も
の
や
同
じ
も

の
ば
か
り
を
食
べ
て
い
ま
せ
ん
か
！
？

子
ど
も
た
ち
が
自
分
で
バ
ラ
ン
ス
よ
く
食
べ

物
を
選
ぶ
力
を
養
え
る
よ
う
、親
子
で
調
理
を

通
し
て
作
る
楽
し
み
、食
べ
る
楽
し
み
を
感
じ
、

食
に
関
す
る
知
識
を
深
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
！ 

【
と
き
】
11
月
２
日（
日
） 

午
前
10
時
〜
午
後
１
時

【
と
こ
ろ
】
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

う
る
み
ん
３
Ｆ　

調
理
実
習
室

【
対
象
】
う
る
ま
市
内
の
小
学
校
３
、４
年
生

と
、
そ
の
保
護
者

【
定
員
】
先
着
15
組

【
参
加
費
】
１
組
３
０
０
円

【
申
込
方
法
】
健
康
支
援
課
窓
口（
う
る
み
ん

３
階
）か
お
電
話
に
て
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

【
申
込
期
限
】
10
月
29
日（
水
）ま
で

③
親
子
☆
de
☆
運
動
教
室

　

〜
食
べ
て・動
い
て・早
く
寝
よ
う
〜

子
ど
も
達
の
正
し
い
生
活
リ
ズ
ム
づ
く

り
の
た
め
に
、
ぜ
ひ
取
り
入
れ
て
欲
し
い
親

子
の
運
動
遊
び
と
、
お
す
す
め
朝
ご
は
ん
メ

ニ
ュ
ー
の
紹
介
・
試
食
を
し
ま
す
。

【
と
き
】
11
月
15
日（
土
）

午
前
10
時
〜
12
時
30
分

（
受
付
：
９
時
30
分
〜
）

【
と
こ
ろ
】
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
う
る
み
ん

３
階
ホ
ー
ル

【
対
象
】
３
歳
〜
就
学
前
の
親
子

【
講
師
】
ケ
ン
ケ
ン
体
操
教
室

国く
に

仲な
か　
翔し
ょ
う
た太　

先
生

【
定
員
】
先
着
40
組　
【
参
加
料
】
無
料

【
申
込
期
限
】
11
月
13
日（
木
）ま
で

【
申
込
方
法
】お
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
持
ち
物
】
マ
イ
箸
、
ス
プ
ー
ン
、
コ
ッ
プ
、

タ
オ
ル
、
麦
茶
や
白
湯
等
の
飲
み
物

＊
動
き
や
す
い
服
装
と
靴
で
ご
参
加
く
だ
さ
い

⑤
市
民
健
康
講
座｢

冬
場
の
感
染
症
予
防
に
つ
い
て

〜
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
中
心
に
〜｣

こ
れ
か
ら
冬
場
に
向
け
て
様
々
な
感
染
症

が
流
行
し
ま
す
。『
か
か
ら
な
い
』『
う
つ
さ
な

い
』
た
め
の
予
防
に
つ
い
て
学
び
、
実
践
し

ま
し
ょ
う
。

【
講
師
】
沖
縄
県
立
中
部
病
院　

感
染
症
内
科
医

津つ

覇は 

実さ
ね

史ふ
み　

先
生

【
と
き
】
10
月
10
日(

金)　

午
後
２
時
〜
３
時

【
と
こ
ろ
】
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

う
る
み
ん　

３
階
視
聴
覚
室

【
定
員
】
50
名

【
申
込
期
限
】
10
月
８
日
ま
で

【
申
込
方
法
】お
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

健
康
支
援
課　

☎
９
７
３
ー
３
２
０
９

④
高
齢
者
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
予
防
接

種
を
実
施
し
ま
す
。

平
成
26
年
10
月
１
日
か
ら
平
成
27
年
３
月

31
日
ま
で
、
平
成
26
年
度
高
齢
者
用
肺
炎
球

菌
ワ
ク
チ
ン
の
予
防
接
種
を
実
施
し
ま
す
。

対
象
者
に
は
、
住
民
登
録
し
て
い
る
住
所

に
予
診
票
と
お
知
ら
せ（
委
託
医
療
機
関
一
覧

等
）を
郵
送
し
ま
す
。
接
種
を
希
望
す
る
方

は
、
予
診
票
を
委
託
医
療
機
関
に
持
参
し
、

３
月
31
日（
火
）ま
で
に
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

【
実
施
期
間
】
平
成
26
年
10
月
1
日（
水
）

〜
平
成
27
年
3
月
31
日（
火
）

【
対
象
者
】
次
の
表
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

健
康
支
援
課 

☎
９
７
３
―
３
２
０
９

①
生
涯
骨
太
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室　

参
加
者
募
集

牛
乳
・
乳
製
品
を
使
っ
た
カ
ル
シ
ウ
ム
た
っ

ぷ
り
の
料
理
教
室
で
す
。
当
日
は
、
ロ
コ
モ

テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム（
運
動
器
症
候
群
）予

防
の
た
め
の
簡
単
な
ロ
コ
モ
チ
ェ
ッ
ク
・
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
も
行
い
ま
す
♪

【
と
き
】
10
月
24
日（
金
） 
午
前
10
時
〜
午
後
１
時

【
と
こ
ろ
】
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

う
る
み
ん
３
Ｆ　

調
理
実
習
室

【
対
象
】
う
る
ま
市
在
住
の
方

【
定
員
】
先
着
20
名　
【
参
加
費
】
３
０
０
円

【
申
込
方
法
】
健
康
支
援
課
窓
口（
う
る
み
ん

３
階
）ま
た
は
お
電
話
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

【
申
込
期
限
】
10
月
22
日（
水
）ま
で

ま
た
、
今
年
度
に
60
歳
か
ら
64
歳
に
な
る

方
で
、
心
臓
、
じ
ん
臓
、
又
は
呼
吸
器
系
の

機
能
に
自
己
の
日
常
生
活
が
極
度
に
制
限
さ

れ
る
程
度
の
障
害
及
び
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ

ル
ス
に
よ
り
免
疫
の
機
能
に
自
己
の
日
常
生

活
が
ほ
と
ん
ど
不
可
能
な
程
度
の
障
害
を
有

す
る
方（
身
体
障
害
者
手
帳
1
級
程
度
の
障

害
を
有
す
る
方
）

【
対
象
外
の
方
】
右
記
対
象
者
の
う
ち
、
す
で

に
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
「
ニ
ュ
ー
モ
バ
ッ
ク
ス

Ｎ
Ｐ（
23
価
肺
炎
球
菌
莢
幕
ポ
リ
サ
ッ
カ
ラ
イ

ド
ワ
ク
チ
ン
）」
を
接
種
し
た
方
は
対
象
外
と

な
り
ま
す
。

【
接
種
方
法
】
実
施
期
間
中
に
１
回
接
種
で
き

ま
す
。

【
自
己
負
担
額
】
４
，０
０
０
円（
た
だ
し
、
生

活
保
護
受
給
者
は
自
己
負
担
が
あ
り
ま
せ
ん
。）

【
お
問
い
合
せ
】

健
康
支
援
課　

☎
９
７
３
ー
３
２
０
９

対象者 生年月日

65歳になる方 昭和24年4月2日～昭和25年4月1日

70歳になる方 昭和19年4月2日～昭和20年4月1日

75歳になる方 昭和14年4月2日～昭和15年4月1日

80歳になる方 昭和 9年4月2日～昭和10年4月1日

85歳になる方 昭和 4年4月2日～昭和 5年4月1日

90歳になる方 大正13年4月2日～大正14年4月1日

95歳になる方 大正 8年4月2日～大正 9年4月1日

100歳以上の方 大正 4年4月1日以前

第１回　うるま市民健康づくり推進大会
～ちゃーすが　うるまンチュ！　するてぃ　ちばらな　健康長寿～
市民全体で健康づくりを推進していくための大会です。
多くの市民のご参加をお待ちしています。
【日　時】１１月２１日（金）午後１時開場
【場　所】うるま市民芸術劇場　響ホール
【入場料】無料
【内　容】健康づくり標語表彰式、市民の健康状況分析報告、
体験発表（平安座自治会・南風原自治会・エコボディカ－ド
利用者・保育士）、健康体操、食生活改善推進協議会・母子
保健推進協議会の展示体験コ－ナ－、神谷千尋のミニライブ
【お問い合わせ】健康支援課　☎９７３－３２０９
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i n f o r m a t i o n

都
市
計
画
課 

☎
９
６
５
―
５
６
２
０

都
市
計
画
道
路
の
変
更
に
つ
い
て

兼
箇
段
高
江
洲
線
の
変
更
お
よ
び
当
該
路

線
と
交
差
す
る
沖
縄
石
川
線
、
安
慶
名
赤
道

線
の
変
更
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

※
変
更
の
詳
細
は
、
市
都
市
計
画
課
ま
た
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

①
右
の
案
を
作
成
す
る
た
め
、
次
の
と
お
り

説
明
会
を
開
催
し
市
民
の
皆
様
の
意
見
を

聴
取
し
ま
す
。

【
と
き
】
10
月
14
日(

火
）　

午
後
7
時
〜

【
と
こ
ろ
】

米
原
公
民
館（
字
兼
箇
段
１
５
６
１
番
１
）

【
対
象
】
住
民
及
び
う
る
ま
市
に
所
在
す
る
法

人
等

②
作
成
し
た
案
に
つ
い
て
、
住
民
及
び
利
害

関
係
人
に
周
知
し
そ
の
意
見
を
反
映
さ
せ

る
た
め
、
理
由
を
添
え
て
公
衆
の
縦
覧
に

供
す
る
と
と
も
に
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

【
縦
覧
期
間
】
10
月
17
日(

金
）〜
31
日（
金
）

【
縦
覧
場
所
】
う
る
ま
市
役
所
都
市
計
画
課

（
う
る
ま
市
石
川
石
崎
一
丁
目
１
番
）

【
対
象
】
住
民
及
び
利
害
関
係
人

建
築
工
事
課 

☎
９
７
８
―
３
６
１
９

平
成
26
年
度
市
営
住
宅
空
家
待
ち
募
集

【
申
書
込
配
布
期
間
】

11
月
４
日（
火
）〜
14
日（
金
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分
ま
で

【
配
布
場
所
】

本
庁
：
総
合
案
内（
１
階
）

石
川
庁
舎
：
市
民
課
石
川
支
所（
１
階
）

勝
連
庁
舎
：
市
民
課
勝
連
支
所（
１
階
）

与
那
城
庁
舎
：
建
築
工
事
課　

住
宅
係（
３
階
）

う
る
み
ん
：
生
活
福
祉
課（
３
階
）

管
財
課 

☎
９
７
３
―
５
３
７
３

平
成
27・28
年
度
入
札
参
加
資
格
審
査

申
請
受
付
に
つ
い
て

平
成
27
・
28
年
度
に
お
け
る
、
う
る
ま
市

が
発
注
す
る
「
警
備
・
清
掃
等
委
託
業
務
」「
物

品
購
入
等
」
の
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
を

次
の
と
お
り
受
付
け
ま
す
。

【
受
付
期
間
】12
月
８
日（
月
）〜
12
月
19
日（
金
）

午
前
９
時
〜
11
時
30
分

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

※
土
・
日
・
祝
祭
日
を
除
く

【
受
付
場
所
】総
務
部　

管
財
課（
本
庁
舎
３
階
）

【
提
出
要
領（
Ｃ
Ｄ
ー
Ｒ
）の
配
付
期
間
】

10
月
１
日（
水
）〜
12
月
19
日（
金
）

午
前
９
時
〜
12
時
、
午
後
１
時
〜
午
後
５
時
）

※
土
・
日
・
祝
祭
日
を
除
く

※
う
る
ま
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
各
課
の
案

内
」
↓
「
管
財
課
」
か
ら
提
出
要
領
等
の

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
が
で
き
ま
す
。
提
出
す
る

際
は
、
独
自
で
購
入
し
た
Ｃ
Ｄ
ー
Ｒ
に
入

力
し
て
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

【
配
付
場
所
】総
務
部 

管
財
課（
本
庁
舎
３
階
）

資
産
税
課 

☎
９
７
３
―
５
３
９
４

那
覇
地
方
法
務
局
か
ら
の
登
記
相
談
の

予
約
制
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

10
月
１
日（
水
）か
ら
、
那
覇
地
方
法
務
局

の
登
記
相
談（
不
動
産
登
記
及
び
法
人
登
記
）

に
つ
い
て
は
、予
約
制
を
導
入
し
ま
す
の
で
、

登
記
相
談
さ
れ
る
方
は
、
事
前
の
予
約
を
お

願
い
し
ま
す
。

【
と
き
】
10
月
１
日（
水
）か
ら

【
と
こ
ろ
】
那
覇
地
方
法
務
局
全
支
局
及
び
出

張
所

【
対
象
】
不
動
産
及
び
法
人
の
登
記
に
つ
い
て

相
談
さ
れ
る
方

【
申
込
み
締
切
日
】
11
月
14
日(

金
）

【
申
込
方
法
】
沖
縄
県
住
宅
供
給
公
社
へ
郵
送

【
空
家
待
ち
の
有
効
期
限
】

平
成
27
年
４
月
１
日
〜
平
成
28
年
３
月
31
日

※
配
布
及
び
受
付
は
土
日
祝
祭
日
を
除
く

※
空
家
待
ち
で
す
の
で
、
す
ぐ
に
は
入
居
で

き
ま
せ
ん
。

※
応
募
者
の
中
か
ら
、
抽
選
で
空
家
待
ち
順

位
を
決
め
、
空
家
が
発
生
し
た
時
に
順
位

に
し
た
が
っ
て
入
居
す
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
空
家
が
発
生
し
な
い
と
き
は
、
入
居

で
き
ま
せ
ん
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

※
市
営
住
宅
の
申
込
資
格
に
つ
い
て
は
、
い

ろ
い
ろ
な
制
限
が
あ
り
ま
す
の
で
、
申
込

み
に
あ
た
っ
て
は
、
募
集
の
し
お
り
を
よ

く
読
ん
で
申
込
み
く
だ
さ
い
。

※
申
込
書
配
布
期
間
中
は
、う
る
ま
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に 
「
平
成
26
年
度
市
営
空
家
待

ち
募
集
の
し
お
り
」を
掲
載
し
ま
す
の
で
ご

参
照
下
さ
い
。た
だ
し
、掲
載
さ
れ
て
い
る

し
お
り
の
申
込
用
紙
に
て
申
し
込
む
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。申
し
込
む
際
は
、各
配
布

場
所
に
て
し
お
り
を
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

記
入
方
法
に
つ
い
て
は
左
記
ま
で
。

沖
縄
県
住
宅
供
給
公
社　

☎
９
１
７
ー
２
４
３
５

市
営
住
宅
家
賃
等
長
期
滞
納
者
へ
の
法
的

処
置
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

う
る
ま
市
で
は
、
督
促･

催
告
に
よ
り
滞
納

者
へ
納
付
を
促
し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
悪
質

な
入
居
者
に
対
し
、
支
払
い
督
促（
裁
判
所
か

ら
の
督
促
状
）等
に
よ
り
滞
納
金
徴
収
に
取
り

組
み
、
納
付
者
と
の
均
衡
を
図
り
ま
す
。
ま

た
、
平
成
21
年
度
よ
り
市
営
住
宅
家
賃
等
の

長
期
滞
納
者
に
対
し
、
家
賃
等
の
支
払
い
及

び
住
戸
の
明
け
渡
し
請
求(

訴
訟)

を
提
訴
し

て
き
ま
し
た
。
今
年
度
も
明
け
渡
し
請
求(

訴

訟)

や
自
主
退
去
又
は
強
制
退
去
を
実
施
し
ま

す
。
今
後
も
法
的
処
置
を
実
施
し
な
が
ら
、

滞
納
家
賃
等
の
解
消
に
努
め
る
と
同
時
に
適

正
な
市
営
住
宅
の
管
理
運
営
及
び
入
居
希
望

者
へ
の
適
切
な
入
居
機
会
の
提
供
を
図
っ
て

い
き
ま
す
。

【不動産登記に関する相談】
登記所名 電話番号 所在

本 　 局 ０９８－８５４－７９５０ 那覇市樋川１丁目１５－１５
沖 縄 支 局 ０９８－９３７－３２６７ 沖縄市知花６－７－５
名 護 支 局 ０９８０－５２－２７２９ 名護市字宮里４５２－３
宮 古 島 支 局 ０９８０－７２－２６３９ 宮古島市平良字下里１０１６
石 垣 支 局 ０９８０－８２－２００４ 石垣市字登野城５５－４
宜野湾出張所 ０９８－８９８－９８２７ 宜野湾市伊佐４－１－２０

【会社・法人に関する相談】
　那覇地方法務局法人登記部門　☎０９８－８５４－７９５０　
　所在：那覇市樋川１丁目１５－１５
＊相談日は那覇地方法務局のホームページで確認できます。
＊登記相談の予約は、各登記所への電話又は来庁によりお願いします。
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i n f o r m a t i o n

文
化
課 

☎
９
７
３
―
４
４
０
０

①
出
張
講
座
「
勝
連
グ
ス
ク
か
ら
眺
め
る

　

勝
連
南
風
原
」

勝
連
城
跡
と
そ
の
周
辺
の
歴
史
的
景
観
を

中
心
に
解
説
し
ま
す
。
現
在
の
勝
連
南
風
原

と
古
地
図
の
資
料
を
勝
連
城
跡
か
ら
眺
め
て

比
べ
、
地
域
を
再
発
見
し
ま
し
ょ
う
。

【
と
き
】
11
月
６
日（
木
）

午
後
２
時
〜
午
後
３
時
30
分（
勝
連

城
跡
休
憩
所
に
午
後
２
時
集
合
）

【
と
こ
ろ
】
勝
連
城
跡

【
定　

員
】
30
人
程
度

【
参
加
費
】
無
料

【
申
し
込
み
方
法
】
事
前
に
市
立
石
川
歴
史
民

俗
資
料
館
へ
お
申
し
込
み
下
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
】

市
立
石
川
歴
史
民
俗
資
料
館

☎
９
６
５
ー
３
８
６
６

 

③
う
る
ま
市
文
化
財
案
内
人
養
成
講
座

世
界
遺
産
の
勝
連
城
跡
を
は
じ
め
、本
市
の

文
化
財
を
活
用
し
、学
校
教
育
及
び
生
涯
学
習

の
振
興
に
努
め
、文
化
財
を
広
く
発
信
す
る
た

め
、文
化
財
案
内
人
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

①
11
月
６
日（
木
）　

「
勝
連
グ
ス
ク
か
ら
眺
め
る
勝
連
南
風
原
」

【
講
師
】
輝て

る 

広ひ
ろ
し志

・
島

し
ま
ぶ
く
ろ袋 

亜あ

莉り

沙さ

②
11
月
13
日（
木
）　

「
勝
連
城
跡
め
ぐ
り
」　
【
講
師
】
宮み

や

城ぎ 

伸し
ん

一い
ち

「
勝
連
城
跡
の
最
新
情
報
」　
【
講
師
】
横よ

こ
尾お 

昌ま
さ

樹き

③
11
月
20
日（
木
）  

「
勝
連
城
跡
等
の
昔
話
」　
【
講
師
】
宮み

や

城ぎ 

昭あ
き

美み

「
伊
波
普
猷
の
『
阿
麻
和
利
考
』
に
つ
い
て
」

【
講
師
】
前ま

え

田だ 

一い
っ
し
ゅ
う舟

④
11
月
27
日（
木
）

「
実
地
研
修
・
修
了
書
授
与
式
」

【
講
師
】
ガ
イ
ド
の
会
ス
タ
ッ
フ

【
と
き
】
右
記
の
午
後
２
時
〜
４
時　

※
４
回
講
座

【
と
こ
ろ
】
勝
連
城
跡
お
よ
び
市
内
資
料
館

【
対
象
】
市
内
に
在
住
ま
た
は
勤
務
す
る
一
般
成
人

【
定　

員
】
15
名　
　
【
参
加
費
】
無
料

【
申
込
期
間
】
10
月
１
日（
水
）〜
11
月
５
日

※
午
後
４
時
ま
で

※
定
員
に
達
し
し
だ
い
締
め
切
り

【
申
込
方
法
】
左
記
ま
で
お
電
話
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
】
海
の
文
化
資
料
館

☎
９
７
８
ー
８
８
３
１

商
工
観
光
課 

☎
９
６
５
―
５
６
３
４

沖
縄
県
対
米
請
求
権
事
業
協
会
地
域
活
性
化
助
成

事
業「
は
ま
ひ
が
☆
体
験
ま
つ
り
」の
開
催
に
つ
い
て

「
は
ま
ひ
が
体
験
ま
つ
り
」〜
琉
球
開
び
ゃ

く
伝
説
の
島
☆
魅
力
体
験
〜
を
開
催
致
し
ま
す
。

②
出
張
講
座「
南
風
原
村
文
書
を
読
も
う
‼
」

南
風
原
村
文
書
と
南
風
原
村
地
籍
図
の
内

容
を
わ
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。
市
民
が

親
し
み
や
す
い
ト
ピ
ッ
ク
を
選
ん
で
紹
介
し

ま
す
の
で
ぜ
ひ
勝
連
南
風
原
公
民
館
ま
で
お

越
し
下
さ
い
。

【
と
き
】
11
月
３
日（
月
）　

午
後
２
時
〜
３
時

【
と
こ
ろ
】
う
る
ま
市
勝
連
南
風
原
公
民
館

【
定
員
】
30
人
程
度

【
参
加
費
】
無
料

【
申
し
込
み
方
法
】
事
前
に
市
立
石
川
歴
史
民

俗
資
料
館
へ
お
申
し
込
み
下
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
】

市
立
石
川
歴
史
民
俗
資
料
館

☎
９
６
５
ー
３
８
６
６

企
業
立
地
雇
用
推
進
課 

 

☎
９
６
５
―
５
６
１
１

う
る
ま
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員

入
会
説
明
会
の
ご
案
内

「
市
内
に
居
住
す
る
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ

る
60
歳
以
上
の
方
で
あ
れ
ば
入
会
す
る
こ
と

が
出
来
ま
す
。
セ
ン
タ
ー
は
、
公
共
団
体
や

民
間
企
業
、
一
般
家
庭
な
ど
か
ら
臨
時
的
、

短
期
的
な
仕
事
を
引
き
受
け
、
会
員
の
希
望

に
応
じ
て
提
供
し
ま
す
。

【
と
き
】
毎
月
20
日　

午
前
10
時
か
ら

※
土
日
、祝
祭
日
の
場
合
は
翌
日
に
な
り
ま
す
。

【
と
こ
ろ
】
い
ち
ゅ
い
具
志
川
じ
ん
ぶ
ん
館

１
階（
市
民
活
用
室
）

【
お
問
い
合
わ
せ
】
う
る
ま
市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー　

☎
９
７
２
ー
２
２
６
７

沖縄労働局よりお知らせ
【最低賃金額改正のお知らせ】
沖縄県最低賃金は平成26年10月24日から「６７７円」に改正
施行されます。沖縄県内で働くすべての労働者及び使用者に適
用されます。「必ずチェック　最低賃金！　使用者も労働者も」※
特定の産業には特定(産業別)最低賃金が定められています。

労働基準部　賃金室　☎８６８－３４２１

【年次有給休暇の取得促進について】
いい仕事を生むためには、自分休暇が必要です。１０月は、年
次有給休暇の取得促進期間です。年次有給休暇を計画的に取
得して、仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バランス）を図りましょう。

労働基準部　監督課　☎８６８－４３０３

那覇県税事務所不動産合同公売について
県税の滞納処分として差し押えた財産（不動産）について、下記

のとおり、入札による売却（公売）を実施します。詳細は県ホームペー
ジをご覧下さい。
【公売日】１１月１１日（火）　午後２時（受付午後１時～）
【公売実施場所】沖縄県南部合同庁舎　５階会議室

所　在 見積価格 公売保証金
与那城伊計仲原１９３７番 評定中 見積価格の10％以上
※「買受適格証明」が必要です。
申請書提出期限は10月10日（金）となります。
（申請場所　うるま市石川庁舎１階　うるま市農業委員会）
※事情により、公売を中止する場合もありますので、事前にご確認下さい。
【お問い合わせ】沖縄県那覇県税事務所　☎８６７－１７４９

神
聖
な
岩
場
へ
小
舟
に
乗
っ
て
現
役
漁
師

さ
ん
が
案
内
し
て
く
れ
る
ツ
ア
ー
を
始
め
島

エ
イ
サ
ー
体
験
、島
の
も
ず
く
を
使
っ
た
「
も

ず
く
わ
ん
こ
大
会
」、 

島
で
活
躍
す
る
若
手
デ

ザ
イ
ナ
ー
さ
ん
に
よ
る
ア
ク
セ
サ
リ
ー
作
り

体
験
、
月
桃
化
粧
水
作
り
体
験
な
ど
、
お
子

様
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト

を
用
意
し
て
ま
す
♪

※
当
日
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
変
更
が
生
じ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

【
と
き
】
11
月
１
日（
土
）〜
３
日（
月
）

午
前
10
時
〜
午
後
5
時
ま
で

【
と
こ
ろ
】
旧
浜
中
学
校　

旧
比
嘉
小
学
校　

ほ
か
浜
地
区
集
落
内

【
お
問
い
合
わ
せ
】

一
般
社
団
法
人　

フ
ァ
ー
マ
ー
ズ

☎
０
８
０
ー
３
２
４
１
ー
４
５
０
２

（
担
当
：
喜
多
川
）
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うるま市民無料相談所の開設についてうるま市民無料相談所の開設について

①市民無料法律相談

【と　き】 10月9日（第２木曜日）　午後２時～午後４時
【ところ】石川庁舎（１階市民相談室）
【予約券配布場所】石川庁舎1階市民課前市民ロビー
【予約券配布時間】午前９時予約券配布開始

【と　き】 10月16、23日（第３、４木曜日）午後２時～午後４時
【ところ】本庁（１階市民相談室）
【予約券配布場所】本庁舎２階市民生活課
【予約券配布時間】午前９時予約券配布開始

※法律相談を受けることができるのは先着８名までです。
※予約券を午前９時から配布いたしますが、９時時点でお客様が８
名以上並んで待機している場合がありますので、お早めに予約券
配布場所へお越しくださいますようお願いいたします。

※午後1時に、予約券を順番カードと引換え致します。
※電話での予約は受付けておりませんのでご了承ください。

②行政相談
国、行政、特殊法人についての意見・要望等の相談を各庁舎一斉

に行います。
【と　き】 10月17日（金）午前10時～午後４時

（正午～午後１時除く）
【ところ】 本庁　3階　第1会議室

石川庁舎　1階　市民相談室
勝連庁舎　1階　社会福祉協議会ボランティア室
与那城庁舎　3階　第3会議室

③人権相談
近隣のトラブル、家庭内のもめごと、いじめ、体罰等の人権
に関する相談を行います。
【と　き】 10月17日（金）午前10時～午後４時

（正午～午後１時を除く）
【ところ】 本庁　3階　第1会議室

④消費者相談
消費生活に関する商品やサービスの契約トラブル（悪質商法、
架空請求、多重債務等）の相談を行います。
【と　き】毎週水曜日 午前10時～午後４時（正午～午後１時除く）
【ところ】本庁１階　市民相談室
※消費者相談は沖縄県県民生活センター（☎863-9214）でも平日相
談可能です。

【問い合わせ】：①～④市民生活課　☎９７３－５４８７

⑤こどもＳＯＳ相談メール　
子ども本人からの悩み相談や子育て中の親などから子育てに関す
る悩み全般を受付けします。
【メールアドレス】kodomo-soudan@city.uruma.lg.jp

⑥子育て教育相談
児童の健全な発達と子育て等の悩みに対し臨床心理士がカウンセ
ラーとして相談を受けます。
【と　き】 10月23日（木）午後２時～午後５時
【ところ】市役所本庁２階 児童家庭課（予約制）
【問い合わせ】⑤～⑥家庭児童相談室（児童家庭課内）
　　　　　　　☎９７３－５０４１

生
涯
学
習
振
興
課 

☎
９
７
８
―
２
２
２
７

家
族
の
つ
ど
い
「
オ
ー
タ
ム
キ
ャ
ン
プ
」

野
外
炊
飯
、
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
、
石

川
岳
の
自
然
観
察
等
の
野
外
活
動
を
通
し

て
、
家
族
の
き
ず
な
を
深
め
、
自
然
の
大
切

さ
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

【
と
き
】
11
月
22
日（
土
）〜
23
日（
日
）

【
と
こ
ろ
】
県
立
石
川
青
少
年
の
家

【
対
象
・
定
員
】
小
学
生
以
上
の
家
族
20
組

【
参
加
費
用
】
２
，
０
０
０
円
／
１
人

【
申
込
方
法
】
県
立
石
川
青
少
年
の
家
に
お
電

話
で
お
申
込
下
さ
い
。

【
申
込
期
間
】
11
月
４
日（
火
）〜
14
日（
金
）

【
持
ち
物
】
申
込
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
】
県
立
石
川
青
少
年
の
家

☎
９
６
４
ー
３
２
６
３

消
防
本
部
予
防
課 

☎
９
７
５
―
２
１
１
９

消
防
用
設
備
等
点
検
報
告
に
つ
い
て

消
防
法
に
よ
り
消
防
用
設
備
等
を
設
置
す

る
こ
と
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
る
防
火
対
象

物
の
関
係
者（
所
有
者
・
管
理
者
・
占
有
者
）

は
、
そ
の
設
置
し
た
消
防
用
設
備
等
を
定
期

的
に
点
検
し
、
そ
の
結
果
を
消
防
長
に
報
告

す
る
義
務
が
あ
り
ま
す
。

【
点
検
の
種
別
と
期
間
】

・
機
器
点
検（
６
ヶ
月
に
１
回
以
上
）　

・
総
合
点
検（
１
年
に
１
回
以
上
）

【
報
告
期
間
】

・
特
定
防
火
対
象
物
は
1
年
に
1
回
報
告

・
非
特
定
防
火
対
象
物
は
3
年
に
1
回
報
告

※
一
定
の
規
模
の
防
火
対
象
物
は
消
防
設
備

士
又
は
消
防
設
備
点
検
資
格
者
に
よ
る
点

検
が
必
要
で
す
。

環
境
課 

☎
９
７
３
―
５
５
９
４

コ
ス
モ 

ア
ー
ス
コ
ン
シ
ャ
ス 

ア
ク
ト

ク
リ
ー
ン・キ
ャ
ン
ペ
ー
ン 

in 

具
志
川

今
年
は
具
志
川
ビ
ー
チ
一
帯
を
清
掃
し
ま

す
。
海
辺
に
投
棄
さ
れ
た
ゴ
ミ
や
漂
着
し
た

ゴ
ミ
を
、
エ
フ
エ
ム
沖
縄
の
番
組
パ
ー
ソ
ナ

リ
テ
ィ
ー
と
一
緒
に
清
掃
し
て
ゴ
ミ
の
な
い

美
し
い
海
岸
を
取
り
戻
し
ま
し
ょ
う
。

清
掃
終
了
後
は
、
石
川
漁
協
の
協
力
に
よ

る
タ
マ
ン
の
稚
魚
の
放
流
が
あ
り
ま
す
。

【
と
き
】
11
月
１
日（
土
）午
前
９
時
〜
12
時
30
分

【
集
合
場
所
】
う
る
ま
市
具
志
川
ビ
ー
チ

【
集
合
時
間
】
午
前
９
時
〜
９
時
30
分

【
予
備
日
】
11
月
２
日（
日
）

午
前
９
時
〜
12
時
30
分

【
申
込
期
限
】
平
成
26
年
10
月
24
日（
金
）

【
申
込
方
法
】
Ｆ
Ｍ
沖
縄
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て

http://w
w
w

．fm
okinaw

a.co.jp
【
お
問
い
合
わ
せ
】
☎
８
７
７
ー
２
３
６
１

危険物取扱者試験について
【試　験　日】平成２６年１２月７日（日）
【試験の種類】甲種、乙種（第１類～第６類）、丙種
【願書受付期間】１０月２４日（金）～３１日（金）
【願書配布先】消防本部、具志川消防署、石川消防署、

与勝消防署、平安座出張所
【お問合せ先】（一財）消防試験研究センター

沖縄県支部　☎９４１－５２０１
※電子申請できます。詳細はホームページをご覧下さい。
　http://www.shoubo-shiken.or.jp
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臨時福祉給付金申請書　在中

大切なお知らせです。必ず、開封してください。

親　展

重　要

具志川局

料金後納
郵便

〒904-2292
うるま市みどり町一丁目１番１号
うるま市役所　総務部　市民税課
（臨時福祉給付金コールセンター）
電話　098－979－2480
FAX　098－973－9819

子育て世帯臨時特例給付金申請書　在中

大切なお知らせです。必ず、開封してください。

親　展

重　要

具志川局

料金後納
郵便

〒904-2292
うるま市みどり町一丁目１番１号
うるま市役所　福祉部　児童家庭課
（子育て世帯臨時特例給付金コールセンター）

電話　098－979－2480
FAX　098－973－9819

男女共同参画コーナー

企画課
 ☎９７３－５００５

みんなで
話し合ってみよう !

うるま市では、男女共同参画社会づくり推進のための、意識啓発及び実践活動
を行う団体に対して、支援を行います。
【対象団体】
以下のいずれにも該当する団体です。
①市内に在住または勤務する者によって構成されている。
②構成員の数が概ね10人以上である。
③継続的に活動を行っている、又は行おうとしている。
④政治活動、宗教活動または営利事業を行っていない。

【対象となる事業】
①男女共同参画社会づくりに関する学習会、講演会等の開催
②男女共同参画社会づくりに関する意識啓発事業
③その他、男女共同参画社会づくりに資する活動で、市長が適当と認めた事業

【補助金の額】
１事業あたり２万円を上限とします。
※詳しくは企画課共同参画係までお問い合わせ下さい。

【お問い合わせ】企画課　☎９７３－５００５

2つの給付金のご案内

【申請方法】
申請書と同封の記入例などをよく読み記入、押印し、必要書類を貼り付けて

切手不要の返信用封筒を使って郵送での申請をお願いします。(窓口受付も可)
【受付場所・期間・時間】
○うるま市役所　本庁3階
○平成２６年７月３０日（水）～平成２７年１月３０日（金）
○平日　午前８時３０分　～　午後４時まで（※土日、祝日を除く。）

【お問い合わせ先】
○臨時給付金コールセンター　☎０９８－９７９－２４８０　
　平日午前８時３０分～午後５時１５分（※土日、祝日を除く。）

平成26年7月30日より
「臨時福祉給付金」と「子
育て世帯臨時特例給付
金」の申請を受付けて
おります。対象と思わ
れる方へは申請書を郵
送していますのでご確
認ください。

【臨時福祉給付金】

【子育て世帯臨時特例給付金】

今
一
度
、
確
認
ジ
ャ
ー
!!
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ご寄付･ご寄贈ありがとうございますご寄付･ご寄贈ありがとうございます

消防活動状況（平成26年８月）

救急出場件数 ………………… ５２３件（4,175件）
搬送人員 ……………………… ４８３人（3,840人）
火災件数 …………………………… ３件　  （24件）

（　）は平成２6年１月からの累計。

うるま市の人口
平成26年９月1日　　　　　　　　　　　　　前月比
人　口　　　１２１，３２０人　　　　＋１１５
男　　　　　　６０，７３６人　　　　＋　７６
女　　　　　　６０，５８２人　　　　＋　３９
世帯数　　　　４８，２２１戸　　　　＋　９５

うるま市社会福祉協議会へ

☆仲
なか

本
もと

　義
よし

廣
ひろ

　様（勝連平敷屋）より4,720円の寄付
☆平
たい

良
ら

　盛
せい

亀
き

　様（石川東恩納）より5万円の寄付
☆恩
おん

納
な

　操
みさお

　様（勝連平敷屋）より5万円の寄付
☆翁

お

長
なが

　維
い

行
こう

　様（字西原）より20万円の寄付
☆原
はら

田
だ

 純
じゅんいち

一と歌うなかまたち実行委員会 様より5万円の寄付

☆翁
お

長
なが

　維
い

行
こう

　様（字西原）より20万円の寄付
☆平
たい

良
ら

　盛
せい

亀
き

　様（東恩納）より5万円の寄付

うるま市育英会へ

☆大
おお

屋
や

　盛
せい

治
じ

　様（埼玉県狭山市）より1万円の寄附

ふるさと応援寄附金

うるま市消防ふれあいフェスタの開催について
うるま市消防本部では幼児期における煙や火について認識を深
め、防火の心を育み、命の大切さを身につけることを目的に下記の
とおり「うるま市ふれあい消防フェスタ」を開催します。
【と　き】１１月８日（土）９時～
【ところ】うるま市具志川総合運動場
【対象者】うるま市管内　幼稚園　保育所　保育園　幼児園（5歳～6歳児）
【お問い合わせ】消防本部　予防課　☎975－2119

第23回 2015おきなわマラソン「参加者募集」
【とき】平成27年2月15日(日)(第3日曜日)
　　　※雨天決行
【会場・コース】沖縄県総合運動公園(泡瀬)スタート・ゴール
【種目】
(1)フルマラソン ： 午前9時スタート
(2）高校・一般１０㎞ ： 午前９時４０分スタート
【参加料・参加資格】
おきなわマラソンホームページにてご確認ください。
【申込期間】　11月1日(土)～12月10日(水)
※定員に達し次第、申込受付を終了します。
【定員】フルマラソン　　　13,000人
　　　10㎞ロードレース　2,500人
【受付場所】
◎おきなわマラソン実行委員会事務局受付窓口
◎琉球新報各社受付窓口・沖縄テレビ受付窓口
◎県内、県外ファミリーマート全店舗
◎インターネット申込（ランネット、スポーツエントリー）
◎ゆうちょ銀行・沖縄銀行窓口・コザ信用金庫窓口
【お問い合わせ】　
　おきなわマラソン実行委員会　事務局
　〒904-0031 沖縄市上地2-17-14
              　 (中部広域市町村圏事務組合内)
　電話(098)930-0088　ＦＡＸ(098)930-0101

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
課　
　
　
　
　
　
　

☎
９
８
９
―
３
１
１
０

ス
マ
ー
ト
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
教
室
受
講
者
募
集

普
段
、
家
庭
で
で
き
る
運
動
や
有
酸
素
運
動
な
ど
取
り
入
れ

た
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
教
室
で
す
。
男
性
は
メ
タ
ボ
解
消
、
女
性
は

し
な
や
か
で
ひ
き
し
ま
っ
た
身
体
を
目
指
し
て
ご
自
身
の
身
体

に
優
し
く
楽
し
い
運
動
を
し
ま
し
ょ
う
。

【
と
き
】
11
月
４
日（
火
）〜
12
月
４
日（
木
）

※
毎
週
火
・
木　

計
10
日
間　

午
後
７
時
30
分
〜
９
時
30
分

【
と
こ
ろ
】
具
志
川
総
合
体
育
館

【
対
象
】
18
歳
以
上
の
市
民（
市
内
通
勤
・
通
学
者
を
含
む
）

【
定
員
】
40
名

【
参
加
料
】
５
０
０
円（
保
険
料
含
む
）

【
申
込
方
法
】生
涯
ス
ポ
ー
ツ
課（
具
志
川
・石
川
・
勝
連
・
与
那
城
）

の
各
体
育
施
設
事
務
所
窓
口
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

【
申
込
期
間
】
10
月
10
日(

金
）〜
30
日（
木
）

※
定
員
に
達
し
次
第
締
切
り
ま
す
。
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