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2広報
2023 2月号掲載している各種講座・イベントについては新型コロナの影響で中止・延期となる場合があります。

ままちちのの話話題題

日々の努力で３冠達成 !
県民体育大会自転車競技成績報告

還暦過ぎても「生涯青春！」
美咲クラブ、全国でベスト16の好成績

若きリーダーとして未来語り、視野広げる
日本の次世代リーダー養成塾 派遣報告会

身近なまちの相談役に感謝と激励
民生委員・児童委員委嘱状及び感謝状交付式

賞金王、県勢2人目の偉業!
比嘉一貴選手、凱旋帰郷

自慢のフルスイングで一軍目指す
東北楽天ゴールデンイーグルス入団報告

 11月26日、27日、第74回県民体育大会自転車競技中
学生男子の部において、久

く が い

貝一
し ん

心さん（高江洲中3年）が
３部門（200m、1km、ロードレース）で1位となる優秀
な成績を収めたとして、市役所を訪れ中村市長に喜びの
報告を行いました。久貝さんは「これまで積み重ねてき
た努力が実り嬉しい」と感想を述べました。

　9月13日から開催された第22回全日本選抜還暦軟式
野球大会（兵庫県姫路市）において、ベスト16入りを果
たした美咲クラブの関係者らが成績報告として、市役所
を訪れました。

　「日本の次世代リーダー養成塾（福岡県）」へ派遣された
宮
み や ぎ

城瑛
よ う た

太さん(コザ高3年／左)と安
や す な が

永恵
け い い ち

一さん（開邦高1
年／右）が中村市長へ派遣報告を行いました。同塾は、各
界の一流講師陣の講義や、全国・アジア各国から集まった
同世代の仲間とのディスカッションを通して、課題発見
力や解決力が身につく14日間のサマースクールです。

　令和4年12月１日付けで民生委員・児童委員の一斉改
選が行われました。それに伴い、委嘱を受けた民生委員・
児童委員の代表者への委嘱状の交付および退任された方
への感謝状の交付式を執り行いました。

　昨季４勝を挙げ日本男子プロゴルフツアー賞金王に
輝いた、本市出身のプロゴルファー比

ひ が

嘉一
か ず き

貴選手（具志
川中出身）が、市役所を訪れ賞金王報告を行いました。
　比嘉選手は、今季は欧州ツアーなど世界を舞台に挑戦
します。

　令和4年10月のプロ野球ドラフト会議で東北楽天
ゴールデンイーグルスに５位指名を受けた本市出身の
平
た い ら

良竜
り ゅ う や

哉選手（前原高校出身）が、市役所を訪れ入団報
告を行いました。平良選手は「持ち味は打撃力、打者と
して活躍できよう頑張ります」と決意を語りました。
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2023 2月号 掲載している各種講座・イベントについては新型コロナの影響で中止・延期となる場合があります。

子育て世帯の不安解消に貢献
母子保健推進員会議会長表彰伝達式

希望新たに、新年の門出を祝う
4年ぶりの開催 令和5年うるま市新春交歓会

地域防災への決意を新たに
令和5年 うるま市消防出初式

粘りのバレーで、109校の頂点に輝く
川崎クラブ（女子バレー） 県大会優勝報告

僕たち全員、エースストライカー！
第26回うるま市幼年サッカー大会開催

　10月27日、令和４年度健やか親子21全国大会におい
て、石

いしかわ

川春
は る み

美氏（石川）が長年の母子保健推進員としての
功績が讃えられ「（社）母子保健推進会議会長表彰」を受賞
されました。石川氏は約25年間にわたり地域の妊産婦や
子育て中の保護者の相談役として活動しています。

　市石川体育館において、多くの市民、関係者が集い新
春交歓会が開催されました。会では文化協会会員による
幕開けや、具志川かっしん太鼓＆紅ばな心華による演舞
が披露されたほか、実行委員による恒例のかがみ開きも
行われ、輝かしい新年を参加者全員で祝いました。

　うるま市消防出初式が3年ぶりに市芸術劇場響ホール
にて行われました。響ホールで行われた式典では、市長
訓示のほか、永年勤続者表彰が行われました。また式典
で中村市長は、「消防業務は的確な判断と迅速な対応と
高度な技術力、相互の連携、速やかな情報伝達が重要、今
後もこれまで培われてきた経験と不屈の精神で、安全な
まちづくりに邁進されますよう期待します」と挨拶し、
防火・防災への士気を高めました。
　屋外では、消防職員と消防団員の行進を先頭に、うる
ま市消防に配備されている消防車両が行進を行いまし
た。その後、化学塗料を積載した車両事故が発生したこ
とを想定とした総合訓練が行われ、会場に訪れた市民
は、緊迫した訓練の様子を熱心に見入っていました。

　12月26日、りゅうぎんカップ第45回沖縄県小学生
バレーボール大会（女子の部）において、川崎小学校の
『川崎バレーボールクラブ』が、優勝を果たしました。
　また、同クラブは1月8日に熊本県で開催された「第
11回ドリームカップ小学生新人バレーボール大会」（5
年生以下）へ出場し、3位となる好成績を収めています。

　石川地区・具志川地区の保育園・子ども園・幼稚園の園
児の交流を目的とした「第26回うるま市幼年サッカー
大会」が、石川多目的運動場で開催されました。
　冬空の下、元気にボールを追いかける子どもたちに、
父母や関係者から熱い声援が送られました。
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新成人が生まれたのは
こんな年（平成14年度）
◦沖縄本土復帰30周年
◦サッカーＷ杯で日本、
　初のベスト16
◦大相撲、横綱貴乃花引退
◦北朝鮮拉致被害者(5人)帰国
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ままちちのの話話題題

仲
間
と
共
に
、
成
長
誓
う
！

令
和
５
年
う
る
ま
市
は
た
ち
の
集
い

　
20
歳
の
門
出
を
祝
う『
令
和
５
年
う
る
ま
市
は
た
ち
の
集

い
』が
石
川
多
目
的
ド
ー
ム
に
お
い
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
式
典
に
は
、色
鮮
や
か
な
晴
れ
着
姿
や
ス
ー
ツ
、袴
な
ど

に
身
を
つ
つ
ん
だ
新
成
人
が
出
席
し
ま
し
た
。

　
会
場
で
は
同
級
生
や
恩
師
と
の
再
会
を
喜
ぶ
姿
や
、家
族

で
記
念
写
真
を
と
る
姿
な
ど
が
見
ら
れ
、大
人
へ
の
仲
間
入

り
を
果
た
す
記
念
の
一
日
を
楽
し
む
笑
顔
で
溢
れ
て
い
ま

し
た
。

　
今
年
う
る
ま
市
で
二
十
歳
を
迎
え
た
の
は
平
成
14
年
４

月
２
日
か
ら
平
成
15
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
１
、３
９
３

名（
男

：

７
０
６
名
、女

：

６
８
７
名
）が
新
成
人
と
な
り
、

代
表
し
て
濱は

ま

の野
愛ま

き貴
さ
ん
と
田た

な

か仲
桂け

い

た大
さ
ん
が
決
意
表
明

を
行
い
ま
し
た
。

1
8

新成人の代表挨拶をした
田
た な か

仲桂
け い た

大さん（左）、濱
は ま の

野愛
ま き

貴さん（右）
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あなたへの情報

３歳児健診の
お知らせです。

あなたへの情報

陶芸教室に
参加しませか？

あなたへの情報

集団接種の
お知らせです。

あなたへの情報

うるま祭りの
お知らせです。

うるま市公式LINEがうるま市公式LINEが
　　便利にリニューアル！　　便利にリニューアル！

あなたに合わせて情報をお届けします！
子育てや講座、イベントに関する情報を選択することで、一人ひとりのニーズにあった情報
を限定してお届けします。
※台風や地震などの緊急・防災情報は全員に配信されます。

3月1日スタート！

【お問合せ】　秘書広報課　☎973-5079

受け取りたい情報・知りたい情報の分野を選択

すでに友だち登録をしている方へは、
2月下旬ごろ設定方法をお知らせ！

その他にも、便利で役立つ機能が
追加されます！

まだ友だち登録をしていない方は、
こちらから友だち登録！

※配信を設定しないと、緊急・防災情報しか通知され
ません。必ず設定をお願いいたします。

☆各種申請(電子申請)が利用できます。

※全ての申請ができるわけではありません。利用可能

な申請を今後拡大予定。

☆市民課の窓口予約や混雑状況が確認できます。

☆うるま市の地図情報が確認できます。

　（6月以降公開予定）

その他にも便利で役立つ機能があります。

※現在、構築中のため配信分野および追加機能が変

更となる場合があります。

スマートフォンのカメラを起動して、右記の
ＱＲコードを読み取り、友だち登録。

うるま市公式ＬＩＮＥアカウントを友だち登録

子育て情報が
知りたい

子 育 て

趣味・講座を
楽しみたい

講座・スポーツ

健康関連の情報が
知りたい

健康・医療

うるま市のイベントを
知りたい

イベント

でぇ〜じ
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うるま市の財政状況うるま市の財政状況令和4年度
（上半期）

令和4年度上半期（令和4年4月1日から令和4年9月30日まで）の財政状況をお知らせします。

一般会計の執行状況

特別会計の執行状況

　市民のみなさまが納めた税金や、国から交付される地方交付税、国や県からの補助金な
ど、市の収入がどのような行政サービスやまちづくりに使われているのか、半期ごとに財
政状況を公表しています。
　今回は、令和4年度うるま市の各会計における令和4年9月30日現在（上半期）の歳入歳
出予算の執行状況を中心にお知らせします。

　令和4年度一般会計予算額は、当初予算667億7,621万円でしたが、令和4年度上半期中に4回の補正予算（補正予算
総額64億3,985万円）と令和3年度繰越分（繰越総額43億4,383万円）を追加し、予算額775億5,989万円となってい
ます。
　この予算に対して、収入済額は306億4,282万円で収入率39.5%、支出済額は303億6,917万円で執行率は39.2%
となっています。

公共施設を使う次の世代の市民も
公平に建設の費用を負担。

市税 
12,257,036

総務費 
7,020,137

市税 
7,404,017

総務費
1,773,774 

国庫支出金 
6,453,180 

民生費 
18,019,066

地方交付税 
10,023,188 

教育費 
2,597,182

その他 
6,238,544

その他
3,598,727

県支出金　
523,893

土木費　
1,875,115

市債
0 

公債費　
2,505,309

国庫支出金 
22,277,936

民生費 
36,311,969

県支出金 
10,083,960

土木費 
7,735,051

地方交付税 
14,404,083

教育費 
10,130,154

市債 
4,336,338

公債費 
5,009,743

その他 
14,200,538

その他 
11,352,837

歳
入
の
部

予
算
額

予
算
額

収
入
済
額

収
出
済
額

歳
出
の
部

（単位：千円、％）

歳入 歳出
会計名 予算現額 収入済額 収入率 支出済額 執行率

国民健康保険 16,218,436 7,918,216 48.8% 6,990,196 43.1%
介護保険 11,737,297 6,108,161 52.0% 4,316,244 36.8%

農業集落排水事業 26,712 10,163 38.0% 3,048 11.4%
後期高齢者医療 1,146,211 648,012 56.5% 415,681 36.3%

合計 29,128,656 14,684,552 50.4% 11,725,169 40.3%

市の人口及び面積
人　口 125,876 人
世帯数 55,929 世帯
面　積 87.02 km2

※人口及び世帯数は9月末現在､
　面積は令和４年7月１日現在

歳入歳入

歳出歳出

（単位：千円）
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市民負担 市民負担 市民負担 市民負担

市民負担

基金の現在高

主な財政用語のコーナー

一般会計の市債現在高

市債とは・・・
　主に市が公共施設の整備などの建設事業を行うために必要なお金を国や金融機関から調達する借入金（借金）のこと
を言います。
なぜ市債が必要なのか・・・
　道路や学校などの公共施設は整備後、長い間使用します。整備の費用を市税などの収入だけでまかなうと、費用を負
担するのはその年度の市民だけになり、不公平になってしまいます。
　そこで、借入金である市債を発行し、公共施設を使う次の世代には「借入金の返済」という形で費用を負担してもらう
ことで、負担を公平に分かち合うことができます。

○市税…市民税や固定資産税など市民や法人が納めた税金
○地方交付税…所得税など国が徴収した税金の中から、地方公共団体の財政状況に応じて交付されるお金
○国・県支出金…公共事業などの特定の目的の財源として、国や県から交付されるお金
○市債…道路、公園、学校などの公共施設整備のために、市が借り入れるお金

建設する年度の市民が全額負担し、
特定の世代に負担がかかってしまう。

公共施設を使う次の世代の市民も
公平に建設の費用を負担。

（単位：千円）

令和3年度末時点現在高 47,778,815 市民一人当たりの借金 380

令和4年9月末時点現在高 45,397,319 市民一人当たりの借金 361
※令和3年度末人口 125,570人

（単位：千円）

令和3年度末現在高 令和4年9月末現在高

19,379,756 18,190,948

【お問合せ】　財務部　財務政策課   ☎973-6753

総務費

教育費

民生費

公債費

土木費

その他

市の総括的な事務事業、
交通安全、防犯対策等に
要するお金

歳出
（使われるお金）

歳入
（入ってくるお金）

小中学校をはじめ社会
教育や文化振興などの
教育全般に要するお金

児童、高齢者、障がい者
などの福祉及び子育て
支援に要するお金

市債の元金・利子の
返済に要するお金

道路建設や公園の整備、
市営住宅の管理などに
要するお金

消防、商工業振興、
議会、ごみ処理など
に要するお金

市債を使わないで事業を行うと… 市債を使うと…
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新型コロナ 新型コロナ 支援事業支援事業

　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中で、低所得の子育て世帯に対し、その実情を踏まえた生活の支
援を行う観点から、子育て世帯生活支援特別給付金を支給しています。（ひとり親世帯以外）（ひとり親世帯）共通

　まだ換金していない「うるま応援クーポン券」はありま
せんか？換金手続期間の期日が迫っております。詳細は
下記のQRコードにてご確認ください。

　まだ換金していないプレミアム商品券はありません
か？換金手続期間の期日が迫っております。詳細は下記
のQRコードにてご確認ください。

　コロナ禍に加え、物価高騰等の影響で様々な不安がある中、新生児の子育てをスタートさせる世帯の家計を応援する
ため、新生児一人当たり５万円の応援給付金を支給しています。

給 付 額

給 付 額

対象児童

対象児童

申請・受給対象者

申請方法

換金手続期間 換金手続期間

換金手続方法 換金手続方法

換金サイト
換金の流れ

換金場所

申請方法

児童一人当たり

児童一人当たり

令和５年２月17日㈮（必着）まで
※期限をすぎてからの換金は一切応じられません

令和５年２月10日㈮（必着）まで
※期限をすぎてからの換金は一切応じられません

半券を切り離し、本券と記入済み換金申請書を専用封筒に入
れて送付してください。

市商工会へ電話にて予約を取り、所定の換金手続を経て申請する。

令和４年4月1日～令和５年3月31日までに出生した子　

ひとり親
世帯以外

ひとり親
世帯

詳細は
こちら！

詳細は
こちら！

詳細は
こちら！

平成16年4月2日（特別児童扶養手当の対象児童は、平成14年4月2日から）～
令和５年２月28日までに出生した児童
※「ひとり親世帯以外」と「ひとり親世帯」の給付金は、重複して受給できません。
　詳しくは下記連絡先までお問合せいただくか、ホームページをご覧ください。

対象児を養育し同居している父母等で、申請日において本市に住民登録のある方
※令和５年４月１日以降の出生者・転入者は対象外となります。
　あらかじめご了承ください。

【お問合せ】　こども家庭課　☎923-4075

申　問　クーポン券事務局　☎954-6488
申　問

市商工会　与勝本所 ☎978-3168　石川支所 ☎964-3104

【お問合せ】　こども政策課　☎923-7624

こども家庭課へ郵送または窓口にて提出

書類をこども政策課へ郵送または窓口にて提出
※必要書類等の詳細については、市ホームページでご確認いただくか、お電話でお問合せください。

令和5年2月28日（火）まで（当日消印有効）

令和5年4月30日（日）まで（当日消印有効）

55

55

万円万円

万円万円

申請期限

申請期限

低所得の子育て世帯に対する 子育て世帯生活支援特別給付金子育て世帯生活支援特別給付金

【加盟店向け】【加盟店向け】うるま応援クーポンうるま応援クーポン 【加盟店向け】【加盟店向け】うるまプレミアム商品券うるまプレミアム商品券

新生児を対象とした 新生児子育て世帯応援給付金新生児子育て世帯応援給付金

換金回数5回の各受付締め切り日までに申し込みのあったもの
を、翌週金曜日に振り込みます。
※締切日:令和4年12/23、令和5年1/6、1/20、2/3、2/17

換金期間内の毎週金曜日までに申し込みのあったものを、翌週
金曜日に振り込む。

うるま市商工会　与勝本所・石川支所
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年金
だより

国民年金保険料は国民年金保険料は
　　口座振替口座振替がお得です !がお得です !

【お問合せ】　市民課国民年金係　☎ 973-5498

　国民年金保険料は、納付期限までに保険料を納めなければ障害基礎年金や遺族基礎年金を受給できない場合が
あります。忙しくて支払う時間がないという方は、便利な口座振替をご利用ください。
　口座振替をご希望の方は、身分証明書（免許証・マイナンバー・保険証等）、通帳、金融機関届出印をご持参の上、
市民課　国民年金係までお申し出ください。

一定期間の保険料を前払い（前納）すると割引されてお得です。
※保険料は毎年変わります。記載の国民年金保険料は令和４年度のものです。

＊4月～9月分は4月末、10月～翌年3月分は10月末に一括
口座振替します。
＊3月分（または9月分）が納付されていない場合、初回の口座
振替は、3月分（または9月分）と６ヵ月前納分の7ヵ月とな
ります。

＊4月～翌々年3月分を4月末に一括口座振替します。
＊3月分が納付されていない場合、初回の口座振替は、3月分と2年前納分の25ヵ月となります。

＊4月～翌年3月分を4月末に一括口座振替します。
＊3月分が納付されていない場合、初回の口座振替は、3月分
と1年前納分の13ヵ月となります。

6ヵ月前納

2年前納

1年前納

申込期限

種　類 申込期限
（年金係には下記期限の２週間前まで）

２年前納 ４月分～翌々年３月分

2月末日１年前納 ４月分～翌年３月分

6か月前納
４月分～９月分

10月分～翌年３月分 8月末日

※当月末に口座振替することで、毎月約５0円割引することもできます。（随時受付）
※なお、経済的に納付が困難な方は『免除制度』もご活用ください。

さらにお得な口座振替の『前納制度』

現金で毎月納付
99,540円

現金で毎月納付する場合
397,320円

◦令和4年度保険料　16,590円×12ヵ月と
◦令和5年度保険料　16,520円×12ヵ月との合計

現金で毎月納付
199,080円

口座振替で前納
98,410円

口座振替で前納
381,530円

口座振替で前納
194,910円

1,130円割引

15,790円割引

4,170円割引
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気づこう！防ごう！『高齢者虐待！障がい者虐待！』

こんなことが虐待行為になります!!

相談・通報先はこちら

家族介護支援事業（リフレッシュ事業）のご案内家族介護支援事業（リフレッシュ事業）のご案内

①「認知症 正しく理解すればなんくるないさー !」
　認知症の方の声から、認知症の理解と支援方法のヒント
について、一緒に学んでみませんか?

日時：2月4日（土） 午前10時〜午後12時30分
場所：うるま市役所東棟3階　大講堂　
定員：30名（参加料：無料）
申込先：歩行と脳のフィットネスデイサービスPLIFE

☎989-0159

②「いつまでもちゃーがんじゅうに感染予防
　〜高齢者がかかりやすい感染症 種類と対策について〜」

　高齢者がかかりやすい感染症と予防方法について講話
を開催します。

日時：2月21日（火） 午前10時30分〜正午
場所：健康福祉センターうるみん3階　視聴覚室A
定員：25名（参加料：100円）
申込先：介護老人保健施設いしかわ願寿ぬ森

☎964-6511（管理課）

　高齢者および障がい者虐待は、「人としての尊厳」を傷つける行為です。
　高齢者虐待防止法および障害者虐待防止法は、家族など本人の世話をする方や施設で働いている方等による虐待の防止を
図り、本人の権利を守ることを目的としています。
　虐待はいけないことですが、虐待と気づかないまま起きている恐れもあります。本人に「うるさい」「だまれ」等と日常的に罵
声を浴びせたり、しつけとして叩くことは、本人を傷つけることになるので虐待です。　
　些細なことでも、気になることは迷わず相談してください。

本人やその家族にかぎらず、地域の人も「もしかしたら虐待かも」と思ったら、迷わず相談・通報しましょう。

※相談・通報者が特定される
　ことはありません!!

■高齢者虐待に関する相談・通報先
①うるま市地域包括支援センター（平日・夜間・休日対応）
　具志川北　　　☎972-3595　いしかわ　☎965-6121
　具志川ひがし　☎974-4001　かつれん　☎978-1551
　具志川みなみ　☎979-5698　よなしろ　☎987-8220　
　具志川にし　　☎989-3788
②うるま市役所 介護長寿課 
　（平日 午前8時30分～午後5時15分）　☎973-5112

■障がい者虐待に関する相談・通報先
うるま市障がい者虐待防止センター

（平日 午前8時30分～午後5時15分）　☎973-5452
（夜間・休日対応）　☎080-8362-0179

介護長寿課では、高齢者を介護しているご家族や介護に携わる支援者を対象に、講演会を開催します。

【身体的虐待】【身体的虐待】
◦叩く、つねる、殴る、蹴るなど
◦ベッドに縛りつける、薬を過剰に与えるなど

【介護・世話の放棄・放任】【介護・世話の放棄・放任】
◦空腹、脱水、栄養失調の状態のままにするなど
◦おむつなどが汚れている状態を放置するなど

【性的虐待】【性的虐待】
◦裸にする、わいせつな話をするなど
◦キス、性器への接触、性交を強要するなど

【心理的虐待】【心理的虐待】
◦排せつなどの失敗に対して恥をかかせるなど
◦怒鳴る、ののしる、悪口を言う、無視するなど

【経済的虐待】【経済的虐待】
◦日常的に必要なお金を渡さない、使わせないなど
◦年金や預貯金などを本人の意思に反して使用するなど

高齢者高齢者 だよりだよりちちゃゃーーががんんじじゅゅーー
【お問合せ先】　介護長寿課　☎973-3208

11 広報
2023 2月号 掲載している各種講座・イベントについては新型コロナの影響で中止・延期となる場合があります。

行事案内（2月中旬～3月初旬）
行事 日時 サークル名等

中央 おはなしの部屋 ２月25日（土）
午前10時30分～ すだち

石川
おはなしワールド ２月18日（土）

午前10時30分～ すずの会

Let's go としょかん ３月４日（土）
午前10時30分～ サークルピピ

勝連 おはなし会 毎週金曜日
午前10時30分～ ラビット

中央図書館 ☎ 974-1112
石川図書館 ☎ 964-5166
勝連図書館 ☎ 978-4321としょかんだより

今月のおすすめ

Sweets sweets!!

☆借りた資料は、中央館・石川館・勝連館、どの図書館でも返却できます。☆図書館にない本は、リクエストすることができます。

『オートミールのパン&スイーツ』
幸
さち

の食
た

べ瘦
や

せ食
しょくどう

堂　著／KADOKAWA

『抹茶のおやつ100』
福
ふくだ

田　淳
じゅんこ

子　著／光文社　　　　　　　　　　　　　　

『おうちで作れる実験スイーツレシピ』
s
サ チ

achi_h
ホ ー ム メ イ ド

omemade　著／翔泳社

　おいしいお菓子が目白押しのこの季
節。ついつい食べ過ぎてしまいますが、
そんな時でも、この本のスイーツなら安
心です。食物繊維が豊富なオートミール
を使ったレシピを43品紹介しており、
オートミールの基礎知識も掲載してい
るので、初心者にもわかりやすい一冊に
なっています。 （一般書） 所蔵館　中央

　お菓子研究家の著者が、抹茶のことを
研究して工夫を凝らしたレシピを紹介
しています。ふわふわ食感の焼き菓子
に、ひんやりスイーツ、デコレーション
ケーキと、抹茶愛に溢れたおやつはどれ
も美味しそう！レシピを難易度ごとに
紹介しているので、自分好みの抹茶を探
してみるのはいかがでしょうか。　　　　 

（一般書）　所蔵館　石川

　「お菓子作りは化学の実験に似てい
る」その考えをもとに、色や食感・味わい
の違う“個性のある”お菓子を作るため
の本です。
　バタフライピーを使った「色の変わる
サイダー」や、マシュマロで作る「溶けに
くいアイスクリーム」など、美味しくて
楽しいお菓子作り、始めてみませんか。

（一般書）　所蔵館　勝連

WEB OPAC（蔵書検索システム）が新しくなりましたWEB OPAC（蔵書検索システム）が新しくなりました
新しく追加された主な3つの機能についてご紹介します！
新機能②★My本棚★新機能②★My本棚★
　利用者ポータルの「Myページ」の中に自分
だけの本棚を作ることができます。「いつか読
みたい本」「お気に入りの本」など本棚に名前
をつけ、15個の本棚が作成できます。（本棚ご
とに50点の資料登録が可能）また、作者名など
をタグづけすることで、絞り込むことができ
ます。（１冊ごとに３つのタグづけが可能）
※Myページのご利用には利用者ポータルへ
の登録が必要です。

図書館のHPや館内掲示でもお知らせしていますので、
そちらもご覧ください。

うるま市教育月間行事
「読み聞かせボランティアスキルアップ講座」

講師：天
てんがん

願　綾
あ や こ

子　氏（沖縄県子ども読書指導員）

　　  山
や ま ね

根　悦
え つ み

美　氏（沖縄県子ども読書指導員）
日時：2月22日（水）午前10時～ 12時
場所：中央図書館　2階会議室
対象：市内在住の読み聞かせボランティアを行っている方・

関心のある方
参加費無料（定員8名・先着順）
受付：2月8日（水）午前10時～

「はじめてのアイシングクッキー」
講師：伊

い は

波　七
な み こ

実子　氏
日時：2月24日（金）午前10時30分～
場所；石川図書館
対象：市内在住の方（一般）
材料費：1000円
定員：6名（先着順）
受付：2月10日（金）午前10時～

「英語おはなし会」
講師：うみ　ともか　氏（親子英語応援サポート「I-wow」）
日時：2月25日（土）午前10時30分～
場所：石川図書館
参加費無料
※お問い合わせは、各図書館へお願いします。

電子図書館受付中
Web から申し込みができます。

うるま市立電子図書館で検索

図書館カレンダー
2月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28

赤色は休館日です。

新機能③は
3月号で！
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自治会

情報発信

防災

高齢者・子育て支援 防犯灯の設置・管理

環境美化 交通安全・防犯

伝統芸能の継承 交流

　令和4年度から、2月を自治会加入促進強化月間と定めました。自治会に入るのは面倒だと思われるかもしれません。
しかし、日頃の近所づきあいは私たちの生活に安全と安心を与えてくれます。
　自治会は、あなたの身近な自治組織で環境整備や防災、防犯、福祉などの様々な活動を行っております。ぜひ、この機
会に自治会へ加入し、住みやすいまちづくりにご協力ください。

自治会自治会にに加入加入しましょうしましょう
自治会加入促進強化月間

一人一人が地域の担い手　共に築こう　住みよいまち

自治会ではこんな活動をしています。

【お問合せ】　市民協働課　☎973-5487　または、お近くの自治会まで

自治会って

何を

しているの？

自治会は地域の

安全・安心を

見守っています。

防災活動
いつおこるかわからない災害に備
え、自主防災組織を結成し、訓練を
実施しています。

高齢者
敬老会の開催やミニデイサービス、
健康事業などの福祉活動を行って
います。

子育て
子供会活動や学習支援等、地域の子
供たちの見守り活動を行っていま
す。

環境美化
地域の道路、拝所、公園等の清掃を
行い快適で楽しいまちづくりに努
めています。

伝統芸能の継承
保存会や青年会等と一緒に、地域の
伝統芸能等を継承する活動を行っ
ています。

交流
地域住民の親睦を図るため夏祭り、
餅つき大会等、多彩なイベントを開
催しています。
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【お問合せ】　保育こども園課　☎973-5427

病児・病後児保育病児・病後児保育ののご案内ご案内

「子どもの体調が悪いけど、
仕事は休めない。
周りに頼れる人もいない。」

そのようなお困りのときに利用できるのが、病児・病後児保育事業です。
病児・病後児保育施設では、看護師や保育士等を配置し、お子様をお預かりします。
下記施設にて、病児・病後児保育を実施していますので、お気軽にご相談ください。

【うるま市内の病児・病後児保育施設】

び〜のはうす前原
（前原どろんこ保育園）

び〜のはうす石川
（石川どろんこ保育園）

ハート保育園

住　　所 字前原599-1 石川東恩納952-1 字赤道174-12（202号室）

種　　別 病後児保育 病児保育

対象児童
・病気の回復期であり、集団保育が困難で、
  家庭で保育を行うことができない乳児・幼児
  または小学校へ修学している児童

・病気の回復期に至っていない
ことから、集団保育が困難で
家庭で保育を行うことができ
ない乳児（生後6カ月以上）・幼児
または小学校へ就学している
児童

利用時間
8：00 ～ 18：00

【定休日】
・日曜日、祝日、年末年始（12月29日から1月3日）

（初日）9：00 ～ 17：00
（2日目以降）8：30 ～ 17：00
【定休日】
・土曜日、日曜日、祝祭日、
年末年始（12月29日から1月3日）、
旧盆（旧暦7/15）、慰霊の日

利用定員 4人 6人 2人

料　　金
1日利用　2,000円（昼食・おやつ代込み）

　　　　  1,000円（昼食なし・おやつ込み）
1日利用　2,000円（食事代込み）

電話番号 ☎987-8601 ☎987-8101 ☎989-0045

詳しくは、
QRコードから
ご確認ください

※下記に該当する世帯については、利用開始日までに申請すると利用料の減免(食費は実費)が受けられます。
　①生活保護世帯　②非課税世帯
　申請方法など、詳しくは保育こども園課までお問合せください。



14広報
2023 2月号掲載している各種講座・イベントについては新型コロナの影響で中止・延期となる場合があります。

Information うるま市役所　総合案内　TEL.974-3111　FAX.973-9819

申 問申込先 問い合せ

「特定受診方法の詳細」は、
ホームページをご確認ください

300ポイント

プレゼント
下記すべて当てはまる方、全員が対象です

①うるま市国保に加入している
②40歳～74歳である
③令和４年度特定健診を受診済み

⇩

イベント情報や各種講演会など、イベント情報や各種講演会など、
市役所からの大切なお知らせで市役所からの大切なお知らせで
す。詳細については、各お問い合す。詳細については、各お問い合
わせ先へご確認ください。わせ先へご確認ください。

TEL.974-3111
FAX.973-9819

くらしくらしのの情報情報

市役所総合案内

く
ら
し

家
屋
を
取
り
壊
し
た
と
き
の

　
　
　
　
　  

届
け
出
に
つ
い
て

　
家
屋
の
全
部
ま
た
は
一
部
を
取
り
壊
し
た
と

き
は
、資
産
税
課
へ「
家
屋
滅
失
届
」を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。家
屋
を
取
り
壊
し
て
も
届
出
が

な
い
場
合
に
は
、翌
年
度
以
降
も
引
き
続
き
固

定
資
産
税
が
課
税
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
家
屋
だ
け
で
な
く
土
地
の
固
定
資
産
税
に

も
影
響
が
出
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、お

早
目
の
届
出
を
お
願
い
し

ま
す
。

　
な
お
、届
け
出
様
式
に

つ
い
て
は
資
産
税
課
窓
口

ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上

か
ら
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
に

よ
り
入
手
可
能
で
す
。

申
　
問
　
資
産
税
課
　
☎
９
７
３
―
５
３
９
４

バ
イ
ク
、軽
自
動
車
等
の
抹
消
、

名
義
変
更
の
手
続
き
は
お
済
で

す
か
？

　
軽
自
動
車
税（
種
別
割
）は
、毎
年
4
月
1
日

現
在
の
バ
イ
ク
、軽
自
動
車
等
の
名
義
人
に
課

税
さ
れ
ま
す
。人
に
譲
っ
た
り
、解
体
し
た
り
、

盗
難
に
遭
っ
た
場
合
は
届
出
が
必
要
で
す
。

　
令
和
5
年
4
月
1
日
㈯
ま
で
に
手
続
き
が
行

わ
れ
な
か
っ
た
場
合
に
は
、1
年
分
の
軽
自
動

車
税（
種
別
割
）が
課
税
さ
れ
ま
す
。ま
だ
、抹
消

お
よ
び
名
義
変
更
等
の
手
続
き
が
お
済
で
な
い

方
は
、お
早
め
に
、次
表
の
窓
口
で
必
要
書
類
等

を
確
認
し
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

問
　
市
民
税
課
　
☎
９
７
３
―
５
３
８
２

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

係
る
傷
病
手
当
金
の
適
用
期
間

延
長
に
つ
い
て

　
国
民
健
康
保
険
も
し
く
は
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
に
加
入
し
て
い
る
方
の
う
ち
、雇
わ
れ
て

い
る
方
で
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

感
染
、ま
た
は
発
熱
等
の
症
状
が
あ
り
感
染
が

疑
わ
れ
る
た
め
、勤
務
す
る
こ
と
が
で
き
ず
に

給
与
等
の
全
部
ま
た
は
一
部
の
支
払
い
を
受
け

取
る
こ
と
が
で
き
な
い
場
合
に
傷
病
手
当
金
が

支
給
さ
れ
ま
す
。

　
傷
病
手
当
金
の
適
用
期
間
に
つ
い
て
、こ
れ

ま
で
は
、令
和
4
年
12
月
31
日
ま
で
の
期
間
が
、

療
養
の
た
め
勤
務
す
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た

期
間
と
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、令
和
5
年
3
月

31
日
㈮
ま
で
期
間
延
長
と
な
り
ま
し
た
の
で
お

知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。内
容
の
詳
細
に
つ
き
ま

し
て
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
　
問
　
国
民
健
康
保
険
課
　
給
付
係

　
　
　
　
☎
９
８
９
―
５
３
４
７

　
　
　
　
後
期
高
齢
医
療
係

　
　
　
　
☎
９
７
３
―
３
１
７
７

ご予約・お問合せ
健康支援課（うるみん3Ｆ）

TEL:973-4960　FAX:974-4040

集団健診は２月まで集団健診は２月まで
個別健診(医療機関)は個別健診(医療機関)は
３月末まで受診可能です３月末まで受診可能です

※マイナンバーカードに関する手続きは
事前に電話予約が必要です。
※毎週木曜日（祝日除く）は夜 8時まで
交付および申請を受け付けております。

【問】市民課　☎989-5410

2月5日㈰、12日㈰、26日㈰
時間：午前9時〜午後12時
　　  午後1時〜午後4時

マイナンバーカードの
休日申請・交付日

車両区分 手続き・お問い合わせ窓口

●原動機付自転車
　(125cc以下のバイク)
●小型特殊自動車
●ミニカー

市民税課 
市役所本庁舎（東棟1階）
☎973-5382

●軽自動車
軽自動車検査協会 沖縄事務所
(浦添市港川512-51)
☎050-3816-3126

●軽二輪
　(125cc超～
　　250cc以下のバイク)
●小型二輪
　(250ccを超えるバイク)

沖縄総合事務局 陸運事務所
(浦添市港川512-4)
☎050-5540-2091

15 広報
2023 2月号 掲載している各種講座・イベントについては新型コロナの影響で中止・延期となる場合があります。

Information うるま市役所　総合案内　TEL.974-3111　FAX.973-9819

申 問申込先 問い合せ

貝
塚
人
の
く
ら
し

シ
ヌ
グ
堂
遺
跡
調
査
ミ
ニ
速
報
展

　
令
和
３
年
度
に
シ
ヌ
グ
堂
遺
跡
の
崖
下
地
区

の
試
掘
調
査
が
行
わ
れ
ま
し
た
。そ
の
出
土
品

の
一
部
を
展
示
会
で
公
開
し
ま
す
。市
民
の
皆

様
、ぜ
ひ
見
に
来
て
下
さ
い
。

■
期
間
　
２
月
14
日
㈫
～
28
日
㈫

■
時
間
　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

※
た
だ
し
土
日
祝
日
、毎
週
水
曜
日
の
午
後
は

見
学
で
き
ま
せ
ん
。

■
座
学
講
座 

シ
ヌ
グ
堂
遺
跡
に
つ
い
て

　
２
月
26
日
㈰
　
午
後
２
時
～
４
時

■
電
話
申
込
期
間
　
２
月
14
日
㈫
～
24
日
㈮

　（
土
日
祝
日
を
除
く
）

※
定
員
に
達
し
次
第
縞
切
り
ま
す
。

■
定
員
　
20
名

■
場
所
　
し
ま
し
ま
交
流
館（
旧
宮
城
児
童
館
）

■
入
場
料
　
無
料

申
　
問
　
文
化
財
課
　
☎
９
２
３
―
７
１
８
２

う
る
ま
な
び
マ
ル
シ
ェ

う
る
ま
で
三
時
茶
！

～
食
の
歴
史
と
地
域
文
化
を
学
ぶ
時
間
～

　
う
る
ま
で
収
穫
で
き
る
産
物
か
ら
生
ま
れ

る
ド
リ
ン
ク
の
歴
史
や
文
化
を
学
び
な
が
ら
、

ホ
ッ
と
一
息
タ
イ
ム
を
一
緒
に
過
ご
し
ま
せ
ん

か
？

①
麦
　
～
沖
縄
の
麦
文
化
の
復
活
と
小
麦
焙
煎

（
麦
茶
）体
験
～

■
日
時
　
２
月
19
日
㈰

■
時
間
　
午
後
２
時
～
４
時

■
定
員
　
10
名

■
場
所
　
与
那
城
伊
計
自
治
会

■
参
加
費
　
２
０
０
０
円

②
津
堅
に
ん
じ
ん
　
～
島
へ
の
想
い
を
瓶
に
詰

め
て（
に
ん
じ
ん
収
穫
体
験
付
き
）
～

■
日
時
　
３
月
19
日
㈰
　

■
時
間
　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

■
定
員
　
15
名（
小
学
生
以
上
）

■
集
合
・
解
散
場
所
　
勝
連
津
堅
港

■
参
加
費
　
２
０
０
０
円（
フ
ェ
リ
ー
代
は
別

途
自
己
負
担
）

③
コ
ー
ヒ
ー
　
～
農
園
で
お
花
見
と
新
生
豆
で

コ
ー
ヒ
ー
焙
煎
体
験
～

■
日
時
　
３
月
25
日
㈯
　

■
時
間
　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

■
定
員
　
10
名

■
場
所
　
Ｈ
Ａ
Ｒ
Ｕ
農
園

■
参
加
費
　
３
５
０
０
円

※
当
日
の
天
候
、ま
た
生
育
状
態
で
中
止
に
な

る
可
能
性
が
ご
ざ
い
ま
す
。ご
了
承
く
だ
さ

い
。

■
受
付
方
法
　
申
込
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
、う
る

マ
ル
シ
ェ
に
て
電
話
受
付

申
　
問
　
う
る
マ
ル
シ
ェ

　
　
　
☎
９
２
３
―
３
９
１
１

　
　
　
　
　
　
申
込
フ
ォ
ー
ム
は

　
　
　
　
　
　
　
　
　
こ
ち
ら
➡

催
し
物
・
講
座

企
画
展「
マ
ヤ
ー
」

　
古
く
か
ら
人
間
と
深
い
関
わ
り
が
あ
る
猫
。

沖
縄
で
も
人
と
猫
の
関
係
は
深
い
も
の
が
あ
り

ま
す
。今
は
見
る
こ
と
が
少
な
く
な
っ
た
猫
の

事
例
や
沖
縄
と
猫
の
歴
史
や
関
係
性
を
一
緒
に

の
ぞ
い
て
み
ま
せ
ん
か
？

■
期
間
　
２
月
22
日
㈬
～
５
月
28
日
㈰

■
時
間
　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

■
場
所
　
海
の
文
化
資
料
館
　
ホ
ー
ル

■
入
場
料
　
無
料

■
休
館
日
　
毎
週
月
曜
日
、公
休
日
の
翌
日

申
　
問
　
海
の
文
化
資
料
館

　
　
　
　
☎
９
７
８
―
８
８
３
１

「
母
子
家
庭・父
子
家
庭
キ
ャ
ン
プ
」

参
加
者
募
集

■
日
時
　
３
月
４
日
㈯
～
５
日
㈰
１
泊
２
日

■
内
容
　
登
山
、野
外
炊
飯
、キ
ャ
ン
プ
、

　
星
空
観
察
等

■
対
象
　
５
歳
以
上
の
子
ど
も
の
い
る
母
子
・

父
子
家
庭

■
定
員
　
５
家
族
程
度

■
参
加
料
　
大
人
　
１
５
０
０
円
、

　
　
　
　
　
子
ど
も
　
１
０
０
０
円

※
食
材
費
・
そ
の
他

■
申
込
期
間
　
２
月
17
日
㈮
～
24
日
㈮

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時
ま
で

■
休
館
日
　
毎
週
月
曜
日
、公
休
日
の
翌
日

申
　
問
　
県
立
石
川
青
少
年
の
家

　
　
　
　
担
当
：
藏
根
　
淳

　
　
　
　
☎
９
６
４
―
３
２
６
３

【お問合せ】　企画政策課　統計係　☎973-5005

　令和５年10月１日を期日とする住宅・土地統計調査の本調査に先立ち、令和５年住宅・土地統計調
査（単位区設定）を行います。これは、本調査を行うにあたり、調査員が担当する調査区域を明確に
し、円滑な調査の実施と結果精度の向上を目的としており、期間中指導員が調査区内（市内199地区）
を回り、住戸の数の把握や調査区の情報を収集します。

調査期日　2月1日㈬
調査方法　令和５年１月から２月の間、沖縄県知事が任命した指導員が現地に赴き、住戸の

状況を外観から目視で確認します。また、外観から居住の状況が判別できない
お宅やアパートなどについては、聞き取り調査を行うことがあります。

2月は固定資産税
第4期分の納期です
お届けした納税通知書にて、納期限
までに納付くださいますようお願いい
たします。

【問】課税について
 資産税課　☎973-5394
 納税について
 納 税 課　☎973-1099

納期限

2月28日（火）

令和5年住宅・土地統計調査（単位区設定）実施のお知らせ



【お問合せ】　介護長寿課　地域支援係　☎973-5112

16広報
2023 2月号掲載している各種講座・イベントについては新型コロナの影響で中止・延期となる場合があります。

Information うるま市役所　総合案内　TEL.974-3111　FAX.973-9819

申 問申込先 問い合せ

第
6
回
新
春
芸
術
祭・
第
18
回
総

合
文
化
祭（
展
示
の
部
）同
時
開
催

　
第
6
回
新
春
芸
術
祭
は
、民
謡
部
と
日
本
舞

踊
部
を
メ
イ
ン
に
琉
球
民
謡
の
中
か
ら
う
る
ま

市
に
縁
の
あ
る
曲
目
や
よ
く
耳
に
す
る
演
歌
曲

に
よ
る
日
舞
を
お
届
け
し
ま
す
。併
せ
て
、美
術

専
門
部
の
展
示
発
表
会
を
開
催
し
ま
す
の
で
、

多
く
の
方
の
ご
観
覧
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
展
示
の
部
　
日
時
　

2
月
11
日
㈯
・
12
日
㈰
　

午
前
10
時
～
午
後
5
時

■
場
所
　
市
民
芸
術
劇
場
　
響
・
燈 

両
ロ
ビ
ー

■
新
春
芸
術
祭
　
日
時
　

2
月
12
日
㈰

　
午
後
1
時
開
演

■
場
所
　
市
民
芸
術
劇
場
　
響
ホ
ー
ル

■
出
演
者
　
琉
球
民
謡
部
・
日
本
舞
踊
部

■
入
場
料
　
９
９
９
円（
中
学
生
生
以
下
無
料
）

※
前
売
券
の
購
入
は
う
る
ま
市
文
化
協
会
ま

た
は
文
化
協
会
会
員
ま
で

問
　
う
る
ま
市
文
化
協
会

　
　
☎
９
７
４
―
０
３
３
３

大
人
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ「
叩
か
れ

て
い
い
子
ど
も
な
ん
て
い
な
い
～

体
罰
等
に
よ
ら
な
い
子
育
て
を

広
げ
よ
う
～
」

　
普
段
、子
ど
も
達
と
接
し
て
い
る
児
童
福
祉

の
現
場
で
働
く
の
支
援
者
の
皆
様
。子
ど
も
へ

の
暴
力
に
つ
い
て
考
え
あ
い
、理
解
を
深
め
る

こ
と
。虐
待
を
働
く
親
へ
の
対
応
方
法
や
接
し

方
に
つ
い
て
一
緒
に
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時
　

3
月
2
日
㈭
　
午
後
2
時
～
4
時

■
場
所
　
本
庁
舎
東
棟
3
階
　
防
災
会
議
室
　

（
予
定
）

■
対
象
　
児
童
福
祉
に
関
す
る
仕
事
を
し
て
い

る
方
で
、市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
方

■
講
師
　
特
定
非
営
利
活
動
法
人
　
お
き
な
わ

Ｃ
Ａ
Ｐ
セ
ン
タ
ー

■
定
員
　
30
名

■
入
場
料
　
無
料

■
申
込
期
限
　

2
月
24
日
㈮

※
先
着
順
、定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り

■
申
込
方
法
　
左
記
申
込
先
ま
で
メ
ー
ル
に
て

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。※
件
名
を「
令
和
4

年
度
大
人
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
申
込
」と
し
、

本
文
へ
①
氏
名
、②
所
属
機
関
名
、③
連
絡
先

電
話
番
号
、④
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
ご
記
入

く
だ
さ
い
。メ
ー
ル
に
よ
る
申
し
込
み
が
で

き
な
い
場
合
は
お
電
話
に
て
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

■
申
込
先
　
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
　

家
庭
相
談
第
2
係
　

　

✉

kosodatesien@
city.urum

a.lg.jp

■
注
意
事
項
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
流
行

状
況
に
よ
り
、ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
実
施
方

法
が
変
更
ま
た
は
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

申
　
問
　
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
☎
９
７
３
―
５
０
４
１

お
知
ら
せ

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
の
お
知
ら
せ

　
石
川
地
域
並
び
に
勝
連
・
与
那
城
地
域
の
地

域
活
性
化
を
目
的
と
し
た「
ま
ち
づ
く
り
推
進

計
画（
素
案
）」に
つ
い
て
市
民
の
皆
様
か
ら
ご

意
見
を
募
集
し
ま
す
。詳
し
く
は
う
る
ま
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
期
間
　
１
月
26
日
㈭
～
２
月
27
日
㈪

■
閲
覧
場
所
　
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
２
課
窓

口(

本
庁
舎
東
棟
３
階
）、お
よ
び
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
、対
象
地
域
の
各
自
治
会

問
　
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
２
課

　
　
☎
９
２
３
―
７
６
０
６

　
　
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
　
　
　
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
➡

ス
ポ
チ
ャ
レ・ス
ポ
ス
キ
放
課
後
ス

ポ
ー
ツ
教
室
の
無
料
実
施
の
お

知
ら
せ

　
子
ど
も
の
運
動
ば
な
れ
を
改
善
す
る
た
め
、

市
内
小
学
校
で
放
課
後
の
時
間
を
活
用
し
た
ス

ポ
ー
ツ
教
室
を
無
料
に
て
実
施
し
て
い
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
の
専
門
家
に
よ
る
様
々
な
ス
ポ
ー
ツ

を
体
験
で
き
る
内
容
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、

ご
登
録
の
う
え
学
校
ご
と
に
案
内
す
る
教
室
内

容
や
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
確
認
し
ご
参
加
く
だ
さ

い
。詳
し
く
は
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
日
時
　
平
日
の
放
課
後

■
場
所
　
市
内
小
学
校

■
対
象
　
児
童

■
定
員
　
１
教
室
15
名
程
度

■
参
加
料
　
無
料

■
申
込
期
限
　
教
室
開
催
前
日(

定
員
あ
り)

■
申
込
方
法
　
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
登
録
後
に
Ｗ
Ｅ

Ｂ
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム「
パ
ッ
ス
ル
」で
申
込

■
申
込
先
　
ス
ポ
ー
ツ
デ
ー
タ
バ
ン
ク
沖
縄
株

式
会
社

　
　
　
詳
し
く
は
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

　
　
　
　
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
➡

認知症サポーター養成市民講座認知症サポーター養成市民講座参加料
無　料

　認知症は他人事ではなく、年をとれば誰にでも起こりうる身近なものとなっています。認知症の知識、認知
症の方への正しい接し方を学び、認知症の方やその家族を温かく見守る応援者「認知症サポーター」になりま
せんか？
日　　時　2月17日(金)　午後2時～ 4時　　　対　　象　うるま市民（18歳以上の方）
場　　所　健康福祉センターうるみん2階 デイサービス室
内　　容　①認知症を理解する（疾患と症状）　②認知症の方への対応方法　③認知症サポーターとは等
定　　員　15名（定員に達し次第締め切ります）
申込期限　2月3日(金) ～ 15日(水)　午前9時～午後4時
申込方法　電話または介護長寿課窓口にてお申し込みください

17 広報
2023 2月号 掲載している各種講座・イベントについては新型コロナの影響で中止・延期となる場合があります。

Information うるま市役所　総合案内　TEL.974-3111　FAX.973-9819

申 問申込先 問い合せ

民
生
委
員・児
童
委
員
を

　
　
　
　
　
　
　
募
集
し
て
い
ま
す

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
地
域
づ
く
り
の
た
め
、地
域
住
民
の
相
談
に
応
じ

て
必
要
な
支
援
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
行
政
や
専
門
機

関
に
つ
な
ぐ「
橋
渡
し
役
」と
し
て
、日
々
さ
ま
ざ
ま
な

活
動
に
熱
心
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
う
る
ま
市
で
は
、民
生
委
員
・
児
童
委
員
を
募
集
し

て
い
ま
す
。興
味
の
あ
る
方
は
福
祉
政
策
課
ま
で
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

申
　
問
　
福
祉
政
策
課
　
☎
９
８
９
―
０
２
０
３

　
　
詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

　
　
　
　
　
　
　
ご
確
認
く
だ
さ
い
➡

電話・窓口で、消費契約のトラブル相談ができます。 消費者庁 LINE公式アカウント 『若者ナビ！』
平　日：午前９時～午後４時
　　　　（正午から午後１時を除く）
ところ：本庁舎西棟 1 階 市民協働課内

脱毛・エステ、知り合い紹介
や仮想通貨・投資などのもう
け話被害が多発しています。　　　　　　　　　　　　　
若者ナビで正しい情報を確認
し、被害にあわないようにし
ましょう。

まずは、友だち登録しませんか？
消費者ホットライン ☎ 188
うるま市消費生活センター ☎ 973-5692

うるま市民各種無料相談のご案内
①弁護士による法律相談　【問合せ】市民協働課　☎ 973-5487
と　　き：2月9日(木)、16日(木)、22日(水)
　　　　  3月9日(木) 午後２時～４時　
予約開始日：各相談日の2週間前からお電話で予約できます。
　　　　　  ※予約時間は平日午前8時30分～先着順となります。
受付場所：本庁舎西棟　1階　市民協働課（ふるさとハローワーク向かい）

②行政相談委員による相談　  【問合せ】市民協働課　☎ 973-5487
道路や社会福祉など、行政の仕事のことで困ったときはご相談ください。
と　き：2月21日（火）　午後1時30分～ 4時　※予約不要
ところ：本庁舎東棟　1階　市民相談室（国民健康保険課隣り）

③人権擁護委員による相談  【問合せ】共生推進室　☎ 973-8927
いじめや嫌がらせなど人権に関する相談ができます。予約不要。
と　き：2月28日（火）　午前10時～午後4時（正午～午後1時を除く）
ところ：本庁舎東棟　1階　市民相談室（国民健康保険課隣り）

④司法書士による法律相談　 【問合せ】沖縄県司法書士会　☎ 867-3577
と　き： 2月15日（水）　午後２時～４時　※要電話予約
ところ：本庁舎東棟　1階　市民相談室（国民健康保険課隣り）
※相談希望の方は、沖縄県司法書士会　司法書士総合相談センタ－
　に電話予約してください。（予約時間は平日 午前９時～午後５時）

⑤家庭児童相談　 【問合せ】子育て世代包括支援センター　☎ 973-5041
家庭における子育ての悩みを相談員が一緒に考えます。
と　き：【平日】午前8時30分～午後5時
ところ：本庁舎東棟　2階　子育て世代包括支援センター

⑥女性相談　【問合せ】子育て世代包括支援センター　☎ 973-5041
離婚、DVなど女性が抱える悩みを相談員が一緒に考えます。
と　き：【平日】午前8時30分～午後5時
ところ：本庁舎東棟　2階　子育て世代包括支援センター

⑦就労・生活支援相談　【問合せ】パーソナルサポートセンター　☎ 989-3972
経済的に困っている方や、就労についての無料相談を行っています。
と　き：【平日】午前8時30分～午後5時15分
ところ：本庁舎東棟　2階　就職・生活支援パーソナルサポートセンター

⑧教育相談・青少年相談　【問合せ】教育支援センター　☎ 989-9127
児童生徒の不登校等について、教育相談員が一緒に考えます。
また、18歳未満の方の進学や就労などのお手伝いをします。
※お電話にて相談申込みを受け付けております。
と　き：【平日】午前8時30分～午後5時
ところ：与那城地区公民館　2階、本庁舎西棟　3階

⑨障がい者（児）等相談　 【問】障がい福祉課　☎ 973-5452
障がいに関する相談や生活に関する相談や情報提供、福祉サービスについて
など。
と　き：【平日】午前8時30分～午後5時15分まで
ところ：うるま市地域生活支援センターあいあい　 TEL：098-979-0555
　　　  相談支援センター石川学院　　　　　　　TEL：090-6869-5286
　　　  相談支援センターハルモニア　　　　　　TEL：090-1943-9579
　　　  相談支援事業所サマンの木　　　　　　　TEL：080-6488-9909

「
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
認
知
度
向
上
の

た
め
の
広
報
啓
発
」に
つ
い
て

　
厚
生
労
働
省
で
は
、２
０
２
２
年
度
か
ら
２
０
２
４

年
度
を
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
認
知
度
向
上
の「
集
中
取
組

期
間
」と
し
、ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
に
関
し
て
、わ
か
り
や

す
く
、広
く
関
心
を
集
め
る
よ
う
な
広
報
・
啓
発
活
動

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
左
記
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
に
つ

い
て
の
詳
し
い
情
報
が
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

問
　
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
☎
９
７
３
―
５
０
４
１

　
　
　
　
　
　
　
　
厚
生
労
働
省

　
　
　
　
　
　
　
　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
➡

球
春
到
来
！

阪
神
タ
イ
ガ
ー
ス（
フ
ァ
ー
ム
）春
季

キ
ャ
ン
プ
の
実
施
に
つ
い
て

　
阪
神
タ
イ
ガ
ー
ス(

フ
ァ
ー
ム)

の
春
季
キ
ャ
ン
プ

が
う
る
ま
市
に
て
初
め
て
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
プ
ロ
の
技
術
を
間
近
で
見
る
こ
と
が
で
き
る
数
少

な
い
機
会
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、市
民
の
皆
様
に

お
か
れ
ま
し
て
は
、ぜ
ひ
足
を
お
運
び
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況
に

よ
っ
て
は
、無
観
客
で
の
開
催
に
な
り
ま
す
の
で
、最

新
の
情
報
に
つ
い
て
は
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

■
期
間
　
２
月
１
日
㈬
～
27
日
㈪

■
場
所
　
具
志
川
野
球
場

問
　
観
光
振
興
課
　
☎
９
２
３
―
７
６
１
２



共生推進室
（男女共同参画センター）
☎973-8927

男女共同参画コーナー

【お問合せ先】　企画政策課　☎973-5005

18広報
2023 2月号掲載している各種講座・イベントについては新型コロナの影響で中止・延期となる場合があります。

Information うるま市役所　総合案内　TEL.974-3111　FAX.973-9819

申 問申込先 問い合せ

どーおもう？どーおもう？
ドキドキハイスクール②

本社／沖縄県浦添市牧港四丁目14番17号
TEL（098）876-1111／ FAX（098）876-4094

代表取締役社長　福 山　一 郎

県民の暮らしに奉仕する
福山グループ

“こころ” 疲れていませんか？“こころ” 疲れていませんか？

　市では、市政運営の指針である「第２次うるま市総合計画（後期基本計画）」に基づ
き、『愛してます　住みよいまち　うるま』の実現に向けて、まちづくりを進めてお
りますが、後期基本計画で掲げる各目標の達成状況を把握するため、毎年市民アン
ケートを実施しております。

　下記のQRコードを読み取ることでアンケートに回答すること
ができますので、調査にご協力いただけますようお願いいたし
ます。なお、集計結果は統計的に処理し、公表させていただく予
定ですが、無記名回答方式のため、回答者個人が特定されること
はありません。ぜひ、皆様の率直なご意見をお聞かせください。
　また、別途、本市在住の18歳以上の方々の中から2,000人を
無作為に抽出し、アンケート調査依頼書を送付しておりますの
で、調査依頼書が届いた方につきましては、本調査の趣旨をご理
解の上、回答のご協力をお願いいたします。

（変更になる場合もあります。）
２月中旬〜３月上旬

市内在住の18歳以上の方

アンケートは
こちら➡

期間

対象年齢

アンケートの
実施方法

第2次うるま市総合計画に関する
市民アンケートにご協力ください。

　なんとなく・・・　だるい、疲れが取れない、寝付けない（眠れない）、
やる気がでない　など体の不調は、実は“こころ”の疲れかもしれま
せん。自分のことは意外と分からない、気づかないものです。
　周りの人から「大丈夫？」「元気？」と声をかけられたら、一度立ち
止まって自分の“こころ”の声も聴いてみましょう。

「どうしたの？元気がないね。」 
いつもと違う様子の人には、声掛けが重要です。

「そうだったんだね。よく頑張ったね。」「大変だったね」
 相手の感情を否定せず、話を聞いてねぎらいの言葉をかけることも大事です。

「病院（相談先）があると聞いたことがあるよ。一緒に行ってみよう。」
 自分だけでは解決できないことは専門機関につなぎましょう。

変化に気づく

耳を傾けねぎらう

支援情報検索サイト　http://shienjoho.go.jp/

こころの健康相談統一ダイヤル　0570-064-556

よりそいホットライン　0120-279-338

温かく見守る

19 広報
2023 2月号 掲載している各種講座・イベントについては新型コロナの影響で中止・延期となる場合があります。

Information うるま市役所　総合案内　TEL.974-3111　FAX.973-9819

申 問申込先 問い合せ

令和 5 年 1 月 1 日現在 前月比
人口 125,973 人 92
男  63,134 人 23
女 62,839 人 69

世帯数 56,140 世帯 119

令和 4 年 12 月（ 　）は令和 4 年 1 月からの累計

救急出動件数 729 件 （8,165 件）

搬送人員 627 人 （6,606 件）

火災件数 2 件 （39 件）

うるま市の
人　口

消防活動
状　況

工事内容

防水・塗装工事  電気工事  水道工事  瓦葺き工事

※ 急な台風被害や雨漏り等に備えて切り取って保管ください ※

0800-919-0114
〒904-2143 沖縄市知花5丁目17-20　　営業時間【月～土】9：00～17：00

サノハタは3社見積りをオススメします
今!リフォーム工事を
ご検討の皆さまへ

玄関ドア取替え【1DAY】
アルミ格子  手すり  テラス  カーポート

リフォーム工事全般　店舗改装
増築工事　防音工事　エクステリア工事

※土日・祝日のご来店の際は事前にお問い合わせください合同会社 サノハタ

春の火災予防運動が３月１日(水)から７日(火)までの一週間、全国一斉に実施されます。
火災が発生しやすい時季を迎えるに当たり、火災予防思想の一層の普及を図り、もって火災の発
生を防止し、高齢者等を中心とする死者の発生を減少させ、財産の損失を防ぐことを目的として、
毎年この時季に実施しています。

「みどりの募金」「みどりの募金」でで
　　　　花いっぱい花いっぱい運動運動

・〜ご寄付ありがとうございます。〜・
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

○有限会社昭和事務機社　様より	 30万円の寄付

〇うるま市土木測量設計業者会　様より	 3万円の寄付

〇仲
なかもと

本　巽
たつみ

　様（具志川）より	 10万円の寄付

〇目
め ど る ま

取眞　聰
さとし

　様（みどり町）より	 10万円の寄付

〇目
め ど る ま

取眞　永
えいこう

幸　様（みどり町）より	 10万円の寄付

〇有限会社昭和事務機社　様より	 20万円の寄付

〇阿
あ は ご ん

波根　昌
しょうこう

興　様（字赤道）より	 10万円の寄付

〇屋
や ら

良　勲
いさお

　様（字大田）より	 10万円の寄付

〇（宗）石
せきすいさん

水山　浄
じょうがんじ

願寺　様より	 3万円の寄付

〇仲
なかもと

本　巽
たつみ

　様（字具志川）より	 10万円の寄付

〇新
しんがき

垣　暉
てるふみ

文　様（石川東山本町）より	 3万円の寄付

〇サポートホーム　様（みどり町）より	 1万円の寄付

〇兼
かねもと

本　匡
ま さ き

基　様（みどり町）より		 4万6千円の寄付

〇長
ながはま

浜　キヨ　様（与那城屋慶名）より	 3万円の寄付

○沖縄県出店業事業協同組合　様より	 5万円の寄付

○株式会社ケー・アールライン　様より	 お米1,105kgの寄付

　私たちの郷土を守り、水を育み、地球温暖化を防止するな
ど多面的な機能を有する森林や緑を守り育て、快適で潤い
のある「美ら島」を創ることを目的に「緑の募金」運動が行わ
れます。皆様からいただいた募金については、県内外各地の
緑化活動に活かされ、うるま市では自治会や学校、ボラン
ティア団体等の緑化活動資金等として役立てております。
　本募金の主旨をご理解いただき、「緑の募金」にご協力を
お願いいたします。

2月1日㈬〜 4月30日㈰2月1日㈬〜 4月30日㈰

公園整備課（本庁舎西棟２階）公園整備課（本庁舎西棟２階）

市内の自治会、学校、保育所(園)、緑化ボランティア団体市内の自治会、学校、保育所(園)、緑化ボランティア団体

募金期間

受付場所

対　　象

うるま市育英会へ

うるま市社会福祉協議会へ

うるま市へ

【お問合せ】公園整備課　景観みどり係　☎923-7122

令和5年 春の火災予防運動について
全国統一標語 「お出かけは  マスク戸締まり  火の用心」
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