
うるま市民各種無料相談のご案内

法律相談
弁護士による法律
相談。
(先着8名)

1/13・20・27㈫
14:00～16:00
※予約受付終了
〈2月分予約期間〉
1/1㈭～1/25㈰

【相談場所】
市民相談室
(国民健康保険課横)
【お問合せ・予約】
市民協働政策課
☎973-5487

教育･青少年相談
児童生徒の不登校
等、18歳未満の方の
進学や就労

平日
8:30～17:00
※要予約

【相談場所】
・じんぶん館内
・本庁舎西棟3階
【お問合せ・予約】
学校生活応援課
☎989-9127

女性相談
離婚、DVなど女性
が抱える悩み

平日
9:00～17:00

【相談場所･お問合せ】
子育て包括支援課
(本庁舎東棟2階)
☎973-5041

家庭児童相談
家庭における子育
ての悩み

平日
8:30～17:00

【相談場所･お問合せ】
子育て包括支援課
(本庁舎東棟2階)
☎973-5041

就労･生活支援
相談
経済的に困ってい
る方や、就労のこと

平日
8:30～17:15

【相談場所･お問合せ】
就職･生活支援パーソ
ナルサポートセンター
(本庁舎東棟2階)
☎989-3972

消費契約
トラブル相談
事業者との契約ト
ラ ブ ル 、フ リ ー
ローン、クーリン
グオフ制度等の相
談について（電話・
窓口にて）

平日
9:00～16:00
(12:00～13:00
を除く)

【相談場所】
市民協働政策課内
(本庁舎西棟1階)
【お問合せ】
・消費者ホットライン
☎188
・うるま市消費生活
　センター
　☎973-5692

行政相談
行政相談委員によ
る相談。
道路や社会福祉、行
政(国、県、市)の仕事
の困りごと

1/22㈭
13:30～16:00

【相談場所】
市民相談室
(国民健康保険課横)
【お問合せ】
市民協働政策課
☎973-5487

法律相談
司法書士による相
談。不動産登記や
会社設立、多重債
務など

1/21㈬
14:00～16:00
※要予約

【相談場所】
市民相談室
(国民健康保険課横)
【お問合せ・予約】
沖縄県司法書士会
☎867-3577

健康・栄養相談
保健師・看護師・管理
栄養士による相談。
健康づくりや生活習
慣病について

毎週水曜日
9:00～11:00
（3枠）
※栄養相談のみ
要予約

【相談場所】
うるみん3階
【お問合せ】
健康支援課
☎973-3209

相談内容 相談日時 相談場所/お問合せ 相談内容 相談日時 相談場所/お問合せ

離婚に関する
法律相談
弁護士による相談。
養育費・親子交流・
親権・離婚調停など
(定員4名)

【相談場所】
相談室
(本庁舎東棟2階)
【お問合せ】
こども家庭課
☎973-4983

よろず経営相談
各分野の専門家に
よる相談。中小企業
･小規模事業者の経
営上のあらゆるお
悩みについて

1/16㈮
9:00～17:00
※要予約

【相談場所】
相談室(本庁舎東棟1階)
【お問合せ・予約】
商工振興課
☎923-7634

人権相談
人権擁護委員によ
る相談。
いじめや嫌がらせ
など

1/20㈫
13:30～16:00

【相談場所】
相談室6(納税課隣)
【お問合せ】
共生推進室
☎973-8927

障がい者(児)相談
障がいに関すること、生活に関することや情報提供、福祉サービスについて
【相談日時】平日8:30～17:15
【相談場所】地域生活支援センターあいあい（安慶名1-8-1 うるみん2階）　☎098-979-0555
　　　　　相談支援センター石川学院（石川東山本町2-12-15）　☎090-6869-5286
　　　　　相談支援センターハルモニア（仲嶺530番地34 仲嶺ハイツB-13）　☎090-1943-9579
　　　　　相談支援事業所サマンの木（前原411番地4）　☎080-6488-9909
　　　　　指定相談支援事業所なごみ（栄野比939番地）　☎098-972-6029

障がい者虐待に関する相談
障がい者虐待防止センター
【相談日時】平日8:30～17:15（障がい福祉課 本庁舎東棟1階）　☎098-979-8781（障がい福祉課 障がい相談係）
　　　　　夜間17:15～翌朝8:30／休日24H（コールセンター）　☎080-8362-0179（コールセンター）

1/21㈬
13:00～16:30
（おひとり45分
程度）
※要予約

詳細はこちら

観光闘牛×HYトークショー開催！
令和8年1月24日㈯～27㈫、石川多目的ドームで特別な闘
牛イベントを開催予定。詳細はHPで公開します。ぜひ
チェックしてください。

観光・スポーツ課　☎923-7612問

うるま闘牛文化を核とした
体験型観光コンテンツ造成と地域周遊ツアー実証

詳細はこちら

身体障がい者の社会復帰の促進を図るため、自ら所有し、
運転する自動車の改造に要する費用について、予算の範囲
において助成金を交付します。
●対象者　本市に住所を有し、身体障害者手帳の交付を受
けている上肢、下肢または体幹機能障がい者であって、条
件を満たしている方。※条件やその他所得要件等、詳細は
ホームページをご確認ください。
●助成額　操向装置および駆動装置等の改造に要する経
費（上限額10万円）

身体障がい者用自動車
改造費助成事業

喜屋武4-3号線を整備しました。

道路整備課　☎923-7121問

特定防衛施設周辺整備調整交付金事業
により整備されました。

市県民税
第4期分の納期のお知らせ

1月は市県民税第4期分の納期です。お届けした納税通知書
にて、納期限までに納付くださいますようお願いします。
●納期限　2/2㈪

課税について　市民税課　☎973-5382
納税について　納税課　　☎973-1099

問

消防本部からのご案内
危険物取扱者試験
●試験日　2/15(日)
●試験の種類
　甲種、乙種（第1～6類）、丙種
●願書受付期間　　1/7(水)～1/15(木)

消防設備士試験
●試験日　3/8(日)
●試験の種類　午前の部 乙種（第1～7類）
　　　　　　　午後の部 甲種（特類、第1～5類）
●願書受付期間　1/29(木)～2/5(木)

【願書配布先】
消防本部、具志川消防署、石川消防
署、与勝消防署、平安座出張所
【お問合せ先】
（一財）消防試験研究センター
沖縄県支部　☎941-5201

※電子申請もあります。
詳細はHPをご覧ください。

障がい福祉課　☎979-8780問申

防水・塗装工事   電気工事   水道工事   瓦葺き工事

0800-919-0114
※ 急な台風被害や雨漏り等に備えて切り取って保管ください ※

※土日・祭日のご来店の際は事前にお問い合わせください
9:00～17:00営業時間【月～土】〒904-2143  沖縄市知花５丁目17-20

合同会社 サノハタ

リフォーム工事全般　店舗改装
増築工事    防音工事    エクステリア工事

工事内容

玄関ドア取替え【1DAY】
アルミ格子  手すり  テラス  カーポート

サノハタは 　 をオススメします

ご検討の皆さまへ
今  リフォーム工事を！

３社見積り

　60歳以上でシルバー人材センターに興味のある方

  （公社）沖縄県シルバー人材センター連合
高齢者活躍人材確保育成事業

TEL（098）871-0330

シニアライフセミナー
開催日:8年2月4日（水）14:00～15:30 
会場: 沖縄市福祉文化プラザ/入場無料

１部:シルバー人材センター紹介 
２部:ワンボイス スペシャルコンサート
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