
20広報
2023 4月号掲載している各種講座・イベントについては新型コロナの影響で中止・延期となる場合があります。

■ 日　　時　４月21日㈮  午後２時～４時
■ 場　　所　健康福祉センターうるみん２階　デイサービス室
■ 対　　象　うるま市民（18歳以上の方）
■ 定　　員　15名　※定員に達し次第締め切ります。
■ 内　　容　①認知症を理解する（疾患と症状）　②認知症の方への対応方法　③認知症サポーターとは等
■ 申込期限　４月7日㈮～17日㈪ 午前９時～午後４時
■ 申込方法　電話もしくは窓口にてお申し込みください。（地域支援係　☎973-5112）

認知症サポーター養成市民講座

　お住まいの地区で、いつまでも健康的に生き生きとした生活を続けることが出来るように、運動教室を下記のとおり
に開催します！（受講料無料）

※電話によるお申し込みが必要です。一人一会
場の申し込みとなります。

※申し込み多数の場合は抽選とし、新規の方が
優先になります。

※抽選の結果、参加いただける方へ決定通知書
を郵送いたします。

　(抽選に漏れた方への通知はありません。)

開催期間：令和5年5月～令和6年3月
対 象 者：うるま市にお住まいの、おおむね65歳以上で運動制限がなく、
 移動や運動時に見守りや介助が必要のない人
申込期間：うるま市 介護長寿課 地域支援係  ☎973-5112
申 込 先：4月3日（月）～ 14日（金）午前9時～午後5時

5月8日（月）
開始！通年開催！

認知症は他人事ではなく、年をとれば誰にでも起こりうる身近なものとなっています。
認知症の知識、認知症の方への正しい接し方を学び、認知症の方やその家族を温かく見守る応援者になりませんか？ 

【お問合せ先】　介護長寿課　☎973-3208

参加料無料

場所 曜日 時間 定員
① 石川保健相談センター 2階ホール 毎週月曜日 午前10時～ 11時30分 40名

② うるみん 1階スタジオ 毎週月曜日 午後2時～ 3時30分 20名

③ 川崎公民館 ホール 毎週火曜日 午前10時～ 11時30分 25名

④ 上江洲公民館 ホール 毎週火曜日 午前10時～ 11時30分 25名

⑤ 勝連地区公民館 1階ホール 毎週火曜日 午後2時～ 3時30分 40名

⑥ 平良川公民館 ホール 毎週火曜日 午後2時～ 3時30分 20名

⑦ 石川前原公民館 ホール 毎週水曜日 午前10時～ 11時30分 15名

⑧ 田場公民館 ホール 毎週水曜日 午前10時～ 11時30分 20名

⑨ 与那城西原公民館 ホール 毎週水曜日 午後2時～ 3時30分 20名

⑩ 江洲公民館 ホール 毎週木曜日 午前10時～ 11時30分 20名

⑪ 塩屋公民館 ホール 毎週木曜日 午前10時～ 11時30分 20名

⑫ 昆布公民館 ホール 毎週木曜日 午後2時～ 3時30分 15名

⑬ 平敷屋公民館 ホール 毎週金曜日 午前10時～ 11時30分 40名

⑭　　　前原公民館 ホール 毎週金曜日 午前10時～ 11時30分 20名

⑮ 石川保健相談センター 2階ホール 毎週金曜日 午後2時～ 3時30分 40名
※定員や日程が変更となる場合があります。

21 広報
2023 4月号 掲載している各種講座・イベントについては新型コロナの影響で中止・延期となる場合があります。

沖縄県獣医師会より、狂犬病予防注射は動物病院で接種するよう推奨されています。

　犬の飼い主は、狂犬病予防法により、飼い犬に毎年１回の狂犬病予防注射を受けさせることが義務付けられています。狂犬
病は、人を含め多くの動物に感染し、発症するとほぼ100％の確率で死にいたる恐ろしい病気です。狂犬病からあなたの犬や
家族を守るために、動物病院で毎年１回の狂犬病予防注射を受けましょう。　

■狂犬病予防注射　協力動物病院

■市が実施する狂犬病予防集合注射会場と日程

協力動物病院 所在地 連絡先
ながみねどうぶつクリニック うるま市字前原308-4 ☎ 979-0001
美里動物病院 うるま市字江洲457-1 201 ☎ 988-7878
ホサナ動物病院 うるま市石川東恩納66-2 ☎ 964-5837
ｔａｍａ動物病院 沖縄市古謝津嘉山町１番８号 ☎937-3737
ペットメディカルセンター・エイル 沖縄市比屋根2-2-1 ☎ 930-2222
ライカムペットクリニック 北中城村字ライカム１番地イオンモール沖縄ライカム１階ペテモ内 ☎923-1222
フレンズ動物病院 北谷町北前1-11-12 ☎ 926-2033
牧港ペットクリニック 浦添市牧港2-49-1 ☎ 879-1125

　ただし、お近くに動物病院がない場合など、やむを得ない理由等により動物病院での予防注射を受けることが困難な場合は、市が実施する集合
注射会場をご利用ください。

会　　場 日　　時 対象者（対象地域）
津堅公民館 4月 16日 ( 日 ) 午前 10時～ 10時 30分 津堅島にお住まいの方
きむたかホール（玄関前） 4月 23日 ( 日 ) 午前 10時～正午 勝連地域にお住まいの方
与那城地区公民館（中央公民館） 4月 23日 ( 日 ) 午後 2時～ 4時 与那城地域にお住まいの方
石川庁舎（正面入口） 5月 14日 ( 日 ) 午後 2時～ 4時 石川地域にお住まいの方

うるま市役所庁舎西棟
（環境政策課前）

5月 21日 ( 日 )
午前 9時 30分～正午 具志川、田場、赤野、宇堅、川田、塩屋、豊原
午後1時 30分～ 4時 仲嶺、上江洲、大田、兼箇段、米原、赤道、新赤道

5月 28日 ( 日 )
午前 9時 30分～正午 上平良川、江洲、宮里、喜仲、志林川、みどり町

午後1時 30分～ 4時 天願、昆布、栄野比、川崎、西原、安慶名、平良川、 
高江洲、前原、州崎

※お時間の都合等により指定された会場で接種できない場合は、他の会場での接種も可能です。

【お問合せ】　環境政策課　☎973-5594

≪動物病院のメリット≫
〇注射後に飼い犬の体調が悪化してもすぐに適切な処置を行うことができます。
〇市が実施する集合注射会場と比べて、飼い犬の咬傷事故や熱中症、精神的ショック、感染症の危険性がとても低いです。
　（特に疾病をもつ飼い犬や高齢の飼い犬には大事なメリットです。）
〇飼い主に対して、獣医師による十分な適正飼育の説明や助言等を受けることができます。

会場での留意事項等
★あらかじめ送付された「狂犬病予防集合注射のお知らせはがき」に当日の飼い犬の問診票をご記入ください。
　問診票の質問に１つでも「はい」がある場合や獣医師の判断により、接種できないことがあります。
★必ずリードをし、首輪に鑑札をつけてお越しください。
★飼い犬がフン等をした場合は飼い主の方が片づけてください。（片付け用の袋などをご準備ください。）
★注射時にしっかりと飼い犬を抑えられる方がお越しください。
★咬傷事故を防ぐために、飼い犬に口輪やエリザベスカラーの装着をお願いします。
★現在、飼い犬を飼っていない方は、環境政策課（☎973-5594）までお電話ください。
★暴風警報が発令された場合は中止となります。

料　金
★集合注射の基本料金は、3,400円です。（※おつりが出ないようご協力をお願いします。）
　（狂犬病予防注射料金（2,850円）＋ 注射済票交付手数料（550円））
※予防注射以外に飼い犬の新規登録等を行う場合は、別途料金がかかります。
　（例）飼い犬の新規登録が必要な場合（＋3,000円）、犬鑑札の再交付を行う場合（＋1,600円）など

毎年4月～ 6月は狂犬病予防注射の接種期間です


