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※全日程参加可能な方が対象です。
※受講料は無料ですが、講座によっては教材費を徴収する
　場合があります。お申込時にご確認ください。
※各講座とも、定員を超えた場合は抽選となります。
※日程、内容など変更する場合もございます。ご了承ください。

男性も大歓迎 !
!

受講生
募集 !!

【日 時】9月23日（水）～10月14日（水）
　　　 毎週水曜日（全4回）
　　　 午後7時～午後9時

【場 所】石川地区公民館
【講 師】島袋　早苗氏、宮國　英達氏、久保田　憲人氏
【受付期間】9月7日（月）～9月11日（金）　
【定 員】25名（全日程参加可能な方）

お問い合わせ・申込先／石川地区公民館 ☎964-3433

じんぶん塾
～平安に暮らす為に、生前整理・終活・法律・法事を学ぶ～

お問い合わせ・申込先／勝連地区公民館 ☎ 978-7194

グラスアート
～憧れのステンドグラスの雰囲気をそのままに、より簡単に～

むらよし

【日 時】10月8日（木）～10月22日（木）
　　　 毎週木曜日（全3回）
　　　 午後2時～午後4時

【場 所】勝連地区公民館
【講 師】村吉　文子氏
【受付期間】8月31日（月）～9月4日（金）　【定員】15名

あや こ

【日 時】9月5日（土）、12日（土）、26日（土） 
　　　 毎週土曜日（全3回）　
　　　 午前10時～正午

【場 所】健康福祉センター うるみん
【講 師】渡慶次　恵氏
【受付期間】8月24日（月）～8月28日（金）　【定員】20名

お問い合わせ・申込先／勝連地区公民館 ☎ 978-7194

グリーンスムージー
～おいしい魔法のようなドリンクで、体の中からキレイに!～

と　け　し めぐみ

しまぶくろ みやぐに ひでたつ く　ぼ　た けん とさ なえ

【日 時】9月17日（木）～10月15日（木）
　　　 毎週木曜日（全5回）
　　　 午後2時～午後4時

【場 所】与那城地区公民館
【講 師】知花　賢招氏
【受付期間】9月1日（火）～9月11日（金）　【定員】20名

お問い合わせ・申込先／与那城地区公民館 ☎978-6836

童謡・唱歌・懐メロ ～心に響く名曲合唱～
ボイストレーニング・歌い方を学びカラオケ上手になろう！

ち ばな かつあき

【勝連地区公民館】 『親子ＩＴ教室』
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手話通訳
有り

【石川地区公民館】
『エアロビクス』

「気持ち良い汗をかくことがで
き、気づけば体重・体脂肪減
で体調も良くなりました」と、受
講者の喜びの声。

【勝連地区公民館】
『初心者のパソコン講座』
「楽しい！もっとスキル
アップしたい！」と会話や
笑顔が飛び交い、パソコ
ンの入口を開くことが
できました。

【石川地区公民館】
『基礎から学ぼう！琉舞かぎやで風』
分かりやすく親切丁寧な指導で、
受講生からも喜びの声が多くよせ
られました。最終日は華やかな衣
装を着ての発表会を行い、講座終
了のお祝いをしました。


