
う
る
ま
市
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会
主
催

『
琉
球
・
沖
縄
料
理
教
室
』
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

地
域
活
動
支
援
助
成
事
業
を
活
用
し
、
勉
強
会
・

試
作
を
重
ね
出
来
上

が
っ
た
献
立
の
伝
達

講
習
会
を
行
な
い
ま

し
た
。
具
志
川
・
石

川
・
与
勝
地
域
で
ミ

ニ
講
話
と
調
理
実
習

が
行
わ
れ
、
30
〜
80

代
と
幅
広
い
年
齢
層

が
集
う
講
習
会
と
な

り
ま
し
た
。

「
第
３
回
結ゆ

い

舞
踊
イ
ヤ
サ
ッ
サ
踊も

う

ら
な
!!

in
う
る
ま
」
が
、
石
川
体
育
館
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
出
場
者
ら
は
、
工
夫
を
凝
ら
し
た

衣
装
や
振
り
付
け

で
舞
を
披
露
し
、

観
客
を
魅
了
し
ま

し
た
。
優
勝
に
相

当
す
る
「
結
大
賞
」

に
は
、
レ
イ
ナ
ニ

グ
ル
ー
プ
（
宇
津

木
信
夫
代
表
）、
が

選
ば
れ
ま
し
た
。

市
民
の
津
波
防
災
の
意
識
高
揚
を
図
る
た

め
、
市
内
全
域
で
最
大
級
の
津
波
を
想
定
し
た

避
難
訓
練
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
大
津
波
を
知

ら
せ
る
サ
イ
レ
ン

音
が
市
内
各
地
に

響
き
わ
た
る
と
、

低
地
帯
地
域
に
あ

る
保
育
園
、
幼
稚

園
、
小
中
学
校
な

ど
の
子
ど
も
た
ち

が
、
高
台
に
あ
る

避
難
所
や
建
物
ま

で
避
難
し
ま
し
た
。

第
６
回
う
る
み
ん
健
康・福
祉
ま
つ
り

第
６
回
う
る
み
ん
健
康・福
祉
ま
つ
り

　

〜
み
ん
な
い
き
い
き
障
が
い
フ
ェス
タ
〜

　

〜
み
ん
な
い
き
い
き
障
が
い
フ
ェス
タ
〜

沖
縄
県
消
防
操
法
大
会　
男
女
ア
ベッ
ク
Ｖ

沖
縄
県
消
防
操
法
大
会　
男
女
ア
ベッ
ク
Ｖ

【園児たちも頑張りました】 【点字を体験】

長
寿
復
活
作
戦
!

　
　

琉
球・沖
縄
料
理
教
室

マ
ザ
ー
ズ
ス
ク
エ
ア

　
う
る
は
し
開
所
式

20
団
体

 

６
５
０
人
が
参
加

地
震
・
津
波　
避
難
訓
練

11/16

11/14

10/26

10/31

11/9

11/5

自
立
を
目
指
す
母
子
家
庭
を
支
援
す
る
た

め
の
拠
点
と
な
る
「
マ
ザ
ー
ズ
ス
ク
エ
ア
う

る
は
し
」
が
み
ど
り
町
に
誕
生
し
、
そ
の
開

所
式
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

島
袋
市
長
は

「
母
子
家
庭
の
早
期

の
自
立
に
つ
な
が

り
、
子
ど
も
た
ち

の
明
る
い
未
来
へ

の
架
け
橋
と
な
っ

て
ほ
し
い
」
と
話

ま
し
た
。

楽
し
み
な
が
ら
健
康
と
福

祉
に
関
心
を
高
め
て
も
ら
う
こ

と
を
目
的
と
し
た
、
同
ま
つ
り

が
、
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
う
る

み
ん
及
び
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

で
行
わ
れ
ま
し
た
。
障
が
い
者

施
設
や
作
業
所
で
製
作
さ
れ
た

手
工
芸
品
や
革
細
工
な
ど
の
販

売
が
行
わ
れ
た
ほ
か
、
舞
台
で

は
三
線
や
太
鼓
、
バ
ル
ー
ン

ア
ー
ト
な
ど
、
多
く
の
団
体
が

多
彩
な
演
目
を
披
露
し
、
会
場

を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

消
防
団
員
の
操
法
技
術
と
意
識
の
高
揚
を
目
的
と

す
る
同
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

う
る
ま
市
消
防
団
は
10
月
９
日
に
行
わ
れ
た
中
部

地
区
大
会
で
４
種
目
、
ポ
ン
プ
車
操
法
の
部
２
位
、

小
型
ポ
ン
プ
操
法
の
部
男
女
と
も
１
位
、
応
用
操
法

の
部
２
位
の
好
成
績
を
収
め
ま
し
た
。

優
勝
し
た
小
型
ポ
ン
プ
操
法
の
部
（
男
女
）
は
県

大
会
に
出
場
し
県
内
各
地
区
で
勝
ち
抜
い
て
き
た
強

豪
を
破
り
ア
ベ
ッ
ク
優
勝
を
果
た
し
ま
し
た
。

日
頃
か
ら
市
民
の
生
命
財
産
を
守
る
た
め
に
訓
練

に
励
ん
だ
結
果
だ
と
関
係
者
は
喜
ん
で
い
ま
し
た
。
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