
i n f o r m a t i o n

講座 場所・時間 実施月日 申込締切 対象

バレンタイン
スィーツ講座

健康福祉センターうるみん３階調理室
午後２時～午後４時

2／ 11（土） 2／ 9（木）
市内在住の小学生と

お母さん

ホワイトデー
スイーツ講座

健康福祉センターうるみん３階調理室
午後２時～午後４時

3／ 11（日） 3／ 8（木）
市内在住の小学生と

お父さん

【定　員】各講座とも１２組　　【参加料】各講座とも１組５００円

【講　師】新
あら

垣
かき

美
み

奈
な

子
こ

氏
【準備するもの】エプロン・三角ズキン

＊希望の講座は、直接来庁または電話にてお申し込みください。
　（午前９時～午後５時：土日祝祭日を除く）
＊応募多数の場合は抽選となりますのでご了承ください。
＊託児あります。（２歳～就学前）要予約
＊参加料は講座の当日に納めてください。

【申込み・お問い合わせ】　企画課（本庁３階）　☎９７３－５００５

親子でHappy親子でHappy バレンタインDayバレンタインDay＆＆ホワイトDayホワイトDay スイーツ講座スイーツ講座

自
然
と
ふ
れ
あ
う
家
族
の
つ
ど
い

「
母
子
・
父
子
家
庭
キ
ャ
ン
プ
」

沖
縄
県
石
川
青
少
年
の
家

☎
９
６
４
―
３
２
６
３

母
子
寡
婦
・
父
子
家
庭
が
自
然
の
な
か
で

活
動
す
る
こ
と
で
、
親
子
の
き
ず
な
を
深
め

る
と
と
も
に
、
森
の
し
く
み
や
自
然
の
大
切

さ
を
学
び
ま
す
。

【
と　

き
】

２
月
25
日（
土
）〜
２
月
26
日（
日
）

【
と
こ
ろ
】
沖
縄
県
石
川
青
少
年
の
家

【
対　

象
】
５
歳
以
上
の
子
ど
も
の
い
る
母

子
寡
婦
・
父
子
家
庭
の
家
族

【
定　

員
】
家
族
20
組

【
参
加
費
】
２
，
０
０
０
円
（
１
人
）

【
申
込
方
法
】
県
立
石
川
青
少
年
の
家
に
電

話
に
て
申
込
み
（
持
ち
物
、
当
日
の
服
装

に
つ
い
て
も
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

【
申
込
期
間
】

２
月
15
日（
水
）〜
２
月
22
日（
水
）

自
然
と
ふ
れ
あ
う
家
族
の
つ
ど
い

「
カ
ヌ
ー
・
バ
ナ
ナ
ボ
ー
ト
体
験
」

沖
縄
県
石
川
青
少
年
の
家

☎
９
６
４
―
３
２
６
３

マ
リ
ン
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
沖
縄
の
春
の

息
吹
を
体
感
し
ま
す
。

【
と　

き
】
３
月
25
日（
日
）

【
と
こ
ろ
】
海
中
道
路　

海
の
駅

【
対　

象
】
小
学
生
以
上
の
家
族

【
定　

員
】
家
族
40
名
程
度

【
参
加
費
】
２
，
０
０
０
円
（
１
人
）

【
申
込
方
法
】
県
立
石
川
青
少
年
の
家
に
電

話
に
て
申
込
み
（
持
ち
物
、
当
日
の
服
装

に
つ
い
て
も
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

【
申
込
期
間
】

２
月
７
日（
火
）〜
２
月
28
日（
火
）

平
成
24
年
度
職
業
訓
練
生
募
集

沖
縄
県
具
志
川
職
業
能
力
開
発
校

☎
９
７
３
―
６
６
８
０

沖
縄
県
具
志
川
職
業
能
力
開
発
校
で
は
、

平
成
24
年
度
短
期
課
程
学
生
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

【
対　

象
】
求
職
者
で
、
公
共
職
業
安
定
所

で
職
業
相
談
を
受
け
た
方

【
募
集
期
間
】

２
月
１
日（
水
）〜
２
月
15
日（
水
）

【
授
業
料
】
無
料
（
但
し
、
テ
キ
ス
ト
代
、

検
定
代
、
教
材
等
は
自
己
負
担
）

お世話になっている人や気になるあの人、友達や家族へ素敵なスイーツをプレゼントしてみませんか？
バレンタインには、お母さんとチョコレートキャラメル、ホワイトデーには、お父さんとクッキー作りを楽しもう！！

男女共同
参画

啓 発 講 座
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