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どうして自分で
やらないのかな？

11月12日～25日は、「女性に対する
暴力をなくす運動」実施期間です。

◆うるま市児童家庭課女性・
家庭児童相談室
☎９７３－５０４１　月～金	８:３０～１７:１５
※土日・祝祭日・年末年始休み
◆中部配偶者暴力相談支援センター
☎９３８－９８８６　月～金	８:３０～１７:１５
※土日・祝祭日・年末年始休み

＊相談窓口のご案内＊ ◆てぃるる相談室
☎８６８－４０１０（女性専用）　火～土	１０:００～２０:００
☎８６８－４０１１（男性専用）　日・月	１０:００～１６:００
◆よりそいホットライン
☎０１２０－２７９－３３８（通話無料）
年中無休・２４時間対応
◆沖縄県警察安全相談
☎８６３－９１１０　年中無休・２４時間対応

お問い合わせ先　企画課共同参画係　☎９７３－５００５

１０代から２０代の頃に、「交際相手がいた（いる）」という人の中で、“身
体的暴行”、“心理的攻撃”、“性的強要”のいずれかの被害を交際相手か
ら受けたことがある人の割合は、日本では１０人に１人といわれています。
暴力はどういう理由があっても絶対に許せることではありません。相手と
一緒にいると怖い、緊張してしまう、もしかして・・・と思ったら一人で
悩まずに小さなことでも相談しましょう。電話内容の秘密は守られます。

生徒たちの感想
・もっと自分らしく楽しく生きたいと思った
・自分が大切なんだと再認識できた
・こらからは友達の相談を聞いてあげたい
・		友達や恋人にもいやなことはいやと言っていい
んだと思った
・思春期の話を聞いて少し安心した

ＤＶとは？
ＤＶ（ドメスティック・バイオレ
ンス）は、一般的に夫婦や恋人な
どの親密な関係の間で起きる暴力行為
のことを言います。暴力には身体的暴
力だけではなく、さまざまな種類があり
ます。ＤＶは誰にでも起こりうることで
す。自分や身近な人に起こること
がないよう、関心を持つこと
が大切です。

身体的暴力
・殴る、蹴る
・髪を引っ張る
・物を投げる

社会的暴力
・		携帯を勝手に
みる
・		行動や友達を
制限する

経済的暴力
・生活費を渡さない
・仕事をやめさせる
・お金を返さない

性的暴力
・性的行為や中絶の強要
・無理にポルノをみせる
・避妊に協力しない

精神的暴力
・大声で怒鳴る
・脅す、無視をする
・人前でバカにする

共同参画係では、ＤＶ防止対策の取組の一環として、中学校へのデートＤＶ防止講座の講師派遣を行いました。
※デートＤＶとは・・・		結婚していない恋人間で起きる暴力をデートＤＶと言います。中学生や高校生を含め、
　　　　　　　　　　若いカップルの間でも多く起きています。

９/８あげな中学校
２年生を対象に開催

講座名：思春期の心と体プログラム　～「じぶん」と誰かの安全な関係～
講師：おきなわＣＡＰセンター

女性への暴力の根絶を
訴えるパープルリボン

暴力の種類


